
 

 

Programa abordado - Temas a preparar para o exame oral: 

 

Informações gerais sobre Portugal: 

Caracterização geral das Regiões: ( paisagem – orografia – hidrografia – aspetos culturais – 

arquitetura típica da região – gastronomia - … 

Região Norte 

Região Centro 

Região Sul ( Alentejo e Algarve) 

Regiões Autónomas : 

Madeira e Açores. 

Demografia ( diferenças entre Litoral e Interior) 

Tente recolher algumas informações sobre uma cidade/vila ou aldeia para cada uma das regiões. 

 

1. Arquitetura – Estilo Manuelino -  e  Pseudo – Gótico 

2. Gastronomia   - Dieta Mediterrânica 

3. Azelujaria :  Origem – tradição –  tipo de decoração - uso  

4. Fado 

Ultimato inglês – Esdado Novo - Colonização –– Guerra Colonial – 25 de Abril / Revolução dos Cravos 

__________________________________________________________________________________

_______ 

 Emigração Portuguesa –  

a) anos: pós-guerra -  década 60 – 70  - caracterização deste movimento migratório 

- razões que levaram à emigração – 

•  pobreza – 

• mercado de trabalho 

•  guerra colonial 

• Desigualdade de desenvolvimento do território (interior/ litoral) 

 

- principais países de destino 

- ramos de atividade 

- problemas que enfrentaram 

 

b) anos – 2010- atualidade –  

Aponte algumas diferenças entre estes dois movimentos  



Imigração:  

Principais países de origem 

Atividade 

Problemas que enfrentam os imigrantes  :  

habitação – documentação/ regularização -legalização / 

racismo 

Atualidade 

Partidos Políticos representados no Parlamento: 

AD ( PSD+ CDS) -  Iniciativa Liberal – Chega / PAN / PS  - Bloco de Esquerda – Livre – Partido 

Comunista 

Temas de atual importância :Habitação / Saúde SNS/ Educação  

___________________________________________ 

Exame oral (15mn) 

 

 

 


