
Кар’єрний 
старт 
2  семінар 

Березка Софія 



План 
роботи семінарської групи

• Вступ та актуалізація знань 

• Виконання практичних вправ 

• Питання-відповіді. Дискусія 

• Зворотний зв’язок 



Які основні навички керування 

кар'єрою ви запам'ятали? 

Напишіть на наліпці принаймні 4 навички необхідні для 

побудови успішної кар'єри? 



Робота у групі
5  якостей та навичок 

01 02 03 04
Хотіли, щоб 
мав Ваш(а) 
колега

Хотіли, щоб 
мав Ваш 
керівник/ке
рівниця 

Хотіли, щоб мав 
Ваш(а) 
підлеглий(а) 

Точно не хотіли, 
щоб мав Ваш 
колега/підлеглий/
керівник 



Що там у 
майбутньому? 
Робота у групі

Випишіть 5 професій, які 
з'являться у майбутньому. 
Продумайте компетенції, які 
будуть необхідними для цих 
професій. 



Де можна знайти вимоги до 

компетенцій? 
Národní soustava 

kvalifikací

Národní soustava 

povolání

https://www.narodnikvalifikace.cz/
https://www.nsp.cz/


Індивідуальна робота 

Знайдіть два оголошення на омріяну посаду або скористайтесь  NSP та 

заповніть таблицю : 

примітка до тих вимог, яким не відповідаєте: 

що можете зробити аби змінити? 



Питання? 
Рефлексія

Який висновок 
сьогодні для себе я 
зробив/зробила? 
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