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kontext studie

obecne sledovan: vliv ranych zkusenosti na pozdegjsi
chovani a vyvoj

vliv institucionalni vychovy na pozdejsi vztahy k
dospélym, vrstevnikum ...

souvisejici otazky:

1. pokud se prostredi zmeni k lepsimu, nastane

odpovidajici zmena v chovani deprivovaneho
jedince?

2. |ze pretrvavajici efekty rane deprivace zvratit nebo
alespon modifikovat?

3. Jsou nekteré aspekty vyvoje nachylnejsi (rec ...)
nez jine?

4. existuji kriticka, sensitivni obdobi ve vyvoji?




« Kkontext studie

m Rutter (1989). behem poslednich triceti letech doslo
ke znaCnym zmenam v pojeti vyvoje:

m 50. [éta: konzistence osobnosti, malé mnozstvi
zasadnich zmen po prvnich letech zivota

m matefska deprivace v raném détstvi zpusobuje stalé,
nezvratné poskozeni (Bowlby, 1951)

m |ongitudinalni studie ovsem prokazaly, ze efekt
nepriznivych okolnosti v ranem detstvi do znacne
miry zavisi na povaze pozdegjsich zivotnich
zkusenosti (Clarke & Clarke, 1976)

m Mischel (1968, 1969): vetsina chovani je situacne-
specificka (proti pojeti osobnostnich rysu)




« Kkontext studie

m pozdeji je vyvoj] chapan jako stredni cesta mezi
temito dvema poly (Rutter, 1987)

m koncepty a principy vyvoje:

m life-span perspective” (perspektiva zivotni drahy):
nutnost studia vyvoje lidskeho jedince behem celého
jeho zivota (nejen detstvi)

m timing” - normativni a nenormativni udalosti (napr.
tehotenstvi v adolescenci ...)

m VYVOj vV sobé zahrnuje jak kontinuity tak diskontinuity
(existuje vliv ranych zkusenosti na dalsi vyvoj, ale i
pozdejsi moznost zmeny)




povaha studie

predlozena studie predstavuje posledni ze série
zprav zabyvajicich se vyvojem déti, které vyrustaly v
kolektivnich zarizenich a nasledné byly zarazeny do
rodinného prostredi

jedna se tedy o ,longitudinalni studii

skupina déti vyrustajicich v institucich minimalné do
dvou let veku byla longitudinalne sledovana do
obdobi adolescence

cast deti byla adoptovana a Cast navracena
biologickym rodi¢um

zdroj dat: dotazniky a rozhovory s participanty
(adolescenty), jejich rodici, uciteli a vrstevniky




povaha studie

autori studii oznacuji také jako formu prirozeného
experimentu

nezavisla promenna: prostredi - adopce, resp.
navraceni biologickym rodiéum

zavisla promenna: socialni vztahy

deti, jejichz prostredi se zmenilo (instituce - rodina)
byly porovnavany s kontrolni skupinou deti, ktere
vyrustaly v ,normalnich” rodinach




= studie

m studie Tizarda a kol.: instituce poskytovaly detem
dobrou fyzickou péci, a také relativne dobrou
prilezitost ke kognitivnimu vyvoji

m prumeérné skore ve 4,5 letech v testu WPPSI
(Wechsler Pre-School Primary Scale of Intelligence)
bylo u institucionalizovanych déti 105 bodu

N4 VD 'y d

vymizely

m presto fluktuace personalu nedavala detem prilis
mnoho prilezitosti k navazani blizkeho vztahu k
dospelym




= studie

m ve véku dvou let poznaly déti prumérné 24 osob,
které na ne dohlizely po dobu minimalne jednoho
tydne

m ve veku osmi let si vetsina adoptovanych deti, a
nékteré ,navraceneé” deti vybudovaly blizky vztah ke
svym rodiéum

m adoptivni rodicCe si dite velice prali a vkladali do
vytvareni vztahu s ditetem mnoho Casu a energie

m biologicCti rodiCe meli oproti tomu vice ambivalentni
vztah k navraceni ditete

m podle svych rodiCu neméli ex-institucionalizované déti
v tomto obdobi vice problému nez déti z kontrolni
skupiny




= studie

m ex-institucionalizované déti v§ak mély vice problému
dle vyjadreni jejich uditell (neposlusnost,
nepopularnost mezi vrstevniky ...)

m ve véku 8 let mély adoptované déti vice problému
nez deti z kontrolni skupiny, avsak takrka ve vsem na
tom byly lépe nez déti ,navracené”

m otazkou vSak zustava, zda maiji problémy tendenci se
zhorsovat nebo zlepsovat v souvislosti s adolescenci




= studie

m Vv 16 letech bylo do vyzkumu zarazeno 23
adoptovanych déti (17 chlapcu a 6 divek), 11
navracenych déti (6 chlapcu a 5 divek), a také 3
chlapci a dve divky, kteri se nachazeli v ustavni peci

m 0od 4 do 16 let Cinil ubytek vzorku této longitudinalni
studie 35%

m pro ucely studie v 16 letech byla vytvorena nova
srovnavaci skupina, vyrovnana parove v pohlavi,
uplnosti rodiny, pozici v rodine a zamestnani zivitele
rodiny

m dalsi kontrolni skupina byla vytvorena k porovnani
iInformaci o Skolnim chovani, tato skupina se skladala
ze spoluzaku vyrovnanych v pohlavi a véku




= studie

m Hodges proved| rozhovory s adolescenty a jejich
rodiCi (popripade pracovniky instituce)

m rozhovory s cCleny kontrolni skupiny byly provedeny
dalsimi Ctyrmi vyzkumniky

m rozhovory byly nahravany, pecCovatele resp.
pracovnici instituce vyplnili navic dotaznik o chovani
adolescentu

m adolescenti vyplnili dotaznik socialnich obtizi

m uCitelum byl zaslan dotaznik, ktery slouzil k
porovnani s vysledky predchozi studie a dotaznik
zaméfeny na vztahy adolescentu s uditeli a
vrstevniky




. °
= studie

m ucitelé vyplnili jednu sadu dotazniku pro participanty
studie a jednu pro spoluzaky stejného pohlavi a
L] blizkého véku
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= studie - vysledky

m vztahy v rodiné

m stejné jako v 8 letech vetsina matek adoptovanych
deti prohlasila, ze ma k diteti blizky vztah (podobne
jako v kontrolni skupine), ve skupine navracenych
déti byla jen pfiblizné polovina vztahu oznaéena za
tesne

m vztah adoptovanych adolescentu k otci byl matkou
casteji oznacCen za blizky u adoptovanych deti nez u
déti ,navracenych®

m Vvice problému ve vztazich se sourozenci udavali
adolescenti z ex-institucionalizovane skupiny jako
celku nez adolescenti ze skupiny kontrolni

m tento rozdil byl potvrzen take jejich matkami




= studie - vysledky

m pro adoptivni rodiCe bylo snadnegjsi projevit svou
lasku detem, nez pro rodiCe ,navracenych
adolescentu” (tito adolescenti byli také méné
yviditelneé laskyplni® nez adolescenti adoptovani)

B pOoMmoc, sverovani se s problemy (vztahy,
antikoncepce, finance ...):

m rodiCum: adoptovani a navraceni adolescenti stejné
casto jako kontrolni skupina

m vrstevnikim: méné ¢asto ex-institucionalizovani
adolescenti nez adolescenti ,kontrolni”




= studie - vysledky

m vztahy s vrstevniky

m nha zaklade odpovedi matek na 5 otevrenych otazek a
otazek tykajicich se specifickych problému, byl
vytvoien rating vztahu adolescentu s jejich vrstevniky
béhem posledniho roku

m jiny rating byl vytvofen na zakladé rozhovoru s
adolescenty, kteri take vyplnili 46 polozkovy dotaznik
socialnich obtizi

m UCitele udavali, na kolik jsou participanti v kolektivu
popularni ve srovnani se svymi spoluzaky




studie - vysledky

celkove maji ex-institucionalizovani adolescenti
chudsi vztahy s vrstevniky

tito adolescenti se mene Casto citili byt soucasti
Jparty” svych vrstevniku

ucitelé je oznacCovali za vice nesnasenlive a mene
oblibené v kolektivu

podle matek meli ex-... adolescenti méne Casto
blizkého pritele

iInterview s adolescenty naznacCovala podobny
vysledek ohledne blizkych pratel

ex-... deti, které mely v 8 letech blizky vztah k matce,
mely v 16 lepsi vztahy s vrstevniky, oproti detem bez
blizkeho vztahu k matce v 8 letech




= studie - vysledky

m prilis pratelské chovani

m prili§ pratelské chovani vuci dospélym bylo u
nekterych deti z instituci pozorovano ve 4 letech, v
mene zretelné podobé pretrvavalo i v 8 letech

m pokud bylo takové chovani pozorovano u
adolescentu, bylo socialné akceptovatelné

m prilisna pratelskost v 8 byla ve vztahu k pozdejsimu
hodnoceni adolescentu rodi¢i - adolescent byl spise
vidén jako nékdo, kdo vytvari vztahy k vrstevnikum
podle toho, kdo je k nemu pratelsky, spise nez ze by
si sve kamarady vybiral




= studie - vysledky

m vztahy s uciteli

m 3 let: ex-... deti charakterizovany uciteli jako hodnée
usilujici o ziskani jejich pozornosti

m 16 let: tento trend stale pretrvaval ve srovnani se
skolni kontrolni skupinou

m navraceni adolescenti byli charakterizovani jako vice
agresivni nez adoptovani, nez jejich porovnavaci
skupina a také nez skolni kontrolni skupina




= studie - zaveéry

m 0bé ex-... skupiny se liSi od svych vrstevniku v
kamaradskych vztazich a ve vztazich s dospelymi
mimo rodinu

m pouze ,navracena“ skupina se od kontrolni skupiny
liSi v rodinnych vztazich

rane institucionalni pece nevede tedy nutne k
neschopnosti vytvaret blizké vztahy k rodiéum a
,hormalne” se zaradit do rodiny




studie - zavery

existuje zde vsak spolecny ,ex-institucionalni
syndrom®, néktera vysvétleni:

chudsi vztahy k vrstevnikum jako vysledek niz§iho
sebehodnoceni v dusledku ,védomi adopce*

shaha adoptivnich rodi€u k navazani blizkych vztahu
se svymi detmi, ktera vsak uz neni zamerena na
vztahy s vrstevniky, ostatnimi dospéelymi

pretrvavajici nejistota ve vztazich s ostatnimi z
obdobi institucionalni pece (stridani sester)
opozdeni ve vyvoji, A. Freud (1966): adekvatni vyvoj
vztahu - nejprve k rodiéum, posléze k vrstevnikum a
ostatnim dospelym




= studie - zaveéry

m ex-... deti vytvari blizke vztahy s dospelymi ve veku,
kdy ostatni deti maji jiz tyto vztahy vytvoreny,
dochazi tak k vyvojovemu opozdeni

m blizky vztah k rodicCi v 8 souvisel s dobrymi
kamaradskymi vztahy v 16

. m otazkou zustava, nakolik charakteristiky adolescentu
pretrvaji do dalsich vekovych obdobi




= metodologie

m problém longitudinalnich studii: ,opotrebeni® vzorku
(attrition)

m Z51 ex-... deti, ktere byly zkoumany v 8 letech, 9
nebylo dosazitelnych (nekolik rodin odmitlo kontakt,
odstehovani do zahranici ...)

m nakolik je tento vzorek reprezentativni vzhledem k
originalnimu institucionalnimu vzorku?

m pokud by vyzkum pokracoval, nakolik by se
,opotrebeni” zvysilo?

m problém objektivity pozorovatelu - rodi¢u, ucitel
(védéli, kteri zaci byli vychovavani v raném obdobi
mimo rodinu)




dalsi vyzkumy

studie zabyvajici se detmi, které prozily dramaticke
zazitky v ranem detstvi: Anna (Davis, 1940, 1947),
the Czech Twins (Koluchova, 1972, 1976) ...

Rutter et al. (1998): studie 111 rumunskych deti,
ktere byly privezeny do UK pred druhym rokem veku,
porovnani se skupinou 52 adoptovanych deti v UK

rumunské déti vyrustaly ve velmi $patnych
podminkach mistnich sirotéincu

tato skupina déeti byla deprivovana jak po strance

fyzicke tak psychicke

pri prijezdu do UK byla vetsina deti podvyzivena a
trpela chronickymi respiracnimi a jinymi infekcemi




dalsi vyzkumy

ve véku 4 let byly déti podrobeny vySetfeni ruznymi
metodami

ve 4 letech byl zaznamenan vyrazny pokrok ve vyvoji
déti, at' uz fyzickem nebo kognitivnim

deti, ktere prijely do UK po 12. mesici zivota,
vykazovaly ve srovnani s temi, které prijely mezi 6. a
12. mésicem, deficit, ktery muze byt trvaly

delka stradani béhem prvnich dvou let zivota se
vykonu, nez mira do jake stradani zahrnovalo

podvyzivu (nebyl nalezen nezavisly vliv vahy pri
prijezdu do UK na kognitivni vykony ve 4 letech)




