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Preklad Casti textu I1.

Zeny v raném buddhismu
Prelozila: Jitka Klesnilova
Strana 321 - 331

Buddha musel zvazit spoustu faktora pred tim, nez udélal rozhodnuti. Rozumél lidské
povaze a obaval se tlachi a nekonecnych skandali, které by nastaly, kdyby Zeny byly
piizvany do Radu, nad viemi bytostmi odpovédnymi za celistvost mni§ské obce, klasterniho
fadu, ktery zfidil pro své muzské pokracovatele. Jiny davod pro¢ byl Buddha zdrahavy pfibrat
zeny, bylo jeho znepokojeni, jestli se Zeny dokazi vzdat své pfirozené tradicni funkce
v matefstvi.

Otazka jestli zeny pfijmout, pfinesla Buddhovi velké dilema, protoze musel zhodnotit
a zvazovat disledky jeho zavére¢ného rozhodnuti. Citil ze zalozeni obce mniSek by mohlo
vytvorfit jisty okolnosti ménici povahu velmi mocnou pfirozenosti. Vécné dorozumivani mezi
dvéma Rady by mohlo mnichy a mnidky vystavit navzajem jeden druhému jako dvé opaéna
pohlavi, pfipravujice pudu pro mnoha pokusSeni a prilezitosti pro vyzkouSeni jejich
odhodlanosti a sebekontroly a dale také nepfimnéfenym slabostem. Ti co jiz zvladli a zkrotili
svoje pokuSeni a va§n€, budou na spravné cesté k dosazeni Nirvany, ale ti co to nezvladaji,
budou mnohokrate vyzkouSeni ve své sile a kazni. Vskutku spousta lidi propada zivotu v
“hiichu®, ale potom také spousty jinych jej jiz prekonaly a zdolaly.

Neékteré jiné zdroje fikaji, ze Buddha, sledujice fungovani systému dzinismu, byl
opravdu ochoten piijmout Zeny do Radu, ale byl brzdén skuteGnosti, Ze se narodil jako
hinduisticky, v nabozenstvi jez nepovoluje zenam takovou svobodu a privilegia. Jina teorie se
pokousi vysvétlit jeho nechut piijmout Zeny do Radu tim, e ve chvili kdy by skuteénd
souhlasil s jejich prijetim, pivodni texty které byly mnohokrat vydany mnichy muzi, pficemz
mnoho z nich by neschvalovalo jejich pfijeti, a tak by tyto vydané texty nereflektovaly
vhodné to, jak Buddha doopravdy smyslel o této otazce.

At tak ¢i tak, kdyz Buddha konecné€ a neochotné souhlasil s pfijetim zen, ustanovil
podminky jejich vstupu stejné tak jako nékolik pravidel k uspotradani jejich Zivota v Radu.
Formuloval osm specifickych pravidel (Gurudhamma), ktera Mahapajapati a ostatni zeny
souhlasily pfijmout, kdyz se vSechny staly mni§kami. Bylo to brano tak, Ze v budoucnosti
jakakoli zena prejici si stat se mniSkou, by se musela podfidit osmi  pravidlim
Gurundhamma, stejné tak dobie jako ty pred ni. Ugelem téchto osmi pravidel bylo ovladnout
jejich chovani v Radu a definovat jejich vztahy se svétskym svétem.

Navic k témto osmi hlavnim pravidlim mnoho dalSich pfikazani, ktera jsou casti
Vinaya Pitaka ~ souboru pravidel, konkrétn¢ sekce znamé jako Bhikkhuni-Vibhanga ~
rozbor radu mnisek, byla formulovana v prabéhu ¢asu kviili novym potfebam a prilezitostem.
Osm pravidel z Gurudhamma bylo vSak formulovano Buddhou samym pied tim, nez povolil
zalozeni Radu.

Jako navrzené Buddhou, bylo velmi jasné od velmi rannych pocatkt, ze mnisky by
mély byt vzdy podfizeny mnichim, zavisejice na nich v predstavovani vétsiny jejich obfadu a
potiebujice schvaleni od mnichii dokonce i pro ty obfady, které mohly predvadét pro sebe,
ocekavajice jejich schvaleni.

Jiny dulezity rys téchto osmi pravidel (Gurudhamma) bylo, ze definovala etiku a
vztahy mezi mnichy a mniSkami. Napfiklad pfijeti nové €lenky mniSek muselo byt schvaleno
spolenym setkanim mnichi a mniSek, zatim co vysvéceni nového mnicha nemuselo byt



mniSkami povoleno. StafeSina a star§i mniSka museli, navzdory vazenosti, stat nablizku
mladého a nové vysvéceného mnicha. Mnisky nesmély ucit dhamma ~ nawku mnichiim,
ackoli nékteré zvlasté osvicené kazaly shromazdénim mnisek.

Divame-li se na praktiky jinych nabozenskych systémua zahrnujicich zenska prava ke
kazani svatych pisem, katolické cirkve nedovoluji Zenam kazat. SoucCastna rozriznénost mezi
fimskokatolickou cirkvi o vysvéceni zen vrcholi nafizenim, vydanym v posledni dobé
Vatikanskou kancelaii pro ,,UCeni viry“, ve smyslu zakazu zenskych knézi , ktery je
,,neodvolatelny, uceni...které ma nezpochybnitelny charakter. At tak ¢i tak, nékteré
protestantské cirkve ustanovuji zeny jako knéze, ale nékteti zjejich cleni se uchyluji
k protestim o zaloZeni svych vlastnich cirkvi. Islam povoluje zenam cist Koran, ale ne jej
pfednaset. Hinduismus také nepovoluje zenam kazat, ackoli zde byly né&které predni
feholnice, jako Gargi, Vachaknavi a Sulabha, které to délaly. Také v judaismu jen
svobodomyslné skoly povoluji zenam kéazat a byt vysvéceny jako rabinky, coz je velice
nedavny pokrok.

Ackoli mnoho pravidel Gurundhamma stavi muze do pozice nadfazenosti, ne vSechna
pravidla byla striktné dodrZzovana. Byly zde jisté vyjimky, kdy zeny kazaly muzim, jako
nasledujici ptib&h pfedstaveni Rajamati.

Princ Saurypury mél dva prince. Prvni Vasudeva mél dvé Zeny Rohini a Devaki, kazda
z nich mu porodila syna Rama a Kesava. Druhy syn Samudra Vijaya a jeho zena Siva také
méli syna Aristanemi. Kesava usiloval o Rajamati dceru kréle, jakozto zenu pro svého
bratrance Aristanemi, ktery byl velmi okéazaly a hrdy ze si pfivede svou nevéstu. Cestou vidél
spoustu zvifat pfipoutanych a uvéznénych ve svych klecich a pfi tazani se objevil, ze jsou
vSechna zabijena pro jeho svatebni hostinu. Byl tim hluboce Sokovan a rozhodl se slozit slib
asketismu. Kdyz princezna Rajamati slySela tyto zvésti, nejprve truchlila, ale potom se
rozhodla byti feholnici.

Jednoho dne na svych poutich jako feholnice, aby utekla pfed prudkym destém, ukryla
se v jeskyni. Véfice, ze je v jeskyni sama, svlékla si svoje roucho, aby jej osusila, ale byla
velmi prekvapena, kdyz objevila asketického Rathanemi, ktery zde také nasel utocisté. Kdyz
uvidel Rajamati nahou a tak krasnou, byl pfemozen vasni a zacal ji d€lat navrhy. Ale ona je
dirazné odrazela, kazajice jej kazanim a napominajice jej, pfipominajice mu jeho slib, nacez
se asketa vratil k nabozenstvi, ,,jako slon popohnany pchacim.*

Od chvile co Buddha pfipustil, Ze zenstvi neni prekazkou spaseni, tak jako dzinisticka
sekta svetambra, nikdy vice nebylo manzelstvi povinné pro Zeny, kterym bylo nyni porazeno,
aby se vyhnuly svazku a na misto toho se staly feholnicemi.

Jako dusledek této svobody, kdo mél jakoukoli snahu dostat se k nabozenskému
zivotu, byl nyni volny to udélat jako 1) laik, ktery vede zivot v domacnosti nebo 2) jako ti
kdo se zfikaji svéta, aby vedli zivot bezdomovct a stali se mniskami nebo zebrackami.

Tak dalece jako je prvni kategorie zen zainteresovana, prvni dvé zeny stavajice se
stoupenkynémi laicismu byly matka a zena Yasy, ktery jak jiz vime, vyslovil deset
svobodnych boda Vajjaini pro mnichy, nelegalni a nemoralni béhem druhého buddhistického
koncilu. Jejich zména se odehrala po poslechnuti kdzani v Gazelim parku v Isipatané, a brzy
poté co se Yasuv obchodnicky otec Kakandaka stal laickym zakem, a potom co Yasa sam
zacCal byt viidcem ortodoxni strany obce a osvobodil se od vSech korupénich vlivii. Budouci
vyvoj a osud laickych zen v ranném buddhismu je prodiskutovan v pozdéjsi sekci této studie.

A tak dalece jako je zainteresovana druha skupina zen, u zen které se ziekly svéta a
piipojily se k Radu, byl pokrok velmi pomaly. P& let se muselo ¢ekat mezi zadosti
Mahapajapati k Anandovi a jakoukoli evidenci Zen piejicich si vstoupit do Radu. Dévod je, ze
Buddhtiv vlastni postoj k vysvéceni zen byl velmi nejednoznacny.

Podle textu Buddha prohlasil, ze pfijetim zen do obce, bude zivotni rozpéti
buddhistické tradice zkraceno o 500 let. Tak jak Kabilsing poukazuje, jakkoli Buddha udé¢lal



svou piedpovéd nebo ne, buddhismus je dnes ziv a v poradku, jestlize ne pfili§ v Indii, tak
rozhodné v jihovychodni Asii na Dalekém vychodé. Navic vira udélala velmi zfetelny vpad
do Severni Ameriky a dokonce i do Evropy.

Buddha také fekl Anandovi, ze zeny jsou schopny dospét ke stavu dosazeni svobody
od karmickych tendenci a negativnich emoci zpisobujicich znovuzrozovani v samsare. Toto
konstatovani se urcité prokazalo spravné, jak ukazuje pozd¢€jsi vyvoj. Fakt ze vétSina zen byla
doprovazena Mahapajapati, kdyz se setkali s Buddhou, aby prosily o pfijeti zen do jeho
spolecenstvi, prokazuje, ze zde bylo velké nasledovnictvi laickych zaki pfipravenych vstoupit
do fadu.

Prvni mniSky

Ve chvili kdy dal Buddha své povoleni pro utvar Radu pro Zeny, sada pravidel
ovladala jejich prijeti, skladajice se ze dvou typt obeznameni: a) Pabbajja ~ ordinace novice a
b) Upasampada ~ prijeti do mnisské obce .

Obeznameni Pabbajja pfijimalo kandidatku jako novacka, aby zila v klastere po dobu
dvou let, aby zde byla instruovana feholnicemi v Sesti pravidlech, ktera zahrnovala pét
radovych pravidel buddhistické moralnosti, plus Sest pfibuznych pro zdrzeni se jidla a
Spatnych casu. Instruktorka, casto mniska, ktera znala kandidatku osobné a priblizila se k ni
ve chvili, kdy chtéla vstoupit do Radu, by méla byt jejim duchovnim viidcem a eventuelng jeji
kmotrou navrhujici ji jméno pro vysvéceni k pfijeti do mnisské obce po prezkousSeni jeji
znalosti k jejimu zadostiu€inéni. Po dokonceni tohoto testu novicka musela formalné€ pozadat
svou ucitelku, aby ji navrhnula jméno pro vysvéceni k ptijeti do mni§ské obce.

Vysvéceni do piijeti do mniSské obce, krom toho ze novicka byla formalné pfijata
k Radu, se skladalo z vefejného zkouseni kandidatek pred celou obci mnisek, pficemz tazani
bylo vedeno jeji ucitelkou. Obsahovalo dvacet Sest otazek na které se ptalo, pficemz dvacet
Ctyfi z nich byly ,,vyfazovaci otazky“, coz znamenalo, ze nevhodna odpovéd vytadila
kandidatku z pfipusténi k vysvéceni. Z téchto dvaceti Ctyfech otazek, bylo jedenact z nich
zaméfenych na gynekologické deformace, pét na nemoci a osm na jiné zalezitosti, kazda
z nich byla tazana ttikrat.

Béhem zkouSeni a po zodpovézeni Sestnacti otazek vztahujicim se k deformacim a
onemocnénim — jako lepra, viedy, suché malomocenstvi, tuberkuloza, epileptické zachvaty a
ostatni — byla kandidatka predvedena témito deseti otazkami:

1) jst lidska bytost? Existovala povéra, ze hadi, zvifata a duchové by mohli pfijmout
lidskou podobu, aby vstoupili do Radu; 2) jsi zena? Horner véfi Ze tato otazka byla kladena
k moznému vylouceni pfijeti eunucha; 3) jsi svobodna zena, znamenajice, ze pokud by byla
otrokyni, nejprve by musela dostat propusténi od svého pana; 4) nemas zadné dluhy; 5) jsi ve
sluzbach krale, znamenajice jestli byla loajalni k politickym autoritdm; 6) obdrzela jsi
povoleni od svého otce a matky, ackoliv vdané Zeny nebyly tazany jestli souhlasil jejich
manzel, pfedpokladalo se, Ze takovy souhlas byl udélen a to bylo zakofenéno v bézné domaci
povinnosti a ne v nabozenském schvaleni; 7) mas§ dovrSenych dvacet let; 8) byl ti dodan habit
a pocatecnicka miska jako symbol stavu bezdomovce; 9) jaké je tvoje jméno po vysvéceni,
poté co kandidat pfijme klasterni jméno; 10) jaké je jméno tvého navrhovatele?

Kandidatky nebyly tazany zadné otazky, tykajici se jejich divodu pro vstup do Radu,
urovni vzdélani, zda byla nabozenskou nebo svétskou osobou a na jeji minuly zivotni styl a
ostatni okolnosti. Horner véfi, ze tyto body mohly vyvstavat béhem oné dvourocni doby a
pred tim, nez pozadala zena o vysvéceni.

Kdyz byly vSechny tyto otazky zodpovézeny uspokojivé, uz jen dvé pridavna pravidla
mohla diskvalifikovat kandidatku. Prvni, kdyby se projevila nesnasenlivé béhem zkuSebni
doby; druhé, kdyby byla téhotna v dobé zkouseni nebo vychovavala dité jako matka nebo jako



kojna. Toto bylo ptriklonéni udavajici situaci, nedélajice kandidatku svobodnou od lidskych
zavazki.

Kdyz Slo vSechno dobfe a kolektivni organ obce mniSek schvalil vysvéceni,
kandidatka byla potom predstavena obci mniSek pro konecné schvaleni, které nebylo nikdy
zamitnuto, nacez byla vysvécena. Mnis§i museli zaznamenat piesny Cas této udalosti, fici to
nové mniSce jako Cas jejtho duchovniho znovuzrozeni a aby bylo mozné presné fici jeji
duchovni vék.

Podle Komentaii Therigathy spolu s Mahapajapati bylo vysvéceno dvanact Zen.
Mohlo by to vypadat, ze nebyly déle pfipravovany aby piijaly jejich nizsi a slouzici misto a
zachovaly staré spoleCenské zavazky. Byly opravdu pfipravovany zfici se hmotného svéta a
hledat svoji vlastni spasu skrze nabozenstvi stejné tak jako muzi.

Zeny byly piipraveny a ochotny &elit celibatnimu Zivotu. Myslenka celibatu nebyla
nova, byla to obnova fenoménu, ktery byl praktikovan v Indii pfed Buddhou. Zivot v celibatu
byl povazovan za prvni krok pro kohokoli, pro muze i zenu, ktefi méli jakékoli cile ohledné
dosahnuti osobniho vykoupeni. Zebratky v priib&hu t&chto rannych dob praktikovaly celibat a
zily samy, stejné tak jako muzi, v motlitbach a meditaci. Ackoli pro vétSinu hinduistickych
Zzen byla mysSlenka na manzelstvi dilezita, aby zabezpeCily synovi pohiebni obiad jeho
rodicl, zivotni styl oddanosti celibatu byl nasledovan mnoha zenami svého casu. Ve
skutecnosti v dobé formovani buddhistického fadu pro zeny, dzinismus uz polozil zéklady pro
klasterni zivot, zalozeny na celibatu pro jeho pfislusnice zenského pohlavi.

Nékteré zdroje uvadéji, ze zeny byly oddany buddhistickému fadu kvili osobnimu
charisma Gautamy, ackoli Vinaya nebo Therigatha nepodporuji toto tvrzeni. Ptibéh o
pfeméné Sujaty je jen prikladem, ktery naznacuje tento druh citéni pro Buddhu. Obdrzela
souhlas od jejich rodica stejné tak jako od manzela a docilila stavu dosazeni svobody od
karmickych tendenci a negativnich emoci zptisobujicich znovuzrozovani v samsare ve chvili,
kdy byla stale laik. Ona byla jedna jedina, mezi dvéma znamymi spisovateli versu, ktera
dosahla tohoto konce.

Vétsina zen, které vstoupily do buddhistického fadu byly bud’ vedeny naukou nebo to
byly ty, co hledaly atocisté a pohodli kviili néjakym nestastnym okolnostem v jejich Zivoté,
jako Zal zpusobeny smrti ditéte nebo vdovstvi. Le¢ mezi mniSkami upominanymi v textu
Therigatha, vétSinu tvofily ty zeny, které se ziikaly svéta velmi mladé a svobodné.

Podle buddhistického konceptu vykoupeni, nirvana je koneCnym cilem k dosazeni.
Dosahnout ji individualné musi Clovék tak, ze pfemuize chti¢ (raga), zlou vuli (dosa) a
sebeklam (moha), zvitézit nade vSemi vécmi, nad veskerou touhu, chténim nebo pochopenim
(tanha, upadana). Ackoliv buddhismus klade diraz na nestalost, pomijivy zivotni styl a
samostatnost v jednani, zeny byly témito nafizenimi odrazovany ve sledovani osobniho
spaseni.

Dosazitelné zdroje neadresuji okolnosti nebo konkrétni dobu zalozeni buddhistického
fadu pro zeny. Mozna to byla Yasodhara, zena Gautamy, kterou nechal vzadu v palaci, kdyz
odjel hledat osviceni, které mohlo byt pfipocitavano zalozeni fadu. A ackoli Vinaya vzpomina
na Mahapajapati jako viidkyni hnuti, ona se k radu pfipojila mnohem dfive, jen co se stala
vdovou. Nicméné historické zdznamy nam fikaji, ze v dobé vzestupu buddhismu a béhem
Buddhova vlastniho zivota, buddhistické chramy vskutku v Indii existovaly.

Zatimco uz byl ustanoven a vzkvétal tad dzinisticky pro zeny a brahmansky systém
joginek a zebracek, Buddha si pral vytvofit néco nového, odlisného a vice zavazného nez byl
existujici systém. Jeho cil nebyl mit jen velké nasledovnictvi pfijatymi zenami do fadu nebo
soutézit sruznymi asketickymi sektami brahmanismu, ale ukazat cestu k vykoupeni
soucasnému lidstvu bez ohledu na pohlavi.

V jeho klasterech chtél ucit systém, metodu, zptsob nestrannosti k materialnimu
svétu, chtiCi a nenasytnosti, a dobrovolné pfijatou kazen tak, ze oddani vyznavaci by mohli



dosahnout osviceni a mozna 1 nirvany.

Buddha byl zaméteny na duchovni zkuSenost, ve které vSechna sobecka touha zanika a
sni 1 kazdy strach a vasen. Stav dokonalého wvnitfnitho miru, doprovazen presvédc¢enim o
dosazeni spiritualni svobody, stav fyzického a duchovniho byti, ktery neni slovy popsatelny.
Tento stav dokonalosti nebyl zivot v rji, kde prebyvaji bohové. Buddha se zamétoval na
novou duchovni existenci dosazenou skrze absolutniho osviceni.

At tak ¢i tak, Buddha sam rozpoznal, Ze je dana strohost a trpkost cvi€eni zalozenych
v uzkych interpretacich teorii pfiCiny, nebyl si jisty zda jeho uCeni bude zajimavé a jestli
zplodi pokracovani. V pohledu tohoto zajmu rozsifoval zaklad jeho uceni, po dosazeni
osviceni pod stromem Bodhi ~ stromem probuzeni a pied tim nez kazal svoje prvni kazani
v Sarnathu, predstavovanim teorie Osmi vzneSenych stezek, vedle uceni Teorie svazani
pri¢inou.

Tento krok se ukazal prospésny a béhem péti let, po té co se ujalo, pfilakalo jeho
kazani velké mnozstvi muzl a zen ze vSech sfér lidského zivota. Zacalo byt velmi oblibenym
hnutim, které brzy upevnilo svou nadfazenost nad hinduismem, jehoz odnozi opravdu bylo,
nejen kvili jeho apelovani na uceni hinduismu, ale kvuli jeho extrémni protichiidnému postoji
proti brahmanickému autoritativismu a protoze mélo oteviené dvefe Zenam a uznavalo jejich
préava na utéchu v klasternim zivote.

Zatimco Buddha souhlasil se zdkladnimi aspekty metafyziky, etiky a uc¢eni o karmée, se
zalezitostmi které zdédil z hinduismu, do kterych se narodil, bylo zde rozcesti mezi jeho
dédictvim a jinymi sférami. Nechtél uznavat praktiky brahmanismu tehdejsi doby, a odmital
je praktikovat ve védickych obfadech. A kdyz byl pozadan o pfedvedeni néjakého obradu,
odeptel to slovy:,,Podle tvého rceni, bych pro pficinu dharmy mél provést obétni obrady,
které jsou obvyklé v mé rodin€ a které piinaSeji vytouzené ovoce, neschvaluji obé&tovani;
nestaram se o Stésti, které je hledano v cené jinych utrpeni.

Pisen sester: Therigatha

Jakmile byly zeny pfizvany do fadu a obec mniSek byla formaln€ zalozena a
definovana pravidla jejich klasterniho zivota, fad prosperoval. Evidence jeho prosperity je pro
nas odhalena Therigathou, sbirkou Zalmb sester, ktera se sklada ze sedmdesati tii basni o 522
slokach. Tyto basné jsou vé€novany vzpomince na vyjime¢nou mnisku Theris, kteraz je
pfipominana jménem, spolu s popisem jejich exemplarnich uspéchi. Therigatha byla slozena
v patém stoleti naSeho letopoctu, jeji vypravéni jsou bud’ adaptovana ze star§ich verzi a pisni
nebo byla vyplodem fantazie a idealizaci. Nejsou autenticka také kvtli jménu Theris jakoZzto
udajné autorky verst, coz nemize byt ovéfeno.

Ale tradice je spravna v domnivani se, ze verSe nebyly psany jedinym autorem. Mnisi
méli podobnou tradici, kde verSe oslavovaly a pripominaly skutky vyjimecnych mnichd, a
jsou sesbirany v praci nazyvané Theragatha.



