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Psychoanalyza

O nejznamejsi smer
O casto odmitana akademickymi psychology,
ale obecne popularni

o velky prinos pro psychologii obecng, i kdyz
jeji data, metodologie i teorie byly
kritizovany
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O mnozstvi zdroju




Ddlezité postavy

predchidci

o G. W. Leibnitz (1646-1715)

o Johann Fridrich Herbart (1776-1841)
o Arthur Schopenhauer (1788-1860)

0 Jean Martin Charcot (1825-1893)




Ddlezité postavy

zakladatelé
0 Joseph Breuer (1842-1925)
0 Sigmund Freud (1856-1939)




Ddlezité postavy

rebelové

o Alfred Adler (1870-1937)

o Sandor Ferenczi (1873-1933)
o Carl Gustav Jung (1875-1961)
o Otto Rank (1884-1939)

o Wilhelm Reich (1897-1957)




Ddlezité postavy

nasledovnici
skoly psychodynamické psychologie

O ego-psychologie (Anna Freudova, Heinz
Hartmann)

o britskd Skola objektnich vztahu (Melanie
Kleinova, Michael Balint)

o americkd $kola objektnich vztahl (Margaret
Mahlerova, Otto Kernberg)

o psychologie self (Heinz Kohut)

o kulturni psychoanalyza (Karen Horneyova, Harry
Stack Sullivan, Erich Fromm)




Sigmund Freud (1856-1939)

o studoval medicinu -
zajem o neurologii,
psychiatrii

o 1885 stipendium pro
studium v Parizi u
Charcota, odbornika na
hypnozu a hysterii

o 1895 s Breuerem
publikoval Studien lGber
Hysterie (obsahovaly mj.

pripad Anny O.)




Joseph Breuer (1842-1925)

o prakticky lekar
o FreudQv pfitel a mentor

o spoluzakladatel
psychoanalyzy

O po case nazorove neshody
s Freudem




Sigmund Freud

o 1900 Vyklad snu

o shromazdil skupinu
rny, O V4
spolupracovniku — prvnich

psychoanalytikd (Abraham, S

Eitingon, Ferenczi, Rank,
Jones, Sachs)
O po prvni svetoveé valce
velky rozvoj psychoanalyzy
o 1938 emigrace do Anglie,
1939 umira na rakovinu




Vznik psychoanalyzy

0 zarodek 1895 ve Studiich o
hysterii

o hypnoza jako metoda
léceni neuroz, pozdéji
metoda volnych asociaci

O vyznam nevedomych
procesu v etiologii neuroz

0 klicova role sexuality
0 objev mechanismu prenosu




Vyvoj Freudova modelu psychiky

0 afekt-trauma WHATS ON A MANS MIND
» védomi-nevédomi :
= funkce psychiky = obrana proti &
neptijemnym afektim, které jsou .y TS
vysledkem psychickych traumat )
o0 topograficky model lidské |
psychiky
= nevédomi-predvedomi-vedomi
= vyzkum snu
0 strukturalni model lidské
psychiky

= id, ego, superego




Alfred

.

Adler (1870-1937)

O zakladatel individualni
psychologie

duraz na socidlni vztahy

v rodine, sourozenecke pozice

O

a riva
zaklac

ita
ni koncepty - cit

souna

ezitosti, pocit

menécennosti, usili o
nadrazenost, zivotni styl

schopnost vytvaret si v
osud, zamerenost na ci

predchidce humanistic

psychologie

astni

Ké




Carl Gustav Jung (1875-1961)

g 7 0 zakladatel analyticke
| psychologie

o zmeénil koncept libida, mensi
(o) .
duraz na sexualitu

O psycheé je aktivni a celistva

o kolektivni nevédomi,
archetypy

(o] 7
O duraz na pritomnost a
budoucnost

o typologie osobnosti




Otto Rank (1884-1939)

o puvodné technik, laik v
psychologii
o duraz na vliv porodniho

traumatu - zakladem
neuroz separacni uzkost

o predchudce humanistické
a transpersonalni
psychologie




Sandor Ferenczi (1873-1933)

o navrhl zmeény predevsim v
technikach terapie - aktivni
role, empatie a auteticnost
terapeuta

O terapie jako nahrada za
chybeégjici vrely vztah s matkou




Karen Horney (1885-1952)

O predstavitelka
neopsychoanalyzy (kulturni
psychoanalyzy)

O potreby bezpecdi a uzkosti,
bazalni uzkost

o etiologie neurdz, duraz na
socialni faktory, predevsim v
rodiné, méne na biologickée
faktory




Erich Fromm (1900-1980)

psychoanalyza S
durazem na
spolecnost

vliv marxistické
filozofie

svoboda, humanismus

typy orientace -
neproduktivni vs.
produktivni




Kritika psychoanalyzy

o prilisny duraz na sex

0 nedostatecné podklady teorie

0 nepouzZivani experiementu, nevédecky
pristup

0 dogmatismus, kult osobnosti

0 nedostatek humanismu




Ptinos psychoanalyzy

o zkoumani do té doby zanedbavanych
oblasti

o provokativni vysvétleni riznych jevq,
povazovanych za nezkoumatelné
o metoda volnych asociaci a analyzy snu

o0 dodala psychologii popularitu a vyznam
mezi laiky




/atazeni psychoanalyzy vzhledem k

Watsonovym preskriptivnim dimenzim

O klicovée dimenze
= nevedomy mentalismus
= determinismus
= dynamicky pristup
= kvalitativni pristup
= iracionalismus




Doplnujici literatura

o0 Freud, Sigmund (1900).
o Freud, Sigmund (1901).

o Freud, Sigmund (1910).
. American Journal
of Psychology, 21, 181-218.

o Freud, Sigmund (1914/1917).

O sebrané spisy S. Freuda, vydavane v ceském
prekladu v Psychoanalytickém nakladatelstvi




Doplnujici literatura

o Adler, Alfred (1931).

o dalsi clanky najdete napr. v Individual Psychology:
The Journal of Adlerian Theory, Research &
Practice (pristupny fulltextove v databazi EBSCO)

o Jung, Carl G. (1910).
American Journal of Psychology, 31, 219-269.

o Jung, Carl G. (1921/1923).
. Chapter 10 of Psychological types.




