FIGURE 11.8 Anatomy of a long bone. A long bone is encased
by fibrous membrane except where it is covered by articular
cartilage at the ends. The central shaft is composed of compact
bone, but the ends are spongy bone, which can contain red
marrow. A central medullary cavity contains yellow marrow.
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FIGURE 3.11  Compact bone is highly organized. The cells are

arranged in circles about a central (Haversian) canal that
contains a nutrient-bearing blood vessel.
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Obr. 14: Rast a vyvoj dlouhé kosti
(modfe — chrupavka, bile — kost, ¢erné — dienova
dutina)

a — zacatek osifikace v diafyze, b — diafyza je osi-
fikovana, zaéina se tvofit diefiova dutina,
c - vepifyzach se objevuji osifika¢ni jadra,
d - epifyzy jsou zkostnatélé, na rozhrani epifyz

a diafyzy jsou ristové chrupavky, e — rist kosti je
ukond&en, ristové chrupavky zanikly, chrupavka
zlistava pouze na povrchu kloubnich ploch

1 - osifikaéni jadro, 2 — vytvafeni diefiové dutiny,
3 - rlstova chrupavka |




180. TYPY KLOUBNICH sPoJO KOSTI (1/2).

A — Kulovy Kloub, articulatio spherot

dea (articulatio humeri). B — Ofechovy & omezeny kulovy kloub, articulatio

cotylica (articulatio coxae). B — Sroubovity

Kloub, articulatio cochlearis (articulatio talocruralis). I' — Elipsovity

Kloub, articulatio ellipsoidea (articulatio radiocarpea). [T — Todivy (kolovy) kloub, articulatio trochoidea (articulatio
radioulnaris proximalis). E — Kladkovy kloub, ginglymus (articulatio interphalangea). )X — Sedlovy Kloub, articulatio

sellaris (articulatio carpometacarpea pollicis).
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Na tvorbé ocnice se podili:

Os frontale, os lacrimale, os ethmoidale, os
sphenoidale, os zygomaticum a maxilla

Na tvorbé nosni dutiny se podili:

Maxilla, os palatinum, os vomer, ossa nasalia, os
sphenoidale, os lacrimale, os ehtmoidale, a 3
parové nosni skorepy (conchae nasales superior,
media a inferior)




Clovék ma chrup heterodnotni (sestava se z riiznych typa zub()

Vyvinul se z chrupu placentalnich savcu se zubnim vzorcem
3—-1-4-3

3 fezaky — 1 Spicak — 4 premolary — 3 stoliCky

Evoluénim trendem ve vyvoj ¢lovéka je redukce poCtu zubu a
zmensovani zubu

U Clovéka doslo k redukci poctu Fezaku a premolart
Zubni vzorec Cloveka tedy je
2-1-2-3

2 fezaky — 1 Spicak — 2 premolary — 3 stoliCky

Zuby se skladaji z dentinu, cementu a zubni skloviny




Zuby se skladaji z dentinu, cementu a zubni skloviny

Zakladni stavebni hmotou zubu je zubovina , dentin
(substantia eburnea), ktera tvofi nejsilnéjSi vrstvu a urCuje
tvar zubu. Je tvrdSi nez kostni tkan, obsahuje 70%
mineralnich latek. Ma nazloutlou barvu. Sklada se

z interfibrilarni hmoty a kolagennich fibril. Jedna se o
pojivovou tkan

V rozsahu korunky je dentin pokryt sklovinou emailem
(substantia adamantina). Ma bilou barvu. Je tvorena
Sestibokymi zvapenatélymi hranoly, které jsou k sobé
pripojeny tmelem. Obsahuje 97% anorganickych latek a
je nejtvrdsi tkani v téle Clovéka.

Formovani skloviny: Sam o sobé je nebunécéna, je
tvorena ve vnitfnim sklovinném epitelu, coz je vrstva
bunek zvanych ameloblasty. Zubni sklovina je tedy
derivatem ustni sliznice

Koren a krcéek zubu jsou pokryty zubnim cementem,
cementum, substantia ossea dentis, je nazloutly,
skladbou i tvrdosti se podoba kostni tkani, ale nema
Haversovy kanalky ani lamely. Jeho vrstva je nejsilngjsi
na koreni a nejslabsi v oblasti krCku. Cement ma za ukol
pripevnit vazy a sSlachy parodontu ke koreni
zubu.Cement nema vlastni krevni a nervove
zasobovani, ale parodont je krvi i nervy bohaté zasoben
a buniky cementu se nachazeji na ném. Cement neni
permanentné obnovovan jako kostni tkan
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Horn et e iy et Protezavani zubli mlééneho chrupu

1. stfedni dolni fezak 6 — 7 meésic

2. stfedni horni fezak 8 — 9 mésic

3. boc¢ni fezak horni 1 dolni 8 — 12 mésic

4. prvni stolicka dolni 1 hornil2 — 15 mé&sic
L 5. $pi¢ak horni 1 dolni 16 — 24 mésic

Horné Tavé mlicne zuby lingralne 6. druha stolicka horni 1 dolni20 — 30 mésic

Horné l'avé mlie¢ne zuby mezidlne

Dolné Tavé mlie¢ne zuby vestibuldrne

Dolné l'avé mlie¢ne zuby mezidlne




Abradovany chrup dospelého ¢loveka (z G.—H. Schumachera, 1980)

Postavenie osi zubov na vysvetlenie meziglneho posunu zubov
(podla B. S. Krausa, R. E. Jordana a L. Abramsa, 1969)

Schéma Casového profezavani trvalych
zubll

Poradi zub doba profezavani
prvni stolicka 5. —7. rok
sttedni fezak 5. — 7. rok
boc¢ni fezak 7.—9. rok
prvni premolar 9. — 11. rok
Spicak 10. — 14. rok
druhy premolar11. — 14. rok
druha stolicka 11.-15. rok
treti stolicka  17. —40. rok

I e




vestibularne  lingvalne mezidlne

vestibuldrne lingvélne mezidlne

Horny lavy 1. rezak

Dizka: korunka: 9,2 £ 1,5 mm
koreri: 13,0 £ 1,7 mm
celkom: 22,2 + 1,9 mm

Sirka korunky

meziodistdlne: 8,1 = 0,9 mm

Horny lavy 2. rezak
Dizka: korunka: 8,6 + 1,2 mm

Cas erupcie: 7,4 + 1,0 rokov &' kOIrkalI 13,195i+1,1681nm
7,1 £ 1,0 rok celkom: 21,5 + 1,8 mm
Pk Sirka korunky

meziodistalne: 6,4 = 0,7 mm
Cas erupcie: 8,5 + 1,0 rokov &
8,0 + 0,8 rokov Q

vestibuldrne lingvalne mezidlne

vestibuldrne lingvalne mezidlne

Dolny Favy 1. rezak
Di7ka: korunka: 7,5 £ 1,3 mm
koren: 12,8 = 1,6 mm

celkom: 20,3 £+ 1,8 mm Dolny lavy 2. rezak
Sirka korunky Dizka: korunka: 8,2 + 1,1 mm
meziodistdlne: 5,1 + 0,6 mm koren: 13,7 = 1,6 mm
Cas erupcie: 6,3 rokov &' celkom: 21,8 = 1,9 mm
6,2 rokov @ Sirka korunky

meziodistilne: 5,7 + 0,6 mm
Cas erupcie: 7,8 + 1,0 rokov
7,5 £ 0,9 rokov @




Priec¢ny rez korefiom

vestibularne

mezidlne
distalne

vestibularne lingvélne mezidlne lingvalne

Horny lavy o¢ny zub

Dizka: korunka: 9,7 + 1,4 mm Korunka okluzilne
koren: 15,9 + 2,4 mm
celkom: 25,6 + 2,7 mm

Sirka korunky

meziodistdlne: 7,3 =+ 0,6 mm

Cas erupcie: 11,8 + 1,3 rokov &

11,2 £+ 1,2 rokov @ Korunka okluzélne
lingvélne
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vestibuldrne
vestibularne lingvélne mezidlne Prie¢ny rez korenom

Dolny Favy o¢ny zub

Dizka: korunka: 9,8 + 1,4 mm
koren: 15,3 = 2,1 mm
celkom: 25,1 = 2,3 mm

Sirka korunky

meziodistalne: 6,6 + 0,6 mm

Cas erupcie: 11,1 % 1,6 rokov &

10,2 £ 1,3 rokov Q




vestibuldrne lingvalne mezidlne

Horny Tavy 1. €renovy zub

Dizka: korunka: 7,1 + 1,0 mm
koreri: 13,6 + 1,8 mm
celkom: 20,7 + 2,0 mm

Sirka korunky

meziodistélne: 6,7 + 0,6 mm

Cas erupcie: 10,6 + 1,6 rokov &'

10,2 + 1,5 rokov Q

vestibuldrne

lingvalne mezidlne
Horny ravy 2. €renovy zub
Dizka: korunka: 6,7 + 0,9 mm

koresi: 14,4 + 1,9 mm

celkom: 20,8 + 2,0 mm
Sirka korunky
meziodistilne: 6,5 + 0,7 mm
Cas erupcie: 11,5 * 1,5 rokov &'

11,1 + 1,4 rokov Q

Prie¢ny rez zdkladiiou korunky

vestibuldrne

mezidlne
distdlne

lingvalne

Korunka okluzslne

Prie¢ny rez
zdkladiiou korunky

vestibuldrne

mezidlne
distalne

lingvalne

Korunka okluzslne

Korunka okluzilne

lingvalne

mezidlne
distdlne

vestibularne

vestibularne lingvalne mezidlne Priecny rez
zékladiiou korunky
Dolny Tavy 1. érenovy zub
Dizka: korunka: 7,8 + 1,1 mm
koren: 13,7 + 1,7 mm
celkom: 21,5 + 1,8 mm
Sirka korunky
meziodistélne: 6,6 + 0,6 mm
Cas erupcie: 11,1 + 1,3 rokov &

10,6 + 1,3 rokov Q Korunka okluzslne

lingvélne

mezidlne
distdlne

vestibularne

ibuld lingvalne mezidlne Prie¢ny rez
st . zdkladiiou korunky

Dolny ravy 2. érenovy zub

Dizka: korunka: 6,7 + 1,1 mm
koreni: 15,2 + 1,8 mm
celkom: 21,9 + 1,9 mm

Sirka korunky

meziodistalne: 6,8 + 0,7 mm

Cas erupcie: 11,9 + 1,4 rokov

11,3 £ 1,4 rokov @




vestibuidrne lingvélne

H()rné Tava 1. stolicka (moldr 6. roka)
Dlzka: korunka: 6,2 + 0,8 mm
koren: 13,3 + 1,7 mm
celkom: 19,5 + 1,8 mm
Sirka korunky
meziodistalne: 10,0 + 0,8 mm
Cas erupcie: 6,2 rokov &'
6,2 rokov @

vestibularne

lingvélne

H9rné Tava 2. stoli¢ka (molar 12. roka)
Dlzka: korunka: 6,6 + 0,8 mm

koren: 13,0 £ 1,8 mm

celkom: 19,6 + 1,9 mm
Sirka korunky
meziodistélne: 9,3 + 0,9 mm
Cas erupcie: 12,4 + 1,2 rokov &'

12,1 + 1,2 rokov @

mezidlne

mezidlne

Priecny rez
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mezidlne

lingvélne

Korunka okluzilne

Priecny rez
zékladnou korunky

vestibuldrne

mezidlne
distélne

lingvalne

Korunka okluzilne

distdlne

zdkladiiou korunky

vestibuldrne lingvalne mezidlne
Doln4 l'ava 1. stolicka (molér 6. roka)
Dizka: korunka: 5,8 £ 0,9 mm

koren: 14,5 + 1,7 mm

celkom: 20,3 = 1,7 mm
Sirka korunky
meziodistalne: 10,8 + 0,8 mm
Cas erupcie: 6,1 rokov &

5,8 rokov @

mezidlne

vestibuldrne lingvalne

Doln4 l'ava 2. stolicka (molar 12. roka)
Dizka: korunka: 6,1 = 0,9 mm
korefi: 14,1 = 1,7 mm
celkom: 20,2 = 1,7 mm
Sirka korunky
meziodistalne: 10,6 £ 0,8 mm
Cas erupcie: 11,8 * 1,3 rokov &
11,4 + 1,3 rokov @

mezidlne

Korunka okluzilne

lingvélne

distalne

vestibularne

Prie¢ny rez
zdkladiou korunky

Korunka okluzilne
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FIGURE 11.11  Attachment of skeletal muscles as exemplified
by the biceps and triceps. The origin of a muscle remains
stationary, while the insertion moves. These muscles are
antagonistic. When the biceps contracts, the lower arm is raised,
and when the triceps contracts, the lower arm is lowered.




sarcomere

FIGURE 11.19 a. Electron micrograph
of a sarcomere showing the typical
striations of skeletal muscle. 5. The
striations contain various bands and dark
lines. The I band contains the Z line and
thin filaments. The A band contains both
thin and thick filaments except at the
center where the H zone has only thick
filaments anchored by the M line.

c. Notice that the I band has decreased in
size and H zone has disappeared in the
contracted sarcomere because the thin
filaments have moved to the center.

b. Z line M line Z line

myosin

actin

FIGURE 11.20 Sliding filament theory. a. Relaxed sarcomere.
b. Contracted sarcomere. Note that during contraction, the I
band and H zone decrease in size. This indicates that the thin
filaments slide past the thick filaments. Even so, the thick
filaments do the work by pulling the thin filaments by means of
cross bridges.
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Podle tvaru - dvojhlavy, vietenovity, deltovy, ¢tyfhranny, kosoctverecny, trapézovy,
pilovity, kruhovity nebo dlouhé , ploché a kratké

Podle funkce - ohybace - flexory, natahovace - extenzory, odtahovace - abduktory,
ptitahovace - adduktory, svérace - sfinktery

Podle sméru svalovych snopcti - sval pfimy, pti€ny, Sikmy

Podle krajiny kde sval leZi - sval prsni, ¢elni ..

Podle stavby - sval dvojhlavy, trojhlavy, ctythlavy




Cesky nazev

Latinsky nazev

Funkce

Hlava a krk

sval ¢elni

. frontalis

svrastuje Celo

m
kruhovy sval o¢ni m. orbicularis oculi mrkani
sval licni m. zygomaticus zveda koutky ust (Gsmév)
zevni sval zvykaci m. masseter pohyby dolni Celisti

m

kruhovy sval ustni

. orbicularis oris

Spuleni ust

Horni koncetina a trup

Sikmy sval bfiSni zevni

m.obliqus abdominis exter.

stlacuje bricho a otaci trup

piimy sval bfi$ni

m. rectus abdominis

ohyba trup

velky sval prsni

m. pectoralis major

ohyba ramena a ruku
ventralné

sval deltovy

m. deltoideus

natahuje a zveda ruku v
rameni

dvouhlavy sval paZni

m. biceps brachii

ohyba predlokti

Dolni koncetina

napina¢ povazky stehenni m. tensor fasciae latae odtahuje stehno

dlouhy pfitahovac m. adductor longus ptitahuje stehno

sval bedrokycelni m. iliopsoas ohyda stehno

sval krejCovsky m. sartorius otaci stehno

ctythlavy sval stehenni m. quadriceps femoris natahuje stehno

dlouhy sval lytkovy m. peroneus longus vytaci chodidlo
m

pfedni sval holenni

. tibialis anterior

ohyba a vtaci chodidlo

skupina ohybacl a natahovact
prsti

ohybaji a natahuji prsty

Svaly dorzalni strany téla

Hlava a krk

sval tylni m. occipitalis pohybuje kizi hlavy
dozadu

zdviha¢ hlavy m. sternokleidomastoideus |ota¢i hlavu na stranu,
ohyba hlavu a krk

sval trapézovy

m. trapezius

zveda a pfitahuje ramena a
hlavu

PazZe a trup

Siroky sval zadovy

m. latissimus dorsi

zveda a pfitahuje ramena a
paZi dorzalné

sval deltovy

m. deltoideus

odtahuje a zveda pazi

zevni Sikmy sval biisni

m. externus obligus

otaci trupem

trojhlavy sval paZni

m. triceps brachii

natahuje predlokti

skupina natahovacli a ohybact
zapesti

ohybaji a natahuji ruku v
zapesti

skupina natahovacti a ohybact
prstl

natahuji a ohybaji prsty

Panev a dolni koncetina

velky sval hyzdovy m. glutaeus maximus natahuje stehno
dvouhlavy sval stehenni m. biceps femoris ohyba bérec
dvojhlavy sval lytkovy m. gastrocnemius natahuje nohu - chilize po

Spickach




frontalis

masseter

sternocleidomastoid

trapeziu

biceps brachii

tensor fasciae
latae

iliopsoas

adducior longus

sartorius

gastrocnemius

Nelson

orbicularis oculi
zygomaticus
orbicularis oris

pectoralis major

deltoid

external oblique

rectus abdominis

rectus femoris

vastus lateralis \ q,adriceps femoris group

vastus medialis

peroneous longus

tibialis anterior

extensor and flexor
digitorum longus




occipitalis

sternocleidomastoid

trapezius

deltoid

|~ triceps brachii

latissimus dorsi

extensor and flexor

external oblique
carpi groups

extensor digitorum

gluteus maximus

biceps femoris

) ) hamstring
semitendinosus group

semimembranosus

gastrocnemius

achilles’ tendon

Nelson




