


FUNKCE KOSTI

* poskytuji oporu mékkym tkanim

e chrani zivotn¢ dulezit¢ mékke organy

e tvori systém pak, ktery nasobi sily vznikajici pi1
kontrakci svalu

 pfechovavaji ve sve dieni krvetvorny organ

* slouzi jako zasobarna vapniku, fosfatu, a jinych
1ontu




Dienova dutina

diafyza

distalni epifyzag

<

kosti dlouhe

kosti kratke

kosti ploché

kosti nepravidelného tvaru
kosti vzdusne




OKOSTICE

Tuha vazivova blana Inouci k povrchu kosti

Endost - vystyla vnitini povrch kostnich dutin
Periost (okostice) - na povrchu kosti

Skladba periostu:

zevni vrstva - zprostiedkovava spojeni s okolim, obsahuje

nervy a cévy

vnitini vrstva - svazky kolagennich a elastickych vlaken
- Z teto vrstvy vyzaruji Sharpeyova viakna

upevnujici periost ke kosti

zarodecna vrstva - nachazi se u rostouci kosti




diafysa




SLOZENI KOSTI

Osteoblasty - bunky syntetizujici a secernujici kolagen a
matrix
Osteocyty - byvalé osteoblasty, zajistuji vyzivu kosti
Osteoklasty - vznikaji splynutim nékolika monocytu z krve,
tvori proteolyticke enzymy, ktere napadaji
kostni matrix a uvoliuji zvapenat€lou zakladni
hmotu
Kostni matrix
organicka hmota - kolagen, glykosaminoglykany
anorganicka hmota - vapnik a fosfor tvorici
krystalky hydroxyapatitu
kolem krystalku je obal z vody a 1ontu




ch-_sllce Mineraini
(Periost) krystaly

Kolagenova

Lakuna s kostni Haversiv system Haversuv kanalek
bunkou (osteoblast) § krevnimi cévami




Kost lamelozni Smeér tramcu spongidzni kosti

Kost spongiozni




300kg




— A. Kinetika kalcia

mléko, syr, vejce
a pitna voda
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* 1 mmol Ca?* = 2 mval Ca?* = 40 mg Ca?*

tekutina
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18 mmol/den

extraceluldrni

3 mmol/den

C 1 b

zvyiena potreba vapniku
béhem téhotenstvi
a pii kojeni!

moci
2 mmol/den

— B. Vlivy na kocentraci Ca** v krvi

hormony orgény
A""" » i‘
parathormon ' strevo

zvysuji

kalcitriol

125
mmol/l kosti
snizuje
kalcitonin

koncentrace Ca** (ionizovaného)
v krvi

— C. Tvorba kalcitriolu

UV zdireni
cholekalciferol
(vitamin D) ; J'
v potravé :
cholekalciferol

(kalciol)
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(kalcidiol)

24, 25-(OH),-cholekalciferol
(neucinna sloucenina)
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(10,25-(OH), -cholek
= uc¢inny hormon




— D. Hormonalni regulace koncentrace Ca?* v krvi

hiadina ionizovanéhe Ca2* :
v séru klesé pod normalni hodnotu
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hladina Eonizov_éného Ca*vséru
v stoupa nad normalini hodnotu

resorpce Ca?*

klesa

hladina ionizovaného Ca?*
v séru se normalizuje
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cholekalciferol
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—p vydej,piijem




prenatalné postnatalné

neonatus

adultus







