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1. Theravada — vymezeni pojmu

Prameny a zdroje vyzkumu buddhismu - pali kénon theravadové tradice, kanonické texty ostatnich
Skol, archeologické prameny, oralni tradice, komentarova literatura, prvni badatelé (anglo-saska a
leningradska $kola), historie vyzkumu.

2. Prvni stoleti po smrti Buddhy, koncily

Indicka spolecnost pfed Buddhou a v dobé Buddhové (Sramanové), schizma na druhém koncilu ve
Vesali a 18 buddhistickych Skol, prvni Ctyfi koncily

3. Sifeni theravady, misie v jihovychodni Asii, cesty na Zapad

theravada — hindjana — mahajana: vymezeni pojmu, zanik hinajany ve 13. stoleti, Asoka a jeho
podpora Buddhova uceni, nejstarsi napisy, preneseni buddhismu na Sri Lanku, 4. koncil v Aluvihara
na Sri Lance a zapsani kanonu

4. Pali kanon

Vznik a kanonizace (3. koncil v Pataliputta), prvni zapis (Aluvihara), dvoji ¢lenéni kanonu, Buddhovo
rozdéleni deviti druhii textd (Anguttara-nikdya, Catukka-nipata 6), déleni kanonu dle obsahu
(Dhamma, vinaya, matika), dnesni ¢lenéni kanonu (Vinaya-pitaka, Sutta-pitaka, Abhidhamma-pitaka),
komentate a subkomentate (atthakatha, tika)

5. Abhidhamma

Vznik, datace a ¢lenéni do sedmi knih, ucel abhidhammy, matika (abhidhamma matikd, suttanta
matika), explanace zakladnich matic, komentarova dila, soudoba literatura.

6. Sangha

Déleni — bhikkhu/bhikkhuni/upasaka/upasika, ariyapuggala sangha, vztah mnicht a laikt, ritudly
upravujici interakci mnichti a laikt. Seminaf: Sigdla sutta

7. Monasticky zivot
Ucel mnisského Zivota, mnissky trénink (sila-samddhi-paiiiid), ritualy, vinaja — fadova pravidla.
Ramec monastického zivota v lesnich klasterech na Sri Lance. Seminaf: Dasadhamma sutta

8. Etika v theravadé, ritualy

Vyznam etiky v theravadé — eticky trénink (sila-sikkha) jako podklad meditacni praxe (samddhi-
sikkhd) a tréninku moudrosti (padnia-sikkhad), parica-sila, attha-sila, dasa-sila, blahodarné a
neblahodarné koteny jedndni (kusala-hetu, akussala-hetu), tirovné necistot mysli (kilesa-bhumi).
Vyznam ritualtl, seznameni se zakladnimi ritualy.

9. Meditace v theravadeé

Vyznam a ucel meditace, druhy meditace, meditacni pfedméty, rozliSeni meditacnich technik dle cile
meditace - samatha a vipassand, Brahma-vihara, Dibba-vihara, Ariya-vihara, misto meditace v praxi
Osmidilné uslechtilé stezky, meditace a meditacni ucitelé ve 20. stoleti a v souCasnosti. Semindr:
Maha satipatthana sutta
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10. Buddhismus v Jihovychodni Asii

Buddhismus na Sri Lance, v Barm¢, v Thajsku: historie, vyvoj, kontakty, souCasnost. Priklady ze
soudobé Sri Lanky.

11. Theravada na Zapadé

Teosoficka spole¢nost (H.S. Olcott), Anagarika Dhammapala, Pali Text Society (T.W. Rhys-Davids,
C.A.F. Rhys-Davids), P. Carus, H. Oldenberg, K.E. Neumann, P. Dahlke, G. Grimm, prvni
buddhisti¢ti mnisi evropského plivodu (Asoka Sasanajoti, Ananda Metteya, Nyanatiloka,
Nyanaponika, Nyanasatta, Nyanamoli), Nékteré aspekty soucasné theravady na Zapadg¢.
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