Uvod do psychologie

PhDr. David Kunes, Ph.D.

4.10.2010



S e ol g

Struktura vyuky

Uvod + literatura

. Tituly, véda, postaveni psychologie v ramci ved,

vedecky vs. laicky pristup

Psychologie jako véda, déleni psychologickych
ved, experimenty

Charakteristiky dobrého psychologa
Sebepoznani (tyden véedy)

Klinické metody

Etika v psychologii

Moznosti uplatnéni psychologa

Navsteva?
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Datum Prijmeni, Jméno Autor: nazev knihy

4.10.2010
Kostovcikova, Petra Cumminsova: Zahady experimentalni psychologie

11.10.2010
Holubova, Michaela Priruc¢ky pro pacienty (Prasko a spol.)

18.10.2010
Smidovi¢, Adam Stehen LaBerge, Lucid Dreaming
Skalova, Lenka 50 Great Myths of Popular Psychology

25.10.2010 Kapl, Stépin Wright: Twins and what they tell us about who we are
Balcar, Tomas Eric Berne: Jak si lidé hraji

1.11.2010 Kobérska, Tereza Yalom: Laska a jeji kat
Vystavélova, Dita Kresadlo: Priivodce inteligentniho laika dZungli ...
Klaskova, Marie Matéjcek, Langmaier: Vypravy za ¢lovékem

8.11.2010 Dvorak, Filip Koukolik, Drtilova: Vzpoura deprivanti
Lost'akova, Markéta Sacks: MuZz, ktery si pletl manZelku s kloboukem
Kucéera, Jan Gustav Le Bon: Psychologie davu

22.11.2010 Zach, Petr Aniela Jaffé: Vzpominky, sny, mySlenky C.G. Junga
Horakova, Petra Yalom: LZi na pohovce

29.11.2010

6.12.2010




Tituly

 Akademicke — Bc., Mgr., PhDr., ...

« Akademicko-vedecké — Ph.D., CSc.,
DrSc.,DSc., ...

* Vedecko-pedagogickeé — asistent,
odborny asistent, docent (zkratka doc.) a
profesor (prof.)



Akademické hodnosti

student Jan Novak

- nastoupil do magisterskeho studijnino
programu psychologie — po peti tezkych
letech se stava magistrem (Mgqr.)
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Akademické hodnosti

Mgr. Jan Novak

o

- se mdie__ ,r§zhodnout vystudovat jeste prava
- po péti letech studia se stava

Mgr. et Mgr. Janem Novakem
- oslovujeme stale pane magistre

(titul ziskany jako prvni byva blize jmenu)
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Akademické hodnosti

Mgr. Jan Novak

- Se rozhedne podstoupit rigordzni fizeni
- napiSe Hg'goréznl’ praci (cca. 100 stran)
- zaplati x KC poplatek
- praci obhaji a vykona rigorozni zkousku

- a stava se PhDr. Janem Novakem, jehoz
oslovujeme ,pane doktore®
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Akademicko-vedecke hodnosti

PhDr. Jan Novak

g
- nastoupil do doktorskeho studijniho programu:

- studoval 4 roky (v pr. dalk. studia az 7 let)
- sepise a obhaji dizertacni praci a stava se

PhDr. Janem Novakem, Ph.D.
- oslovujeme stale ,pane doktore”
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Akademicko-vedecke hodnosti

PhDr. Jan Novak
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'« drive narozeni Novaci obhajovali
kandidatskou praci a stavali se

kandidaty ved:

PhDr. Jan Novak, CSc.
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Akademicko-vedecke hodnosti

Mgr. Jan Novak
(jina varianta)

- Se rozhodne pfimo studovat doktorské
studium a po jeho absolvovani se stava

Mgr. Janem Novakem, Ph.D.
- Jak ho budeme oslovovat?
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Vedecko-pedagogicke hodnosti

PhDr. Jan Novak, Ph.D.

QN 2

- pokracuje ve védecke kariéfe a dfive Ci
pozdéji splni vSechny podminky k vykonani
habilitacniho rizeni

- Po jeho uspesném zakonceni se stava
doc. PhDr. Janem Novakem, PhD.

- oslovujeme pane docente


http://images.google.cz/imgres?imgurl=http://ekolist.cz/velkeobrazky/zzbytek/kresby/kalista/kondom_kresba_z.jpg&imgrefurl=http://www.ekolist.cz/zprava.shtml%3Fx%3D2102818&usg=__Swc93E9Cu22aQI1KI941WS_jc8g=&h=347&w=250&sz=45&hl=cs&start=91&tbnid=ebLvsaDKP-QILM:&tbnh=120&tbnw=86&prev=/images%3Fq%3Dkresba%2Bobli%25C4%258Deje%2Bmu%25C5%25BEe%26gbv%3D2%26ndsp%3D21%26hl%3Dcs%26sa%3DN%26start%3D84

Vedecko-pedagogicke hodnosti

doc. PhDr. Jan Novak, Ph.D.

N {'
- mg uz jgﬂ'posledni moznost kam postoupit

- na zakladé rozhodnuti akreditaéni komise a
vedecke rady podstupuje profesorske rizeni

- stava se profesorem:

prof. PhDr. Jan Novak, PhD.
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vedecka x nevedecka metoda

vedecka: nevedecka:
Systemati¢nost - Nahodilost

- Nelze jednoduse overit
ani vyvratit (je treba
VETit)

Opakovatelnost - Jednotlivé zkuenosti

Ovéritelnost

Objektivita - Subjektivni hodnoceni



System ved — deleni podle metody

Empirické/prirodni

matematika
biologie
lekarstvi
geologie
chemie

Humanitni/spolecenske

filologie
socialni vedy
— sociologie

— ekonomie

— religionistika
Kulturni vedy

— psychologie,
fillozofie,
antropologie,
teologie ...



System ved — deleni podle metody

Empirické/pfirodni Humanitni/spoleCenske

. Exaktni (pfesné) * Pravdepodobnostni (méne

¥ 5 , presne)
- formuluji obecne platne - formuluji pravidla zalozena
zakony, pravidla na pravdepodobnosti
. e * intersubjektivni — shodna
objektivni vypovéd vice jedinct
* Hlavni metody: * Hlavni metody:
- pozorovani - pozorovani, experiment
- experiment - rozhovor, dotaznik

- analyza produktu



Postaveni psychologie v systemu
ved

 Radi se ke spoledenskym v&dam

» Cerpa z/je ovlivnéna matematikou
(statistikou), Iekarskymi vedami, socialnimi
vedami (sociologii) a filozofii a nektere z
nich zpetne ovlivhuje



Psychologie jako vedni obor

* Psychologie je veda, ktera studuje lidskée
chovani a prozivani.

nebo lepe

* Psychologie je veda, ktera studuje lidske
chovani, mentalni procesy a telesne deni,
vcetné jejich vzajemnych vztahu a
interakci.



Cile psychologie

1) popsat ruzné projevy chovani a
dusevniho deni

— K tomu se pouzivaji (nejen) nasledujici
metody:
a) pozorovani

) rozhovor

) experiment

) diagnosticke testy

o O T



Cile psychologie

2) vysvetlit lidske chovani a prozivani

- vytvareni psychologickych teorii —
souvislych soustav hypotéz, nazoru a
presvedceni, ktere umoznuji vysvetlit
data ziskana psychologickymi metodami

- mnozstvi rozlicnych teorii je dano tim, ze
lidské chovani a prozivani je velmi slozite



Cile psychologie

3) predvidat (predikovat) lidské chovani a
prozivani

- slozité, protoze predvidani deju muze
ovlivnit jejich prubeh (sebenaplnujici
proroctvi)



Cile psychologie

4) zvysovani lidske spokojenosti a zdravi

_________



