Teorie celozivotniho vyvoje:
minulost a soucasnost



V minulosti... stadialni (klasickeé)
teorie celozivotniho vyvoje

+ pro¢ stadialni?
+ proc klasické?

» pro€ celozivotni vyvoj?
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Teorie psychosexualniho
vyvoje

Sigmund Freud

3

5 vyvojovych stadit:

ordlni faze
sadisticko-andlni faze
falicka faze

faze latence
genitdlni faze
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Teorie vrcholu zivota

Charlotte Biihlerova

» sociologicky orientovany
pristup

» kritéria hodnoceni: pracovni
produktivita, droven tvorivych
schopnosti a Uspésnost
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Teorie psychosocialniho vyvoje

Erik H. Erikson
8 vyvojovych stadit:

divéra x neduvéra
autonomie x pochybnosti
Iniciativa X vina

pile x inferiorita

identita x konfuse
intimita x izolace
generativita x staghace
integrita ega x zoufalstvi
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Teorie vyvojovych ukolu
Robert J. Havighurst

+ vyvojové Ukoly v 6-ti Zivotnich
obdobich Zivota ¢lovéka
- zdroje vyvojovych Ukold

+ kritické obdobi

* moment uceni

»opakujici x neopakujici se
tkoly
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Teorie kognitivniho vyvoje

Jean Piaget
5 stadii vyvoje mysleni

senzomotorické stadium
symbolické stadium
predoperacni stadium
stadium konkrétnich operaci
stadium formalnich operaci
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Teorie moralniho vyvoje
Lawrence Kohlberg

- 6 stupnu:

1. predkonvencni Uroven
(orientace na trest a odménu +
instrumentalné-relativisticka
orientace)

2. konvencéni Uroven

(interpersondlni soulad + orientace na
zdkon a porddek)

3. postkonvencni droven
(orientace na spolecenskou smlouvu +
orientace na univerzdlni etické

principy)
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Kritika Kohlbergovy teorie

Carol Gilligan(ova)

| + univerzdlni princip
spravedlnosti (Kohlberg)

» princip péce (Gilliganova)

+ genderové rozdily ve vyvoji
mordlniho usuzovani u
chlapct a divek
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Klasické teorie - kritika

proC jsou klasické teorie kritizovany?

jSOU stadidlni (stadium = univerzdini pro viechny lidi)

casto zaméreny pouze na psychologicky pohled

—

z(Zeni moznosti vyzkumu vyvoje
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Soucasnost... moderni teorie
celozivotniho vyvoje

* pro¢ moderni?

. - ndvaznost na teorie Eriksona, Piageta, Vygotského..
* pro¢ obnoveny zdjem?

* rozvoj teoretického zkoumani v oblasti celoZivotniho
vyvoje
» rozvoj longitudindlniho vyzkumu ‘

» zvy3ujici se vyznam poznatkl z celoZivotniho vyvoje
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Moderni teorie celozivotniho
vyvoje

+ 5 teorit:

1) lifespanova teorie vyvoje (od 70. let 20. stoleti)
2) lifespanova teorie kontroly (od 80. let)

3) teorie zivotni drahy (od 70. let)
4)bioekologicka teorie vyvoje (od 70./80. let)

5)teorie systému jedinec-v-prostredi (od 80. let)
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Lifespanova teorie vyvoje

Paul B. Baltes

- vyvoj je zakotven v kulturnima — —— ¢#@=
historickém prostredi |

3 typy vlivu na vyvoj: o \

1. normativni udalosti podle véku :‘g
2. historické normativni uddlosti ¥ b
3. nenormativni uddlosti

.‘/

principy vyvoje: plasticita
zivota a pomér ziskl a ztrat
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Lifespanova teorie vyvoje

» vyvoj probihd na 5 Urovnich s riznou mirou
konkrétnosti - obecnosti

droven 1  biologickd a kulturné-evoluéni obecné
perspektiva

droven 2 pomeér zisky x ztrdty

droven 3  teoretické predpoklady o povaze
celoZivotniho vyvoje

drovenn 4 model SOC: priklad teorie celoZivotniho
vyvoje

droven 5 specifické vlastnosti: inteligence,

: konkrétni
kognice ...
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Lifespanova teorie kontroly

Jutta Heckhausen(ova)

zaméreni na psychologické
charakteristiky vyvoje
klicovym procesem vyvoje je
kontrola

* vyvojové cile a vyvojové hranice
—> moznosti vyvoje

- principy vyvoje: rlznorodost,
selektivita, kompenzace a
zvladani a rFizeni vymeény

Katarina Millovd 1.12.2009



Lifespanova teorie kontroly

Model celoZivotni optimalizace v primarni a
sekunddrni kontrole

primdrni < kontrola > sekunddrni
> selektivni selektivni <
—> kompenzacni kompenzacni <—
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Teorie Zivotni drdhy
Glen H. Elder

. ) ° sociologicky orientovand teorie

\* vyvoj je ovlivnén vékem
¢lovéka, historickym obdobim a
spole¢enskymi vztahy

+ charakteristiky vyvoje:
socidlni trasy, vyvojové
trajektorie, tranzice a body
obratu

Katarina Millova 1.12.2009



Teorie Zivotni drdhy
Klicové prvky Zivotni drdhy

vyvoj jedince

/ LIDSKY CINITEL ‘\

historie a kultura . spolecenské vztahy
UMISTENT V ¢ASE A MISTE " PROPOJENE ZIVOTY

\ 4
prisecik véku, historického obdobi

a vekove kohorty
NACASOVANI

\ L

odlisné trajektorie
ZIVOTNI DRAHY
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Bioekologicka teorie vyvoje

Urie Bronfenbrenner

'+ nejenom vztah mezi jedincem
_a prostredim, ale i mezi
jednotlivymi kontexty

+ charakteristiky vyvoje:
proximalni procesy,
ekologicka validita,
ekologické a vyvojové
tranzice
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Bioekologicka teorie vyvoje

Model ekologickych systému vyvoje jedince

& jedinec
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Teorie systému jedinec-v-
prostredi

Seymour Wapner

* patri mezi teorie vyvojovych
systému

- holisticky pohled na vyvoj:
zdkladni jednotkou je cely
systém jedinec-v-prostredi

»princip vyvoje:
ortogeneticky princip
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Teorie systému jedinec-v-
prostredi

INSTRUMENTALITY [

pojmovy systém [
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UKONCENE
I dlouhodobé hodnoty
I prilezitostné motivy
télesné stavy
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Snaha o analyzu?

1. teoreticky pristup
2. Urovné vyvoje

3. klicové charakteristiky
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1. Teoreticky pristup

Psychologicky? Sociologicky?

Psychologicky
Psychologicky Sociologicky + Sociologicky
lifespanovad t. vyvoje
lifespanova t. t. Zivotni drdhy bioekologicka t. vyvoje
kontroly t. systému jedinec-v-
prostredi
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2. Urovné vyvoje
Makroskopickd? Mikroskopicka?

» vSechny soucasné teorie zohledhuji
charakteristiky jedince i jeho vnéjsi prostredi

- mikrodroven: jedinec a jeho charakteristiky

* makrodroven: kulturni hodnoty, normy a
struktury
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2. Urovné vyvoje

teorie mikrodroven makrouroven
lifespanova t. vyvoje ++ ++
t. Zivotni drdhy + e
bioekologicka t. vyvoje + ++
lifespanovd t. kontroly 4 -
t. systému jedinec-v- + 4
prostredi
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3. Klicové charakteristiky

. ||fes:par.10veh0 <—— + optimalizace
vyvoje
normativai @
nenormativni
udélosti,
selekee,
kormpenzace lifespanova t el
P " [« vyvojové cile
kontroly i
a hranice
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3. Klicové charakteristiky

t. Zivotni
drdhy

tranzice

+ socidlni trasy,
vyvojové trajektorie,
body obratu

1

Easovd dimenze

!

bioekologicka

+ ekologicka validita,

t. vyvoje

proximdlni procesy

t. systému
jedinec-v-prostredi

<— vyvojovy aspekt,

+ holisticky a

systémova orientace
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Zaver

» v soucasnosti rozvoj vyzkumu v oblasti
celozivotniho vyvoje

+ soucashé vyvojové teorie propojuji mnoho
pohledd

—

*+ vznik V?VOJOVé Védy (developmental science) -
multidisciplindrni pristup
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Budoucnost... vyvojova véda?

|€karské

vedy

‘behavio-

rdlni védy

biologické
ved

humanitni

vedy
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Dalsi informace......

Damon, W., & Lerner, R.M. (Eds.) (2006).
Handbook of child psychology: Vol. 1. Theoretical
models of human development (6™ ed.). Hoboken:
Wiley. (knihovna FF MU)

Millova, K. (2009). Analyza nékterych soucasnych
teorii celozivotniho vyvoje. E-psychologie
[online], 3,4 (prosincové Cislo). http://e-psycholog.eu/

Millova, K. (v tisku). Teorie celoZivotniho vyvoje.
In M. Blatny (Ed.). Psychologie osobnosti. Praha:
Grada Publishing. (vyjde pravdépodobné v priibéhu 1. pilleti 2010)
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