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rcholu mladi I
AOMO-ZZ let véku
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! ul CAS PRO SPLNENI VYVOJOVEHO UKOLU

Za ' val R. J. Havighurst. Pro naplnéni vyvojového ukolu nabizi
tni | mi‘- ¢nost (kultura) urcité vzorce chovani (patterns). Pokud je vsak
3k neres ektUJe je Casto sankciovan.
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“““Na vrcholu mladi I

Adolescence (od 15 do 20-22 let véku) -

JAKO CAS PRO SPLNENI VYVOJOVEHO UKOLU (R. J. Havighurst)
‘nl'ho tela, fyzickych zmen, vcetné pohlavni zralosti a pohlavni role.

mi komplexnost, abstraktni mysleni, schopnost aplikovat intelektovy

lal v béZném Zivote.

‘ i emocionalniho a kognitivniho potencialu ve vrstevnickych vztazich,

>nost vytvaret a udrzovat vztahy s vrstevniky obojiho pohlavi.

2 fmeﬁa vztahu k dospélym, zejména rodiclim, autonomie, pripadny respekt
= a=toierance

® Ziskani predstavy o ekonomickeé nezavislosti a smérovani k urCitym jistotam,
~ volba povolani, profesni kvalifikace.

e Ziskani zkusenosti v erotickém vztahu, priprava na partnerstvi, rodinu.

e Rozvoj intelektu, emocionality a interpersonalnich dovednosti zameérenych
ke komunité a spolecnosti.

e Predstava o budoucich prioritach a cilech, o stylu zivota.

e Ujasnéni hierarchie hodnot, reflexe stabilizace vlastniho vztahu ke svéetu
a zivotu.
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““*Na vrcholu miadi I
TEORIE 3

ESCENCE JAKO BOURE A KONFLIKT
G. Stanley Hall

AL ESCENCE Z POHLEDU
= ESYCHOANALYZY S. Freuda

AD(,)LESCEN,CE JAKO CAS PRO SPLNENI
VYVOJOVEHO UKOLU R. J. Havighurst

ADOLESCENCE Z POHLEDU
PSYCHOSOCIALNI TEORIE £, H. Erikson




“““Na vrcholu mladi I

== TEORIE

SCENCE JAKO PROCES UCENI,
OZNAVANI A PRIJIMANI ROLI

?‘*é ESCENCE JAKO KONCEPTUALIZACE
= VLASTNIHO ZIVOTNIHO PROSTORU

ADOLESCENCE JAKO UTVARENI
VLASTNIHO VYVOJE




rchorgaédi I1

Adolescence (od 15 do 20_—22 let ve
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‘M,uj:a‘ié:-“ikelem 16. roku

— dospely vzhled — zrejmé odliseni zenské a muzské postavy

-

'Zv9§ené funkce koznich zlaz

Stredem pozornosti télo




chol@di I11

Ilte rychlosti — spolehlivosti — zkuSenosti

Zl ;”;"ii nltlvnlho egocentrismu — ,nejsem stredem svéta ... pozornosti

e

= Mn_eys.em vyjimecny/a ... nezranitelny/a ...
_... _"-

—zakl_gdmysfenkovych operaci — pojmy
‘Ubytek spontaneity, fantazie, Zivosti vnimani a pfedstav

.

na vrcholu, Ci tésne pod




rcholu mladi IV

.

‘rozhovory, popovidani si ...

.
—

d-l‘é_l';\-étizaée — literarni pokusy ... divadlo ... hudba ... fotografie (vs vytvarné umeéni)
. - moznost vzivani se do druhych

sebevzdélavani, osobni rlist a vyvoj
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Adolescence (od 15 do 20-22 let vel
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tost — Stésti i neStésti — radost i smutek a zoufalstvi
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@.ﬁé{egpﬁlééensk?ch postojich za uplynulych 100 let
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‘biologické vs socialni ,hodiny®

1. sexuadlni zkusenost vs zacatek a dalsi priibéh sexualniho zivota

polygamni sexualita a flirt



rcholu miadi VI

Adolescenc 115 do 20-22 let ve
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:ide'ély VS realizace; aktivita vs lenost; statecnost vs nalhavani si
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- Adolescenc 15 do ZQ:__ZZ let ve _
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ni, zvraty a introvertovanost

Adolescentni moratorium

holu ml&di VIIT
Adolescen - _:



