
Speciální psychiatrie (pro studující psychologie) 
 
Organické duševní poruchy včetně symptomatických F00-F09 

 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Nejvýznamnější formy a jejich klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba 

 

Duševní poruchy a poruchy vyvolané účinkem psychoaktivních látek             

F10-F19 
 Základní charakteristika 

 Základní pojmy 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Jednotlivé typy závislostí, klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba 

 Možnosti prevence a léčby kognitivního deficitu způsobeného návykovými látkami 

 

Schizofrenie, schizofrenní poruchy a poruchy s bludy F20-F29 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Nejvýznamnější jednotlivé formy a jejich klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba 

 

Poruchy nálady F30-F39 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Jednotlivé formy a jejich klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Úloha psychologa 

 Léčba 

 

Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformní poruchy 

F40-F49 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 



 Nejvýznamnější jednotlivé formy a jejich klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnóza 

 Úloha psychologa 

 Léčba 

 

Behaviorální symptomy spojené s fyziologickými poruchami a somatickými 

faktory F50-F59 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Jednotlivé formy a klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba syndromů spojených s fyziologickými poruchami a somatickými faktory 

 

Poruchy osobnosti a chování u dospělých F60-F69 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Nejvýznamnější jednotlivé formy a klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba poruch osobnosti a chování dospělých 

 

Mentální retardace F70-F79 
 Základní charakteristika 

 Epidemiologie 

 Etiopatogeneze 

 Jednotlivé formy a klinický obraz 

 Diagnostika a diferenciální diagnostika 

 Nejčastější otázky pro psychologa 

 Léčba mentální retardace 

 

Problematika psychiatricko-psychologického přístupu u vybraných 

subpopulací 
 Agresivní a neklidný nemocný 

 Nemocný se suicidálními tendencemi 

 První psychotické epizody (první epizody schizofrenie) 

 Komorbidita deprese a somatických onemocnění 

 Menšiny a jejich problematika 

 Týrané dítě 

 Znásilnění 

 Terorismus a jeho psychiatricko-psychologické odezvy 

 Problematika péče o umírajícího 

 

 

 



Obecné otázky 

 
 Psychologie v psychiatrii – diagnostika, psychoterapie 

 

 Dějiny psychiatrie – dávnověk, Egypt; Hippokrates, Platón, Asklépiades, Galenos, 

Avicenna (Ibn Sina); středověk – Kladivo na čarodějnice, Savonarola; 15-16.st. –

Weyer, Platter; 18.st.-Philip Pinel, Esquirol; 19.st.- Charcot, Freud; současnost; 3 

body obratu v psychiatrii – Weyer – proti církevnímu pojetí, čarodějnice; Pinel, 

Esquirol – rození azylů, první psychiatrické léčebny, osvobození z okovů; Freud – 

psychoanalýza 

 

 Sociální psychiatrie – sociální a kulturní faktory, které mají vztah k duševnímu zdraví 

a poruchám. Sociální faktory, organizace veřejných center duševního zdraví, přijetí 

veřejné odpovědnosti za minimální standard péče. Formy psychiatrické péče, 

používané terapeutické postupy, psychiatrická rehabilitace, prevence duševních 

poruch. 

 

 Transkulturální psychiatrie – rozdíly a podobnosti ve výskytu psychických poruch, 

chorob a symptomů v různých kulturách a společnostech, rozdíly v incidence, formě, 

obsahu, průběhu a manifestaci.Stavy psychického vytržení (trans), amok, latah, witiko, 

koro, piblokto, ode ori, stavy posedlosti, dhat syndrom. 

 

 Pojetí normality – norma – subjektivně, sociálně, statisticky, funkčně; normalita – 

duševní zdraví (M. Jahodová 6 kritérií duševního zdraví), optimální stav, proces 

směřující k seberealizaci; kritéria normality (Syřišťová – subjektivní uspokojení, 

schopnost správného sebehodnocení, pocit identity, schopnost seberealizace, 

autonomie, nezávislost, sebeurčení, integrace osobnosti, rezistence ke stresu, tolerance 

k úzkosti, adekvátní percepce reality, schopnost přežití, sociální adaptace). 

 

 Etiopatogeneze psychických poruch – biopsychosociální jednota, různý poměr 

jednotlivých faktorů. 

 

 Etické problémy v psychiatrii – Práva duševně nemocných (OSN 1948), právní 

předpisy – povinná mlčenlivost, psychiatrická hospitalizace, souhlas nemocného, 

klinické zkoušení léků, sociokulturní kontext, rozvoj neurověd. 

 

 Psychiatrické vyšetření – psychiatrická anamnéza – identifikace, RA, OA, SA, 

současný problém, předchozí psychiatrická anamnéza; vyšetření psychického stavu – 

vzhled a chování, verbální projev, jednotlivé psychické funkce – vědomí a orientace, 

emotivita a afektivita, myšlení – forma a obsah,, intelekt, paměť; somatické vyšetření; 

diagnostika – víceosá diagnostika – klinická diagnóza, postižení v péči o sebe, 

související faktory – zevní prostředí,atd.; psychologické vyšetření; terapeutický plán; 

pomocné vyšetřovací metody – strukturální - výpočetní tomografie CT, magnetická 

rezonance MR; funkční zobrazení mozku – funkční magnetická rezonance fMR, 

jednofotonová emisní tomografie SPECT, pozitronová emisní tomografie PET, 

magnetická spektroskopie MRS; elektroencefalografie EEG; laboratorní vyšetření – 

krevní obraz, jaterní testy, glykémie,...; urgentní psychiatrické vyšetření   

 



 Psychodiagnostika obecně – diagnostická činnost a metoda; Klasifikace 

psychodiagnostických metod: klinické metody – pozorování, rozhovor, anamnéza, 

analýza spontánních produktů; testové metody – výkonové testy: testy inteligence, 

testy speciálních schopností a jednotlivých psychických funkcí a testy osobnosti: 

projektivní testy, objektivní testy, dotazníky a posuzovací stupnice. Psychologický 

nález. 

 

 Psychiatrická terapie  

o Biologická léčba – psychofarmakoterapie – anxiolytika, hypnotika, 

psychostimulancia; neuroprotektiva – nootropika, vazodilatancia, 

antioxidancia, kognitiva; antidepresiva; thymoprofylaktika; antiepileptika; 

antipsychotika; elektrokonvulzivní terapie ECT; repetitivní transkraniální 

magnetická stimulace rTMS; léčba světlem; spánková deprivace. 

o Psychoterapie – hlavní směry, formy. 

o Sociální terapie – socioterapeutické kluby, svépomocné skupiny. 

 

 Organizace psychiatrické péče -  denní stacionáře a centra; péče o psychotického 

pacienta. 

 

 Klasifikace v psychiatrii – MKN – 10, víceosý diagnostický systém. 

 


