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CiLE PREDMETU

1. vytvorit odbornou prezentaci

2. prezentovat vysledky védecke prace
na konferencich, odbornych seminarich, apod.

3. reagovat na dotazy a namitky

4. efektivné vyuzivat prezentacni pomucky a
techniku




POZADAVKY

-
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» aktivni ucast na seminarich (80 %)

» pfedvedeni 2 vlastnich prezentaci: L

o 1 navolné téma N

ep— b
o 1 odborna (z oblasti psychologie) —J%
o alespon 1 z nich v doprovodu : \

O ——]

programu Microsoft PowerPoint \ \




METODICKE LISTY



BEZ PRAXE TO NEPUJDE

N




JAK SE ZBAVIT TREMY

» perfektni pripravenost
» opakovani a praxe

» pevny postoj a pravidelné dychani

» pozitivni postoj

» aktivni zrakovy kontakt (metoda W nebo M)

» technika téla




TECHNIKA TELA

» pevny postoj celem k publiku

» paze volné podél téla

» vzprimeny a privetivy vyraz v oblicCeji

» energii uvolnime naplanovanym prechazenim
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http://www.facebook.com/photo.php?pid=1875174&id=1438810238

GESTA

» |épe pusobi gesta smérujici vzhuru
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VOLBA JAZYKA

» Fidime se jazykovou uUrovni nasich posluchacu!!!

» pozor na uzivani cizich slov
» omezeni narecnich prvku

» prirovnavani a priklady




OBLECENI A DOPLNKY

» prizpusobujeme se profesi a mistu prezentace

» 0 heéco |lépe obleceni nez publikum
» vhodné jsou decentni doplnky

» upravenost

» pozor na malickosti (desky na materialy, ne v
igelitove tasce...)




PUBLIKUM SI INFORMACE
ZAPAMATUJE LEPE, KDYZ:

REKNETE, CO BUDETE

RIKAT

REKNETE TO

- REKNETE, CO JSTE REKLI
e

I‘I‘l




MICROSOFT POWERPOINT

» neprehlcovat slidy informacemi

» dostatecné velké Citelné pismo

» mezery mezi radky

» pozor na svéetlé barvy pismall

» nazorne ukazky (videa, hudba, obrazky)

» ukladat radeji ve starsi verzi Microsoft
PowerPoint




MICROSOFT POWERPOINT

TAKTO ANO...

OBSAH PREZENTACE
@ Vyvoj détske kresby

® Pro¢ vyuzivat détské kresby?

® Kresba u déti v tisni

VYVOJ DETSKE KRESBY
®0-1 rok :
® 1-2 roky e '
@ 3 roky

® 4 roky

@5 let

@6 let

@ zlaty vék kreshy
@ stagnace

PROC VYUZIVAT DETSKE KRESBY?

@ Vylic¢eni prozitku

® Znovuodehrani traumatu

—

@ Pochopeni traumatu .

® Uvolnéni napéti

@ Zamysleni se nad kresbou




KRESBA DET{ V TISNI
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SCREENINGOVY DOTAZNIK

Explicitné : Vynechané
vyvedené 5 genitalni

genitalie partie J 1 g&‘%
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TAKTO NE...

N

LINVOT ALFREDA ADLERA

narozen 7. unora 1870 v rodiné mad'arského

zidovského obchodnika; druhy ze 7 déti

zvolil si lékarskeé povolani = titul ziskal na

Videnske univerzité roku 1905

1902 - setkani s Freudem

1910 - zacal pusobit jako prezident Videriské
psychoanalytickeé spolecnosti

Adlerovi se nelibilo Freudovo precenovani

sexuality; Freud kritizoval Adlerav duraz na

ucelnost a finalitu mentalnich jeva

Adler opustil psychoanalyzu a zalozil organizaci s
nazvem SPOLECNOST PRO INDIVIDUALNI
PSYCHOLOGII

MICROSOFT POWERPOINT

S Freudem se rozchazel take v bodé, ktery
rozdéloval clovéka na ruzné oblasti, oddélené
vselijakymi prepazkami = clovéka je nutno
chapat jako nedélitelnou identitu, ktera
funguje jako celistva bytost

SVETOVE VALKY

prichod 1. svétoveé valky prerusil jeho teore-
tickou praci; po konci boji = prace s détmi
zalozeni prvnich détskych poraden, prosazovani
mnoha skolskych reforem

pred Hitlerovym prevratem: 32 adlerianskych
spolecnosti

presidleni do USA (kvili nacismu) = stal se
profesorem psychiatrie na Long Island School of
Medicine v New Yorku

[NDIVIDUALNI PSYCHOLOKE!IE

individuum musi byt vnimano jakoZto celek a
vse, co jedinec déla, vsechny jeho reakce,
postoje ¢i impulsy, jsou disledkem jeho celkové-
ho pristupu k Zivotu
" stejné se diva i na socialni jednotky
A:s “En individualitu clovéka nelze chapat jako jeho
P jedinecnou télesnou schranku, ale je nutné si
uvédomit, Ze tato individualita vychazi také ze
socialnich vztaht
odmita uplné oddéleni védomi a nevédomi

. » INDIVIDUALNi PSYCHOLOGIE NEJEN
PREDPOVIDA, CO SE STANE, ALE TAKE SE SNAZ/
PREDPOVIDAT, CO BY SE. MOHLO STAT, VE SNAZE
TOMU PREDEJIT.“



RETORIKA V PREZENTACI

» hejCastéjsi chyby recniku:

x chybi o¢ni kontakt % nervdozni preslapovani nebo strnulost

x mluvi pfrilis rychle

(pomalu x potichu)




x Casté nahlizeni do poznamek % hra s rukama, perem...

x pusobi znudéné, nezaujaté % vyplnova slova

"MNO,
EHM,
VLASTNE,
EEE"




OPTIMALIZACE VERBALNIHO
PROJEVU

TY/VY| misto

:

» praktické a konkrétni pripady (napr. kazuistiky)

» nepouzivejte dlouhd souvéti " D)
| );E,J )m
» pouzivejte pozitivni véty

» hlasity projev s primeérenym tempem




OPTIMALIZACE VERBALNIHO
PROJEVU

» dramatické pauzy
* nez zacneme mluvit
« upoutani pozornosti
- zduraznéni dulezitosti

» upozornovani na nasledujici slide

A\ a4 7 [ 14
* ,JdKO dalsl nasieduje -
) == Y £ | 3k { (i Y Kl \ESBY?
= 0-1 rok = « Wyliceni prozitku
( = 1-2 roky N )
Py PO m S I e m e n a = 3 roky & = Znovuodehrani traumatu
N y [ = 4 roky <) 4\ . i e
o5 let 3 + Uvalnéni napéti
+ Pochopeni traumatu

=6 let %jﬂ\; "(
7 7 o I o Zlaty ek kresby e v
- Jakeé to ma dusledky...? gﬁ, ®




PRUBEH PREZENTACE
ZACATEK

» vybudovani vztahu s publikem

» nikdy by nemél trvat dele nez 10% prednasky

» NE - nasilné vtipy
- podlézani
- omluva
- negativni vety

» upoutani pozornosti - ,skalavr

orvni 2-3 veéty je vhodné napsat si na papir




PRUBEH PREZENTACE
ZACATEK

» predstaveni sebe a tématu

» zduvodnéni dulezitosti tématu

» casovy rozvrh prezentace =




PRUBEH PREZENTACE
UDRZENI POZORNOSTI

» hlasovymi prostredky:

» recovymi prostredky:
o,nyni‘ ,pozor"
o, Vy, jako danovi poradci...”
o,Toto mé uplné ohromilo..."

» vizualnimi prostredky:
o novy obrazek, médium, demonstrace, pohyb




PRUBEH PREZENTACE
ZAVER

» posledni dojem




PRUBEH PREZENTACE
DISKUZE

» odpovidat celému publiku

» dobré je otazku zopakovat

» neodpovidejte na otazky, které nejsou ve vasi
kompetenci!!!




PRUBEH PREZENTACE
DISKUZE

» FeSeni nevitanych situaci:

o tri otazky v jedné

o nekonecna otazka

o ,Mam asi hloupou otazku...”

o nevitany komentar

o nékdo odpovi za vas

o divaci se zacnou bavit mezi sebou

o zpochybnuji vase fakt
o nékdo vam podsouva svuj nazor
o polozi uplné hloupou otazku
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DISKUZE



http://www.facebook.com/photo.php?pid=1877160&id=1438810238

