
Ser voluntario en México 
 

Lo que les voy a contar es algo que les quisiera aconsejar. Es un conocimiento nuevo. 

Hace un año y medio estuve en México para ayudar a los perros de la calle. Sí, alguien puede 

preguntar por qué hasta en México si aquí también hay montones de perros sin hogar y 

familia. Es verdad, pero yo combiné cosa buena, comprensión del idioma y conocimiento de 

un país que ya mucho tiempo no me deja dormir. 

 

 

 

 

 

En México la vida de los perros, o animales en 

general, es bastante dura. Para la gente sirven como un 

tipo de fuerza laboral. Esto es en el caso de los 

caballos, vacas, ovejas,.. A algunos los perros les 

yaudan cuidar otros animales (las cabras o ovejas) o 

cuidar la casa. Aunque todo esto hay mucha gente 

tratandolos muy mal. En las calles hay perros teniendo 

hambre, perros con traumas, perros con herridas. Así 

pueden ser agresivos por malas experiencias con 

humanos o solo por eso que tienen miedo.  

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

PNA (Protectora nacional de los animales) fue 

fundada por la gente que quiso cambiar esta 

situación. Ahora, después de casi 20 años del trabajo 

duro existe la protectora y el hospital para los animales. Hay varias formas 

como asistir y ayudar. Adoptar un animal, trabajar como el voluntario o 

regalar el dinero. Claro que la adopción es la mejora, es que así el perrito 

recibe nueva familia, amor, cariño – lo más que necesita.  

  

Por eso que la institución está donativada por las personas privadas el curo en hospital 

es menos caro que en los otros. Hay como 50 jaulas para los animales enfermos con el 

cuidado especial. 24 horas al día hay un veterinario para los casos 

urgentes. 

 Varias veces a semana llega a la protectora el “psicólogo de 

los perros“ e intenta rehabilitar los casos más graves, los perros 

que no quieren comunicar con la gente, los que tienen algún 

trauma, ..  

  

 



Uno de los trabajos más importantes es 

el del voluntario. Él pasa más tiempo con los 

caninos, juega con ellos, les enseña el 

contacto humano. Les da el amor. Y la verdad 

es que los perritos se la duvuelven millones 

veces más.  

 

 

 

Me parece que esto es una buena manera de pasar los vacaciones. Estar pocas semanas 

en protectora y después viajar. Así lo hize y tengo que decir que fue excitada. Les aconsejo a 

todas que lo intenten porque vaís a descubrir el mundo nuevo. 

 

Aquí teneís el contacto de Iva Koukalová (ivakoukalova@yahoo.com.mx) que es la 

coordinadora de los voluntarios. Es checa pero lleva viviendo en México casi diez años. Les 

da todas las info necesarias. Hay que añadir que el voluntario paga solamente el billete de 

avión, allí dispone del piso y también la comida. No necesitaís ningún permiso de trabajo. 

 

 

Feliz viaje!!! :-)) 

 

 

 

 

Markéta Sedláková, 383445 
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