
V metru: 

― Těžká doba 

U Lehká doba 

 

―  U  trochej 

U  ―  jamb 

―  U  U daktyl 

U  U  ― anapest 

 

U  ―  U  amfibrach 

 

nedají se realizovat přízvučně: 

―  ―   spondej 

―  U  U  U  paion 

―  U ―  ―  epitrit 

 

 sestupné stopy: trochej, daktyl 

 vzestupné stopy: jamb, anapest 

 obstupné stopy: amfibrach 

 

verše složené z dvojslabičných stop – podvojné 

verše složené z trojslabičných stop – potrojné 

 

 


