JAK ZITI POZITKARSKY

Diikazy vyzkumu svého tu predklidém celému Recku
mnoho se nalopotiv a strastf i poitkdi zkusiv.
Zchodil jsem vieliké zemé a sjezdil vielik4d mote,
lavé se s Eernou lodi kol evropskych, asijskych bieh.
yni bych rid vie pravdivé povédél, co jscm_.kqle
zjistil,
zkoumaje po celém svétg, kde viude je obdret mozno
nejlepsf vielikou véc, je? uréena k Jidlu a k piti.
Piedeviim, rozmily Moschu, chci vzpomenout lahod-
nych dard
Démétry pletench krdsnych — a ty o tom pi"emiﬁ:_'i
v mysli!
Hnétenky nejcennéjsi a nejlepsi, zrobené &isté Y
z plodného jeéného zrna a solené, mozno je dostat
na Lesbu, slavného Eresu vrch kde omyva mofte,
belejsi nad padly snih; a jedi-li nesmrtni bozi
Vmbk z d]l)l(‘.i, Jjen tam je Hermés kupuje pro né.
Thézéch sedmibrannych jsou také docela sluiné,
na Thasu, v n&kterych z ostatnich mést, neZ mlatem
se jevi
proti t&ém vyrobkiim z Lesbu — to véz a tu jistotu
chovej!
Po ruce mé¢j téz thesalsky je¢menik, zhnéteny dobre
rukama v podlouhly okrouhly tvar — ten thcssalgti
lidé
krup&ikem nazyvaji, viak ostatn{ kruScovym chlebem.
Diéle pak z Tegeje chvalim ten vytvor z pSeniéné
nulky,
podplamek. B&#ny pieni¢ny chléb, jenz pfichdzi na trh,
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mize smrtelny tvor vzdy v slavnych Athéndch dostat. g

V Erythréch rodfcich hrozny chléb z panvice piikryté
vysly

pochutna pii jidle, bily a kvetouci zralost{ jemnou.

Mg¢j tedy ve svém domé bud Foini¢ana neb Lyda,

ktery by kazdého dne ti dovedl vyradbét z mouky

vytvorti vieliké druhy, jak pokazdé porudi§ jemu.

( Archestratos)
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