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Transpersonalni psychologie



Transpersonalni psychologie

o0 4. sila v psychologii

O transpersonalni, transcendentni, spiritualni
aspekty lidské zkusenosti




Pfedchudci a zdroje

o William James

o Carl Gustav Jung

0 Roberto Assagioli

0 humanisticka psychologie
o psychedelicke hnuti



William James (1842-1910)

0 1902 ,, Druhy nabozenské
zkusenosti"

o mystické zazitky

o "...nase normalni bdélé védomi
- nazyvame je racionalni
védomi - je jen zvilastni druh
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/

vedomi.




Carl Gustav Jung (1875-1961)

o archetypy, kolektivni
nevedomi

o vychodni duchovni filozofie
a nabozenstvi

O princCip synchronicity

V. S




Roberto Assagioli (1888-1974)

O psychosynteza -
transpersonalné
orientovany pristup k
psychoterapii a osobnimu
rustu




Psychedelické hnuti
Tlrnothy Leary (1920-1990)

O experimenty s
psychoaktivnimi
latkami (LSD)

0 drogy jako
biochemickeé klice
(neutrotransmitery)

o stupné vedomi




Pionyf1 a zakladatelé

o Abraham Maslow
0 Charles T. Tart

o Kenneth Wilber
o Stanislav Grof



Charles Tart (1937)

o Altered States of
Consciousness (1969)

0 charakteristiky ASC:
ZMeny v percepci
zmeny v mysleni
ZMmeny ve vyznamu
zmeny ve vyjadrovani
emoci

ztrata kontroly

= pocit nesdélitelnosti

= obrozeni




Stanislav Grot (1931)

o holotropni dychani

o systemy COEX

O perinatalni prozitky
(BMP)

O 4 urovne psychiky
= smyslova bariéra
= individualni nevédomi
= Uroven zrozeni a smrti
= transpersonalni zazitky
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BPM VI




Kenneth Wilber (1949)

o integralni
psychologie

0 1977 Spektrum
vedomi - snaha o
sjednoceni pFistupu
vychodni a zapadni
filozofie a
psychologie




Kritika transpersonalni psychologie

o prilis pozitivni nahled na lidskou psychiku

o chabée védecke zaklady - nedostatek
empirickych dukazu

O propojeni s nabozenstvim a mysticismem




/atazeni humanistické psychologie
vzhledem k Watsonovym dimenzim

O iracionalismus

O vitalismus

0 metodologicky subjektivismus
0 obsahovy subjektivismus

O indeterminismus

O kvalitativni pristup

o dynamicky pristup




Doplnujici literatura

o James, W. (1902).

0 Roberto Assagioli

o Assagioli, R. (1974).
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Doplnujici literatura

0 Grofovy knihy v Cestine (vybeér)
= Oblasti lidského neveédomi

Dobrodruzstvi sebeobjevovani

Kosmicka hra

Psychologie budoucnosti

Za hranice mozku

Holotropni vedomi




Doplnujici literatura

O Charlese Tarta
o Tart, Ch. (1971).

0 Wilber, K. (2002). Spectrum of
Consciousness (Casti knihy volné dostupné

)
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