Vanocni zvyky
Dité nosi Stésti

PolozZajnik je osoba, ktera na Vanoce pfinasi stésti do domu, do kterého vchazi. Proto je nejlepsi, aby
tou osobou bylo dité

Kdyz se prvniho ledna rozedni a dojde ndm, ze nastal novy rok, ozdobena jedle jakoby ztracela na
vyznamu, protoZe postupuje misto dubovym vétvim — badnjaci. Je tu i sldma, ofechy, mandle, liskové
ofechy, susené ovoce... Rizné znamky, Ze se bliZi oslava Vanoc podle pravoslavného julidanského
kalendare — den Kristova narozeni.

Jednim z nasich nejkrasnéjsich vanocnich zvyka je pfichod poloZajniki do domu. PoloZajnik je prvni
osoba, kterd vchazi do domu, ve kterém se slavi Vanoce. Takze polozajnik ,,obchdzi nas diim*“. Lidé
Véri, Ze polozajnik prinasi stésti do domu, do kterého vchazi. Praveé kvili tomu si lidé nejvice Zadaiji,
aby polozajnikem bylo dité, protozZe dité je symbolem Stésti a pokracovani Zivota: détské duse jsou
Cisté, jejich srdce jsou nevinnd a naplnéna laskou. Existuje snad lepsi vano¢ni darek?

To neznameng3, Ze poloZajnik nemuze byt i dospéld osoba, pfibuzny, soused, pfitel nebo dokonce i
nahodny pocestny... Zajimavé je, ze v nékterych nasich venkovskych oblastech m{ze byt poloZajnik i
zvite, napfiklad vil, i kdyZ to neni Casty pripad. Pfesto je vSak poloZajnik nej¢astéji dité. Ostatné se o
tom zminuje i Matéjovo evangelium, kde se mimo jiné pravi: ,Kdo pfijima dité v mém jménu, pfijima i
mé...“. To je poselstvi, Ze ten, kdo nebude opét jako dité, nebude moci vstoupit do kralovstvi
nebeského...

V souladu se zvykem poloZajnik vkroci pravou nohou do domu rodiny, kterou na Vanoce obchazi.
Obyvatele domu pozdravi: ,Kristus se narodil! Stastné Vanoce!“ a hospodyné odpovida: ,Skute¢né
se narodil, $tastné Vanoce!”

Kdysi poloZajnika hospodyné posypala Zitem a privedla k ohni, respektive ke krbu nebo kamnim.
Polozajnik by hodil do ohné penizek a dubovou vétvi by Svihal v ohni, aby z ni sr3ely jiskry. Pfitom
odfikaval nasledujici slova:

Kolik jisker, tolik stésti v domé.
Kolik jisker, tolik penizk.

Kolik jisker, tolik jehnatek ve staji.
Kolik jisker, tolik Stésti.

Kolik jisker... a tak dale...

A nakonec by fekl:

Dej BoZe co nejvic zdravi a radostil!

Polozajnik neni obycejny host. Je symbolem mudrct z Orientu, ktefi se prisli poklonit pravé
narozenému Kristovi. Mezi nasim narodem existuje zvyk, Ze polozajnika se patfi pohostit a obdarovat.



Oslava Vanoc trva tfi dny. Mnozi se ptaji, co maji potom délat s badnjakem. Dfive se badnjak nosil do
ovocného sadu nebo do lesa blizko domu a nechaval na stromech. Lidé Zijici ve méstech nemaji tu
moznost a skoro kazdého hryze svédomi, kdyZz badnjak vyhodi mezi odpadky. Proto badnjaky nosi do
parkd, pfivazuji je k vétvim strom( a ptaci si z nich potom stavi hnizdo.



