Capitulo XXVIII
CRITICA FEMINISTA

I. INTRODUCCION: CARACTERISTICAS GENERALES

Hablar de critica feminista es hablar de algo dificil de definir, si se quiere concretar
en métodos bien precisos y en tesis claramente enunciadas y compartidas por quie-
nes se interesan en el estudio de la literatura desde el punto de vista de la mujer. Pero
tanto por sus origenes como por sus objetivos la critica feminista estd claramente iden-
tificada con unas preocupaciones politicas.

Por eso, habria que hablar de feminismos y de andlisis interdisciplinarios para
caracterizar el acercamiento feminista a la literatura. Como dice Victoria Walker (1993:
39), no conoce “madres” fundadoras -comparables a los “padres” Marx y Freud para
marxismo y psicoandlisis- ni una metodologia precisa.

1. Critica politica

La preocupacion por las condiciones sociales y politicas de la mujer lleva a un ana-
lisis de la realidad que favorece el estado de cosas insatisfactorio, y a una desconfian-
za hacia todas las manifestaciones ideoldgicas que perpetiian tales condiciones.

La literatura es uno de los lugares donde puede analizarse la ideologia de una socie-
dad en que todo esta organizado desde el punto de vista del hombre, donde la mujer,
como ya sostenfa Simone de Beauvoir (El segundo sexo, 1949), es el otro, y el hombre
es el uno. Peggy Kamuf define asf la critica feminista:

“Por ‘feminista’ se entiende una manera de leer textos que apunta hacia

las mdscaras de la verdad con que el falocentrismo esconde sus ficciones”
(apud Culler, 1982: 56).

Y el caricter politico, aun cuando haya distintas politicas dentro del feminismo, es
el que constituye la sefia de identidad de la critica feminista, segin observa Toril Moi
(1986: 204, traducimos del inglés):

“La “critica feminista”, pues, es una clase especifica de discurso politi-
co: una prdctica critica y tedrica comprometida con la lucha contra el
patriarcado y el sexismo, no simplemente una preocupacion por el género en
la literatura, al menos si este tltimo se presenta nada mds que como otro acer-
camiento critico interesante en la misma linea que una preocupacion por la
imagen del mar o las metdforas de la guerra en la poesia medieval”.
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2. Critica interpretativa: hermenéutica de la “sospecha”

Por su actitud critica frente a la ideologia oficial con respecto a la mujer, la cri-
tica feminista se ve abocada a ser una hermenéutica de la sospecha (Farifia y Sudrez
1994: 328), y asi se alinea con movimientos como el marxismo y el psicoanalisis, que
interpretan otras realidades -sociales y psicolégicas, respectivamente- desmontando las
ideologias que enmascaran las verdaderas explicaciones de su funcionamiento.

Iris M. Zavala (1993a: 28)) se propone “poner al descubierto algunas de las men-
tiras pasadas por grandes verdades”, y propugna una nueva hermenéutica.

La consecuencia es que la critica feminista evoluciona hasta pedir no sélo el reco-
nocimiento de los escritos de la mujer, “sino un replanteamiento radical de los funda-
mentos conceptuales del estudio de la literatura” (Showalter, 1990: 179-180). Por aqui
se une con movimientos de la izquierda cultural.

3. El realismo como principio estético

Se habra observado ya que la critica feminista es una critica interpretativa funda-
mentalmente; se interesa més por la “imagen” de la mujer, o por la verdad de las expe-
riencias narradas, que por las estructuras de la narracién, por ejemplo. Este olvido de
la forma, al menos en los primeros analisis de la critica feminista -puede darse la con-
fusion de la psicologia del personaje con la del autor, por ejemplo-, lleva a una sobre-
valoracién del realismo como principio estético, que tiene las mismas desventajas que
el de la critica marxista.

Toril Moi (1985: 16-22) compara a Showalter con Lukdcs, y si este es un huma-
nista proletario aquélla es una humanista burguesa. La ideologia humanista reproduce
los esquemas de la sociedad machista. Dice Toril Moi (1985: 22): “En esta ideologia
humanista, el ser es el tinico autor de la Historia y del texto literario: El creador huma-
nista es potente, fdlico y masculino -es Dios en relacion con el mundo, el autor en rela-
cién con el texto. La Historia o el texto, no son sino una mera “expresion” de este
tinico individuo: todo el arte se convierte en autobiografia, en un escaparate antre el
Yo y el mundo, sin realidad propia. El texto queda, pues, reducido a una reflexion pasi-
va “femenina” sobre un mundo o un Yo “masculino” y sin problemas” .

II. HISTORIA Y TENDENCIAS DE LA CRITICA FEMINISTA

El desacuerdo de Toril Moi con Elaine Showalter muestra que hay distintas formas
de critica feminista, pues esta tiene ya una historia de mas de 30 afios. Asi, al realismo
de los andlisis de los primeros trabajos ha sustituido un acercamiento a la teoria literaria
postestructuralista de la deconstruccién (Elam, 1994) o una atencidn a la teoria femi-
nista francesa, mds préxima al psicoanalisis postfreudiano de Lacan.

El feminismo es entonces un movimiento critico antiesencialista. En esa linea estd
igualmente la aproximacién de la critica feminista al dialogismo bajtiniano (M. Diaz-
Diocaretz, 1. M. Zavala, 1993). Muy graficamente describe Iris M. Zavala (1993a: 29) el
carécter interdisciplinar de su critica feminista, que estd muy en la onda de lo que se hace
dltimamente:
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“Parece evidente que esta ‘nueva critica’ se apoya en el andlisis interdis-
ciplinario, que incluye desde la especulacion lingiiistica a la fenomenologia y
la semiética. Esta mutacion ha hecho que cambiemos de posicion frente a los
textos culturales. Lo que en lineas generales llamaré posestructuralismo -una
variedad de marcos interpretativos que incluye orientaciones tan divergentes
como la dialogia de M. Bajtin, la deconstruccion, le hermenéutica, las tradi-
ciones formalistas y semioticas, el neofroidismo, los estudios del discurso del
poder y sobre el cuerpo (M. Foucault, sobre todo), la deconstruccion de
Jacques Derrida y las sugerencias interpretativas de Paul de Man, y los estu-
dios culturales- ha servido para interrogar y valorar las perspectivas tradi-
cionales y reformular la tarea critica e interpretativa”.

La historia de la critica literaria feminista cuenta ya con no escasas presentacio-
nes, unas sistemdticas (por ejemplo: Moi, 1985; Cabanilles, 1989; Torsney, 1989;
Showalter, 1990; Nichols, 1992: 1-22; Makaryk (ed.), 1993: s.v.; Farifia y Suérez,
1994; Groden, Kreiswith (eds.), 1994: s.v.), y otras de cardcter mas general (Culler,
1982, 43-61; Moi, 1986; Stimpson, 1989; Gilbert y Gubar, 1989; Zavala, 1993a).

1. Escuelas

Es normal diferenciar una critica feminista angloamericana de la literatura y una
critica feminista francesa.

Elaine Showalter (1990: 186) se refiere muy brevemente a la critica feminista ale-
mana.

La primera es mas empirica y ya esté institucionalizada en las universidades ameri-
canas desde los afios 70. La segunda, mds tedrica y relacionada con el psicoandlisis laca-
niano, se centra en la caracterizacion de la escritura femenina, la manera femenina de
escribir, deconstructora de las formas consagradas por la construccién simbélica,
machista, de la sociedad.

2. Antecedentes

Antecedentes cldsicos de la critica feminista se consideran las obras de Virginia
Woolf, A Room of One’s Own, 1928, y de Simone de Beauvoir, Le deuxieme sexe, 1949.

El libro de Virginia Woolf recoge una conferencia de 1928 sobre el tema de La nove-
la y la mujer. La tesis fundamental es que para que la mujer escriba es necesario antes que
disponga de una habitacidn propia -es decir, aislamiento y tranquilidad- y de libertad eco-
némica (500 libras al afio). Si no ha habido més escritoras es porque las circunstancias no
lo permitian. Por lo demas, la condicién de la mujer influye en su forma de escribir. Pone
V. Woolf ejemplos de escritoras inglesas del siglo XIX (George Eliot, Emily Bronté,
Charlotte Bront€ y Jane Austen). El libro de V. Woolf tiene la condicién de clasico de la
critica feminista, lo que significa que siempre habra de leerse. La marginacion de la mujer,
la ideologia masculina sobre la mujer, la contradiccién entre las condiciones de la crea-
cién y las condiciones sociales de la mujer, el ejemplo de escritoras inglesas del siglo XIX,
y la escritora de hoy, son los grandes grupos de cuestiones que trata.

Sobre V. Woolf y la critica feminista, pueden verse A. Brawer, 1990; y C. R.
Stimpson, 1989.
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3. Primeras obras: “imigenes de mujer”

Las obras que son referencias clésicas en la critica literaria feminista de estos 30 afios
son: Mary Ellmann, Thinking about Women, 1968 (T. Moi 1985: 44-53); Kate Millett,
Sexual Politics, 1970, pronto traducida al espafiol (T. Moi, 1985: 38-44).

Estas dos obras son ejemplo de la critica “imdgenes de mujer”: cémo es vista la
mujer en las obras escritas por hombres. Se trata de una lectura desde el punto de vista
de la mujer. Este género se consagra con la obra editada por Susan Koppelman Cornillon,
Images of Women in Fiction: Feminist Perspectives, 1972 (T. Moi 1985: 54-60).

La valoracién de esta primera critica feminista por parte de T. Moi (1985: 60) desta-
ca un lado negativo (falta de conciencia teérica y hasta literaria: antiintelectualismo,
actitud naif en su forma de ver las relaciones entre literatura y realidad, o entre autor y
texto, ataque normativista a escritoras que no escriben como a ellas les gustaria), y uno
positivo, que se mantiene como ideal en la critica feminista posterior:

“Para una generacion educada en el discurso esteticista y ahistérico de
la Nueva Critica, la insistencia de las feministas en la naturaleza politica de
cualquier discurso critico, y su deseo de que se tomen en cuenta los factores
historicos y socioldgicos, ha debido parecer tanto innovador como excitante;
en gran medida estas son las cualidades que las criticas feministas actuales
se esfuerzan en conservar”.

También Iris M. Zavala (1993a: 67) encuentra iitiles los estudios temdticos o de
“imégenes” de la mujer, con vistas a analizar las representaciones, los cédigos de las
normas sociales, pues estos trabajos “sirven como formas de iniciar y ensanchar el
andlisis a fondo de las estructuras culturales y sociales que han servido para excluir y
silenciar; sirven para polemizar con lo normativo y autorizado como verdad vinica”.

4. Ginocritica

Hacia 1975 se observa un cambio de interés orientado a la literatura escrita por muje-
res. Esta actitud, propugnada por Elaine Showalter (T. Moi 1985: 61), se conoce con el
nombre que ella misma le dara: ginocritica. Si se estudian los estereotipos de las muje-
res, el sexismo de los criticos masculinos o el escaso papel de la mujer en la historia lite-
raria, se estd estudiando lo que los hombres han pensado que la mujer debe ser, no lo que
la mujer realmente ha sentido y experimentado (Showalter, 1979: 94). En vez de que-
darse en la literatura masculina,

“[...] el programa de ginocritica es construir un marco femenino para el
andlisis de la literatura de las mujeres, desarrollar nuevos modelos basados
en el estudio de la experiencia femenina, antes que adaptar los modelos y teo-
rias masculinas. La ginocritica empieza en el momento en que nos liberamos
a nosotras mismas de los absolutos lineales de la historia literaria masculina,
dejamos de intentar ajustar a las mujeres en las lineas de la tradicion mascu-
lina, y nos centramos en cambio en el mundo nuevamente visible de la cultu-
ra femenina”.

Tres son las obras, aparecidas a finales de los 70, que T. Moi considera clasicas de esta
nueva orientacién: Ellen Moers, Literary Women (1976); Elaine Showalter, A literature of
Their Own (1977); Sandra Gilbert y Susan Gubar, The Madwoman in the Attic (1979).

El libro de Moers “fue el primer intento de describir la historia de la literatura de
mujeres como una ‘corriente profunda rdpida y poderosa’” (T. Moi 1985: 64).
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E. Showalter estudia la tradiciéon literaria de las novelistas inglesas desde las
Bronté a la actualidad, y distingue en esta historia los mismos periodos que en todas las
subculturas literarias: femenino (1840-1880), feminista (1880-1920) y de la mujer
(1920-) (T. Moi 1985, 66-67; véase también Nichols, 1992: 6-7).

Sandra Gilbert y Susan Gubar estudian las principales escritoras del siglo XIX. La
creatividad se considera masculina, y las escritoras no pueden crear sus propias image-
nes de feminidad (T. Moi 1985: 68). La escritora es la loca que estd arriba en la casa.
Oponiéndose y adaptdndose a los modelos literarios machistas, consiguen una autoridad
feminista, sus obras son como palimpsestos cuya superficie oculta niveles de signifi-
cacién mas profunda (ibidem, 70). T. Moi comenta algunos aspectos discutibles en los
presupuestos teéricos de este trabajo, sobre todo el reduccionismo de pensar que la
auténtica verdad estd bajo el texto manifiesto -algo parecido hacen psicoanilisis y criti-
ca marxista-; o el creer que la fuente del significado dnico y auténtico es la autora.

Desde la primera pagina del prélogo queda claro el objetivo: la descripcién de una
tradicién literaria manifiestamente femenina que estd constituida por temas e imagenes
que aparecen en muchas escritoras, incluso alejadas temporal y espacialmente, y aun
escribiendo en géneros distintos:

“Imdgenes de encierro y fuga, fantasias en las que dobles locas hacian de
sustitutas asociales de yoes ddciles, metdforas de incomodidad fisica mani-
festada en paisajes congelados e interiores ardientes: estos modelos reapare-
cian a lo largo de toda esta tradicion, junto con las descripciones obsesivas
de enfermedades como la anorexia, la agorafobia y la claustrofobia” (Gilbert
y Gubar, 1979: 11).

5. Irrupcion de la teoria

Para los afios 80, T. Moi veia un cambio de la actitud antitedrica de las criticas femi-
nistas, y un auge del interés por la teorfa.

Ciertos indicios se encuentran ya en trabajos de los afios 70 de Annette Kolodny
(“Some notes on defining a ‘feminist literary criticism’, Critical Inquiry, 1975;
“Dancing through the minefield: some observations on the theory, practice and politics
of a feminist literary criticism”, Feminist Studies, 1980); de Elaine Showalter
(“Towards a feminist poetics”, en Jacobus, Mary (ed.), Women writing and writing
about women, London, Croom Helm, 1979, 22-41; “Feminist criticism in the wilder-
ness”, Critical Inquiry, 8, 1, 1981, 179-205); y Myra Jehlen (“Archimedes and the
paradox of feminist criticism”, Signs, 6, 4, 1981, 575-601).

Segin Nichols (1992: 14), la compilacién de trabajos hecha por Elizabeth Abel
(1982) es una buena muestra de lo que se hace en critica feminista, sobre todo porque
manifiesta un decantamiento hacia la teoria y la deconstruccion.

La teoria ha tenido una mayor presencia en el feminismo francés, donde las figuras
claves son Hélene Cixous, Luce Irigaray y Julia Kristeva.

Como textos clasicos de la teoria literaria feminista hay que citar: K. Millett
(1970); Cornillon, S. K. (1972); Spacks, P. M. (1975); Moers, E. (1976); Showalter, E.
(1977, 1979); Gilbert y Gubar, 1979; Abel, E. (comp.), 1982; y por lo que respecta a la
teoria francesa, los trabajos de Julia Kristeva, a partir de Semeiotiké, y de Luce Irigaray
(1974, 1992).
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III. TEMAS Y PROBLEMAS

1. Una lista de cuestiones
a) Victoria Walker

Para una relacién de los problemas criticos que preocupan al feminismo en relacién
con la literatura, es muy util la lista que da Victoria Walker (en Makaryk 1993: 39) y
que reproducimos seguidamente:

— reconstruccion de la historia de las mujeres y de una tradicién literaria femenina;
— formacién del canon;
historiografia feminista;
— critica feminista negra;
— critica de la representacién de las mujeres en el arte y la literatura;
— mujeres y cultura popular;
— debate entre determinacién biolégica y construccién social del género;
— androginia;
— cultura y tradicién lesbiana;
— lectura desde el género (gendered reading);
— condicién de la escritora y circunstancias de su creacion;
— autobiografia;
— mujeres y diferencia;
— especificidad y posibilidad de un lenguaje femenino;
— subversién del lenguaje patriarcal;
— subjetividad y constitucién de la identidad genérica;
postcolonialismo e imperialismo cultural;
— busqueda de una légica alternativa;
— posibilidad de una epistemologia femenina. Su caracteristica fundamental es la
diversidad, la no fundamentacién en una teoria integrada.

b) Iris M. Zavala

Una formulacién en términos mas teéricos de los problemas de la critica feminista
es la que hace Iris M. Zavala (Dfaz-Diocaretz e 1. M. Zavala, 1993: 11) en la siguiente
relacién:

“Los temas tratados por las autoras incluyen las ideologias del patriar-
cado, la problematizacion del concepto de representacion, la construccion del
sujeto, la diferencia, los constructos culturales que crea el discurso genérico
o sexuado, el silencio sobre lo que se oculta en la cultura, la especificidad de
la escritura femenina, el texto social, el sociotexto y el entimema, asi como lo
dado y lo creado en la escritura de mujeres. La lectura que se propone de los
textos culturales es re-acentuar los conflictos latentes y acumulados y enten-
der los textos como palimpsestos de distancias, silencios y diferencias”.

¢) E. Sholwalter

Las preguntas a las que responden los planteamientos anteriores estdn bien enuncia-
das por E. Showalter (1990: 179) cuando se refiere al comienzo de la critica feminista.
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En efecto, cuando las estudiantes, profesoras, escritoras, editoras o lectoras empezaron a
notar el papel secundario de las mujeres, tanto si se trataba de una heroina de la ficcién
como si eran escritoras o criticas, entonces se plantearon seriamente su relacion con el
estudio de la literatura:

“;Coémo eran representadas las mujeres en los textos literarios de los
hombres? ;Qué relacion habia entre la persecucion textual de las mujeres y
la opresion de las mujeres en la sociedad? ;Por qué estaban las mujeres
ausentes de la historia literaria? Si la literatura, como dijo Roland Barthes,
era “lo que se ensefia”, los escritos de las mujeres, raramente ensefiados, ;no
eran literatura? ;Existia una tradicion de escritos de mujeres, o una estética
femenina auténoma? Y si se puede hablar de los escritos de mujeres, ;estaban
los “escritos de los hombres” marcados también por el género?”

2. Algunos conceptos

Aparte de estos problemas, no es iniitil referirse en una breve introduccion a algunos
conceptos con los que opera la critica feminista y que son de suma importancia para com-
prender su actitud general.

Toril Moi, una vez m4s, nos va a servir de gufa. Y en este sentido, su trabajo de 1986
establece una distincion entre feminista, hembra (femenino como sexo biolégico), y
femenino (lo socialmente femenino), que no puede dejarse de lado a la hora de com-
prender el feminismo y sus implicaciones criticas. Asi, feminista, segin hemos visto
antes, se refiere a la actitud politica y sus manifestaciones criticas. Por lo que se refiere
al sexo, el feminismo no tiene por qué confundirse con el hecho de que tengan que ser
mujeres las escritoras o las practicantes de la critica. Un hombre puede ser feminista. Una
escritora puede no ser feminista, sino reproductora de las formas del patriarcado.
Femenino y masculino, por su parte, designan los constructos sociales que asocian lo
masculino y lo femenino con ciertas propiedades. En el caso de lo femenino, la modes-
tia, pasividad, dulzura, humildad, etc.

3. Conclusién

No se trata de ‘sistematizar’ las lineas que dirigen las investigaciones feministas,
sino de dar una idea de sus preocupaciones. El feminismo es una manera de analizar, de
leer, y de interpretar los textos que ha conquistado un lugar reconocido en la critica con-
tempordnea, pues abre nuevas perspectivas en la comprension de los mismos. Hasta el
punto de que ya no extrafia que el punto de vista feminista se adopte a la hora de inter-
pretar la Biblia, por ejemplo (Fiorenza, 1992; Russell, 1995). Y en el dltimo documento
oficial de la Iglesia Catélica sobre interpretacion de la Biblia, no falta el reconocimiento
de la hermenétuica feminista (Pontificia Comisién Biblica, 1993: 60-63), que se caracte-
riza por ser una hermenéutica de la sospecha (“la historia ha sido escrita regularmente
por los vencedores [...], es necesario no fiarse de los textos, sino buscar los indicios que
revelan otra cosa distinta”, pag. 61), y por atender a la sociologia.

Tampoco falta la bibliografia en espafiol sobre literatura espafiola, desde €l punto
de vista feminista. Véase, por ejemplo: Ciplijauskaité (1984, 1988); Duarte Berrocal
(1987); Durén y Rey (comps., 1987); R. El Saffar (1989); Kirkpatrick (1989, 1990); W.
O. Muifioz (1992); Gascén Vera (1992); G. Nichols (1992); I. M. Zavala y M. Diaz-
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Diocaretz (coords., 1993); Chalupa (1994). La coleccién FEMINISMOS, de la
Editorial Céatedra, hace accesibles en espafiol los mds interesantes titulos de la critica
feminista.
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