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Plánování psychologického 

výzkumu 

 

1) Výzkumná otázka – jasné formulování toho, 

co chci zjisti, do jednoduché otázky: 

 
• Mají muži skutečně lepší prostorovou orientaci než ženy? 

• Jaké oblečení si vzít na výběrové řízení, abych zvýšil své 

šance na úspěch? 

• Jak působí reklama na děti? 

• …  
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2) Dosavadní přístup k problematice: 

 
• Výzkumy na stejné nebo podobné téma? 

• Teoretické zakotvení? 

• Zohlednění protichůdných názorů? 

• …  

 

 



Dosavadní přístup 

 

Postupné dohledávání informací: 

 

• Vyhledávání výzkumů 

• Obecné publikace – odkazy na zdroje 

• Postupné zpřesňování problematiky  
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3) Volba populace, které se výzkum bude 

týkat: 

 
• Základní soubor 

• Výběrový soubor 

• Odrušení možných intervenujících proměnných 
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4) Volba metod: 

 
• Typ výzkumu (kvalitativní x kvantitativní, 

experiment x korelační studie, ex-post x 

průřezový x longitudinální x semilong.)   

• Použité metody - měření 
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5) Vlastní realizace výzkumu: 

 
• Sběr dat 

• Zpracování dat 

• Vyhodnocení dat 
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6) Výstupy – publikace, zprávy na 

vědeckých konferencích : 

 
• I nepodařený výzkum podává informaci! 

 

 


