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Rozprava o roztoceni kola Nauk

(Dharmacakrapravartanasutra, Dhammacakkappavattanasutta)
analyza textu .
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DOCHOVANY TEXT

Odkazy ruznych filosofickych Skol a sekt (napf.
sthaviravada,sarvastivada) z doby min. jedno
stoleti po Sakjamunim.

Vlivy samostatnych myslitelu a rozkolniku, jez
umel prosadit sve nazory.

Z.akladem nauky je uCeni o Ctyrech vznesenych
pravdach.



, Llakto jsem slySel*

Fraze, jez odkazuje na autoritu Buddhova bratrance a
pobocCnika Anandy.

Druhy koS (S. Sutrapitaka, P. Suttapitaka), 1€ zalozen
vesmes na Anandovych vzpominkach.

Y 7¢e6

Srdvaka (pal. savaka), neboli ,.ten co slysi“-mnich ¢&i laik
dobie pouceny o nauce/4 vznesenych pravdach. (Ananda)

Sramana (pal. samana)- potulny asketa, kazatel, myslitel
nezavisli na ortodox. brahmanismu.

Sramanéra (pal. samanera) — novic.



Upadana — pripoutanost, Ipéni.

Kama- pripoutanost ke smyslovym rozkosim,
(kama sutra).

pal. Puthudzdzana (san. PrthagdZana)-obycejni
svetsti lidé, nedbajici uslechtilé stezky, podléhaji
pripoutanosti.

San. Arjadzana (pAl. ArijadZana)- uslechtilé
bytosti, mnisi, t1 co dodrzuji uslechtilou stezku.




Ctyfs vznesené pravdy

(arija _ sacca

1) Zivot/existence je strast — (pal. dukkha, san.duhkha)

Jakekoliv uspokojeni v zivote je jen doCasne¢ a
nepodstatne. Lpeéni na ném zarucuje opakovane
zklamani, nespokojenost.

2) pricinou strasti (dukkha-samudaja) 1€
zadostivost/touha/Zizen (san. trSna, pal. tantha)

Clovék usiluje o piijemné zkusenosti a zazitky, hlavnim
problemem je to, ze za zdroj uspokojeni poklada vn¢jsi
zdroje-jin¢ bytosti, majetek atd. Tato touha po tom, co
je Cloveku libe je chtiC kama — touha na urovni smyslu,
touha po byti (bhava) a nebyti (vibhava).



C1yr1 vnesené pravdy
(arija __sacca

3) k zaniku strasti (dukkha- nirédha) vede potlaceni,
vymiceni zadostivosti.

Tim dojde k preruSeni Ipéni na samsarovych formach
z1vota. Jedinec pak obraci svou pozornost k oCisténi sve
mysli od zbytku zadostivosti. Pote co ocCisti mysl, dochazi
pIn¢ho osvobozeni (vimutti), dojde k preruseni
podminéncho retézce vznikani a dosazeni nibbany.

4) prakticka metoda jak se ocCistit od zadostivosti pomoci
osmidiln¢ stezky (san.arjdstangamadrga, pal.
arijatthangikamagga)- vede k odstranéni pricin
zadostivosti.
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Arija sacca Lekarska analogie
pravda o utrpeni nemoc

pravda o puvodu utrpeni pricina nemoci
pravda o ukonceni utrpeni leceni nemoci

pravda o osmidilné stezce medicina




Osmidilna vzneSena stezka

(san.arjdstingamdrga, pal. arjatthangikamagga)




ARIASTANGAMARGA

Rozdéleni Stupen osmidilné stezky A\

Moudrost (san. pradzna, pal. panna) Spravny nahled, nazor
(san. sanjadrsti, pal.sammaditthi)

Spravny zameér, rozhodovani

(san. sanjaksankalpa, pal. sammasankappa)

Spravna mluva, rec |
(san.sanjagvac, pal.sammadvaca)

T o

Etické vedeni, mravnost (san. Sila, pal. sila)

Spravné konani, chovani
(san. sanjakkarmanta, pal.
sammakammanta)

Spravné Zziti |
(san.sanjagadziva, pal. sammaa

Koncentrace, kontemplace (samadhi) Spravné usili, snazeni
(san. sanjagvjajama, pal. sammavajama)

Spravné uvédomeéni, bdélost
(san.sanjaksmrti, pal. sammasati)

Spravné soustredéni
(san.sanjaksamadhi, pal.sammasamadhi)







1) SPRAVNY NAHLED, NAZOR

% Theravada: pochopeni 4 vznesenych pravd a
bezpodstatnosti.

% Mahajana:dokonale pochopeni Buddhovych t€l

(san. dharmakdja, pal. dhammakdja).

% Vseobecne: kazdou jednothivost samsaroveho
déni je potreba nazirat pod zornym uhlem
konecneho osvobozeni,vyhnout se kladnemu a
zapornemu posuzovani z hlediska osobniho
uspokojeni.



1) SPRAVNY NAHLED, NAZOR

% Porozumeéni na trech urovnich:

> 1. zakon karmy (rec,télo, mysl).

> 2. pomijivost a bezpodstatnost jevu.

> 3. strastnost a podminény retézec vsech jevu
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(rozpor pricina strasti touha x nevedomost).



2) SPRAVNY ZAMER, ROZHODOVANI

x Theravada: vule ke kajicnosti a odrikani,
pratelska blahosklonnost a laskavost vuci vSem
bytostem. Obnasi zreknuti se svéta, laskavost a
dobrou vul1 a take neublizovani (ahinsa).

x Mahajana: prohlednuti vSech faleSnych predstav
a potlaCeni bludu.

x Vseobecné: umoznuje rozpoznat pravou povahu
situace, spravny a Spatny zamer.



3) SPRAVNA MLUVA, REC

Theravada: nelhat, neklevetit, neblabolit.

Mahajana: dokonal¢ uv€édomeni o nadrazenosti
jednotlivin (dharma), tedy véci a jevu, jazyka a
fecl.

Vseobecne: tedy nelhat, neklevetit, nemluvit
hrubé, sprosté atd.

Dharma/Dhamma-zde jako projevy realne skutecnosti, jednotliviny, véci a jevy ve sve vSeobecnosti,
ktere jsou pomijive a okamzikove. DEli se na sestavene (vect bezpodstatne, pomijive, v Mahajane
prazdn¢ Sunjatd) a nesestavene (nirvana).



4) SPRAVNE KONANI, CHOVANI

Theravada: zachovavat reholi1, stanovene
predpisy a zapovedi.

Mahajana: zdrzet se vseho, co prinasi karmicke
plody (phala).

Vseobecne: nezabijet, nekrast a neprostopasnit/u
mnicha absolutni sexualni zdrzenlivost.
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5) SPRAVNE ZITI

Theravada: svym chovanim a jednanim
neskodit ostatnim bytostem, napr. nebyt vojak,
lovec, hospodsky,prodavac drog, atd.

Mahajana: uvedomit si, ze jednotliviny jako
projevy realné skutecnosti jsou jevy bez
pocatku a bez konce.

Vseobecné: ziskavani obzivy je podrobeno
pravidlum spravné mluvy a spravného konani.



6) SPRAVNE USILI, SNAZENI

Theravada: snaha o rozvoj dobreho a potlaceni zleho
v sob¢ (zohlednéni karmy).

Mahajana: zbavit se vSech tuzeb a lpéni.

Vseobecne: Cilevédoma snaha, jez usiluje o potlaceni
neblahych a podporu blahych véci a jevu.

zvladnuti Ctyr hnuti v mysli:

a) vvhnout se vzniku nezadoucich hnuti v mysli.
b) vymiceni nezadoucich hnuti, ktera uz vznikla.
C) rozvinout zadouci stavy mysli.

d) podrzet a posilit zadouci stavy mysli, ktere jiz vznikly.



7) SPRAVNE UVEDOMENI, BDELOST

Théeravada: introspektivne si uvedomuje
vSsechno své byti a ziti, své chovani i konani, své
telesné i dusevni stavy.

Mahajana: introspektivné si uvedomit své

postaveni v prostoru a v case a nepremyslet
jalove o byti a nebyti.

Vseobecne: bdeni nad vlastni mysli, rozvinuti
schopnosti sebepozorovani, pouzivano také pri
meditacnich vhorech.

Metodika je rozpracovana v Satipatthane sutte.



@ Kontemplace tela (kdja-anupassand

1 Pozorovani nadechu, vydechu.
1 Nad pozicemu té€la - meditace v sed¢, v chuzi atd.
1 Pozorovani pohybu téla.

2 Pozornost vuci t€lesne odpudivosti (vlasy, chlupy,
Slachy, kosti1 atd.).

2 Sledovani prvku z nichz je télo slozeno (voda, ohen,
vitr, zem¢) jako je dychani, sledovani pevnych,
plynnych a tekutych latek v téle.

1 Kontemplace nad 32 t€lesnymi ¢astmiu.

1 Kontemplace nad rozkladajici se mrtvolou.




® Kontemplace pocit’ovani(védand-anupassand)

» koncentrace na t¢lesn¢ a duSevni pocity a jejich
rozliSovani, zda jsou prijemne, nepiijemne €1 neutralni.
© Kontemplace nad stavy mysli(¢itta-anupassand

» koncentrace na t¢lesn¢ a duSevni pocity a jejich
rozliSovani, zda jsou prijemne, nepiijemne €1 neutralni.

® Kontemplace mentdlnich jevu(dhammd-anupassand

» pozorovani zda dany stav mysli je prekazkou nebo
naopak pokrokem na cest¢ k osvobozeni. Pozorovani 5

prekazek: smyslna touha, zlovule, lenivost, neklid,
pochybovacnost.

» sledovani péti skandh.

» sledovani Sest1 smyslovych oblasti.

» sledovani sedmi ¢lenu probuzeni.

» kontemplace nad 4 uSlechtilymi pravdami




8) SPRAVNE SOUSTREDENI

Theéravada.: soustfedéni, kter¢ vrcholi ve Ctyfech
stupnich meditace.

Mahajana: dokonaly utlum mysSleni a tvorby
Nazoru.

Vseobecne: vlastni meditacni technika,obsahuje
Ctyr1 stupn€ meditace (san. dhjana, pal. dzZana).



rupa dzhdmy
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“soustiedéni se na meditacni predmeét + pojmové
uchopeni, doprovazeno radosti piti a zazitkem
Stesti sukha.

“*proste nazirani meditacniho predmétu.

“»zklidnéni mysli, pocit blazenosti beze vSech
rozptylujicich myslenek.

**dusevni rovnovaha a stav Cistého sebeuvédomeéni;
blaho, neblaho, radost, smutek se stavaji
prazdnymi pojmy bez vyznamu, nebot’ jevy, ktere
oznacuji J1Z neexistuji.




arupa dz“hdny
(mbstraktnt \/wovg)

GIBBD DI IBBDIISIBBD IIIBBD I

** nekonecnost prostoru

** nekonec¢nost véedomi
s zazitek nikoli-niceho

** ani uvédomovani ani neuvédomovani




