PoHLAVI A SEXUALITA

Slavna autorka cestopisti Jan Morris(ovd) byla difve muZem, ale stala se Zenou.
Jako James Morris se ztudastnil(a) britské vypravy sira Edmunda Hillaryho, jeZ
(sp&¥ne zdolala Mount Everest. Po velkou ¢ast dospélosti Zil(a) velice ,,chlapsky”,
ale ptitom mel(a) stale pocit, Ze je Zenou uvéznénou v muzském téle. Nakonec
podstoupil(a) chirurgicky zdkrok, jehoZ cilem byla zména pohlavi, a od té doby Zije
jako Zena.

V jeji knize o tom, jak proZivala zménu pohlavi, najdeme neoby¢ejné vymluvna
svédectvi o odlidnych svétech obyvanych muZi a Zenami:

JTvrd! se, Ze socidlni rozdily mezi pohlavimi se pry stiraji. Jako nékdo, kdo ve
druhé poloving dvacatého stoleti zkusil obé tyto role [muZe i Zeny}, v8ak dospivdm
k ndzoru, Ze neexistuje jedina stranka lidského byti, jediny okamzZik dne, jediny
kontakt, dohoda ¢i reakce, jeZ by nebyly u Zeny odli$né od muZe. UZ sdm tén, kte-
rym mé ted oslovuji, postoj osoby stojici za mnou a atmosféra ve chvili, kdy vstou-
pim do mistnosti nebo se posadim v restauraci - to vechno davé jasné najevo, jak
ge zménil maj status.

A se zm&nou reakcf téch druhych se zménily i mé vlastni. Cim vice se mnou jed-
nall jako se Zenou, tim vice jsem se ji stdvala. Cht& nechté jsem se pfizpisobovala.
Pokud se ode mne ¢ekalo, Ze nebudu umét couvat s autem nebo oteviit ldhev, ku-
podivu jsem zjistila, Ze to opravdu pfestivam umeét. KdyZ si nékdo myslel, Ze je
pro mne mij kufr ptili§ tézky, zacal mi nevysvétlitelné téZknout v ruce...

KdyZz me nektery z osvicendj$ich pidtel pozve na velefi, uvédomuji si s mirnym
pobaveniiy, Ze jesté pfed par lety by se ten odporny ¢ignik choval ke mné tak, jako
se ted chova k nému. Tehdy by mé pfivital uctivé a korektné. Dnes mi s hranou
okdzalosti rozbali ubrousek, jako by jednal s nesvépravnym ditétem. Tehdy by pfi-
jal mou objednavku s nejvétdi vaZnosti, zatimeo dnes ode mne ¢ekd, Ze Feknu néco
frivolntho (a ja to ud&lam)“ (Morrisovd, 1974, str. 79).

V&tsina z nds se jen téZko vyrovndva s pfedstavou, Ze se z ,.ného” muZe stat
~ona“, protoZe rozdily mezi pohlavimi vnimame jako néco z&sadnfho. VétSinou si
jich ani nevdimdme - praveé proto, Ze jsou tak viudyp¥itomné. Jsou ndm vitépovd-
ny od samého pocatku Zivota. Ostatné prvnf otdzka, kterou klademe rodi¢tm no-
vorozeného ditéte, obvykle zni: je to chlapec nebo hol¢icka?

V této kapitole se budeme zabyvat lidskym sexudlnim chovadnim a analyzovat
komplexni povahu sexuality a rozdilti mezi pohlavimi. Sexualita v modernf spo-
le¢nosti prochazi vyznamnymi zménami, které ovliviiuji citovy Zivot vétSiny z nds.
Ke konci této kapitoly si o téchto zméndch néco povime a pokusfme se objasnit je-
jich 8irsf vyznam.

Nejprve se podfvame na pivod rozdili mezi chlapci a divkami, muZi a Zenami.
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védci nejsou zajedno v tom, nakolik jsou rizné sexudlni identity a typy sexudlni
aktivity vrozené, tj. pfeduréené biologicky, a do jaké miry se na nich podili u¢enf.
Ze uceni hraje v§znamnou ulohu, o tom uZ se neda pochybovat; nikdo uZ totiz
nepfedpokladd, Ze by lidskd sexualita méla instinktivni charakter, jako je tomu
u nizsich Zivodichti (a jak lze doloZit na zndmych pfikladech u ptdkt nebo hmy-
zu). Rtizni autofi se viak li#f v tom, jak velkou roli socidlnim vlivim pfisuzuji.

POHLAVi, SEX A BIOLOGIE

Kazd4 diskuse o pohlavich musi nutné zaéit od lidské genetiky. NaSe pfislunost
k uréitému pohlavi a do zna¢né miry i naSe biologickd podoba zéleZi na genech
vlozenych pti podeti do zdrode¢né buiiky. Geneticky materidl pochdzejici ze sper-
mie otce a vaji‘ka matky je uloZen na 23 dvojicich chromozomt pfitomnych v této
nové buiice. Jak spermie, tak vajitko ptinasejf genetickou informaci vzdy jedno-
mu z dvojice chromozomi.

N4s bude zajimat t¥iadvacéta dvojice - pohlavni chromozomy. U Zenskych bu-
nék se tento par oznacuje jako XX, u muZu jako XY. Logika genetiky pravi, Ze va-
jicko (Zenska butika) miiZe do tohoto paru vnést jediné chromozom X, protoZe ma
sama sloZeni XX. Naproti tomu spermie (muZskd buiika) obsahuje dvojici XY, tak-
Ze muZe poskytnout bud X (¢fmZ vznikne kombinace XX, Zenské pohlavi), anebo
XY (¢fmZ vznikne XY, pohlavi muzské).

Po podeti se nova butika déli a ddva vzniknout novym, po genetické strance
totoznym buiikdm (s identickymi chromozomy). Jejich ndslednym délenim se
zanedlouho vytvéti lidské embryo. To v3ak uZ v ¢asné fazi vyvoje obsahuje bio-
logicky aparat, na jeho# zékladé vznikaji bud varlata, nebo vaje¢niky. Chromo-
zomov4 v§bava zde hraje ilohu vyhybky, kterd na po¢atku embryondiniho vyvoje
nasmeéruje organismus na jednu nebo druhou kolej (Lewontin, 1982, str. 138-9).

Mechanismy dal$iho sexudlniho vyvoje se u obou pohlavi spoust&ji v pozdéjsi
fazi Zivota, pti télesném zrani. Toto stadium zndme pod ndzvem puberta. Pramér-
ny vék, v ném2 nastava puberta, se v priimyslové spolenosti snizuje: pfed sto lety
¢inil primérny vék p¥i prvni menstruaci ¢trndct a piil roku, dnes jiz pouze dvanact.
U chlapcti nastava puberta o néco pozdéji neZ u divek. Rozdily v télesné sile dosa-
huji v puberté maxima: dospéli muZi maji v prameéru o deset procent svalstva vice
neZ zeny a vy$si procento svaloviny je spojeno s vétsi télesnou vydrZi. Lze vSak jen
obtizné ur¢it, do jaké miry to je ,vrozené“, protoZe se zde projevuje vliv tréninku
a cvient. Biologické rozdily, jez zdanlivé pfeduréuji muze k fyzicky naro¢néjsi pra-
ci neZ Zeny, jsou ve skute¢nosti jen malé. Minutovy vykon v pfepoctu na spotfebu
kysliku dosahuje u Zen stejnych hodnot jako u muza.
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Jsou rozdily v chovani podminény biologicky? -

Do jaké miry jsou rozdily v chovdni muZu a Zen dény genetickymi predispozicemi
a nakolik jsou podminény socialnfmi a kulturnimi vlivy? Nézory na tuto otazku mw
vyrazné li3f. Mnoz{ autoti se domnivaji, Ze existujf vrozenérozdily v n.ro<ma muzi
a Zen, jez se vyskytujf v té &i oné podobe ve viech kulturdch. Nékteff jsou Em%m&m
geni, Ze k takovym zavértim opraviiuji poznatky sociobiologie. Casto upozornuji
naptiklad na to, Ze téméf ve viech kulturdch je lov a boj ¢innosti spiSe muZskou
nez zenskou. Z toho podle nich plyne, Ze muZi maj{ biologicky podminéné agre-
sivnl sklony, které Zendm chybéji. N B

Jinf nepovaZuji tyto argumenty za dostate¢né presvéd¢ivé. Mira agresivity muzu
je v raznych kulturdch velmi rizna; od Zen se zase v nékterych wEEHmoU. olekdva
,pasivita“ nebo ,jemnost” vice nez v jinych (Elshtainova, 1987). ZmSo ani ﬁ.o, Ze se
néjaka vlastnost vyskytuje prakticky vSude, jesté neni dtikazem jeji goﬂom_amm po-
vahy. MiiZe to byt d4no vieobecné sdilenymi kulturnimi faktory: napfiklad .JB. Ze
ve v&t8ing kultur trévi Zeny vyznamnou ¢4st dospélého Zivota t€hotenstvimi a vy-
chovou déti, takZe se v této dobé lovu nebo boje ani nemohou ti¢astnit. Podle toho-
{0 ndzoru vznikajf rozdily v chovéni muZud a Zen pfedevsim na z&kladé socidlnfho
osvojovani muZské a Zenské identity.

Poznatky z biologie zvitat
Jeden z moznych zdroji pozndni predstavuji rozdily v hladinach pohlavnich hor-
moni. Néktet autofi tvrdi, Ze piivodcem nésilngch sklond je muZsky (saméif) po-
hlavnf hormon, testosteron. Vyzkumy ukézaly, Ze jsou-li samci opic po narozeni
vykastrovani, stévaji se z nich méné agresivni jedinci a Ze samice opic, jimzZ je po-
davan testosteron, byvajf agresivn&j$ neZ ostatni. RovnéZ se viak zjistilo, Ze se hla-
dina testosteronu zvysuje, dime-li opicim ptfleZitost zaujmout dominantni posta-
vent. Jingmi slovy: hormon sice miiZe vyvolévat agresivnf chovan, ale mlZe tomu
byt i obrédcené. ,

Jingm mo%nym zdrojem poznani je pfimé pozorovani chovan{ N%@E. Autofi
spojujict muZskou agresivitu s biologickymi vlivy casto kladou velky dliraz na agre-
stvnf chovanf samct u ostatnich primatt. Podfvame-li se napfiklad na chovéni $im-
panzy, zjistime, 2e samci jsou vZdy agresivnéjsi nez samice. Ve skute¢nosti viak
v tomto smé&ru mezi primaty existuji zna¢né rozdily. U gibonii se obé pohlavi mi-
rou agresivity prakticky neli8i, zatimco u paviana nachézime rozdil <..w:E. ,%EN.DMN.
Navic se u priméti za urditych okolnosti setkdvime s vyraznymi projevy agresivl-
ty samic, naptiklad kdyZ jsou ohroZena jejich middata.
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Poznatky z biologie ¢lovéka

U lidi povaZzujeme za nejlep3i zdroj informaci na$e zkusenosti s vrozenymi abnor-
malitami, jeZ se vyskytuji jen u malého poé¢tu jedincti. Jedna z nich se nazyvé syn-
drom testikuldrni feminizace, druh4 adrenogenitdlni syndrom. U prvni se jedi-
nec rodi s norméln{ sadou chromozoma muZského typu, varlaty a patfi¢nymi
hormony. Pokud se u té&chto osob provede tzv. ,sex test”, ktery se pouZiva u olym-
pijskych atletek, jsou vyhodnoceny jako jedinci muZského pohlavi. ProtoZe viak
tkani jejich genitalni oblasti v pribéhu embryondlniho v§voje nereaguje na testoste-
ron, utvafeji se u nich vnéj$i pohlavni orgdny zdanlivé Zenského typu. Tyto déti
byvaji témét vZdy vychovdvany jako divky, protoZe se k diagnéze dospéje aZ v pu-
berté - neobjevi se totiZ menstruace.

V ptipadé adrenogenitdlniho syndromu dochdzi k opa¢né situaci: u plodu, ktery
mé normdlni Zenské chromozomaln{ vybaveni, se v intrauterinnim vyvoji uplatiiu-
je nadbytek androgenti (muZskych hormont). Diisledkem je vznik vnéjsich po-
hlavnich orgdnii muZského typu, popfipadé jejich kombinace s organy Zenskymi,
kterd se da chirurgicky upravit na Zensky genitdl. Mnohé z téchto déti jsou viak
vychovévany jako chlapci a abnormalita byvé odhalena aZ v pozdéjsi fazi vyvoje.

Vyzkum obou téchto biologickych abnormalit v8ak ukazuje i na vyznam sociali-
zace pfi vytvéfeni rozdili mezi chovdnim chlapct a divek. U déti ozna¢enych p¥i
narozen{ jako ,,divky“ se vyviji Zenska identita, chovan{ a postoje, i kdyZ po chro-
mozomalni strance jde o ,muZské pohlavi“. Naopak dé&ti povaZované od narozeni
za chlapce ziskavaji muZské vlastnosti. Zvlastni pozornost zasluhuje v této souvis-
losti jeden zndmy pripad jednovaje¢nych dvojéat. Takova dvojéata jsou totiZ po
strance genotypu naprosto shodnd. V tomto pfipadé utrpélo jedno z dvojcat, chlap-
cd, pfi obffzce zavaZné poranéni, takZe bylo rozhodnuto rekonstruovat jeho po-
hlavni orgdny jako Zenské. Tento chlapec byl poté vychovavan jako déveatko. KdyZ
bylo dvojéatiim 3est let, chovala se v souladu s typickym rysy obou pohlavi, ob-
vyklymi v zdpadni kultufe. Divenka si hréla s jinymi hol¢i¢kami, poméhala v do-
mdcnosti a chtéla se vdat, aZ vyroste. Chlapec si hral radéji s ostatnimi chlapci; jeho
oblibenymi hra¢kami byla autitka a chtél se stat hasi¢em nebo policistou.

Tento ptipad byl svého Casu povaZovan za definitivni diikaz toho, Ze rozdily
mezi pohlavimi zpisobuje pfedev§{m socidlnf uéeni. Pozdgji, kdyz zacala ,divka“
dospivat, v8ak s ni byl nato¢en rozhovor pro televizi. V ném vysly najevo jeji velké
problémy s jejf Zenskou identitou a pocit, Ze ,,ve skute¢nosti“ je nakonec ptece jen
chlapec. Tou dobou uZ ov3em znal(a) svou vlastni neobvyklou historii, coZ se
mohlo také podilet na zmén&ném vniméni sebe sama (Ryan, 1985, str. 182-3).

Zminéna studie nevyvraci existenci biologickych vlivii, podminujicich zndmé
rozdily v chovani muZl a Zen. Pokud oviem existuji, nebyl dosud pfesné zjistén
jejich fyziologicky pivod. Vétsina zainteresovanych by nejspi¥e souhlasila se z4-
vérem jednoho z pfednich svétovych genetikti, Richarda Lewontina:

Prvotn{ sebeuv@doméni muZe nebo Zeny - spojené s nejriiznéj$imi postoji, ndzo-
ry a pfanimi, jeZ tuto identifikaci provdzeji - zavisi na tom, jak byl doty¢ny jedinec

113




POHLAVI A SEXUALITA

v détstvi oznaten. Za normalnich okolnosti toto oznadenf odpovida chromozomal-
nfm, hormon4lnim a morfologickym kritériim. Biologické rozdily se tak stavaji spi-
Se signalem k diferenciaci socidlnich roli neZ jejich pri¢inou (Lewontin, 1982,
str. 142).

POHLAVI A SOCIALIZACE

Jak jsme vidéli, poméhaji ndm pfi chapéni diferenciace obou pohlavi poznatky bio-
medicinskych véd. Miizeme se viak vydat i jinou cestou, totiZ sledovat, jak se uci-
me muzskym a Zenskym rolim v procesu socializace - jak nds v tomto sméru ovliv-
fujf socialni faktory, napiiklad rodina a sdé€lovacti prostfedky.

ev o

Reakce rodiéu a dospélych

Tématu diferenciace muzskych a Zenskych roli byla vénovéna fada vyzkumnych
pracf. Studie interakcf mezi matkou a kojencem ukézaly, Ze matky zachézeji jinak
s chlapci a jinak s dévcatky. Platf to i tehdy, kdyZ si mysli, Ze na né reagujf stejné.
Po4dame-li dospélého, aby hodnotil osobnost ditéte, budou se jeho odpovédi lisit
podle toho, zda dité povaZuje za chlapce nebo déveatko. Jeden pokus sledoval re-
akee $esti mladych maminek na 3estimési¢ni dité jménem Beth (= Elizabeth). Vét-
§inou se na ni usmivaly a davaly ji na hrani panenky. Pfipadala jim ~roztomild”
a jejf pla¢ ,jemnounky”. Reakce druhé skupiny matek na dité stejného véku jmé-
nem Adam byla vyrazné odlisnd. Tomuto ditéti nejcastéji nabizely vid¢ky nebo jiné
.chlapecké hratky“. Ve skute¢nosti 3lo o jedno a totéz ditg, obledené v riiznych
gatech (Willov4 et al., 1976). :

Takové rozdflné vnimani nepat¥i jen k vysadam rodi¢t a prarodici. J edna studie
sledovala, jak zdravotnicky persondl asistujic{ pfi porodu hodnotil jednotlivé no-
vorozence. Pokud $lo o chlapce, byli nejéast&ji hodnoceni slovy ,to je cvalik®, ,je
velky“, ,kluk jako buk“ apod. KdyZ se narodila hol¢i¢ka, byla spige ,roztomila®,
,sladk4“ nebo ,jemna“. Ptitom co do véhy nebo velikosti nebyl mezi témito détmi
v praméru 24dny rozdil (Hansen, 1980).

Jak se uéime zenské a muzské roli

Vntman{ rozdlt mezi pohlavimi za&{nd uZ u velmi malych détf a je téméf ur¢ité
nevédomé. Je3t& ptedtim, neZ dité dokaZe sama sebe spravné oznatit jako ,.kluka“
nebo ,holku®, se mu dostavéa fady neverbélnich signali.. MuZi obvykle zachézejf
s kojenci jinak ne Zeny. Kosmetika, kterou pouZzivaji Zeny, vyd4va jiné viiné neZ
ty, s nimiZ se dft& setkdvd u muzi. Systematické rozdily v oblékéni, ucesu a po-
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dobné poskytuji ditéti vizudlni oporu pti rozliSovani. Ve v&ku dvou let uZ dité do-
kaze spravné zafadit sebe sama a vét8inou i ostatni lidi. Az do péti nebo Sesti let si
viak neuvédomuje, Ze se piislugnost k muzskému nebo Zenskému pohlavi nemé-
ni, ze kazdy musf byt tim & onim a Ze rozdily mezi chlapci a divkami maji anato-
mickou povahu.

Hracky, obrazkové kniZky a televizni programy, s nimiz se dsti dostavaji do
styku, vesmés zdliraziiuji rozdily mezi muzskymi a Zenskymi znaky. Hrackdfstvi
obvykle rozdélujf své zboZi na ,chlapecké” a , divei® hra¢ky. Neutrdlni nejsou ani
mnohé z téch hragek, které tak na prvni pohled pisobi. Napfiklad plysovi krélici
nebo koticky jsou doporucovéni spide déveatkim, zatimeo lvia tygfi jsou povazo-
véni za vhodné&j¥{ pro chlapce.

Vanda Lucia Zammunerovd se zabyvala preferencemi riiznych hratek u déti ve
véku 7-10 let ze dvou rozdflnych kultur - Italie a Nizozemi (Zammunerové, 1987).
Hodnotila jejich nézory a reakce na fadu hratek, mezi nimiz byly nékteré tradi¢né
,chlapecké” nebo ,hol¢i¢i“ a jiné, které byvaji vnimany neutrélng. Dé&ti i jejich ro-
dite meli Fici, které hratky povaZujf za chlapecké a které za vhodné pro dévcata.
Odpovédi déti a rodiéi se do znacné miry shodovaly. Italské déti ddvaly v praméru
piednost ryze chlapeckym nebo ryze div¢im hratkdm, zatimco u nizozemskych
byla diferenciace méng vyraznd. To bylo ve shodé s ofekavanim, nebot italskd
kultura mé4 sklon k tradi¢n&j$imu pojeti rozdilt mezi poblavimi nez nizozemska
spole¢nost. Podobné jako v jinych studiich se ivtomto pifpadé zajimaly divky o ne-
utralni nebo chlapecké hra¢ky daleko vice neZ chlapci o ,hol¢i¢f”.

Détské knihy a televizni pohdadky

Pred vice ne? dvéma desetiletimi provedla Lenore Weitzmanova se svym tymem
analyzu muzskych a Zenskych roli v nejznamejsich knizkach pro pfedskolni deti
(Weitzmanové et al., 1972). Rozdily mezi muzskymi a Zenskymi ulchami byly
z4sadni. MuZské postavy sehravaly v pohadkdch a obrazkovych kniZzkach daleko
vyznamng&j$i roli nez Zenské; pomér mezi obéma byl 11:1 a pfi zapoéteni zvifat ..
s vyjadfenym rodem dokonce 95:1. LiSila se i ¢innost chlapci a divek. Chlapci pod-
nikali riizna dobrodruZstvi, kterd se odehravala mimo domov a vyZadovala neza-
vislost a sflu. Divky, pokud se viibec objevily, mély pasivn{ ilohu a sehrévaly ji ob-
vykle mezi ¢tyfmi sténami. Vatily muzam, ¢ekaly na jejich navrat nebo se vénovaly
dom4cim pracim. TotéZ platilo o dospé&lych muzich a Yenéch zobrazenych v dét-
skych knizk4ch. Zeny, které nebyly manZelkami nebo matkami, mély &isté imagi-
narni charakter (vily nebo jeZibaby). Ani jedna Zena ve viech analyzovanych kni-
hach se nezabyvala redlnou ¢innosti mimo domov. Naopak muZi byli zobrazovani
v siroké $kale roli, jako hrdinové, policisté, soudci, kralové a podobné.

Pozd&jif vyzkumy ukazuj, Ze se situace trochu zménila, ale valna vétsina dét-
ské literatury zistava po této strance viceméné stejna (Daviesové, 1991). Pfedevsim
pohadky vyjadfujf velmi tradi¢ni postoje, pokud jde o tlohy obou pohlavi i o cile
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a ambice, jeZ pfisuzuji chlapctim a dév¢atim. Ve starych pohddkéch ¢ekd divka na
svého prince. Tehdy to obvykle znamenalo, Ze i chudd divka miiZe snit o bohatstvi
a §tésti, zatimco dnes je smysl tohoto réen{ daleko spie spojovan s idedly roman-
tické lasky.

Existuji pokusy o ,,pfepsdn{“ nékterych nejslavnéjsich pohddek, naptiklad o Po-
pelce, do feministické podoby, s pfehozenim muZskych a Zenskych roli. Ty jsou
oviem ureny spise dospélému obecenstvu a nemaji prakticky Zadny vliv na vy-
chovu déti.

Hodnoceni televiznich programti pro déti dochédzi k podobnym z4vérim (s né-
kterymi pozoruhodnymi vyjimkami). U oblibenych kreslenych film jsou téméf
vechny hlavni postavy muZského rodu a ve viech vyobrazenych ¢innostech zcela
dominuji. TotéZ plati o reklamdch, které se objevuji mezi programy.

Skola a vliv vrstevniki

Ve véku, kdy jdou do $koly, si uz déti rozdily mezi rolf chlapce a divky dobfe uveé-
domujf. Obvykle se sice nepfedpokladd, Ze by $kola jednala jinak s chlapci a jinak
8 déviaty, ale v praxi nadéle existuje fada faktord ovliviiujicich chlapce a dévéata
riznym zptsobem. V mnoha zdpadnich zemich maji dosud chlapci a divky nékte-
1é odli$né pfedméty (chlapci dilny, divky vafenf nebo $itf). Casto jsou chlapci a div-
ky vedeni k tomu, aby se v&novali odli¥nym sportim. Postoj uéitelt k chlapcim
nebo divkam se ¢asto skryté nebo i otevfené li¥i. BliZze se budeme vlivem $koly za-
byrvat v kapitole patnicté, vénované vzdélavani.

Po celou dobu $kolni dochdzky se na upeviiovani a rozvijenf{ muZské ¢i Zen-
aké identity vyznamné podili dalsi z faktora socializace, totiZ vliv vrstevniki.
Party kamarddu ve $kole i mimo $kolu byvaji obvykle ¢isté chlapecké nebo Cisté
dived.

Obtite s netradiéni vychovou déti

June Stathamova se zabyvala zku$enostmi skupiny britskych rodi¢d, ktefi se sna-
¥ili vychovavat své déti ,rovnopravné“. Vyzkumu se Ulastnilo tficet dospélych
Z osmnécti rodin, jejichZ détem bylo od $esti mésicti do dvandcti let. Rodice patfili
ke stfednim vrstvam a vét§inou pusobili jako pedagogové (uditelé, profesofi). Sta-
thamova zjistila, Ze vét§ina rodi¢d se nesnaZi prosté zménit tradiénf tlohy obou
pohlavi, ale Ze chtéjf rozvijet nové kombinace ,muZskych“ a ,Zenskych“ vlastnos-
tf. Prali si napfiklad, aby chlapci byli citlivéj$f k pocittim druhych, neZ se po nich
obvykle 24d4, a aby dokazali své city projevovat. U divek zase podporovali vét3(
aktivitu a zvidavost.

Viichni tito rodite zjistovali, Ze pfevladajicim zpuisobim socializace 1ze jen té2-
ko &elit, protoZe na déti ptisobf spolenost jejich vrstevnikd a $kola. Pomérné
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Usp&3né své déti udili hrat si s ,neutralnimi“ hratkami, ale i to se ukdzalo byt ob-
tiZn&j8i, nez mnozi z nich o¢ekévali. Jedna z matek to komentovala témito slovy:

,Kdy?Z vstoupite do hradkatstvi, uvidite militaristické hracky pro kluky a kuchyiiky pro
holky, coZ pfesng vyjadtuje, jakd na¥e spole¢nost je. Takhle ty déti vychovdvame: u Klu-
ki je normdlni, aby se utili zabijet a ublizovat. Myslim, Ze je to hrozné, je mi z toho $pat-
pé. Do obchodt s hra¢kami uZ rad$i nechodim, protoZe mé to vZdycky rozzlobf.”

Prakticky véechny tyto déti ve skute¢nosti mély takové stereotypni ,chlapecké”
nebo ,,hol&iéi“ hra¢ky od pifbuznych a hrély si s nimi.

Dnes uZ existuji détské knizky, v nichZ v hlavnich rolich vystupuji silné, neza-
vislé hrdinky, ale jen malo jich ukazuje chlapce v netradi¢nich dlohach. Matka
pétiletého ditéte vylicila reakci svého syna na to, kdyZz mu pfi pfed¢itani détské
kni¥ky zménila Zenské role na muZské a naopak:

,Po pravdé feteno se mu moc nelibilo, kdyZ jsem mu ¢etla knizku, ve které vystupujf kluk
a holka ve velmi tradi¢nich rolich, ale pfitom jsem zménila kaZdé ,on* na ,ona’ a naopak.
KdyZ jsem to zadala délat, brénil se a fikal ,ty nemas réda kluky, ale jenom holky". Musela
jsern mu vysvétlit, Ze to tak neni, Ze jenom nenf dost pohddek o holkdch” (Stathamova,
1986, str. 43, 67).

Je zjevné, Ze uceni muZskym a Zenskym rolim md dalekosahly vliv. Pokud se
snaZime témto tradi¢nim tlohdm vymanit, nardZime obvykle na zna¢né obtiZe.
Spole¢nost od kazdého ocekava, Ze se bude chovat ,muZsky“ nebo LZensky®;
v praktickém Zivot# se tato ofekavani napliiujf a reprodukujf (Lorberova, 1994,
Bourdieu, 1990).

Realizace muzské a Zenské role

Nase pojeti muZské a Zenské role i sexudln{ postoje a sklony, které s nimi spojuje-
me, se utvéteji tak brzy, Ze je v dospélosti obvykle vnimame jako néco samoziej-
mého. Obsahem t&chto roli viak nent jen to, Ze se nau¢ime chovat jako chlapci
nebo divky. Rozdily mezi pohlavimi patff k tomu, ¢im doslova Zijeme kazdy den.

Jinymi slovy, tyto rozdflné role nejsou né¢im, co prosté existuje; my sami je v na-
Sich ka?dodennich socidlnich interakcich s ostatnimi lidmi vytvdfime. Jan Morri-
sové se napifklad musela uit Zenskeé roli i pti navstévé restaurace. Jak k4, ,,ne-
existuje Zadny aspekt naseho byti“, jehoZ by se to netgkalo. Ptesto si toho aZ do
své operace nebyla védoma. Nendpadné vytvifeni muZské ¢i Zenské role je totiz
do té miry samozfejmou soué4sti naseho Zivota, Ze nasi pozornost vzbudi teprve
jeho nahlé zmizenf nebo zasadni zména.

Skutetnost, Ze se sexudlné diferencovanym rolim trvale u¢ime, ndm dokldd4 vy-
znam pojmu socidlni reprodukce, o nfZ jsme hovofili v prvni kapitole. Kazdy den
tyto role tisicerym zptisobem reprodukujeme a znovu je vytvafime. Tento proces
nam umoziiuje chépat rozdily mezi pohlavimi jako socidlni instituci, kterd vznikd
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a obnovuje se v nasi interakci s druhymi lidmi. Jak uvidime v dal3ich kapitolach,
jsou také v§znamnou souddsti jinych socidlnich instituci, jaké ptedstavuji napfi-
klad rodina, ndboZenstvi, prace a tfida.

IDENTITA A SEXUALITA: TRI TEORIE
Freudova teorie rozvoje sexudlni identity

Snad nejvyznamnéjii - a nejsporng;jsi - teorif rozvoje sexudlni identity zlstava ta,
jejimz autorem je Sigmund Freud. Podle néj zavisi vnimani rozdild mezi pohlavi-
mi u malych déti pfedevsim na tom, jestli maji nebo nemaji penis. ,Mam penis*
znamend ,jsem chlapec”, zatimco ,jsem divka“ zna¢f totéZ co ,nemdm penis®.
freud zddraziiuje, Ze nejde jen o anatomicky rozdil a Ze to, zda mam penis nebo
ne, ma z hlediska muZstvi a Zenstvi symbolicky vyznam.

V oidipovské fazi (viz kapitola 2, Kultura, spole¢nost a jedinec) se chlapec citi
byt ohroZen tim; Ze po ném jeho otec chce, aby byl ukdznény a samostatny. Pied-
stavuje si, Ze mu otec chce jeho penis vzit, a tedy jej vykastrovat. Z&dsti védomé -
ale pfevdzné na drovni nevédomi - vnim4 chlapec otce jako nékoho, kdo s nim sou-
petf o city jeho matky. Potla¢enim erotickych pocitd viigi matce a pfijetim otce jako
nadtazené bytosti se chlapec identifikuje s otcem a uvédomuje si svou muzskou
jdentitu. Vzd4ava se lasky k matce na zdkladé nevédomého strachu z toho, Ze bude
otcem vykastrovan. Divky naproti tomu tdajné ,,zavidi“ chlapcim penis, protoZe
takovy viditelny organ nemaji. Matka md v o¢ich malé hol¢i¢ky men3i cenu, proto-
¢ ani ona nemé penis a nenf schopna ji ho poskytnout. KdyZ se dévce nakonec
ztotozn{ s matkou, piebir4 jeji submisivni postoj jako ,,druhou nejlep$i* moznost.

Po skondenf oidipovské faze u¥ dité umi potlatovat erotické pocity. Obdobi od
véku péti let do puberty je podle Freuda obdobim latence - sexudlnf aktivita se
odklada na dobu, kdy biologické zmény spojené s pubertou reaktivuji erotické tuz-
by pffmoéarym zptsobem. V obdobi latence, jeZ pokryvd ¢asné a stfedni Skoini
roky, hrajf v Zivoté ditéte nejddleZitgjsf roli skupiny vrstevnikii téhoZ pohlavi.

Proti Freudovym nézortim se objevily zdvazné namitky, pfedeviim ze strany fe-
ministek, ale i od jinych autor (Mitchellovéd, 1973, Cowardovd, 1984). Za prvé se
74, Ze vnfmanf{ sexudlni identity prili§ tizce spojoval se znalosti pohlavnich orga-
nd; jist& se ptitom uplatiiujf i jiné, méné ndpadné faktory. Za druhé jeho teorie zjev-
né& vychazf z ptedstavy, Ze penis je ,pfirozené“ nadfazen vaging. Proc by se vak
nemohlo totéz tvrdit o genitdlu Zenském? Za tieti, Freud povaZuje za hlavnfho
ukdziujictho ¢initele otce, zatimco v mnoha kulturach ma vét3{ tlohu v nastolova-
n{ kdzn& matka. Za &tvrté, Freud byl pfesvéden, Ze uéen{ se muZzskym a Zenskym
rolfim je soustfedéno do oidipovské faze, tj. okolo &tvrtého aZ patého roku Zivota.
Vétsina pozdéjsich-autorl - véetnd téch, které Freud vyrazné ovlivnil - kiadla dd-
raz na mnohem Zasné&jif faze udenf, uZ od kojeneckého véku.
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Teorie Nancy Chodorowové

Mnozi autofi sice pti studiu vyvoje sexudlnf identity vyuZivaji Freudova modelu,
ale obvykle jej zdsadnim zptsobem modifikuji. Jako ptiklad ndm muize poslouZit
sociolozka Nancy Chodorowova (1978, 1988). Chodorowova ma blize k pozdéj3im
psychoanalytikiim neZ k Freudovi samotnému, nebot vidi pocatek identifikace
s muZskym ¢ Zenskym pohlavim ve velmi ¢asném obdobi a odvozuje ji z fixace
kojence na rodi¢e. Daleko vice nez Freud zddraziiuje tlohu matky (oproti otci).
Déti se emocionalné identifikuji s matkou, protoZe ta ma samozfejmé dominantni
vliv v ¢asné fazi jejich Zivota. Tuto vazbu je tfeba v ur¢itém okamzZiku zlomit, aby
vzniklo nezavislé védomi vlastniho ,ja“ - po ditéti se vyZaduje, aby se stalo méné
zavislym na matce.

Podle Chodorowové probihd proces odpoutavani, ktery Freud popisuje jako ,,0i-
dipovsky* prechod, jinak u dévéat a jinak u chlapct. Dévéata ztistdvaji bliZ${ mat-
ce; nadale se s ni objimaji, libaji a napodobuiji, co dél4. Vazba na matku je u divek
trvalejsi neZ u chlapcti. ProtoZe nikdy nenastava zfetelny rozchod s matkou, vy-
znaduje se védomi vlastnfho ,ja“ u divky - a pak i u dospélé Zeny - v&tsi kontinui-
tou ve vztahu k tém druhym. Jeji identita maZe spiSe splynout s identitou toho dru-
hého (nejprve matky, pak muZe) anebo byt na nf zavisld. Podle Chodorowové to
navozuje u Zen vlastnosti jako citlivost a schopnost vyjadfovat soucit, které se pfe-
naseji z generace na generaci. '

Chlapci ziskavaji védomi vlastniho ,j&“ prostfednictvim radikalnéj$iho odmitnu-
ti ptivodni izké vazby na matku. Své chapdni muZstvi si vytvareji na podkiadé
toho, co nenf Zenské. Musejf se nautit, Ze nemohou byt mamindini mazanci®, kte-
¥{ se pofad ,drzi maminy sukn&“. Vysledkem je to, Ze majt mensi schopnost vytva-
fet si vztahy k druhym; namisto toho si vytvéreji spise analyticky zplisob posuzo-
vani svéta. Pristupuji k vlastnimu Zivotu aktivnéji, kladou diraz na Luspéch®, ale
plati za to potlatenim schopnosti chépat pocity vlastni i druhych.

Chodorowov4 tak vlastné do jisté miry obraci Freuda naruby. Z jejiho pohledu
totiZ n&co chybi muZtim, a ne Zenam: ztraceji totiZ blizky vztah k matce. MuZsk4
identita se vytvali oddélenim; proto maji muZi v pozdéjsim prabéhu Zivota podvé-
domy pocit jejtho ohroZeni pti vzniku tzkého citového vztahu s jinou osobou.
U Zen je tomu naopak; jejich sebetictu ohroZuje nepittomnost uzkého vztahu k jiné
osobé. Diky kli¢ové tloze, kterou Zeny sehravajf v ¢asné socializaci déti, se tyto
vzorce pfenasejf z generace na generaci. Zeny vyjadiuji a definujf sebe samy pfe-
deviim prostrednictvim vztahd. MuZi, ktef{ tyto potfeby potlatili, pfijimaji mani-
pulativn&j$i piistup k svétu. .

Také tato teorie se setkala s fadou kritickych ohlast. Napfiklad Janet Sayersova
soudi, Ze Chodorowové nevysvétluje, proc¢ se Zeny - zvlsté v dnesni dobé - sna-
#{ stat nezavislymi, sobéstalnymi jedinci (Sayersova, 1986). Psychologie Zeny
(i muze) je podle ni smi%en&j3{ a rozporuplnéjsi, nez by se z teorie Nancy Chodo-
rowové zdalo. Sayersova tvrdi, Ze se za Zenskymi projevy mohou skryvat agresivni
nebo asertivni pocity, které se navenek projevuji pouze nepfimo nebo v urcitém
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kontextu (Brennanova, 1988). Kritikové rovnéZ upozoriuji, Ze se pojeti Chodo-
rowové hodi jen na konkrétni typ bélogské stfedostavovské rodiny. Jak je tomu
napftiklad u dé&tf vyristajicich bez otce nebo v rodinach, kde jsou déti vychovavany
vétiim poctem dospélych?

Pfes tato omezenf viak teorie Chodorowové maji svlj vyznam. Vypovidaji nejen
o utvafeni Zenské povahy, ale pomé&haji ndm také pochopit ptivod toho, co psycho-
logové oznatuji jako muZskou neexpresivitu ~ pro¢ muZi jen s obtiZzemi déavaji
najevo své city.

»JG@" a mravnost: teorie Carol Gilliganové

Carol Gilliganové (1982) ve své analyze rozdilt mezi pohlavimi vychdzi z toho, jak
dospé&li muzi a Zeny vnimaji sebe samy a svou ispé3nost v Zivoté. Shoduje se s Cho-
dorowovou, Ze Zeny hodnoti sebe samy podle osobnich vztahi a posuzuji to, ¢eho
dosahly, s ohledem na schopnost petovat o druhé. V Zivoté muZe zaujimaji Zeny
tradiéné misto pe¢ovatelek a pomocnic. Kvality dosaZené v tomto sméru v8ak muzi
gasto podcetiuji, protoZe za jedinou formu ,,uspéchu” povaZzuji individudlni prosa-
zeni, na které kladou diraz oni sami. Skute¢nost, Ze Zeny usiluji pfedevsim o vzta-
hy, se muZtim jevi spi$e jako slabost neZ jako pfednost, kterou to ¢asto byva.

Gilliganové dikladné vyzpovidala asi dvé sté americkgch Zen a muZd rizného
véku. Viem interviewovanym kladla fadu otdzek na téma moralky a sebeuvédomé-
ni. Mezi ndzory muZ{ a Zen se objevovaly zdsadni rozdfly. Jedna z otdzek znéla:
»CO pro vas znamend tvrzeni, Ze néco je z mravniho hlediska spravné ¢i 3patné?”
Zatimco muZi méli sklon se ve své odpovédi na tuto otdzku zmifiovat o abstrakt-
nich idedlech povinnosti, spravedlnosti a osobni svobody, Zeny se iporné vracely
k tématu pomoci druhym.

Zeny byly ve svych mravnich soudech méné jisté neZ muZi, protoZe vnimaly
mo¥ny konflikt mezi pfisnymi mordlnimi zdsadami a snahou neublfZit druhym.
Gilliganové se domnivd, Ze tento postoj vychdz{ z tradi¢ni situace Zen, v niZ jsou
ddiezitdj3{ vztahy spojené s pé¢i o druhé neZ ,,navenek zaméfené” postoje muZi.
Zeny v minulosti ptijimaly ndzory mu2d; pfitom si viak uvédomovaly, Ze maji urci-
té kvality, které vétding muZh chybéji. V jejich sebehodnoceni pfevaZuje nad indi-
vidu4lnim tspéchem to, jak tisp&3né naplituji potfeby téch druhych.

I Gilliganovd méa oviem své kritiky, podle kterych ji vyzkum tykajict se bilych
pHslugnic americké stfedni tfidy neopraviiuje k tak $irokému zobeciiovani. Navic
zji§tovat si néf ndzor na mravni otazky neni totéZ jako sledovat, jakd mravni roz-
hodnutf lidé skute¢né v praxi ¢ini. Jeji respondenti moZné do jisté miry odpovidali
zplisobem, ktery vefejnost od muZii a Zen ofekava, ale ve svém skutetném chové-
nf ge tim nemusejf fidit.

PoHLAVI A SEXUALITA
LIDSKA SEXUALITA

Podobné jako u rozdilti v chovani obou pohlavi se i u typt sexudlni aktivity jako
takové vedou &etné spory o podil biologickych a sociokulturnich vlivii. V obou
oblastech se setkdvame s tim, Ze se védci pokouseji vysvétlit lidské chovan{ analo-
giemi z ¥ivoZisné fge. Nejdiive se seznamime s nékterymi argumenty z oblasti bio-
logie a s kritikou, kterou vyvolaly. Potom se pokusfme zhodnotit plisobenf social-
nich vlivil na sexudlni chovani, coZ nas pfivede k tématu rozmanitych forem lidské
sexuality.

Biologie a sexuaini chovéni

Sexualita ma nepochybné biologicky zéklad, protoZe se muZzské a Zenské pohlavni
orgény li$f pravé tak jako jejich proZitek orgasmu. Navic zjevné existuje biologicky
imperativ, jenZ nam veli rozmnoZovat se, jinak by lidsky druh vyhynul. Jak jsme
vidéli v kapitole 2, tvrdi néktef{ biologové, Ze i vétsf promiskuitu muZi ve srovné-
nf se enami lze vysvétlit evolu¢né. MuZi jsou biologicky ,.naprogramovani®, aby
se pokusili oplodnit co nejvétsi pocet Zen, nebot tim zfskdvaji maximdlni Sanci na
reprodukei svych genil. Zena mtiZe byt oplodnéna pouze jedinym muZem, takZe
takovy biologicky zajemn nema; namisto toho potfebuje stdlého partnera, ktery by
jeji geneticky fond (dé&ti) ndleZité chranil. Na podporu tohoto argumentu se uvady,
Ye samci vét$iny druhi zvifat se rovnéZ vyznaduji vétsf promiskuitou neZ samice.

Novéjsf vyzkumy viak ukazuji, Ze samidf ,nevéra“ je v Zivocidné risi Casté&jsi
a sexudlni aktivita mnoha zvifat sloZit&jsi, neZ jsme se dosud domnivali. Neddvno
byla naptiklad zpochybnéna znam4 teze, podle které si samice vybfra ke kopulaci
toho samce, ktery pfinasi ptislib nejhodnotnéj$iho genetického materidlu pro
jejl potomstvo. MoZn4 je volba partnera zaloZena na tom, Ze bude lep3im rodi-
¢em-ochrancem middat. Ani u zvifat nemusf byt kopulace pouhym pfedanim sper-
mii (Angierovs, 1994).

Z4&veéry, které z téchto vyzkumil plynou pro lidskou sexualitu, vyznivajf do znac-
né miry spekulativng. Jak uvidime, je nae sexudlni chovani natolik sloZité, Ze je
nelze v celém rozsahu vysvétlit biologickymi pfedpoklady.

Vliv socidlnich faktori na sexudlni chovéani

Vétsina lidf ve viech spole¢nostech je heterosexuilné zamétena, ij. hleda citové
vztahy a sexudlni uspokojent u jedincd opaéného pohlavi. Heterosexualita je v kaz-
dé spole¢nosti zdkladem manZelstvi a rodiny.

Krom¢ heterosexuélniho styku se oviem vyskytuje i mnoho jingch forem sexudl-
nfho chovéni. Judith Lorberov4 rozlisuje neméné neZ deset riiznych sexuélnich
identit: od heterosexualniho muZe a Zeny, pfes homosexuélné orientované a bise-
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xudly obou pohlavi aZ po muZské a Zenské transvestity a transsexudly. Sexudini
praktiky samy jsou je§té rozmanit&j§i. Freud fikal, Ze lidé jsou ,,polymorfné per-
verzni“. Chtél tim fici, Ze lidé maji velkou $kélu sexuélnich zajmu a z4lib, jimiZ se
dasto Fidi i v takové spole¢nosti, kterd to zakazuje. Freud zahdjil své vyzkumy na
sklonku devatenactého stoleti, kdy pievladala dost prudérni morédlka; pfesto viak
jeho pacienti uvadéli velmi pozoruhodné sexudin{ anamnézy.

Muz ¢i Zena se miiZe sexudlné stykat bud jen s muZi, nebo jen se Zenami, nebo
s ob&ma; s jedinym partnerem anebo s nékolika sou¢asné. Kazdy miiZe sexudlné
2it uplné sam (masturbace) anebo se sexudlni aktivity vzdat (celibat). Neékteff lidé
se sexudlng stykaji s transvestity nebo transsexudly, vzruduj{ se pornografii nebo
erotickymi pomuckami, praktikuji sadomasochismus nebo maji pohlavni styk se
zvitaty. Ve viech spole¢nostech existuji normy chovéni, které nékteré praktiky
schvaluji, zatimco jiné zavrhuji nebo pfimo odsuzuji. Tyto normy viak mohou byt
velmi rozdilné. Lze to doloZit na piikladé homosexuality, kterou nékteré kultury
v uréitém kontextu toleruj{ nebo k ni pfimo vybizeji. V antickém Recku byla laska
muZd k chlapcim idealizovdna jako nejvy33i forma sexudlni 14sky.

O skuteénosti, Ze vét§ina sexudlnich zvyklosti je spie naucend nez vrozen4,
svéd&i mimo jiné i velké rozdily mezi formami heterosexudlnfho chovéani pfijima-
nymi v raznych kulturdch. Nejsystemati¢i&jsf ptehled lidskych sexudlnich praktik
vypracovali pted nékolika desetiletimi Clellan Ford a Frank Breach (1951), ktef{
vyhodnotili zpravy antropolog o vice neZ dvou stovkach kultur. Na3li pfitom po-
zoruhodné rozdily v tom, co je povaZovéano za ,,normaln{“ sexudlni chovani, i v nor-
méch sexudlni pfitaZlivosti. V nékterych kulturdch se napfiklad za zddouci, ne-li
pifmo nezbytnou sou¢dst pohlavniho styku povaZuje pfedehra, jeZ mizZe trvat
i nékolik hodin; v jinych prakticky Zaddné pfedehra neexistuje. Nékteré kultury se
domnivaji, Ze p¥ili§ ¢asty pohlavni styk pisobi télesnou slabost ¢i nemoc. U Seni-
angll v jiZnim Tichomof{ vyzyvaji stafeSinové vesnice mladsi ¢leny ke stfidmosti
v milovani - a soudasné tvrdi, Ze osoba s bilymi viasy uZ miZe klidné souloZit kaz-
dou noc!

Normy sexudlni pfitaZlivosti (sdilené Zenami i muZi) se ve vét$iné kultur tykajf
spi3e fyzického zjevu Zeny neZ muZe - i kdyZ v zdpadni spole¢nosti se tato situace
pomalu méni, nebof Zeny se stdle vice zapojuji do ¢innosti probfhajicich mimo
domécnost. I méfitka Zenské krasy v3ak mohou byt velice rozdilna: nékteré kultu-
ry obdivuj{ 3tihlou a utlou postavu, v jinych jsou za nejpfitazlivéjsi povaZovany
daleko bujné&;j’i tvary. Prstun je v nékterych spolefnostech pfipisovan velky erotic-
ky vyznam, zatimco v jinych nejsou viibec povaZovéany za zdroj sexuélniho vzru-
§enl. Nékde hraje velkou roli tvar obli¢eje, jinde tvar a barva o nebo velikost a tvar
nosu a rd.
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Postoj zapadnf spole¢nosti k sexualité se takfka po dvé tisicilet{ utvatel pfedeviim
pod vlivem k¥esfanstvi. I kdyZ se u rtiznych sekt a denominaci setkdvame s velmi
rozmanitymi n4zory na misto sexuality v Zivoté, pfevldda v kfestanstvi podeziiva-
vy postoj k veskeré sexu4lni aktivité. Podle mnoha kfestanti by méla byt omezena
na minimum nezbytné k plozeni déti. V nékterych obdobich a na uréitych mistech
ved] tento postoj k extrémné prudérnimu chovani celé spole¢nosti. Jindy naopak
lidé na uceni cirkve pfili§ nedbali nebo se proti nému branili a hojné provozovali
zak4zané sexudlni praktiky (napfiklad cizoloZstvi). Jak uZ bylo fe¢eno v prvni ka-
pitole, jen zfidka se objevoval ndzor, Ze by v manZelstvi mohlo ¢i mélo byt dosaZe-
no sexuélniho uspokojeni.

V devaten4ctém stoleti do3lo k ¢4ste¢nému nahrazeni ndboZenskych pfedstavy
o sexualit® predstavami 1éka¥fskymi; ty vSak byly zpoc¢atku pravé tak rigidnf jako
ndzory cirkve. N&ktefi lékati tvrdili, Ze jakdkoli sexudln aktivita, kterd nesouvisi
s rozmnoZovanim, vede k t&Zkému télesnému postiZeni. Onanie meéla udajné zpi-
sobovat slepotu, 3flenstvi, srde¢ni choroby a mnoho dal$ich neduhd; ordini sex byl
vydévan za pri¢inu rakoviny. Ve viktoridnské éfe pfevlddalo sexudlni pokrytectvi.
Podle viktoridnskych konvenci nemeéla mit ctnostnd Zena o sex viibec zdjem; sexu-
alni choutky svého manZela méla pfijimat pouze jako povinnost. V rostoucich
méstech se v3ak ifila prostituce, ¢asto v podstaté tolerovand, a ,lehké” Zeny byly
vnimany jako bytosti uplné jiné kategorie neZ spofddané manzelky.

Mnozi muZi viktordnské éry, ktefi vystupovali jako fadni a ukdznéni ob&ané,
oddani svym manZelkdm, v3ak pravidelné navstévovali prostitutky nebo si vydr-
yovali milenky. Spole¢nost se k takovému jedndni u muZi stavéla blahosklonné,
zatimco u ,.sludné” Zeny byl milenecky pomér skandalem a ,lep3f spolecnost” se ji
stranila. Toto dvoji mé¥itko pro muZe a Zeny pfetrvavalo dlouho a jeho poztstatky
dodnes nezmizely.

V soucasnosti existuji tradiéni postoje tohoto typu zaroveti s daleko liberdlnéjsi-
mi postoji k sexualité, které se rozvinuly pfedeviim v Sedesitych letech. Zvlasté
lidé ovlivnéni ktestanskym uéenim byvaji dosud ptesvédceni o nevhodnosti pfed-
manZelskych zku$enosti a obvykle neschvaluji Zddnou formu sexudiniho chovan{
kromé pohlavniho styku v rdmci manZelstvi. I oni viak dnes daleko vice uznavaji
sexudlnf uspokojeni za Z4douci a vyznamnou sou¢ast manZelského vztahu. Jini
naopak pfedmanzelsky pohlavni styk ptipoustéji nebo pfimo schvaluji a maji tole-
rantni postoj také k odli$nym sexudlnim praktikdm.

Je nesporné, e ve vétsiné zdpadnich zemi ptevladly v poslednich tfech desetile-
tfch tolerantné&j$i ndzory na sex. Ve filmech a v divadle mtiZeme vidét scény, jeZ by
byly v minulosti naprosto nepfijatelné; pornografie se stala volné dostupnou pro
vetsinu dospélych, ktefi o ni projevi zdjem.
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Sexudlni chovani: Kinseyho studie

Zabyvame-li se minulosti, miiZeme s daleko v&t{ jistotou hovofit o vefejné dekla-
rovaném postoji spolecnosti k sexualité neZ o tom, jak si lidé v soukromi poé&fnali,
nebot ze samotné povahy sexudln{ praxe vyplyvé, Ze obvykle neni dokumentova-
na. Prvnf rozsahlejsf vyzkumy sexudlnfho chovani zahdjil aZ ve 40. a 50. letech to-
hoto stoleti Alfred Kinsey ve Spojenych statech. Rada naboZenskych organizacf sta-
véla Kinseyho a jeho spolupracovniky na pranyf a noviny i Kongres odsoudily jeho
praci jako nemravnou. Pfesto vytrval a podatilo se mu nakonec ziskat sexudlni
,anamnézy*“ 18 tisic lidi, pfedstavujicich pomérné reprezentativni vzorek americ-
ké bélo¥ské populace (Kinsey et al., 1948, 1953).

Kinseyho vysledky vét3inu lid{ ptekvapily a mnohé dokonce $okovaly, nebot
odhalily velky rozdil mezi tehdy pfevlddajicimi normami sexudintho chovén( a sku-
te¢nym jednanim lidi. Kinsey zjistil, Ze téméf 70 procent muZzii v Zivote navstivilo
prostitutku a 84 procent mélo pfedmanzelské sexualni zkuZenosti. V souladu
s dvojim méfitkem té doby vak 40 procent z téchto muzti soudilo, Ze by Zena méla
vstoupit do manZelstvi jako panna. Vice neZ 90 procent muzd n&kdy provozovalo
masturbaci a témef 60 procent mélo zkuenost s né&jakou formou orélntho se-
xuélntho styku. Mezi Zenami mélo pfedmanZelsky pohlavnf styk 50 procent, byt
vétéinou se svym budoucim manzelem,; asi 60 procent uvddélo masturbaci a stejné
procento mélo zkusenost s orogenitalnim stykem.

Tyto statistiky presvédeivé dokladajf, jaky rozpor mize byt mezi vefejné ptiji-
manymi postoji a skute¢nym lidskym jedndnim. Praveé v Kinseyho dobé, tésné po
druhé svitové valce, viak zfejmé byla tato propast zv1a3f velkd. Ur¢itd sexudlni li-
beralizace totiZ zacala uz dtive, ve 20. letech, kdy se mnoz{ mladf lidé citili opros-
téni od prisnych mravnich pravidel, jimiZ se fidily pfedchozf generace. Sexudlni
chovan{ se nejspi¥ uZ tehdy vyrazné zménilo, ale na vefejnosti se - na rozdil od
dneska - o otdzkach spojenych se sexualitou otevien& nemluvilo. Kdo provozoval
sexudlni aktivity, které spole¢nost dosud ostfe odmftala, ¢inil tak v tajnostia nebyl
si ptitom védom toho, nakolik jsou podobné praktiky v populaci rozsifeny. V per-
misivn&jim obdobi 60. let se pak oteviené deklarované postoje dostaly do vétsiho
souladu se skuteénym sexudlnim chovanim.

Sexudlini chovani po Kinseym

Na sexualnfm liberalismu 3edesétych let se podilely také jiné faktory. Spole¢enska
hnutf namffend proti existujicimu fadu v&ci, spojen4 s kulturnim undergroundem
nebo se Zivotnim stylem hippies, vystoupila také proti existujicfm sexualnim nor-
mam. Mnohé z téchto skupin hldsaly sexudlni svobodu a vynélez antikoncep¢nt

pilulky pro Zeny zase umoZnil oddélit sexudln{ uspokojent od plozeni deti. Kromé -
toho zatala Zenska hnutf usilovat o vét3f nezavislost na muZskych hodnotovych

mafitkach v oblasti sexuality, zavrhovat ,,dvoji métitko® pro muZe a Zeny a zdtraz-
fiovat potfebu vétitho sexudlnfho uspokojent Zen.
Doned4vna se dalo jen stéZf pfesné odhadnout, nakolik se sexudlni chovan{ od
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povéle¢nych let skutedné zmeénilo. Na konci 80. let vyzpovidala Lilian Rubinova ti-
sic Ameridanti ve véku od 13 do 48 let, aby zjistila, jaké zmény v sexudlnim chova-
ni a postojich vlastné za poslednf tfi desetiletf nastaly. Vysledky jejiho prizkumu
ukazuji, Ze v daném obdobi skute¢né& doslo k vyznamnému posunu v nékolika
smérech. Sexudlni aktivita dnes obvykle zafind v mlad3im véku, neZ tomu bylo
u pfedchozich generac{; navic zkou3ejf mladistvi pr4vé tak rozmanité sexudlni
praktiky jako dospéli. Dvoji méfitko pro muZe a Zeny stdle je3té existuje, ale neu-
platiiuje se tak vyrazné jako kdysi. Jednou z nejvyznamnéjsich zmén je to, Ze Zeny
dnes ofekévaji od svych vztaht sexudlni uspokojent a aktivné o né usiluji. Nechté-
ji tedy pouze dévat, ale i pfijimat, coZ ma podle Rubinové vyznamny vliv na obé
pohlavi.

Zeny jsou dnes po sexualnf strince svobodné&jsf neZ dfive, co vétsiné mui
vyhovuje. Je to v8ak spojeno i s nebyvalou asertivitou, kterou mnoz{ z nich téZko
sna¥eji. MuZi, s nimiZ hovotila Lilian Rubinovd, ¢asto tvrdili, Ze si ptipadaji , ptili3
slabf”, bdli se, Ze ..vZdycky udélaji viechno §patné“, a tvrdili, Ze ,.dnednf{ Zenské
prosté nelze uspokojit“ (Rubinovd, 1990, str. 133).

Ze si muZi ptipadaji p¥ilis slabi? Jak je to moZné? VZdyt moderni spolenost zii-
stdva vyrazné patriarchélni (jak uvidime v kapitole 12, v niZ budeme hovofit o pra-
ci). MuZi maji ve vét§iné oblasti pfevahu a také nasili muz vi¢i Zendm je daleko
Casté&jsi neZ ndsili ze strany Zen. Jak fikajf mnohé feministky, sméfuje toto ndasili
gasto k tomu, aby byly Zeny ovliddany a udrZovany v podfizeném postaveni. Rada
autorl viak zacind tvrdit, Ze tradi¢nf pojeti ,,muZnosti” je také velkym bfemenem.
Mnohé projevy muZské sexuality prameni z nutkavé potteby si tuto tradi¢ni muz-
nost dokézat a nepfina3eji skute¢né uspokojeni. Kdyby muzi pfestali pouZivat se-
xualitu jako prostfedek k ovladdn{ Zen, méli by z toho prospé&ch i oni sami.

Novd vérnost? :
V roce 1994 publikoval tym americkych vyzkumnikid nejrozsdhlej$i prizkum
sexudinfho chovéni od doby Kinseyho pod ndzvem Socidlni organizace sexuality:
sexudlni praktiky ve Spojenych stdtech. Vysledky byly opét pfekvapujici, nebot
svédcily o zna¢éném sexudlnim konzervatismu Ameri¢ant. 83 procenta responden-
ti méla v pfedchozim roce jen jediného (nebo Zadného) partnera; u osob Zijicich
v manzelstvi to bylo dokonce 96 procent. Pozoruhodné vysoké byla i celoZivotn{
vérnost manzelskému partnerovi: pouze 10 procent Zen a necelych 25 procent
muZl pfiznalo, Ze se nékdy dopustili nevéry. Podle této studie majf{ Ameri¢ané
v praméru jen tfi sexudlni partnery za Zivot. Kromé téchto konzervativnich rysi
zaznamenala studie i nékteré vyrazné zmény, pfedevdim vzriist pfedmanzelskych
sexudlnich zkugenosti, zejména u Zen. Sexudln{ zkuSenosti pfed vstupem do man-
Zelstvi ma dnes jiZ vice nez 95 procent Americand (Laumann et al., 1994).
Priizkumy sexuélnfho chovani nardZejf na fadu tskalf. Nevime, do jaké miry
Fikajf respondenti o svém sexudlnim Zivoté pravdu. Podle Socidin{ organizace
sexuality by se mohlo zdat, Ze dne§ni Ameri¢ané vedou daleko usedlejsf sexudlnf
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Zivot, neZ tomu hylo v povéleénych letech. Nelze vyloucit, Ze sama Kinseyho zpré-
va byla nepfesna. Lze také fici, Ze lidé v soucasnosti omezuji svou sexudlnf aktivi-
tu pod vlivem obav z AIDS, anebo Ze je pomérné konzervativni politické klima na3{
doby vede k tomu, aby pfipadné sexudlni vystielky tajili. Existuje celd fada moz-
nych vysvétleni.

O hodnoveérnosti prizkumt sexudlniho chovéni se vedou intenzivni spory (Le-
wontin, 1995). Jejich kritikové tvrdi, Ze tyto vysledky prosté nejsou spolehlivé;
opiraji se pfitom zejména o odpovédi ziskané od star$ich respondentd. Socidlni or-
ganizace sexuality totiZ uvadi, Ze 45 procent muZu ve véku 80 aZ 85 let ma sexudl-
nf styk se svymi partnerkami. Podle kritickych ohlasi je tento idaj tak zjevné ne-
pravdivy, Ze zpochybiiuje celou studii. Autofi studie v8ak oznacuji pfedstavu, Ze
staff lidé nemaji Zadny sexudlni Zivot, za otfepané kli¥é. Pfi obhajobé svych vysled-
ki se odvoldvaji na gerontologické vyzkumy, podle nichZ aZ 74 procent star$ich
lidf, ktefi neziji v domovech diichodctl, ztistdvad sexudlné aktivnich. Jedna studie
dokonce zjistila, Ze i muZi po devadesétce se nadale zajimaji o sex.

Homosexualita

Homosexualita existuje ve viech kulturdch. Pfedstava ,,homosexudlniho jedince”,
ktery se svym sexudlnim zaloZenim zfetelné odliSuje od vétsiny populace, v3ak
vznikla v pomérné neddvné minulosti. Michel Foucault (1978) dospél k zavéru, Ze
aZ do 18. stoleti prakticky neexistovala. Sodomie jako takova (tj. analni styk) byla
cirkevnimi autoritami i zdkony povaZovéna za zlo€in; v Anglii a fadé jinych zemi
byla trestdna smrti. Nebyla v8ak definovédna jako specificky homosexudlni provi-
nénf - mohlo jit nejen o sodomii mezi dvéma muZi, ale také o andlnf styk mezi
muZem a Zenou, anebo sexudin{ kontakt mezi muZem a zvifetem. Teprve od
$edesatych let 19. stoleti, kdy byl zaveden pojem ,homosexualita“, byli homose-
xuélové stale vice povaZovani za zvlastni typ lidi, postiZenych uréitou sexudln{
uchylkou (Weeks, 1986). Pojem ,,lesbické” lasky se objevil o néco pozdeéji.

Trest smrti za ,,nepfirozeny styk® byl ve Spojenych statech zruSen hned po
ziskdnf nezavislosti a v Evropé na pfelomu osmndctého a devatendctého stoleti.
Jesté pfed nékolika desetiletimi v3ak byl homosexudlni styk v Britdnii - stejné jako
tém&f ve viech ostatnich zdpadnich zemich - povaZovan za trestny ¢in. Tato sku-
te€nost z&asti vysvétluje, pro¢ u mnoha lidi pFetrvavaji nepfatelské postoje vici
homosexudltim, pfestoZe se uZ neopiraji o zdkonnd ustanoveni.

Homasexualita v mimoevropskych kulturach
V mnoha kulturdch odli$nych od zadpadni je homosexualita tolerovana nebo dokon-
¢e podporovéna, byt vétsinou jen u urditych skupin populace. Napfiklad u Batakil
na severu Sumatry jsou homosexudlnf vztahy povoleny mladym muZziim pted siiat-
kem. Po vstupu do puberty se steéhuji od svych rodi¢t do spole¢nych obydlf,
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v nichZ pFespava asi dvandct aZ patndct stejné starych nebo starsich chlapcd. Vy-
tvateji se mezi nimi dvojice a star3f zasvécuji mlad$i do homosexudlnich prak-
tik. Po siatku vét$ina z nich (ale ne vsichni) homosexuélnich aktivit zanechdva
(Money, Ehrhardtovd, 1972).

Podobné toleruji homosexualitu i obyvatelé East Bay v tichomo¥ské Melanésii,
u nichZ je véak rovnéz omezena na muze. Mladi chlapci Zijf pfed shatkem v ,,muz-
ském domé“ a provozuji vz4jemnou masturbaci a andlni styk. Kromé toho v8ak
existuji i homosexudlni vztahy mezi star$imi muZi a mladymi chlapci, kteff jsou
¢asto piili$ mladi na to, aby mohli Zit v ,muZském domé*. V8echny typy homose-
xuélnich vztahii jsou povaZovany za zcela pfijatelné a oteviené se o nich mluvi.
Nejeden Zenaty mu je bisexudlni a styké se s mlad3imi chlapci, ale p¥itom Zije
aktivnfm sexudlnim Zivotem se svou Zenou. V této kultuie - podobné jako v mno-
ha jinych - se viak ziejmé viibec nevyskytuje vylucnd homosexualita bez zdjmu
o heterosexudlni vztahy (Davenport, 1965, viz téZ Shepherd, 1987).

Homosexualita v zapadni kulture

Klasicka studie Kennetha Plummera rozli§ila ¢tyti typy homosexuality, které se
vyskytuji v modern{ zdpadni kultufe. Jako nezdvaznou formu oznacuje pfechod-
né homoerotické projevy, které nemaji uréujici vliv na celkovy charakter sexudlni-
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ho Zivota jedince. Do této kategorie patii ,,zamilovani se” do spoluZidka nebo vzé-
jemnd masturbace v puberté.

S homosexualitou situa¢nf se setkdvame v uréitych prosttedich, v nichZ k ho-
mosexudlnim stykam pravideing dochdzi, pfestoZe jim jedinec nedavd pfednost.
Chovani tohoto typu se Casto vyskytuje v situacich, kdy je omezena svoboda po-
hybu a muZi jsou nuceni it bez Zen, napfiklad ve vézeni nebo v kasdrnéch. Je
povaZovdna spide za ndhraZku heterosexudlnich styki neZ za preferovanou formu
sexudlni aktivity.

O personalizované homosexualit® hovofime u jedincd, ktef{ jsou orientovani na
osoby stejného pohlavi, ale zlistdvaji izolovéani od skupin, které se k této orientaci
hl4sf. Jejich homosexualita zistdva utajena, skryta pfed ptételi a spolupracovniky.

Ctvrty typ pYedstavuje homosexualita jako zpiisob Ziveta u jedinci, kteff se k n{
vetejné prihlasili a nachazeji smysl ve sdruZovani s jinymi osobami podobného
sexualnfho zaloZeni. Tito lidé patii obvykle k homosexudlnim subkulturdm, jeZ se
vyznatuji svébytnym Zivotnim stylem (Plummer, 1975).

Potet osob (muZ i Zen), jeZ maji homosexudlnf zkugenosti nebo pocity, je dale-
ko vétsi neZ pocet osob Zijicich otevfené homosexuélnim Zivotem. Prvni poznatky
0 pravdépodobném rozsahu homosexuality v zdpadnich kulturdch pfinesl aZ vy-
zkum Alfreda Kinseyho. Podle jeho zjiténi ize jen polovinu americkych muzé
povaZovat na zdkladeé jejich sexudlni aktivity a sklonti po skonleni puberty za ,,vy-
lu¢nd heterosexualni“. V Kinseyho vzorku muZzské populace mélo osm procent po
dobu tff a vice let vylu¢né homosexudlni vztahy a u dal3ich deseti procent byly vi-
ceméné rovnoma&rné zastoupeny styky homo- i heterosexudlni. Nejpfekvapivéj$im
zjisténim byla skutenost, Ze 37 procent muZtt mélo alespoil jednu homosexudlnf
zkugenost provazenou orgasmem. Dal3ich 13 procent pocitilo homoerotické skio-
ny, které viak nerealizovali.

U Zen nalezl Kinsey se svym tymem niZz§{ vyskyt homosexuality. Jen asi dvé
procenta Zen byla orientovéana vyluéné na stejné pohlavi; 13 procent uvddélo homo-
sexualni zkudenost a dalsich 15 pfipoustélo nerealizované homoerotické tuzby.

Pro Kinseyho a jeho spolupracovniky byly tyto idaje o vyskytu homosexuality
velkym prekvapenim, takZe si své vysledky pokusili ovéfit nékolika riznymi me-
todami. Dospéli viak ke stejnym z4vértim (Kinsey et al., 1948, 1953). Vysledky stu-
die Socidin{ organizace sexuality z roku 1994 viak tyto poznatky zpochybiiuji: na-
misto 37 procent zjistili tito autofi homosexudln{ zku$enost na urovni orgasmu jen
u devfti procent muZd; pouze osm procent muZii uvddélo nerealizované homose-
xuélnf touhy a dokonce jen t¥i procenta pfizndvala, Ze méli v pravé uplynulém roce
gtyk s muZskym partnerem. Autofi oviem pfipoustéji, Ze pfetrvavajici stigma spo-
jené s homosexualitou pravdépodobné vedlo k podhodnocent jejiho skutetného
vyskytu. Kritika si navic v8imla toho, Ze ndhodny vzorek v této studii nevzal v tiva-
hu koncentraci homosexudld ve velkych méstech, kde pravdépodobné pfedstavuji
asi 10 procent celkové populace.
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Postoje vii¢i homosexualité

Netolerantnf postoje vii¢i homosexualité byly v minulosti natolik vyrazné, Ze tepr-
ve nedavno zmizely nékteré myty, jimiZ bylo toto téma dlouho obestfeno. Homo-
sexualita nenf choroba a nemd p¥imou souvislost s Zddnou formou psychické po-
ruchy. Navzdory nékterym populdrnim stereotypim nenf pravda, Ze homosexudln{
muZi vykonavaji jen uréita specifick4 povoldni (kadefnici, tane¢nici, umélci). Vét-
$ina homosexudl nejsou transvestité; mezi transvestity pfevazuji heterosexuélné
zaloZeni muZi.

Nékteré ndzory a typy chovani homosexudlnich mu2i lze povaZzovat za reakci
na obvyklé ztotoZiiovani muZnosti se silou - coZ miiZe byt jednou z pficin toho,
Ze je heterosexudln{ populace vnimd jako hrozbu. Homosexudlové se snazi vze-
ptit béZnému stereotypu zZenstilého muZe, a to dvéma zplsoby. Jednim z nich
je rozvijeni zZenstilosti do extrém, které toto kli3é paroduji. Druhou moZnost
pfedstavuje ,,chlapacka“ mJ&NmoP jeZ v8ak také neodpovidd konvenéni pfedstave
o muZnosti. Tim, Ze se oblékaji jako kovbojové, ji totiZ opét pfehdnéji a nmnoac:
(Bertelson, 1986).

Vyvoj chovani homosexudli lze jen obtiZné hodnotit, protoZe aZ do vzniku sa-
mostatnych homosexudlnich komunit nebylo téméf vitbec zkoumdno. Dnes tyto
subkultury ve velkych méstech maji své kluby a bary, kde se setkavaji vylucné
homosexuélové. St¥idani partnerd je sice béZné, ale vétsina téch, kdo se vefejné
ptihlasili ke své homosexualité, Zije v dlouhotrvajicich partnerskych vztazich.

V jistém smyslu se dnes homosexualita ,,normalizuje”, nebot se stavd spolecen-
sky ptijatelngjsi. V 70. a 80. letech se voimani homosexuality ze strany vefejnosti
pongkud zmeénilo, na ¢emZ se podilel predeviim medidlni dspéch androgynnich
popularnich hvézd typu Davida Bowieho a Boye George. Skandindvské zem¢ (Dan-
sko, Norsko a Svédsko) dnes umoziuji homosexudlim uzavfit registrované part-
perstvi, v némz ziskavaji vétdinu manzelskych prév. Homosexudinf partnerské
dvojice mohou byt registroviny také v nekterych méstech a oblastech Francie,
Nizozemi a Belgie. Na Havaji si 1ze uzavieni manZelstvi vymoci soudni cestou.

Homosexualni aktivisté stéle vice usiluji o plnou legalizaci manZelstvi mezi part-
nery stejného pohlavi. Pro¢ k tomu dochdzi prave v obdobi, kdy se zd4, Ze pro he-
terosexudlni dvojice ztraci manZelstvi na p¥itaZlivosti? Jejich dtivody jsou pocho-
pitelné: cht&ji mit stejny status, prdva a povinnosti jako kdokoli jiny. Manzelstvi
dnes znamend pfedeviim citovy zdvazek, ale ma i svou pravni strdnku. D4v4 part-
nertum pravo rozhodovat o 1é¢bé druhého v kritickych situacich, prévo na dédictvi,
podil na dtichodu a dalsi ekonomické vyhody. Pravné nezdvazné ,obfady”, které si
dnes ziskavaji oblibu mezi homosexudly i heterosexudly ve Spojenych stitech,
nejsou s takovymi pravy a povinnostmi spojeny. A to je koneckoncti divod, pro¢
mnohé heterosexudaini dvojice sihatek bud odklddaji na pozdéj$i dobu, anebo jej
uplné zavrhujf.

Odputrci homosexudlnich siatki tuto my3lenku odsuzuji jako lehkovaZnou nebo
nepfirozenou. Tvrdi o nich, 2e dévajf legitimitu ur¢ité sexudlni orientaci, kterou
by stat mél spise omezovat. V postoji vefejnosti k homosexudltim ostatné nedo$lo
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k tak z4sadnfmu obratu, jak se ¢asto uvadi; véeobecnou toleranci viici nim by bylo
chybou pfecetiovat. Ve Velké Britanii se napfiklad je$té v roce 1985 vyslovilo 59
procent osob dotdzangch v prizkumu vefejného minéni, Ze homosexudlini vztahy
jsou ,,vZdy Spatné” a pouze 13 procent uvedlo, Ze na nich ,nenf nic §patného”. Ve
Spojenych statech existuji natlakové skupiny, které si kladou za cil homosexudly
napravit“: donutit je, aby vstoupili do shatkd s osobami opatného pohlavi. Mnoz{
lidé dosud povaZuji homosexualitu za zvrdcenost a jsou zufivymi odpfirci vieho,
co by ji mohlo uéinit soudasti ,normalniho” Zivota.

Vétsina homosexudlil viak prosté chce byt povaZovéna za obyZejné lidi. Pouka-
zujf na to, Ze i oni potfebuji ekonomickou a citovou jistotu pravé tak jako kdokoli
jiny. Andrew Sullivan, katolik a homosexudl, uvadi ve své knize Skoro normdlni
(Virtually Normal, 1995) fadu pfesvédeivych argumentt pro existenci homosexu-
4lntho manzelstvi. Dlouho se trépil nad tim, jak spojit naboZenské presvédcent se
svou sexudlni orientaci. Povazuje homosexualitu za néco, co je alespoil ¢astecné
biologicky podminéno a nenf jen otdzkou volby. 74dat po nékom, aby se vzdal
homosexuality, proto znamenda Zadat, aby se vzdal nadé&je milovat a byt milovén
nékym jinym. Jako kfestan by oviem mél mit pravo naplnit svou ldsku v man-

zelstvi. Je proto nutné homosexudlni manZelstvi legalizovat, jinak ztistanou homo- |

sexualové znevyhodnénou a nespokojenou mensinou.

Zenskd homosexualita

Zenské homosexualité je obvykle vénovana mensi pozornost nez muZské a o sku-
pin4ch lesbickych aktivistek se leckdy soudi, Ze majt stejné zajmy jako organizace
jejich muZskych protéjdku. Ve skute¢nosti sice lesbické Zeny a homosexudlni muZi
{izce spolupracuji, ale objevujf se mezi nimi také rozdily - pfedeviim tam, kde se
lesbi¢ky astni feministického hnuti. Komunity lesbickych Zen (nejsou-li soucds-
tf 2enského hnuti) byvaji méné organizované nez muZské subkultury a nezévazné
sexudlni vztahy se v nich vyskytuji méné asto. Teprve nyni se za¢ind podrobné
zkoumat jejich specificky Zivotnf styl a zkuSenosti, které proZzivaji.

Lesbické dvojice maji Casto déti, af uZ je ziskavaji ze vztahu s muZem, anebo
umélym oplodnénim; maji vsak problémy se svéfovanim dsti do vlastni péce. Ve
Velké Britanii a Spojenych statech rozhoduje soud pted svéfenim déti do pée mat-
ky o tom, nenf-li jeji lesbické orientace pfekaZkou vykondvani rodi¢ovskych povin-
nostf. V nékolika soudnich ptich na konci 70. a v 80. letech bylo sice dosaZeno ver-
diktu, Ze lesbické orientace matky nema Z4dny vliv na rozhodnuti o svéfen ditéte
do jeji péte, ale v praxi tuto zdsadu pfijalo jen nékolik americkych stat (Rights of
Women Lesbian Custody Group, 1986).

Vefejné prihlddeni se k homosexudlni orientaci (,,coming out“) zGstdva pro mno-
hé jedince obtfZnym procesem. Museji své tajemstvi sdélit rodi¢tm, jinym p¥-
buznym a pfatelim nebo détem, pokud néjakeé maji. Na druhé strané viak tato zku-
Senost mize byt i podnétna. Svédectvi o tom pfinasi Loralee MacPikeova ve své
knize Chtéla jsem ti néco #ci (There’s Something I've Been Meaning to Tell You) =
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souboru vypovédi Zen i muzi, kteff se rozhodli oteviené ptihlasit ke své homo-
sexudlnf orientaci. O své vlastni zku3enosti piSe:

,Podobné jako mnoho jinych jsem méla ohromnou radost ze své nové identity
anové pojatého Zivota. Ani moje partnerka, ani ja jsme nikdy pfedtim nezazily les-
bicky vztah, takZe jsme si do n&j nepfinasely spole¢enské kontakty a pfatelstvi, jez
pat¥{ k Zivotu v komunité ,gayt‘; pfesto jsme se v8ak zataly pomalu sblizovat
s ostatnimi, které ndm tak & onak vychdzely vstfic... Bylo to pro mne velké $tésti...
nikdy bych si nedok4zala pfedstavit, Ze mi to tolik d4 a tak mé to obohati” (MacPi-
keova, 1989, str. 244-45).

Prostituce

Prostituci Ize definovat jako poskytovéan{ sexudlnich sluZeb za tplatu. Obvykle ji
provozuji Zeny, byt se v ur¢itych oblastech pomérné hojné vyskytuje i prostituce
muzsk4. Mezi prostituci a postavenim vydrZované Zeny, kter4 je svému ,,patrono-
vi“ sexudlné pFistupnd hlavné z dtvodu hmotného zajidténi, nelze vést pfesnou
dslici ¢aru. Hlavni rozd{l mezi nimi spoéiva v tom, Ze prostitutka prodéva svou se-
xudlni ptistupnost vét§imu poctu kupujicich. Slovo ,prostitutka” se zatalo bézné
pouzivat na konci 18. stoleti. Ve starovéku a stfedovéku byly Zeny poskytujici
sexuéln{ sluzby za hmotnou odménu vétsinou kurtizdnami, konkubinami (vy-
drZovanymi milenkami) ¢i otrokynémi. Kurtizdny a konkubiny pfitom v tradi¢ni
spolednosti ¢asto zaujimaly vysoké postaveni.

Kli¢ovym aspektem novodobé prostituce je skute¢nost, Ze se Zeny a jejich klien-
ti obvykle navzajem neznaji. MuZi se sice mohou stat ,stdlymi zakazniky“, ale
vztah sdm od po&atku nevychézi z osobni zndmosti. V tradi¢nich spoleénostech
tomu u vétdiny forem poskytovani sexudlnich sluZzeb za odménu bylo jinak. Mo-
derni prostituce je pfimo spojena s rozpadem malych komunit, se vznikem rozsah-
Iych neosobnich méstskych aglomeraci a s komercializaci spole¢enskych vztaht.
V malych tradi¢nich komunitéch podléhaly sexualni vztahy uréité kontrole uZ pro-
to, Ze se nedaly utajit, zatimco v nové se rozvijejicich méstskych aglomeracich se
mohou snaze vytvéret spole¢enské kontakty anonymnéjsi povahy.

Prostituce dnes
V zdpadnich zemich dnes prostitutky podobné jako v minulosti pochdzeji pfede-
v&im z niz&ich spoleenskych vrstev, ale ocitd se mezi nimi i nezanedbatelny pocet
Zen pochézejicich ze stfedni tFidy. M na tom podil narist rozvodt - nékteré Zeny
fedi problémy spojené se svym ndhlym zchudnutim prostituci. Kromé toho, jak
konstatovala Ruth Rosenova ve Spojenych stétech, se nechévaji v maséZnich salo-
nech nebo jako tzv. call-girls najimat i nezaméstnané absolventky skol, které pfi-
tom déle hledaji zaméstnani jiného typu (Rosenové, 1982, str. 173-4).

Paul J. Goldstein Klasifikuje jednotlivé typy prostituce podle intenzity zaméfenf
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a podle kontextu, v ném¥ je toto ,femeslo” provozovédno. Intenzita zaméren{ hod-
noti to, jak ¢asto se Zena prostituce dopousti. Mnohé se k ni uchyluji pouze pfe-
chodné: nékolikrat poskytnou pohlavni styk za tplatu, ale pak se prostituce na-
dlouho nebo natrvalo zfikaji. Za ,pfileZitostné prostitutky” oznacuje ty, které sice
ptijimajf penize za pohlavni styk, ale &inf tak nepravidelné, k doplnéni pifjmu zis-
kévanych zjinych zdroji. Jiné Zeny se prostitucf zabyvajf trvale, takZe pro né pfed-
stavuje hlavni zdroj p¥{jmu. Kontextem se rozumi typ prostfedi a interakei, v nichZ
se Zena ocité; rozezndvame prostituci ,pouli¢ni”, sjedndvanou po telefonu (call-
-girls) anebo provozovanou ve vefejnych domech (nevéstincich). Kromé toho exis-
tuje kategorie ,prostitutek z masaznich salont“, poskytujicich sexudlni sluzby
v zafizenich, jeZ naoko slouZf jen k legitimnim masdZnim a zdravotnickym uGce-
Him.

Mnoho Zen také poskytuje sexudlni sluzby ve formé vyménného obchodu,
tj. misto penéz za né dostdva zbozi nebo jiné sluzby. Vét3ina call-girls sledovanych
Goldsteinem provozovala takovy vyménny obchod pravidelné - za televizor, opra-
vu auta a elektrospotfebidt, za obleceni i za pravni a zubafské sluzby (Goldstein,
1979).

Rezoluce OSN z roku 1951 odsuzuje ty, kdo prostituci organizuji nebo se na ni
obohacujf, ale nezakazuje ji jako takovou. Celkem 53 ¢lenskych statti véetné Velké
Britdnie tuto rezoluci formdlné pfijalo, ale legislativni vymezeni prostituce je
v téchto zemich velmi rtiznorodé. V nékterych je prostituce sama o sobé protiprav-
ni. V jinych, k nimZ pat¥{ také Britdnie, jsou zakdzany jen uréité typy, napfiklad
pouli¢ni nebo détska prostituce. Nékteré vlady nebo mistni Gfady udéluji licence
oficidlné registrovanym nevéstinctim a erotickym klubim (napf. v Amsterdamu
nebo velkych némeckych meéstech). Mélokterd zemé viak udéluje takova povolenf
pro muZské prostituty.

Legislativa k potla¢ent prostituce jen vzacné postihuje jejf zdkazniky. Ti, kdo si
kupuji sexudlni sluZby, nejsou zatykani ani stihdni a pfi soudnim pfeli¢eni miZe
jejich totoZnost zistat skryta. Studiu jejich chovani je vénovéna daleko mensi po-
zornost neZ studifm o osob4ch, které svou sexualitu prodavaji, a mélokdy se setka-
vame s tvrzenimi, Ze jsou psychicky narugeni, jak se ¢asto tvrdi nebo naznacuje
o prostitutkach. V tomto nepoméru se jisté odraZzi nekritické pfijimani tradi¢nich
pfedstav o sexualité, podle nichZ se povaZuje za ,normdlni®, jestlize muzi aktivné
vyhled4vajf nejriizn&j$i formy sexuélntho vyZiti- Zeny, které tyto potieby uspoko-
jujf, jsou v8ak odsuzovany.

Détské prostituce

Na prostituci se ¢asto podileji i nezletili. Rozsah prostituce nezletilych ve Spo-
jengch statech analyzovala studie Davida Campagni, zaloZend na rozsahlém vy-
zkumnému projektu, jenZ shromaZdil informace z 596 oddéleni policie a 125 agen-
tur socidlnf péte (Campagna, 1985). Podle jeho vypottli mohou celkové pifjmy
z prostituce nezletilych dosdhnout aZ dvou miliard dolarti ro¢né. Ptes tyto ohrom-
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né sumy se viak nezd4, Ze by vét3i ¢4st tohoto obchodu byla provozovana struktu-
rami organizovaného zlo¢inu. Naopak, jak ukazuje studie o détské prostituci ve
Spojenych stdtech, Britdnii a Némecku, jde ve vét$iné pfipadl o ,neorganizo-
vanou” ¢innost - napfiklad o déti, jeZ po utéku z domova nemajf Zadné zdroje ptf-
jmi, a proto si vydélavaji na Zivobyti prostituci. Vét$ina zdkaznfkd nemd vyhrané-
nou pedofilni orientaci, ale je pfitahovdna mladistvosti téch, jejichZ sexudlni sluZzby
si kupujf.

Skute¢nost, Ze se mnohé déti po 1itéku z domova uchyluji k prostituci, 1ze z&4sti
povaZovat za nezamysleny dusledek zakont, jeZ maji brénit zneuZivani détské
prace. Ani zdaleka vSak neplati, Ze by prostituci provozovaly jen ty déti, které utek-
ly z domova. Podle J. a H. Braceyovych lze rozliit tfi obecnéj3i kategorie nezleti-
lych prostituta &i prostitutek (J. a H. Braceyovi, 1980).

1. Déti, které bud utekly z domova a rodi¢e ztratili jejich stopu, anebo které
tvrdosijné utikaji vZdy, kdyZ jsou nalezeny a pfivedeny domi.

2. Déti, které sice Ziji v podstaté doma, ale ¢as od €asu stravi nékolik noci mimo
domov.

3. OdvrZené déti, jejichZ rodiCe se nestaraji o to, co délaji, anebo se jich pfimo
ziikaji.

V kazdé z téchto t¥i kategorif se vyskytuji jak divky, tak chlapci.

Prostituce nezletilych se stala v fadé oblast{ svéta - napfiklad v Thajsku nebo na
Filipinch ~ sou¢ésti oboru podnikdni nazyvaného ,sexudlni turistikou”, Pro muZe
z Evropy, Spojenych stat a Japonska jsou do téchto oblasti vypravovany zajezdy
orientované na prostituci. Clenky asijskych Zenskych hnuti proti tomu organizuj
vefejné protesty, ale takové zajezdy pfesto pokracuji. , Sexudlni turistika“ na Dal-
ném Vychodé ma své kofeny v zdsobovan{ americkych vojadka prostitutkami bé-
hem korejské a vietnamské valky, kdy eufemisticky nazyvana stfediska pro ,,odpo-
¢inek a rekreaci“ vznikla nejen v samotné Koreji a Vietnamu, ale i v Thajsku, na
Filipindch a na Tchaj-wanu. Ngkter4 z nich jsou dosud v provozu, zejména na Fili-
pinéch, a poskytuji své sluZby jak pravidelnym turistickym z4jezdtim, tak vojaktim
umisténym v blizkych posddkach.

Pro¢ vitbec k prostituci doch4zi? Jde zjevné o vytrvaly jev, ktery se vldddm ne-
dati vymytit, jakkoli se o to snaZf. Kromé toho se téméf vZdy jednd o Zeny prodé-
vajici svou sexudlni pfizeii muziim, a ne naopak - byt existuji v§jimecné pfipady,
napfiklad hamburské ,,domy rozko$e®, kde muZi poskytuji sexudlnf sluzby Zenadm.
Kromé toho se oviem chlapci nebo muZi mohou prostituovat také s jinymi muZzi.

Zamyslime-li se nad ptivodem heterosexudlni prostituce, dostaneme se vlastné
k hlavnim otdzkam, na néZ jsme se v této kapitole soustfedili. Jde totiZ o chovan{
spojené s riznymi ulohami obou pohlavi (placeni za sexudln{ pfizeil) a vyznacuji-
cf se obvykle zna¢nou nerovnosti (jak uZ bylo feceno, prostituky jsou vefejnosti
zavrhovany a mohou se potykat s pravnimi dusledky svého jednéni, zatimco jejich
zékaznikim to obvykle nehrozi). Existenci prostituce nelze vysvétlit pomocf je-
diného faktoru. Mohlo by se zdat, Ze muZi maji prosté silné&jsi nebo trvalejsi se-
xudln{ potfeby neZ Zeny, takZe potfebuji mit moZnost vybitf, kterou jim prostituce
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nabizf. Takové vysvétlent je viak neudrZitelné. Vétsina Fen je zfejmé schopna pro-
jevovat svou sexualitu intenzivnéji neZ muzi srovnatelného veku (Hydeovd, 1986).
Kdyby prostituce slouZila pouze ukojeni sexudlnich potfeb, existoval by jisté velky
podet muZza-prostitutd poskytujicich své sluzby Zenam.

Nejptesvédiivejsi zavér, k némuz mizZeme dojit, zni takto: prostituce vyjadfuje
a do jisté miry pomah4 udrZovat muzskou tendenci jednat se Zenami jako s pfed-
méty, které Ize ,pouZit” k sexualnimu uspokojen{. Ztélesiiuje mocenskou ne-
rovnost mezi muZi a Zenami v ur¢itém kontextu, a jako takovd patfi ke svétu pat-
riarchalnich vztaht. Uplatiiuje se ovéem i fada dalgich ptidin. Prostituce nabizi
sexudlni uspokojent lidem, ktefi nenachdzeji jiné sexudlni partnerstvi v dusledku
svych fyzickych nedostatki nebo restriktivnich mravnich pfikaz{. K prostitutkdm
se obraceji muzi, ktefijsou daleko od domova, cht&ji nezvazny pohlavni styk nebo
maji neobvyklé sexudlni pozadavky, jeZ jiné Zeny nejsou ochotny splnit. Tyto fak-
tory viak ovliviiuji spise rozsah prostituce nez jeji obecnou povahu.

ZAVER: SEXUALITA, POHLAVi A NEROVNOST

Jen malo oblasti sociologie se v poslednich letech rozvijelo tak dynamicky nebo
ziskalo tak kli¢ovy vyznam pro celou nasi védni disciplinu jako gender studies (stu-
dium vztahti mezi pohlavimi). Tato skutecnost do znaéné miry odraZi zmény ve
spole¢nosti samé. Dfive nezpochybnitelné rozdily mezi muZskou a Zenskou iden-
titou, nazory a typickymi vzorci chovani se dnes ocitaji v novém svétle. Tyto zmény
ovlivituji nejen sexudlni chovéani a rodinny Zivot, ale i mnoho jinych spoletenskych
instituci. Jejich vliv budeme déle sledovat také v tadé nasledujicich kapitol.
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