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Neuropsychologicke vysetreni

Klinicka neuropsychologie je aplikovana
veéda, ktera se zabyva behavioralnimi projevy
dysfunkci mozku

Lezak, Howieson, Bigler, & Tranel (2012)



Cile klinického NeuroPsy vysetreni |

Popis kognitivniho profilu
Pozornost a rychlost zpracovani
Pameét
Exekutivni funkce
Vizuokonstuktivni funkce
Jazyk

Populace neni limitovana neurologickymi
poruchami (deprese, zavislosti...)



Cile klinickeho NeuroPsy vysetreni

Hloubka deficitu

Mirne kognitivni oslabeni
Mirna kognitivni porucha (MC/, Mild Cognitive
Impairment) — naruseni vykonnosti alespon v jedné
kognitivni domené 1 az 1,5 standardni odchylky pod
Urovni prumérneho vykonu zdravé populace
srovnatelneho veku (a vzdélani)

Petersen (1999)

Demence — naruseni spojenée s omezenim
sobestacnosti (ABC: acitivities + behavior + cognition)



Vykon pod 1 nebo 1,55d???
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Klinicke NeuroPsy vysetreni

Vytvoreni cileneho rehabilitacniho programu

Metody cilene na jednotlivé kognitivni funkce
Kvalitni standardizovane metody

Kritéria pro popis kognitivniho deficitu
Znalost kognitivniho profilu
neurodegenerativnich onemocnéni



Obsah vysetreni



Obsah vysetreni: uvod

Anamneza

Oblasti kazdodenniho zivota, ve kterych se potize
objevuji
Celkova kognitivni vykonnost

Screeningove testy — kognitivni ,minibaterie"

VvV sV

kognitivniho deficitu, malo specificke
MMSE, MoCA, Adenbooksky kognitivni test
Test hodin (ruzné skorovaci systemy)



Zakladni kognitivhi domeny

Pozornost/rychlost zpracovani
Jazyk

Uceni a pamet
Vizuokonstrukcni schopnosti
Exekutivni funkce

Tyto bychom meéli vysetrit vzdy



Verbalni i neverbalni material

Obsah vysetreni: pameét




Kratkodoba a pracovni pamet

Krivka uceni a celkova kapacita pameti
Vybaveni po interferenci a oddalené vybaveni
Spontanni vybaveni a vybaveni s voditky
Rekognice

Vedlejsi skory (konfabulace a opakovani)
Verbalni i neverbalni material



Kratkodoba pamet

Digit span forwards — pocet zopakovanych
Cisel ve spravnem poradi

,Budu Vam cist cisla. Pozorne poslouchejte a
az skoncim, zopakujte Cisla po mnée presne tak,
jak jsem Vam je rekl/a."

Rychlost Cteni slovols.

Nesdruzujte cisla k sobe



Pracovni pamet

Digit span backwords — pocet zopakovanych
Cisel v opacnem poradi

,1ed po me opakujte cisla v obracenem poradi,
nez je reknu."

Rychlost Cteni slovol/s.

Nesdruzujte cisla k sobé



Dlouhodoba pamet (Ver) |

Volné vybaveni a rekognice

Auditory Verbal Learning Test — Pamétovy test

uceni (napr. Preiss, Rodriguez, Kawaciukova, &
Laing, 2007)

Sada 15 slov (A), Cte se celkem 5x, po kazdem

orecteni nasleduje volne vybaveni (nezalezi na
horadi slov)

Pote se 1x precte jina sada 15 slov (B) s volnym
vybavenim

Nasleduje prvni oddalené vybaveni sady A, druhé
nasleduje po 30 min, pak rekognice




Dlouhodoba pamet (Ver)

Volné vybaveni a vybaveni s voditky

7minutovy screeningovy test (Topinkova, Jirak, &

Kozeny, 2002)

Ctyfi strany se ¢tyFmi obrazky, prezentaci kazdé

strany doprovazi uceni voditka (
Napr.: ,Na téeto strane je obraze

Kategorie)
K ovoce, co je to?"

Vybaveni po kratkem nesouvisej

spontanni, pote s voditky

icim Uukolu:



Dlouhodoba pameét (Nev) |

Neverbalni metoda BVMT-R

Brief Visuospatial Memory Test-Revised (Benedict,

1997).
Strana se sesti obrazci prezentovana 10 s

Ukol — nakreslit co nejvice obrazcl presné a na
spravném miste

Prezentace a vybaveni se trikrat opakuiji
Oddalené vybaveni po 25 min

Rekognice



Dlouhodoba pamet (Nev) Il

Neverbalni metoda ROCFT
Rey-Osterrieth Complex Figure Test
Faze kopie — prekresleni
Faze reprodukce — kresleni z pameéti (po 3a 30
min)
Rekognice muze byt pouzita






Iniciace, udrzeni Cinnosti, planovani, schopnost
ukoncit ¢innost, zména nastaveni, inhibice

Obsah vysetreni: exekutivni
funkce




Exekutivni funkce |

Verbalni fluence (fonémicka a semanticka)
Pismena N, K, P
Celkovy pocet slov vybavenych za 1 min
Iniciace Cinnosti (Start)
Schopnost udrzet pribéh Cinnosti (Maintain)
Schopnost zastavit/ukoncit Cinnost (Stop)
Zmena nastaveni (Shift)



Exekutivni funkce ll

Test cesty: Trail Making Test (TMT A & B)

Vizualni zamérena pozornost—formaA
Zména nastaveni —forma B, podil B/A |
ROCFT
Kopie — strategie kresby — generace a exekuce
planu (Plan) : ; K
I T C=ame »}-\»
‘,“_ *I =t
. = ,’3("{? | |



Exekutivni funkce Il

Kostky (WAIS I1) N

Generace a exekuce planu (Plan)

Celkovy pocet spravnych reseni a pocet
chyb
Stroop test —Victoria version

Schopnost upravit odpoved (funkce
zpétne vazby; inhibice)
Subtest Barvy

YELLOW



Vizualni konstrukce a vizuospacialni funkce

Vizuospacialni funkce




ROCF, Test hodin a Kostky

Vizualni konstrukce

ROCFT aTest hodin
Vizuospacialni funkce

Kostky (WAIS 1)
Judgement of Line Orientation



Pojmenovani a semanticke funkce

Faticke funkce




BNT, Podobnosti (WAIS lIlI)

a kategoricka verbalni fluence

Boston Naming Test — pojmenovani
Spontanni
Po semanticke napovede
Po fonemicke napovede
Podobnosti
Schopnost najit spolecnou kategorii

Narocnéjsi ulohy — schopnost abstrakce
Kategoricka fluence

Vybaveni ze semanticke pameéti



Pozornost a psychomotoricke
tempo



Pozornost a psychomotoricke

tempo

TMTA

Pozornost vizualni zameérena
Stroop test

Subtesty Tecky a Slova
Kodovani symbold (WAIS III)

Pracovni pamet + psychomotoricke tempo



Hodnoceni vykonu a
interpretace vysledku



Hodnoceni a interpretace

Shrnuti vysledku dle kognitivnich domeén a

oblasti

Alternativni vysvetleni nizkych skoru
Nalada, spanek, motivace, aktualni uzkost...

Uroven kognitivniho deficitu

Kognitivni profil

Diferencialni diagnoza

Doporuceni




Potize s interpretaci vysledku |

Kriteria definujici kognitivni deficit jsou pouze
obecna

U MCI napr. vykon v, kognitivni domene"
Nerikaji nic o skoru v konkretnim testu

-’

Vyssi pocet testU — vyssi pravdépodobnost
nizkeho az extremné nizkého skoru i u zdraveho
Clovéka

Nezname prevalenci nizkych skort v populaci
Vysledkem muze byt falesné
pozitivni/negativni vysledek



Ktere nizke skory???
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Potize s interpretaci vysledku Il

" Table 4. Base rates of low scores (age-adjusted) on the WMS-III primary memory subtests in healthy older adults
across levels of education

Levels of education

No. of <8 years O-11 years 12 years 13-15 years 164+ vears No. of
scores below . i . . i scores below
cutoff e C% T C% T C% % C% T C% cutoff
=16"™ %ile =16™ %ile
8 0.5 0.5 2.7 2.7 8
7 8.1 8.1 1.6 2.1 0.0 2.7 7
f 4.9 3.0 14.3 14.3 2.1 4.2 4.1 6.8 §

5 4.9 17.9 6.0 20.3 4.3 8.5 4.1 10.9 5
4 0.8 27.7 14.3 34.6 4.8 13.3 2.4 2.4 1.4 12.3 4
3 11.4 39.1 16.7 51.3 7.0 20.3 8.5 10.9 1.4 13.7 3
2 17.9 57.0 9.5 60.8 19.3 39.6 17.1 28.0 24.3 38.0 2
1 23.6 80.6 14.3 5.1 20.3 59.9 23.2 51.2 12.2 50.2 1
0 19.5 100 25.0 100 40.1 100 48.8 100 50.0 100 0

Brooks, Iverson, Holdnack, & Feldman (2008)
Interpretace stejnych vysledki se muUze u
ruznych psychologu lisit
Klinicky Usudek je nachylny k chybam a zkreslenim



Koncept mirne kognitivni poruchy

Snaha zachytit kognitivni deficit v pocatku
Mild Cognitive Impairment
Stav bez demence

Bez naruseni dennich aktivit (anebo jen s mirnym
narusenim)

Subjektivni stiznosti pacienta nebo blizkeho
cloveka

Objektivizovany deficit v neuropsychologickych
testech



kognitivni stiZnosti

L J

ici véku
kognitivni deficit -1/-1,5 SD
bez demence
normalni aktivity denniho Zivota

amnesticka MCI neamnesticka MCI
2 pouze jedna
pouze porucha paméti -
kognitivni doména?
ano ne am/ \"e
MCI MCI MC MCI
ﬂ napovédy (ui'lg}
v paméfovych testech?
ano ne ano ne
jednodomencva JednOcOMEncva VICROOMEnova VICSOOMEnoVa
MCI MCI MCI MCI1




Alzheimerova nemoc, Frontotemporalnilobarni

degenerace, Vaskularni demence, Demence s Lewyho
telisky

Kognitivni profily
neurodegenerativnich onemocneéni







Alzheimerova nemoc

1906 —Alois Alzheimer

Zodpovédna za asi polovinu demenci
Prevalence asi 0,1 u 65leté populace, s vekem
se zvysuje

Finalni dg vzdy az post-mortem (beta-
amyloidové plaky (dUsledek Spatneho stépeni
proteinu) a neurofibrilarni pletence

Nasledek zmén je umirani neuronu



Prubeh AN |

Pocatek obvykle v medialnim temporalnim
laloku — obvykle je primarné postizena pameét
Nejedna se o neuropsychologicky uniformni
profil
Typicky se projevuje deficitem epizodicke paméti
Muze byt vsak take deficit pracovni paméti (spise v
pozdejsich fazich; nebo jazyka ve frontalni varianté)



Alzheimerova nemoc a mozek

Extreme Shrinkage of
Cerebral Cortex , y 2 Severely
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Prubeh AN I

Epizodicka pameét
V pocatcich jesté zachovaly recency efekt, primacy
efekt je vsak naruseny, zhorsena schopnost uceni
Zapominani
V pocatcich je oddalené vybaveno tolik polozek,
kolik bylo nauceno
Seémanticka pamet
Narusena v pozdejsich fazich, schopnost

nojmenovat obrazek, vybrat spravny dle nazvy,
popsat, k cemu slouzi apod.




Prubeh AN lII

Implicitni pamét
Relativné zachovala (proceduralni; priming take,

ovsem ne v Ukolu stem completion po prezentaci
slova)

Pracovni pamét

Méne polozek, pri articulatory suppression jsou
polozky zapomenuty



Donepezil, rivastigmin, galantamin (inhibitory
cholinesterazy)

PomuUcky pro zapisovani informaci (kalendare,
tabule), nacvik ukladat Casto pouzivané véci na
jedno misto

Reality orientation training (ROT)

Pomaha udrzovat orientaci casem a mistem
(opakovani informaci)

Reminiscence therapy
Fotografie, udrzovani kontinuity vlastniho pribéhu



Ukazka 1



Zena, 63, 9 let vzdélani

MMSE: 25

Kratkodoba pamet, pracovni pamet,

exekutivni funkce, psychomotoricke tempo
Pridmérne vykony

Pametove testy:
AVLT: 4+7+7+7+8; 3; 3; rekognice 15+13FP
16 slov: 3+9/16; 3 konfabulace
BVMT-R: 3+2+2; 3 .
ROCFT: 313; 8,5



Frontotemporalni lobarni
degenerace




FTLD

Pocatek atrofie ve frontalnich oblastech
Projevy:
V oblasti socialniho chovani (,prefrontalni® chovani)
Distraktibilita, zabihavost, perseverace, stereotypie
Naruseni jazykovych funkci
Ocekavame tedy:
Exekutivni deficit; ,frontalni® poruchu paméti;
naruseni jazykovych funkci; semantickych funkci



Podtypy FTLD

Odlisne klinicke projevy

Behavioralni varianta

Prefrontalni/anteriorni temporalni lalok
Sémanticka demence

Pocatek v temporalnim laloku
Primarni progresivni afazie
Levy frontotemporalni lalok



FTLD-TOP type 1

Whitwell & Josephs (2012



Ukazka 2



Zena, 70, 12 let vzdélani

MMSE: 24
Kratkodoba pameét, pracovni pameét (prum.)
Psychomotorické tempo (nizsi promer)
Pametove testy:

AVLT: 1+5+7+8+11; 7; 7; rekognice 11+6FP

16 slov: 7+8/16
ROCFT: 24; 2,5 W/ 4

Exekutivni funkce

TMT A (-15d), TMT B (-35d), 2 ch \§Z/K

Stroop (<-1sd); Barvy 2 chyby




Vaskularni demence



Vaskularni demence

Casto nahly pocatek
(multiinfarktova/strategicka)

Fluktuace vykonu v case

Casté zmény nalady, zvysena iritabilita, mohou
byt i zmény motoriky

Castéjsi deficit pozornosti, exekutivnich funkci,
zpomaleni psychomotorického tempa, ale take
porucha pameti...



14

Gaillard (2010)
W 798 : L 433



Ukazka 3



Zena, 51, 12 let vzdélani

MMSE: 28
Kratkodoba a pracovni pamet (-1sd)
Psychomotoricke tempo (TMT -2sd; Stroop -
2sd; verbalni fluence -1 az 2sd, bez chyb)
Pametove testy:

AVLT: 4+9+11+12+13; 11; 8; rekognice g+1FP

16 slov: 10+6/16

ROCFT: 28; 12
Depresivita + Uzkostnost



normaal neuron '

Demence s Lewyho telisky



Demence s Lewyho telisky

Pocatek v okcipitalnim laloku, postupna
difuze do ostatnich casti mozku
-luktuace kognitivnich funkci
Halucinace/pseudohalucinace
Parkinsonske znaky

Deficit vizuokonstrukce, exekutivnich funkci
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e.literakova@gmail.com

Dekuji za pozornost




