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Ugel vykonu trestu ve znéni
trestniho zakona

« Ugelem vykonu trestu je chranit
spolecnost pred pachateli trestnych Cinu,
zabranit odsouzenému v dalsim pachani
trestné Cinnosti a vychovavat jej k tomu,
aby vedl rfadny Zivot a tim pusobit
vychovné i na ostatni Cleny spolecCnosti.



Zakon o vykonu trestu odneti
svobody

* VVykonem trestu se sleduje dosazeni
ucelu vykonu trestu odneti svobody ve
smyslu trestniho zakona prostredky
stanovenymi v tomto zakone.



Prognoza resocializace

* Progndza resocializace prvosouzeného
pachatele trestneho Cinu

* Prognoza resocializace recidivisty.



Resocializace odsouzenych

Resocializace souvisi se socializaci — dejem, ve
kterem si jedinec — dité — osvojuje pravidla
Zivota ve spolecnosti.

Resocializace je obvykle povazovana za proces
prijimani novych hodnot a norem ktere jsou
spojeny s hovym postavenim jedince ve
spolecnosti.

Obvykle se zkracuje na proces znovuzakotveni
do spolecnosti.

Ve vykonu trestu se jedna o proces napravy a
Zmeny neuspesné socializace



Kvalitativni vyjadreni efektu
resocializace

Resocializace obzalovaneho vzhledem k jeho osobnostni strukture
a socialnimu zazemi je mozna a vysoce pravdepodobna

Resocializace je nadejna vzhledem osobnostni strukture
obzalovaného a jeho nahledu na trestny Cin

Resocializace je mozna v pripade aktivni ucasti obzalovaného v
pripade ze bude odsouzen na programech zachazeni behem
vykonu trestu

Resocializace obzalovaneho je vzhledem k jeho osobnostni
strukture velmi obtizna, nelze se znaleckou odpovednosti odklon
obzalovaného od dalSiho pachani trestné Cinnosti predpokladat

Resocializace obzalovaného vzhledem k jeho osobnostni strukture
vyzaduje dlouhodobgjSi zachazeni ve specializovanych
resocializaCnich programech béhem vykonu trestu, nelze vyloucit
moznost dalsi recidivy trestniho Cinu.

Moznost resocializace problematicka témeér vyloucena.



Kontinuum sociabillity

Prosocialni individuum s aktivhim pristupem ke
spoleCenskym normam a konvencim

Socializovany jedinec s internalizovanymi spolecenskymi
normami

Pseudosocializovany jedinec s osvojenymi normami a
socialnim chovanim platnym pro marginalni, subkulturni
spoleCenskeé prostredi

Asocialni jedinec bez motivace dodrzovat spoleCenskeé
konvence a normy a nebo se behem socializace a nimi
neztotoznil

Antisocialni jedinec jehoz postoje a zivotni styl je
zaméren protispoleCensky — vétsinou se jedna o teroristy
nebo jedince usilujici 0 zmenu spolecenského systemu.



Nekteré faktory znesnadnujici Ci

znemoznuyjici efektivni resocializaci

Porucha osobnosti v kombinaci se zavaznym trestnym
cinem

Paranoidni porucha osobnosti

Schizoidni porucha osobnosti

Disocialni porucha osobnosti

Asocialni porucha osobnosti

Pouze cca 50 — 60 % pachatelu trestnych Cinu trpi
poruchou osobnosti.

Deindividuace — proces vedomeho rozpusténi moralnich
hodnot s neohranicenou volnosti konat,bez
ohledu,pocitu viny,studu, Ci obav z nasledku svych ¢€ind,



Predikce recidivy

* Nebezpecnost pachatele - mira
pravdepodobnosti budouciho opakovani
trestne Cinnosti se rozlisuje na obecnou
nebezpecnost ve smyslu kriminalni
recidivy

» Specialni nebezpecnost -
Pravdepodobnost opakovani urcCitého
konkrétniho druhu trestnych Cinu -
sexualnich, nasilnych, majetkovych



Metodologie predikcnich studii

* |ntuitivni — spocCiva na ,vhledu” do osobnosti
pachatele a jeho zivotnich podminek. Meze jsou
dany subjektivismem a nepresnosti poznatku.

 Kilinicky — souvztaznost dat z pozorovani,
vysetreni psychologickymi postupy s
Kriminologickymi znalostmi. Jedna se o souhrn
dat socialne — pravnich, psychiatrickych,
psychologickych

« Statisticky spocCiva ve vycCisleni miry
pravdepodobnosti delinkventniho, recidivniho
chovani nezavisle na osobnosti hodnotitele.



Staticke rizikové faktory

Statickeé faktory jsou konstantni a neménné — kriminalni historie
asocialniho chovani, vék prvocCinu a fakticky, kalendarni vék

Trestni minulost — pocCet jednotlivych odsouzeni

Zpusobena ujma — zavaznost kriminalniho chovani, masilna trestna
cinnost. Obtizné odstranitelny fyzicky a psychicky nasledek
trestného jednani

Aktualni trestna Cinnost — zavazna, bagatelni

Celkovy pocCet odsouzeni

Poruseni podminek po podminecnem propusteni nebo domaciho
vézeni

Premeéna obecné prospesnych praci v nepodminény trest

Plnéni penéziteho trestu



Dynamicke faktory

Dynamické faktory predstavuji vlastnosti pachatele a
jeho aktualni situaci. Vyznamné jsou kriminalni potreby,
asocialni postoje, zapojeni v asocialnich strukturach,
zavislost na drogach a alkoholu, prokriminalni postoje,
vék mladé a stfedni dospélosti, odpor vudéi autoritam.

Kvalita bydleni

Stalost zaméstnani — fluktuace,bez zaméstnani
Finanéni situace

Rodina, jeji soudrznost

Zavislosti

Rodinna anamnéza



Problematika vykonu trestu odneti
svobody

 NepodminecCny trest odneti svobody se
vykonava diferencovane ve veznici.

» Diferenciace je uskutecnovana podle
veku, pohlavi, zdravotniho stavu,
pracovni zpusobilosti, kriminalni kariéry.



Vykon trestu ve veznici s
dohledem.

* Do veznice s dohledem jsou zarazovani
odsouzeni za precin spachany z
nedbalosti, kteri dosud nebyli ve vykonu
trestu pro umyslny trestny cCin.

* Odsouzeni jsou zpravidla v nestrezenych
veznicich, pracuji mimo veznici | bez
doprovodu Ci dohledu pracovnika VS,
maji Casty kontakt s rodinou a Casto
opousteji veznici k navsteve rodiny.



Vykon trestu ve veznici s dozorem

« Zde jsou umistovani odsouzeni, kteri
spachali trestny Cin z nedbalosti a kteri jiz
byli ve vykonu trestu pro umysiny trestny
cin

* Odsouzeni kterym byl ulozeny trest za
umysiny trestny Cin ve vymere
neprevysujici tri Iéta a kteri dosud nebyli
ve vykonu trestu pro umysiny trestny Cin
(prvovézneni) .



Vykon trestu ve veznici s ostrahou.

« Zde jsou umistovani odsouzeni za
umysiny trestny Cin a nejsou zaroven
splneny podminky pro umisteni do
veznice s dozorem nebo zvysenou
ostrahou.

* Pachatel ktery byl odsouzeny pro precin
spachany z nedbalosti a nebyl zarazeny
do veznice s dohledem nebo dozorem.



Vykon trestu ve veznici se
zvysenou ostrahou.

« Zde jsou umistovani odsouzeni kterym
byl ulozeny vyjimecny trest ( delka trestu
mezi 20 — 30 lety a tresty dozivoti) za
zvlaste zavazny zlocCin. Take za tresty
prevysujici osm let odneti svobody a
odsouzeni, kteri z posledniho vykonu
trestu uprchili.



Prerazovani odsouzenych do

jiného typu veznice.

 Odsouzeni mohou byt prerezovani soudem do
mirnejsiho typu veznice o jeden stupen, pokud
chovani odsouzeneho a zpusob, jakym pini sve
povinnosti oduvodnuji zaver, ze prerazeni
prispeje k jeho naprave.

O prerazeni odsouzeného do prisnejsino typu
veznice rozhodne soud, pokud odsouzeny
zavaznym zpusobem nebo opakovane porusil
stanoveny poradek a kazen,nebo spachal
trestny Cin behem vykonu trestu.

« Narizene ochranne leceni je prekazkou
premistovani odsouzenych.



Zabezpecovaci detence

Soud ulozi zabezpecCovaci detenci kdyz pachatel Cinu jinak
trestného, ktery by naplnoval znaky zvlasté zavazného zloCinu neni
pro nepricetnost trestné odpovedny, jeho pobyt na svobode je
nebezpecny a nelze oCekavat, ze by ochranné léCeni s pfihlednutim
k povaze dusevni poruchy a moznostem pusobeni na pachatele
vedlo k dostateCné ochrane spoleCnosti.

Pachatelim, ktefi se oddavaji zneuzivani navykovych latek a byli v
minulosti ji odsouzeni za zavazny trestny Cin v souvislosti s
navykovymi latkami a nelze oCekavat, ze ulozenim ochranneho
|éCeni by bylo mozné dosahnout dostateCné ochrany spolecCnosti,

Lze ji ulozit samostatné upusténim od potrestani, nebo i vedle
trestu.

ZabezpecCovaci detence trva tak dlouho dokud to vyzaduje ochrana
spole€nosti Soud jednou za rok prezkouma, zda jsou duvody pro
jeji dalSi trvani.



Problematika delky vykonu trestu
odneti svobody.

* Diskutuje se otazky, jak dlouhy ma byt
trest odneti svobody, aby vedl k
resocializaci pachtele.Vetsina trestne
pravnich systému je zalozena na
umernosti, kdy spoleCenska nebezpecnost
je primo umerna délce trestu. Diskutuje
se ve vztahu k délce lidskeho zivota



Kratkodobé tresty odneti svobody.

« Kratkodobé tresty odneti svobody jsou
povazovany zpravidla tresty do jednoho roku
(zde neni shoda)

« Kratké tresty maji byt vyrazne represivni, je k
dispozici kratka doba k uCinneému ovlivnéeni
pachatele. Pusobi preventivné.

e Samotna izolace odsouzeneho od spolecCnosti,
rodiny a vytrzeni z bezného zivota je trestem a
neni treba zavadet nejake resocializacni
programy a omezeni.



Strednedobe tresty odneti svobody.

« Jedna se o tresty vrozmezi cca 1 -5 let.

« Je k dispozici relativhé dostacujici doba k mozne
resocializaci

« Zavadi se resocializacni program s prihlédnutim
kK osobnosti odsouzeneho a spachanemu
trestnému Cinu.

* Vykon trestu je diferencovany a
individualizovany.

* Vychodisko : prisny trest nikoho nenapravi, ale
muze spoustu lidi pokazit.



Vykon dlouhodobych trestu odnéti
svobody

Jedna se o tresty delSi nez pét let.

Maji spiSe vyznam v ochrané spolecnosti pred
pachateli trestnych Cinu.

Odsouzeni jsou osobnostmi mnohdy s vyrazne
narusenym psychosocialnim vyvojem a zvlastnostmi v
osobnostni strukture.

Pusobi vzhledem ke své délce demotivujicim
zpusobem na aktivni u€ast vézné na resocializa€nich
programech

Tresty kolem 10 let vedou k mnohdy k trvalym zménam
v osobnosti vézné a jsou kontraproduktivni vUci
resocializacnimu usili.



Dozivotni tresty.

* Prakticky nahrazuje trest smrti

* Popira zakladni funkci trestu, sice
pripravu odsouzeneho na navrat do
spolecnosti

* Je dana moznost podminecného
propusteni z dozivotniho trestu s tim, ze
poruseni podminky povede jiz k
definitivnimu trestu dozivoti.



SoucCasna evropska vezeni

V rade_evropskych zemich jsou tri typy veznic, ve Velke Britanii a
CR &tyfi typy veznic, ve skandinavii ale i jinde jen dva typy veznic.
V CR'se pripravuje rovné&z pfechod ze &tyF na dva typy véznic.

Minimal security je vézeni zcela oteviené s minimalnimi
bezpecnostnimi opatfenimi s vyraznou samospravou odsouzenych
a minimalnim poctem pracovnikl vézenskeé sluzby.

Medial security je vezeni jiz s reSenymi podminkami k zabranéni
uteku. Cestou ozbrojene straze a technickymi parametry s
organizovanym pohybem véznu a kde jsou vézni pfes noc
uzamykani.

Maximal security je veézeni s bezpecCnostnimi opatrenimi vedoucimi
k zabranéni utéku a pripadné agrese proti personalu i spoluvéznum
Vézni jsou uzamykani na celach celodenne a jejich veSkera Cinnost
| pohyb je pod stalym dohledem personalu.



Nekteré negativni dusledky
vezneni

nodnotami, zvyky, a cel

KOVOU

vézenského prostredi a vede

Internalizaci téchto rea

i nato

Prizonizace — je proces prizpusobovani ve
Kterem se vezen seznamuje s pravidly

Kulturou
K postupné

Ik, ze podstatne

snizuje schopnost vezne zit na svobode po
propusteni. Podle sociologa Donalda
Clemmera je to dusledek spolecné zkuSenostsi
lidi zijicich v tesné blizkosti, bez trivialniho
soukromi, nuceni k rutinnimu dodrzovani
vezenskych predpisu, konformismu izolace

omezujici jejich zivot.



Domestikace

« Jedna se o uplné a bezvyhradné pfizpusobeni
se vezenskemu prostredi, rezimu a
vezenskemu zaopatreni.

 Domestikovany vezen nedovede zit mimo
veznici nebo jiny typ kolektivniho, hromadneho
ubytovani.

* Pokud se ocitne na svobode, selhava a velmi
rychle se dopousti recidivy s cilem dostat se do

prostredi, které mu vyhovuje a kde jedine
dokaze zit.



Limity resocializace

Maximalisticky pozadavek na ucinnost vychovnych
programu je uplna eliminace recidivy. Tento pozadavek
je nerealny protoze :

Veézeni nemuze anticipovat socialni podminky a
pomery kam se propusteny z vezeni vrati,ktere jsou
mnohdy socialneé — patologicke

Koncetrace osobnosti s negativnimi povahovymi rysy v

omezenem prostoru vezeni je kontraproduktivni
resocializaci — kriminalni infekce

Monotonie vezenskeho zivota vede k redukci |
pozitivnich osobnostnich vlastnosti a socialnich postoju

Nizka motivace odsouzenych pro ucast na
reaocializacnich programech



Metody resocializace

Vzdelavaci reedukacni programy jsou orientovany na
doplnéni nebo ziskani zakladniho zdélani, vyuku
ceskeho jazyka pro cizince

Odborné vzdélavani ve viceletych ucebnich oborech,
uzavrenych zaverecnou zkouskou

Kratkodobé kvalifikacni a rekvalifikaCni kursy

Podle umluvy nesmi byt z osvedceni o ziskane
kvalifikaci patrno, ze ji absolvent ziskal ve vézeni.

V poslednich letech je dana moznost ziskat
stredoskolske i vysokoskolské vzdelani behem vykonu
trestu

Cilem téchto programu je usnadnit propusténému veézni
zapojit se ve svete prace.



VolnocCasoveé programy

Cilem je naucCit vézné aby po propusténi mimopracovni a volny Cas

travili smysluplné k rozvoiji fyzickych i psychickych sil a ziskali
nékteré uzitecneé kulturni navyky a potreby

Rekreativni programy jsou zamereny na obnovu a regeneraci
fyzickych a psychickych sil po pracovnim nasazeni véznu —
sledovani televize, stolni hry, Ctenarske aktivity

Sportovni programy jsou zamerena na obnovu fyzickych sil a
kondice - sportovni Cinnosti rizenou pracovniky vezenske sluzby

Kulturni programy — jsou mnohdy prvnim a také jedinym kulturnim
zazitkem v zivoté odsouzeného. Cilem je poskytnout vézni kvalitni
kulturni zazitek, ale také motivovat k vlastni produkci.

Arteterapeuticke dilny, hudebni vystoupeni, sborovy zpév, divadelni
predstaveni apod.



Terapeuticke treningove
programy.
Psychoterapeutické programy individualni i
skupinove
Socialni uceni, socialne psychologicky vycvik,
Terapie zamerena na delikt

Specialni programy pro pachatele sexualné
motivovanych trestnych Cinu

Odvykaci programy a naprava zavislosti
Socialni poradenstvi
Socialni prace



Jedna se o programy orientované za ,, zed

Extramuralni programy

11

vezeni. Jsou zamereny na vytvoreni nebo
udrzeni socialnich i rodinnych vazeb
odsouzenych mimo vezeni. Jsou posilovany
vzajemné rodinné vztahy,vztahy k pratelum,
zaméstnavatelum ale mimo kriminalni
subkulturu.

Navstevy

* Vychazky s rodinou

Prerusovani trestu



Nabozenske programy

Poskytuji nabozenskou sluzbu odsouzenym podle
jejich potreb a zvyklosti. Nabizi i dosud
nevericim odsouzenym kontakty s duchovnimi s
moznosti nalezeni jiné cesty vyrovnat se s
trestnym Cinem a odsouzenim

« Bohosluzby

* Priprava na krest

« Studium bible

« Krestanska pastorace.



Pracovni programy

Prace véznu slouzila k vyprodukovani prostredku k
nahradé Skody, kterou zpusobili,

Kryti nakladt soudniho fizeni a vykonu trestu.

V soucasné dobe je smerovana spise k vytvareni
adekvatnich pracovnich postoju a navyku

Vytvoreni prostfedku pro navrat do ob&anského Zivota
Splaceni dluht zpusobenych trestnou €innosti.

Prace véznu se fidi platnym zakonikem prace a
predpisy bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci.
Prace je odmenovana podle vykonu, minimalni mzdou.



Proces resocilalizace

Po nastupu do vykonu trestu na nastupnim
oddeleni se provede kompletni psychologicke,
socialni a pedagogicke vysetreni

Stanovi se resocializacni program, se kterym
odsouzeny souhlasi a souhlas stvrdi popisem a
pak je pro nej zavazny

Zarazeni do vychovného kolektivu

Vyhodnocovani plneni resocializacniho
programu

Predvystupni oddeleni



Specializovana oddéleni

Oddéleni pro mlade dospélé
Bezdrogove oddeleni

Oddéleni pro vykon trestu odsouzenych
za sexualne motivovane trestne Ciny

Oddéleni pro odsouzené s kladnym
pristupem k vykonu trestu

Oddéleni pro vykon kazenskych trestu
Krizové oddeleni.



