Informace jako
psychofyziologicky jev a
proces v lidskem védomi



Pojem informace
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* informace — mnohoznacny pojem

— * fyzikalni informace — v neziveé prirode

* biologicka informace — v zivé prirodée
* socialni informace — v lidskeé spolecCnosti
* technicka informace — technicka zarizeni



Mind — body problém

filosofie mysli - co je fenomeén lidské mysli, vztah
mezi lidskou mysli a mozkem/télem

otazky:

a) vztah substanci s ohledem na funkci v poznavani
b) zaklad identity osobnostsi

c) analyza myslenkovych procesu

d) problém reprezentace, vnimani, paméti, struktury
mysli atd.

" 4 zakladni pristupy
- fyzikalismus
- mentalismus
- dualismus
- identismus



Mind — body problém

B mentalni procesy - kognitivni veda

B neurofyziologické procesy - neurofyziologie a
neuropatologie

W procesy probihajici v mozku Ize lokalizovat
W procesy probihajici v mysli lokalizovat nelze



Informace jako psychofyziologicky jev

toto pojeti v definici informace N. Wienera

lekari objevili filtr chranici mozek pred zahlcenim
informacemi

do CNS 10° bitl/s - zaregistrovano,
neuvedomovano

redukce — do védomi 1072 bitl/s
107 bitl zapamatovano kratkodobé
100 bitd zapamatovano dlouhodobé

ztrata 107 bitl/s mezi fyziologickou a
psychologickou urovni

selekce ne libovolne, urcovana dosavadnim
zivotem, osobnostnim fondem jednotlivce

ve ,védomée” sféfe Ize vybér usmérnit vuli



Informace jako psychofyziologicky jev

lidsky mozek - shromazduje, zpracovava, |
uchovava a siri informace - podnéty zvnejsku |
zevnitr

E. Curras - v lidském mozku metabolismus
informaci

podnety v podobée informaci - druh energie
uvadejici mozek do chodu

zpracovani ve stroji — vyrobek, zpracovani v
mozku — poznatek

iInformace se vyuzivanim nespotrebovava



Endocept

mozek je ,pfedprogramovany*
vse noveé konfrontuje se zkusenosti

presah prave vnimane situace — vedomi
souvislosti

ve vedomi i nevedomi - uceleny system
iIndividualnich, skupinovych i rodovych zkusenosti

v souvislostech pomerujeme vse s Cim se
setkavame

dvoji vedomi souvislosti :

souvislosti vertikalni - jak vznikl, vyvijel se Ci bude
se vyvijet kazdy predmet, udalost, bytost
souvislosti horizontalni - retéz souvislosti v
aktualnim prurezu, souvislosti s jinymi predmety,
udalostmi v soucasnée dobé



Endocept

proces vnimani vnitrniho prozivani sveta =
endocepce (endo = vztah k vnitrku)

Endocept = system minulych zkusenosti, predstav,
planu, oCekavani apod. spjatych abstrakci
hodnotového Zebricku, jsou nesnadno vyjadritelné
slovy a maji povahu dlsp02|c

neustalena terminologie: myslenkovy obraz sveta
menici se v prubehu zivota oznacovan:

neuronovy model (K. H. Pribram)
vzorce (W. Penfield)

kodujici proces (H. Hubel)
schéma (B. Russell)

prototypy (J. Fodor)




Endocept

osobnostni fond Clovéka neni pouhy fond
znalosti

spise mira schopnosti byt Clovekem, zivena
rodovymi tradicemi a kulturou, fylogeneticky
| ontogeneticky podminena

endocept rozhoduje, které informace
Zpracovany na poznatky



Struktura mozku

mozek - dva druhy bunék: 10-15 miliard neuronu
a ze 100-150 miliard gliovych (vyzivovacich)
bunek

Dropojeni neuronu pomoci synapsi

pioelektricka aktivita neuronu: el. napeti - 75
milivoltu

pri prenosu informaci neuronem - zmena
elektrickeho naboje neuronu + 55 milivoltu

energeticky narocny je klidovy stav, respektive
navrat neuronu ke Klidovému stavu po jeho
vzruseni

aktivni stav je z energetického hlediska dejem
pasivhim




Struktura mozku

utvareni naseho endoceptu nezavisi jen na prijimani
informaci z vnejSiho svéta, ale na jejich zpracovani

iInformace v mozku kdédovana jako elektrochemicky signal
neurony nepracuji na principu ,ano-ne" (zapnuto/vypnuto)

Impuls na synapsi uvolni tisice molekul —
neurotransmitéru. Ty bioelektrické signaly zesili nebo
oslabi

neurony se chovaji jako zive organizmy. Tytéz podnéty pri
ruznych prilezitostech ruzné reakce. UCi se ze zkuSenosti
opakujici se podnéty bud prestanou vnimat nebo na ne
reaguji stale citliveji



Nadbytek a nedostatek informaci

frekventovane cesty neuronovych drah se ,vybehaji” -
usnadnuji prubeh bioelektrickeho potencialu
pouzivane synapse se vetvi, zesiluji, zakrivuji se, aby
umoznily snadnejsi pruchod vzruchu

nepouzivané synapse degeneruji

zahlceni €i nedostatek vnéjSich podnétu - destrukce
mysleni

LD a4

obohaceni endoceptu — neni rozhodujici mnozstvi
informaci, ale jejich osvojeni, tj. zpracovani na znalosti

moudrost — clovek cilevedome vybira informace a
tvarCim zpusobem je zpracovava (tvorive mysli)

stari - nebezpedi ,proslapanych cesticek®, stereotypy v
mysleni



Ti1 urovn¢ informaci jako psychickeho
procesu

D. F. Hofstadter tri urovne informace:
1) ramcové sdeleni — sdeleni o tom, ze jde o zpravu

2) vngjSi sdeleni - rozumi prijemce znakove
soustave, umi zpravu dekodovat?

3) vnitrni sdeleni — porozumeéni obsahu zpravy

priklad: zapecCetena lahev z more se vzkazem
ad 1) prijemce musi rozpoznat, ze jde o zpravu
ad 2) rozpoznani, ze zprava psana v japonstine

ad 3) pokud ji ovlada, precte - rozumi obsahu
zpravy?




Informace vs. poznatek

treba odlisit informaci a poznatek

iInformace — tyka se pouze opakovatelného, ne
jedinecneho

tyz predmet, udalost mohou vnimat miliony lidi,
ale kazdy vnima a rozumi ponéekud jinak

kdyby bylo absolutne odlisné - nemoznost
dorozumeni

uloZeni poznatku na hmotny nosi¢ (dokument) —
odtrzeni od subjektu - objektivizace, pristupny
vSem — zaznamenané znalosti
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