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se to stalo samo od sebe a jakoby mimo ;'nc-ji wll i
Kdyz se moje védomi osvobodilo od nenormalniho

pisobeni alkoholu, zacal jsem tisp&néji pracovat v oblasti . . ..
~ hleddni divadelni. pravdy. Mohl jsem srovnat sviij Zivot -

na jevisti ve stfizlivém a nestfizlivém stavu a objevil jsem
jeden dilezity moment. Herec, ktery se napije pfed tim,
neZ jde na jevist&, ztrici, aniZ by to pozoroval, zvlaStni
schopnost tviiréi objektivity ve vztahu k sobé samému.
Neni schopen vnimat svou hru objektivné, jakoby zvnéjs-
ku. Nevi, jak hraje. Pocifuje vzruseni, kterému se oddavi,
ale v tomto vzruSeni neni svobodny. Vzru$eni se ho zmoc-
ni a on nemiZe odpovidat za vysledky své ,,tvorby*.
Naproti tomu herec, ktery vlidne normilnim v&domim,
musi b&hem hry na jeviiti ,,vidét“ sebe samého stejné
svobodné a objektivng, jako ho vidi publikum, Musi sém
vnimat svou hru jakoby zvnéjsku. Skutelny tvirdi stav
spoCivd priavé v tom, Ze herec, ktery pociti inspiraci,
vypne sim sebe a nechédva tuto inspiraci piisobit v sobé.
Jeho osobnost se divd do sluZeb inspiraci a on sim se
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diva na vysledky jejiho plsobeni na svou osobnost. To
zna kazdy umélec, kazdy herec, ktery skuteCnou inspiraci
zazil. Tato objektivita zachrafiuje herce od rozumovych,
hrubych zisahii do vlastni tvorby. Casto se fik4, Ze tvorba
musi vychdzet z hlubin podvédomého Zivota umeélce, ale
to je mozné pouze tehdy, kdyz umélec umi pfistupovat
sim k sobé objektivné a nezasahuje do price podvédomi
svymi hrubymi myslenkami a city.

Marné si, umélce, namlouvas,

Zes stvoritel vytvori svych .
‘nebo

Prozatim neziddd basnika

k posvitné obéti Apollon . .

To rikaji bésnici o inspiraci a s ni spojené objektivité
umélce. Herec, ktery hledd svou ,,inspiraci® ve ving,
nikdy skutenou inspiraci neprozije. Odsuzuje sam sebe
ke krutému sebeklamu.

Co se tyce schopnosti divat se sdm na sebe objektivné,
‘velkou roli v mém Zivoté sehrdl jeden — ‘zdilo by se bez-
vyznamny — rys mého osudu. Spociva v tom, Ze se v mali¢-
kostech stile dostivim do smé$né situace. A tim, Ze se
sméji sdm sobé&, u¢im se byt sam k sobé objektivni. (Rozdil
mezi mnou a Jepichodovem* spolivd v tom, Ze se Jepi-
chodov neumi svym ,,neitéstim® smat a bere sviij osud
tragicky.) '

PiestoZe jsem mél Cestnou vstupenku, byl jsem nedo-
patienim s kiikem vyveden ze zdstupu lidi vchazejicich
do kina. Casto nékoho zdravim, nebo se s nim lou¢im, a ne-
dostanu na pozdrav odpovéd.

Jindy se = premiry zdvofilosti v rozhovoru s lidmi,
které neznim, snazim pouzivat zdvofilé a milé vyrazy

* Postava z Visfio vého sadu A. P. Cechova (pozn. piekl.)

/110

-

a fikim ,,dékuji misto ,,prosim®, ,,mé&jte se dobie*
misto ,,dobry den®, ,,promifite* misto ,,na shledanou*.

Jednou jsem sedé]l na ndvitévé u F. J. Saljapina a byl
jsem v rozpacich. Pil se &aj. Upil jsem ze své sklenice.
Nestail jsem je§té polknout, kdyZ jsem zpozoroval, Ze se
za stolem rozhostilo ticho. Bél jsem se polknout nahlas,
a tak jsem zadrzel ¢aj v Ustech. Ostatni stile ml&eli. Citil
jsem, jak rudnu a Ze se mé& ted na néco zeptaji, aby mé
vyvedli z rozpakii. Rozhodl jsem se &aj polknout, ale
polknuti se mi nepodafilo a ¢aj tenkym praminkem, po-
malu, jako z injekéni stfikacky, vystfikl na ubrus.

VSechny tyto a jim podobné mali¢kosti mohou mit velky
vyznam, kdyZ k nim najdete sprivny vztah.

* ¥ %

Cim vaznéj$i byl mij vztah k divadlu, &m vic jsem teo-
reticky pracoval na otizkich nové herecké techniky, tim
slozit&jsi byl milj vztah k obecenstvu. Dfiv jsem pocito-
val hledisté" jako - ]t:dmc-u nediferencovanou bytost; tidsl
jsem se pred touto bytosti, usiloval o jeji pochvalu a bl
se jejiho odsouzeni. Ale postupné ke mné z hlediite za-
Caly pfichdzet i jiné vjemy. Zadal jsem rozliSovat sloZeni
publika. Nebylo mi jedno, kdo v hledisti sedi. Zacal jsem
pocitovat vili divékd, jejich pfani, jejich nalady.

HlediSt¢ ma desitky odstinti a kaZdy vefer pfinasi nové
nuance. Sal byva dobry i zly, lehkomyslny i vazny, zvé-
davy i lhostejny, plny ticty i neukiznény. Ale ve vie-
obecné néladé vladnouci v séle jsem rozliSoval i tichy boj,
probihajici mezi rtznymi skupinami. To viechno dfiv

do mého védomi nepronikalo a j4 hril tak, jak mi napo-

vidala ma ridlada. Ale s novym vnimanim hledi§té se mé- =~
nila i moje hra. Zalal jsem hrét tak, jak to chtdli préve
pritomni divdci. Tripilo mé to, protoze jsem citil, Ze
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ztricim samostatnost a podfizuji se cizimu pfani. Moje
muka byla tim vétdi, ¢im povrchnéji a lehkomyslngji bylo
publikum naladéno. Abych mu vyhové&l, za¢inal jsem hréit
hrubgji a primitivnéji, téméf jako bych svou hru vy-
svétloval. Ale vile hlediSté¢ byvala tak silnd, Ze jsem ji
nemohl pfemoci. Kazdé piedstaveni (zvlist na zafdtku)
bylo pro mne t€zkym trédpenim. A vyvstivala pfede mnou

~ otdzka, jak se z této obtiZné situace dostat.
Odpovéd jsem naSel v nové herecké technice. Pochopil
y psem, Ze divici maji pravo ovliviiovat tvorbu herce b&hem
lf fedstaveni a herec se tomu nesmi brinit. Objektivita,
ﬁ které jsem psal vyse, je zpisob, jak dit obecenstvu moz-
II' nost ovliviiovat herce a vnaset do pfedstaveni sviij od-
|stin. Tak tomu byvd u herce vzdy, je-li opravdu inspi-
i! rovin. A jen tehdy vzniki kontakt mezi obecenstvem

. a hercem, jestlize herec obecenstvo miluje, jakékoli’

| obecenstvo, a kdyZ mu pfedvidi daného velera svou je-

i' viStni postavu a dovoluje této postavé délat viechno, co .
- odn¢ho vyzaduje inspirace, V- niZ je-obsaZena i:vile .

\ hledi¥t. s

” Tim, %e na sebe nechite takto pusobit vlastni inspiraci,
miZete pak vyuzivat i rady a pokyny osoby, které diivé-
fujete a jejihoZz minéni si véZite. J4 napfiklad Casto vy-
uzivim pokynit A. I. Cebana, aniz bych ho pfitom pfimo
obtézoval. V duchu si ho béhem pfedstaveni nebo zkousky
posadim do hledi$t¢ a nechdm ho na sebe piisobit. Citim
pritom, jak se moje hra méni, jak se zuflechtuje, a jakd
urcitost se objevuje v mych gestech, slovech a celych
Castech role.

Umélecké citéni, vkus a mistrovstvi A. I. Cebana, kte-
rému jako umélci bezvyhradné véiim, za¢inaji na mne,
nebo pfesnéji — ve mné pisobit.

Herec, ktery se domnivd, e je ,,stvofitel vytvort
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svych®, oddéluje od sebe divdky a vyvoldvd v nich pro-
test. Proc fiki bdsnik, e ho Apollén vyzyva k posvitné
obeti? Pro¢ k obéti? Protoze dit se inspiraci a pfes
inspiraci obecenstvu, duchu doby,. epose atd. —
znamena prinést ob&f. Herec, ktery miluje svou vlastni
svévoli, svou osobni villi v umeéni, nevi, o jakou ob&t se

v tvorb¢ jednd a nikdy nebude schopen odpovidat poza-
davkim doby. '
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Odpovédi Michaila Cechova na anketu

divadelniho odboru Stitni akademie véd a uméni,
tykajici se psychologie herecké tvorby, kterou
v roce 1923 po konzultacich s fadou herc
a reziséra sestavili N. J. Efros, L. J. Gurevicova
a A. P. Petrovskij. Otazky byly zasliny pfednim
divadelnim umélcim s ujiSténim, ze bez jejich
souhlasu se odpovédi publikovat nebudou. (Od-
povédi Michaila Cechova byly zveiejnény 8 let po jeho
smrti, v roce 1963 v Casopise Téatr.)

1. Co pro wasi hereckou prdci znamend proni Eteni hry?
Citim pfiliv energie (tviiréi) a nemoZznost tuto energii
osvobodit. V mém védomi panuje chaos. Je to pfi-

jemny aktwm stav. Citim potfebu urovnat si viechny

...ty dojmy (ij. potizbu price). V.mych predstavich
se objevuje jakysi predobraz role. KdyZ se mi hra
nelibi, zddn4 aktivita se nedostavi. Jasné chiapu smysl.
Ma duse je lhostejna.

2. Vidite pi1 prdci na roli podobu ostatnich postav hry?
Jak tyto postavy ovliviiui vasi tvirdéi prdci? '
Podobu ostatnich postav skoro nevidim. Postavy vy-
tvofené ostatnimi zacinaji tu moji ovliviiovat az v po-

- slednich stadiich prace.

3. Ovliviiuje vaSi hereckou prdci charakter jazyka hry,
jeho hudebnost a rytmicnost ?

Libi se mi a vyhovuje mi rytmus a charakter jazyka .
- Dostojevského a jazyka ruskych her ze Zivota. Pfeklady
byvaji tézké a mrtvé. VerSe mé deprimuji.

4. Zajimdre se pri pripravé role predeviim o ni, nebo o ce-
lou hru?



Z chaosu vzniklého po pfeCteni hry (viz odst. 1) se
md pozornost postupné soustieduje vyhradné na roli.
AZ v zivéreCné fazi préice zalindm vnimat hru jako
celek. I kdyZ se i pfed tim snaZim uvédomovat si
celou hru.

Pouztvdte jako materidl pro hereckou prdci uddlosti ze
Fivota nebo své vlastni osobni zdzitky?

Pokud takovy zézitek neni pfili§ Cerstvy. Pokud vy-
stupuje ve védomi jako vzpominka a ne jako néco,
co v dané chvili bezprostfedné prozivim. Pokud ho
mohu objetivné zhodnotit, tak ano.|Zazitky z oblasti
jesté ovliviiované osobné zaujatym pristupem se pro

* préci nehodj. |

6. Hleddte jednotlivé rysy role v sobé, nebo v lidech kolem

[

vds, & v Hterdrnich pramenech?

Hledim jednotlivé rysy role jak v sobé&, tak v lidech
kolem sebe (to pfedeviim) i v literdrnich pramenech.
Ale rozhodujici vyznam nemd ani.jedno, ani druhé,
ani tfeti. Postava nakonec vzmk{i Z: prvku které samy
pfichdzeji neznimo odkud a pro mne samotného jsou
necekané a nove.

7. Stdvd se vdm, Ze pit vytvdfeni jevistni postavy vychd-

zite z konkréiniho skuteiného Clovéka, kterého zndte?
Do jaké miry vds vybrany vzor svazuje?

Neékdy se mi to stidvd a hodné to pomaha v politec-
nim stadiu price. Ale konetnd postava se pak stejné
Cloveéku, kterého jsem si takto vybral, nepodobi. Vel-
mi plodné byvi setkdni s ¢lovékem, ktery se podoba
postavé uz hotové.

8. Objevyje se pied vwdmi vase postava ndhle, tak, Ze ji

najednou v sobé pocitite, nebo k ni dochdzite promysle-
nim a kombinovdnim jednotlivych pmfeu?
Ve vétSing pfipada (a pnkladam je za zdafilé a nor-
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10.

milni) se postava objevi najednou (ale jen v obecnych
rysech) pfi prvnim &teni hry. Pak nadlouho mizi
a musim ji hledat pomoci kombinovini jednotlivych
prvki. Potom se objevi znovu a uZ trvale zistivi
v mé moci. .
Poznamendvim v zivorce, Ze v t&%kém obdobi hle-
ddni zmizelé postavy napadaji &lovéka ty nejéern&jsi
myslenky a proziva tiZivé pocity. Pokuseni podlehnout
jim je velké. Je viak tfeba umét si v tomto obdobj
zachovat optimismus a veselou mysl. Vitézstvi chmur-
né nélady nejen Ze oddéli okamzik ovlidnuti postavy,
ale miZe ho i zcela zadusit. To se mi stalo s postavou
Jepichodova ve Vistiovém sadu. (Ostatné v daném
piipadé byly i jiné pfitiny netspéchu, o nich se
Zmifiuji nize.)

. Co vznika difv — psychologickd, pohybovd, nebo zvu-

kovd podoba role ?

To byva razné. Myslim, Ze to zdvisi 1. na tom, ca
je autorem barvué}l vykresleno, a 2. na tom, co v dané
roli nejvic odpovidd mému osobnimu tviiréimu té-
matu, mé tendenci (kterou si ani nemusim plné&
uvédomovat). Nemluvim o tématu, které ve mné
vyvolivd dani role, ale o tématu, které ve mné Zije
od narozeni, o tématu, které (at uz védomé & pod-
v&domé) vyjadfuji po cely Zivot v kazdé roli.
MiiZete pii prdci na roli ur&it okamsik, kdy pro wvds
role ofivad ?

Vzdy velmi pozd&. Stanovit pfesné, pro& a kdy, to
nemohu. Hodné mi pomdhd prvni dojem z kostymu
a liceni a ﬂbccgnstm, ale i vlastni nalada, inspirujici
vliv reZisérd, postava vidénd ve snu nebo setkini
s Clovekem, ktery se postav& podobi, ale dochazi
k tomu i bez jakychkoli zjevnych pfi¢in.
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12.

13,

Stalo se wvdm, Ze role ozila diky jedinému slovu &
impulsu zvnéjsku ?

Viz odst. 10 ,

Uptestiujete v obdobi pripravné prdce text role?
Nerozumim otazce.

Ménite pfi reprizdch nékterd mista v textu role?

V zddné roli jsem se nemohl a nemohu ubranit im-

- provizaci textu. Zvladt v cizich hrich uvadénych

14.

15.

16.

17.

18,

v prekladu.

Utite se své role nahlas, nebo pro sebe?

Neucim se text. Uklid4d se do pamét sim od sebe.
Pokud jde o postavu jako celek, tak osvojovani probiha
pfedeviim v duchu za pomoci predstav a fantazie.
Vyuzival jste nékdy pii prdci na roli literdrni, umé-
lecké & wvédecké prameny?

V Chlestakovovi. Céistené v Erikovi XIV. (Viz
odst. 6)

Predstavujete st bef:em pripravného  obdobi pms:red;
v néms vdmi predstavovand- postave Sies .
Pokldaddm takovy postup .za uZiteCny, ale pﬂuzwam
ho nerad. U mné byvi ndsilny a nezajimavy.
Vychdzite pii wyrvdieni vnési podoby role ze svych
vlastnich fyzickych predpokladii, nebo se snagite pii-
zpiisobit svij zevndiSek podle vds idedlni podobé po-
stavy ? '
Snazim se za kaZdou cenu o idedlni podobu. Nejen
ze pfitom nepfihlizim ke svym vlastnim fyzickym
predpokladiim, ale snazim se je vSemi prostiedky pre-
konat. Ustupky byvaji do jisté miry nevyhnutelné
a vzdy mé to mrzi.

Hleddte vnéj§i podobu role ( c’;cem, kostym atd.) v textu
role (nebo hry), nebo v jinych pramenech?

Hledém ji v textu role, ve hie i v jinych pramenech,
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19.

20,

21,

- 22.

ale pfedeviim ve vlastni fantazii, kterdi mi kresli
vnéjsi podobu role z pramentt mné neznimych.
Gesta a mimiku si pii prdci na roli promyslite, nebo
se ve vds rodi bezprostiedné?

Z 90 %, se gesta a mimika rodi bezprostfedné. Z 10 %,
promyslim podstatu toho, co vzniklo bezprostiedné,
s cilem zafixovat charakter gesta ¢ mimiky (ale ne
samotné gesto). V roli Erika XIV. jsem od reZiséra
(J. B. Vachtangova) dostal jako specidlni tikol vypra-
covat ostré, lakonické, vyrazné a zakondené gesto.
V tom piipadé jsem mnohé délal védomé a pak to
uklidal do oblasti podvédomi.

Poslouchdte se: v obdobi prdce na roli, pii pfedstaveni?
Poslouchdm. Ale existuji dva druhy poslouchdni:

1. Naslouchdni motivované ctizddostivou snahou
a touhou co nejefekindji a nejzajimavéji pronést tu
¢i onu vétu. To svéd¢i o §patné hie a je zdrukou ne-
zdaru,

2. Iﬂ*asluucham, které pr robhé para]ciné s tvirrcim - |

procesem a které nebrani podvédomi, aby délalo to,
co poklidd za nutné. Takové poslouchdni nepobizi
védomi k opravovini intonaci & hereckého projevu.
Kontrolujete se pfi praci na roli pred zrcadlem?
Ne. Ale kdyZ to ndhodou udélim (napfiklad ze zvé-
davosti), vidy to prici spi$ $kodi a kromé& toho to,
co v zrcadle vidim, na mé pasobi nepfijemné (stejné
jako kdyZ se vidite na filmovém platn&):
Poslouchdni druhého typu (viz odst. 20) piebird v jis-
tém smyslu lohu zrcadla, aniZ by vyvolivalo nepfi-
jemné pocity.

Vidite pfi praa na roli sdm sebe, jak tuto roli hrajete?
A do jaké miry podrobné?

Vidim a je to pro mne velky tviréi podnét. Mohu
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23.

24.

25.

26.

vidét (celkem libovolné) docela podrobné a presné
ztélesnéni role, které poklidim za idedlni. Psobi mi
to .obrovsky umélecky pozitek. Postava, kterou v ta-
kovych pfipadech vidim, je souCasné mé vlastni po-
déni i poddni nékoho, kdo moje herecké schopnosti
mnohokréit pfevysuje.

Zatazujete do své prdce na roli jako pripravnd cviceni
i takové okamsiky, které se v samotné hie nevyskytuji?
Nékdy. Ja osobné to ani moc nepotfebuji. Kdyz je
role hotovd, mohu Zit v dané postavé v libovolnych
situacich nezdvisle na samotné hfe.

Vadi vim zkouSet nebo hrdat roli, kterou _;,rs.re wde:'
v cigim provedeni?

Rozhodné vadi. Jen pfili§ $patné cizi pmw:deni mou
hru neovliviiuje. (Hrdl jsem Jepichodova ve Visiio-
vém sadu po Moskvinovi a role se mi vibec nepo-
vedla.) :

Jakou Edst prdce na roli délite na zkouSkdch, jakou
mimo zkousky (doma), a kterd je pro-vds dileZitési?.
Price na zkouskach je vZdy ndsilnd a muciva, protoze
pfi ni védomé musite pfedvidét to, co k vefejnému
vyjadfeni je§té nedozrilo. Mimo zkousky probihd
price v podvédomi (a snad nepfetrZit€). Mimo zkous-
ky si mohu pfemyslet, fantazirovat a snit o roli, aniz
bych se snazil o jeji pfedCasné ztvirnéni. ObE tyto
&asti prace jsou pro mne stejné dileZité a nezbytné
jako dvé Casti jednoho celku.

Do jaké miry vdm pomdha & prekdzi refisér?

Kdyz je rezisér netrpélivy, despoticky, necitlivy, kdyZz
neciti, co zaujalo herce a Uperné prosazuje své, tak
piekazi. Kdyz se reZisér dokaze nadchnout tim, co
herce vzrusuje, nebo nadchnout herce pro to, co
vzruSuje jeho samotného, nebo dokdZe najit stfedni
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27.

28.

29,

30.

31.

cestu, kterd vzruSuje jak jeho, tak herce, pak je jeho
pomoc herci obrovskd a je az obtizné urcit, komu
v takovém pfipadé vytvofend postava nalezi, zda
herci, €1 rezisérovi.

Pozorujete podstatné rozdily ve své hie pii poslednich
zkouskdch, kdy je role uz témér hotova, a pii proni
verejné zkousce (nebo vefejné generdlni zkousce) ? Stalo
se vdm, Ze jste pri takovém pronim verejném provedeni
podstatné zménil svou hru v jednotlivych scéndch nebo
odstin celkového charakteru role? MiiZete uréit, co tuto
sménu zpusobilo ?

"Prvni provedeni pied divdky roli podstatné méni.

Vysvétlit to vSak nedokdzu. Kromé toho, celkova
psychologicka tvarnost obecenstva (jeho duchovni
urovefl) mé nuti, abych se ji béhem pfedstaveni
(nezavisle na své vili) pfizptisoboval.

MuiZete v sobé kdykoli vyvolar dufevni stav potfebny
pro roli?

Ano, pnku{i mi’ ruIe v daném obdnbi neni nepfijemna.
Kdyz k roli necitim lisku, nemdm dost vniténi ener-
gie a nejsem schopen v sob& potiebny dusSevni stav
vyvolat.

Potrebyjete se k tomu duSevné pripravit?

Ano.

Pouzivdte néjaké postupy, kreré vam umoZniuyi vyvold-
vat v sobé jevistni emoce?

Kromé h&€Znych postupi, jejichz cilem je soustfedit
se na podstatu role, mam jesté zvlatni prostiedek,
ktery spoCivd v tom, Ze pomoci fady mySlenek v sobé

vzbuzuji ldsku k obecenstvu a na zdkladé této lasky

se mohu v jediném okamZiku zmocnit postavy.
Pougivite pred predstavenim. umélé povzbuzujici pro-
stiedky, pravidelné nebo vyjimeiné? (Tazatelé se za-
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32

33.

34.

33

36.

3

38.

zaruluji naprostym utajenim odpovédi.) Moznd, Ze
jste sledoval vliv takovych pmzbuzuﬂc:ck prostredkii
ve hfe jinyich hercii?

Ne.

Pozoroval jste, e v den predstaveni se uZ od rdna
proméfiujete v postavu, kterou budete vecer hrdt?
Kdyz méam roli rdd, tak se do ni nékolikrat béhem dne
vZivam.

Mad wvzrueni pfi pronim predstaveni vhiv na wvast hru,
a pokud ano, tak jaky?

Vidy pfiznivy.

Pocitujete rozdil (a pokud ano, tak jaky), kdyz hra-
jete pied plnym & poloprdzdnym sdlem?

Domnivim se, Ze na poctu divdka zavisi mnozstvi vy-
nalozené tvirdi energie. Ostatné pfi postupu, o némz
jsem se zminil v odst. 30, mnozstvi divaki nerozhoduje.
Obecné se d4 fict, Ze herec pfi hfe vyuziva i energii
vychézejici z publika. o 5
Jak na vds sebepocit pii’ pi €d&l€»’€:’ m--j:iﬁ'snb:' a ) kostym,
b) liteni, c) vyprava, d) rekvizity?

Pfi jejich prvnim pouziti se tviiréi energie ndsobi, ve
hie se rodi nové momenty, mnohé se ujasiiuje atd.
Pfi reprizéch se sila tohoto pocitu ztrci a pfinos a),
b), ¢) a d) vnimidme pouze tehdy, kdyz se v nich
objevi defekty.

Do jaké miry pocitujete to, co se kolem wds odehrdvd
na jeviiti, jako skuteinost?

Maji na va$i hru vliv uddlosti z vaSeho Zivota, které
se v daném okamziku podobaji tomu, co se odehrdvd

na jeviiti ?

Hrdl jste komickou nebo veselou raf: v dobé, kdy jste
byl rozrufen néjakym nestéstim, jak se to odrdZelo ve
vasi hfe, a jak v obecenstvu?
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To zévisi na stupni tviiréiho napéti. Ale skutednost
na jeviSti je podstaté odli§nd od Zivotni skutednosti
(viz 37. a 38.). Mohu odpovédét pouze piiklady.

L. Prozival jsem t&zké chvile, louéil jsem se s milo-
vanym ¢lovékem. Do toho pfisla smrt mé matky. Pod
vlivem obou téchto zaZitkdl jsem napsal povidku, kte-
rou jsem nékolikrit pfednéSel na koncertech. Byl jsem
se svym piednesem spokojen. To, co jsem proZival
v Zivoté, pomohlo mému pfednesu (charakter povidky
odpovidal dusevnimu stavu).

2. Ve vy3e popsané situaci jsem musel hrit vaudeville
— absolutné se mi to nedafilo. Byla to muéivé price.
3. Poprvé v Zivoté jsem byl pfitomen chirurgické
operaci. V Sest hodin veder operace skonéila a v osm
hodin jsem hrdl Chlestakova. Neoby&ejny rozmach
tvaréich sil. Stupefl inspirace, jaky jsem ve své diva-
_delni praxi zaZil jen jedinkrt.

Dbecnf: se da rict, Ze veseld, radostnd nilada napoms-
" ha nerec:kl..mu v}umnu, at je jakéhokoli charakteru.

39. Stalo se vdm, Ze jste ve své hie vyuzil ndhodnych zmén

v pribéhu Ppredstaveni?
Ano.

40. Mohou va$i hru naruit partnerovy chyby v textu, ne-

Cekané zmény v aranimd, opoidény ptichod ard.?
Jsou-li vyjmenované zmény zptisobeny lajdictvim, tak
rusi. Jinak nihodnd zména osvéZuje sebepocit postavy
a podnécuje tvirdi energii.

41. Improvizoval jste nékdy v diisledku nihodného vypadku

paméti text a jak se to odrazilo na vafem jevistnim
sebepocitu - :

V takovych pfipadech obvykle ckammtf: ztracim hlavu.
Dali zévisi na tom, nakolik fisp&né zaimprovizuji
text.
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42, Citite pii své hie ndladu hledisté?
Vzdy a silné.

43. Jak na vds pusobi potlesk? o B
M4m ho velmi rdd a cenim si ho nejen proto, ze muze
byt pifjemny mné osobn&, ale hlavné proto, Ze v ném
citim nutné, pfirozené, prosté a silné spojeni obe-
censtva s herci, vzdjemnou vyménu nejen sily a citd,
ale i &ehosi nedefinovatelného, co je stejné dileZité
pro divaky jako pro herce. _

44 Nezachovdvdte si v prestdvkdch a po pfedstaveni mimo-
dék tén a drieni téla postavy, kterou hrajete?

To zéle#i na tom, jak mim roli v daném obdobi rad,
jak zdafilé je pfedstaveni, jaky je stupeil unavy po
piedstaveni atd.

45. Dostdvdte se okamsité po odchodu z jeviité do svého
civilniho sebepocitu ?

Viz odst. 44. Role Frazera z Potopy ve mné jeSte

dlouho Zije i po skonéeni predstaveni. Pravdépodobné

by tomu bylo stejné i s Erikeﬁiu'é{ﬂﬁ;'- kdybych nebyl
tak unaveny. e !

46. Yaky vliv maji na vasi hru ohlasy divakil a kr:.nky.f‘
Velky vliv nemaji. (Vyjimam piipady, kdy se 1cdnsf
o &lovéka s uméleckym citem a pochopenim, jehoZ si
vaZim, a jehoZ nizory mé zajimaji.) _

47. Pomdhd vam praktickd analyza vasi hry v dimd'e!’m’ch.
recenzich? Nachdzite v nich postiehy ugiteiné pro vast
hru? Ménite svou hru pod vlivem téchto postiehit?
Velmi ziidka se setkdvam se seri6zni kritickou analyzou
své role. (Nejuzitedngj§i vliv mivaji ta mista, kde se
poukszuje na mé nedostatky.)

48. Ovliviiuje va§i hru vztah souboru a partneri k vdm

osobné ?
Ano.
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49. Ma na wvasi hru oliv vds osobni vztah k partnerovi?
Silny. Je-li zdporny, prekdzi mi to pfi snaze o dosaZeni
tviirciho stavu. Pokud se tviiréi stav piesto dostavi,
ztraci se mij osobni vztah k partnerovi.

50. Myslite si, Ze je nutné prodivat svou roli pfi kaZdém
predstaveni (jak se domnival Salvini), nebo jen v pfi-
pravném procesu (jak se domnival Coquelin) ?

Salvini.
51. Existuje rozdil mezi emocemi na jevisti a v Zivoté a v éem
podle vds spocivd?
 ProZivéni v Zivoté mé osobni charakter (egoisticky,
) zaujaty, ktery nepfipousti objektivni pfistup). Prozi-
~vani na jeviSti neni osobni (je nadosobni), neni egois-
tické a objektivni pfistup pfipousti.

52. Nechdvate se zcela undSet svou hrou, v celé roli nebo .
v jednotlivych mistech, a v jakych? Pokud ano, jakym
dojmem to piisobi na divaky ?

Nechdvim se zcela undSet svou hrou v celé roli nebo
v jedn{}tlitﬁtﬁifzrﬁﬁs’tech (libovolnych) jen v tom pfipa< =
d&, Ze je v nich obsaZeno to moje osobni téma, o ném¥
jsem se zminil v odst. 9.

53. Vyvoldvaji ve vds okamziky profivdini na jevisti sku-
tecné Zrvotni emoce?

| Ne, tj. prozivani tvlir¢i — ne osobni, nepfechazi v Zi-
votni — osobni.

54. Miigete kdykoli vyvolat slzy, bledost, zdstavu dechu?
Mohu vyvolat prozivini, v jehoz dasledku se pak obje-
vi tfeba 1 slzy, bledost atd. Ale vyvolat zastavu dechu,
bledost, slzy atd. jako takové nedokizu.
55. Co podle vds prisobi na divika vétsim dojmem: bezpro-
stfedni proZivdni, nebo proivdni zdmérné vyvolané?
- Na diviky pilisobi pouze tvirdi, jeviStni (tj. ne osobni)

. _ prozivani (nezavisle na tom, jak vzniklo).

| 127



56,

57.

58.

59.

60.

6l.

Moznd, Ze jsem otdzku nepochopil.

Nepozoroval jste, Ze k dosazeni vmitiniho proZitku na je-
visti napomdhd vyrazné provedeni jeho vnéjiiho projevu?
Ano, jen je tfeba mit odvahu provést takovou akci vel-
mi vyrazné a piesné a nezaleknout se jeji malé vy-
znamnosti pro divika. KdyZ se vam to podafi, proZitek
se dostavi. :
Stdvd se vam, kdyZ hrajete, e Edst vasi duSevni energie
je pohlcena roli, ale Ze jste soucasné i schopen se kontrolo-

“wat a uvédomovat si, jakym dojmem piisobite na divdky ?

Viz odst. 20. Kromé& toho, kdyz se hra viibec nedari

~a vy vlastné hrajete z jakéhosi pocitu odpovédnosti

vidi piredstaveni, probihaji ve védomi velmi jasné
i riizné myslenky, které se hrou nesouviseji. A tu se
miize stit, Ze vaSe podvédomi, ni¢im v tu chvili ne-
znasiliilované — osvobozené, se z ni¢eho nic probudi,

potlaci lenost, inavu, apatii a vyvold ve vis tvarci stav.
Samozfejmé to nepokladam za cestu k dosaZeni tviir-

¢iho stavu.

Probiha ve vasi prm:z totird pmces prz kazde repr:ze,
nebo jen pii vytvdreni role?

Snazim se o tviréi stav pfi kazdém pfedstaveni, ale
dosahuji ho pomérné zridka.

Vyjmenujte role, které poklidate za své nejzdarilejsi:
Frazer — Potopa. Erik XIV. Kaleb — Cvréek u krbu
(v prvnich letech jeho uvadéni).

Vyjmenujte role, které mdte nejradéji:

Frazer — Potopa. Erik XIV. Malvolio — VecCer tri-
kralovy.

Maz:te fict, proé mdte vyjmenované role rdd?

Frazera pro ostry a vyrazny prechod od krajniho zla
a egoismu k opravdové citéné srdecnosti a lisce a na-
opak. Pro komiku. Erika pro jeho utrpeni.
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

Malvolia pro drsnou komiku a naivni smyslnost.
Viechna tato oznaceni jsou povrchni a nepfesnd. Vy-
stizn€j5i odpovéd by asi souvisela s odstavcem 9
(osobni téma).

Jsou vidy vale oblibené role uzndvdny za nejzdafilejsi?
Ne, napfiklad Malvolio. (Ostatné u Malvolia diviky
urdzi moje nepokryté a misty nesluSné zobrazovini
jeho chlipnosti.)

Pocitujete béhem hry na jevisti zvldStni pocit radosti
a &im je podle vds tento pocit vyvoldn ?

Pocit radosti proZivim v tvirCim stavu pokazdé.
Vyvoldva ho: 1. osvobozeni se od vlastni osobnosti
a 2. plné vnimani (nebo spi§ prozivani) onoho tviiréiho
tématu (odst. 9), které je mému normalnimu védomi
nedostupné.

Piisobi vam vétsi uspokojeni role, jejichZ charakter je
vdm sympaticky, & podobny vaSemu, nebo naopak radsi
zobrazujete postavy povahové odlisné?

Na to nemohu odpovédét. Myslim si, ze pfili§ blizka
podoba role s charakterem predstavitele nepomaiha

“vZivani se do role a jejimu hrani.

Kdyz hrajete roli vickrdt, hrajete ji vidy stejné?

Vidy vice ¢i méné jinak.

Ma na va¥i hru vliv zména divadla (budovy & kolekti-
vu) ? Pocitujete v souvislosti s touto zménou rozdil ve
svém totiréim jevistnim sebepocitu ?

Ovliviiuje mé to — vétiinou k horsimu.

Vnimdte u éasto hrané role okamzik, kdy se ztrdci Cerst-
vost hry? MiiZete uvést pribligné, pfi kolikdatém pred-
staveni k tomu dochdzi? Déldte néco pro to, abyste tomu
zabrdnil? '

Asi 8., 10. predstaveni. O zpiisobech osvéZeni role
viz odst. 30.
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68. Stalo se vdm, Ze jste s velkym Casovym odstupem musel
studovat roli, kterou jste ug jednou hrdl, a svazovalo

vds pak pit té nové prdci.vase proni provedeni?
Nestalo se mi to. :
Mich. Cechov
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Pozorujte postavu ve' svych predstavich tak dlouho
a tak intenzivng, aZ jeji city (které svym vnitfnim zrakem
také vidite) probudi stejné city ve vds samotnych. AZ se
“jeji city stanou va$imi. Znovu si dovolim-fict (i kdyZ se
moZnéd mylim): nesledujete dost pozorné vnitfni Zivot
své postavy. City, které ukazujete na pldtné, jsou pfi-
| 1i§ povrchni, pfili§ obecné, abstraktni a nensnbni 'V tvardd
fantazii takové city nejsou. Tam jsou city hlub51, slozi-
té]ﬁi, zajimavéj$i. Pfili§ brzy zalinite zobrazovat to, co
sc mozna jen mihlo va$imi piedstavami. Nechte svij
“cit pod vlivem pozorované postavy dozrat. Divejte se na

ni (do ni!) kazdy den, n&kolikrat za den. Potom nebudete
zobrazovat obecné tlek, obecné lasku, obecné zlobu. Po-
stava vytvofend vasi tvirdi fantazii vim to nedovoli.

Udglejte si takovy pokus. Predstavte si, Ze jste Shake-
speare, Michelangelo nebo starofecky sochaf, a zaCnéte
znovu tvofit Leara v boufi, Mojzife, Laokoonta. At se

tato dila stanou postavami va$i fantazie. Snaite se sku-
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teCné prozit tu vasnivou silu citd, kterou prozivali tviirci
téchto velkych dél. Potom se stejnou silou predstavivosti
pracujte na svych rolich a brzy zpozorujete, Ze ¢im déle
a intenzivnéji pozorujete vnéjsi podobu a zvlast vnitfni
svét svého hrdiny, tim vic tato pfedstava pred va$im
naléhavym, tizavym pohledem roste a rozviji se. Urcité
vam ukaze jakykoli cit ve slozitéjsi, hlubsi a pro vas i pro;
divdka zajimavéjsi podobé. Vidyt vite, Ze obecné, mélké-
city byvaji jen na jevisti. V Zivoté i v té ncivﬁednéjii_
situaci nejste nikdy jenom rozzlobeni nebo jenom veseli.

Kdyz jste veseli v Zivoté, je vale veselost pouze prevléda:*.
jicim téonem v celém akordu cith a pociti. (Vzpomefite
si na slova Stanislavského: Kdyz hrajes zlého, hledf‘.],
v ¢em je dobry.)

Vase piedstava pfi soustfedéné praci rozezni ve va$i
herecké dudi cely akord, at je jeho dominujici tén jaky-
koli. Nestalo se vim nékdy, kdyz jste touZili zahrat si
néjakou roli a dlouho jste k tomu nedostavali pfileZitost,
Ze kdyz se vim ta pIIIEZItDSt nakonec naskytla, zjistili jste
najednou s tdivem, Ze vase role je téméf hotova? Pro¢?
ProtoZze jste ji stile se zaujetim a liskou pozorovali ve
svych predstavich a postupné jste si osvojili viechny jeji
city, viechny nuance, silu i dominantni tény jejiho vnitf-
niho Zivota. Myslim, Ze pro vés, ktefi pracujete na Hroz-
ném, bude snadné dosdhnout dobrych vysledkli — znite
zamér reZiséra a vaSe predstavy z n€) mohou vychazet,
vnitini Zivot postav bude tedy odpovidat stylu, v némz
rezisér svého Hrozného vidi a inscenuje.

Druhy zpusob, jak posilit a propracovat potfebné emo-
ce, ktery vim mulZzu navrhnout, je tento: Témér kazdd
scéna v Hrozném je podle EjzenStejuova zdméru plnd
atmosféry. Ne vzdy se viak podafi, aby tato atmosféra
dospéla k divakovi. Mél byste vic pracovat na posileni

/137 |



téchto rezisérskych atmosfér, abyste je pak vyuzili k pro-
buzeni potfebnych citii v sobé. Jestlize se herec védomé
odd4 plsobeni atmosféry, miize byt jeji vliv na jeho city
velmi silny. Jen se podivejte na viedni Zivot a presvéddi-
te se o jeji sile. Kazda krajina, kazdd ulice, dim, pokoj

maji svou atmosféru. Jinak vejdete do knihovny, jinak do

nemocnice, do kostela, jinak do hlu¢né hospody nebo do
muzea, jestlize se jako do hudby zaposlouchdte do atmo-
sféry, ktera vas obklopuje. Stejnd, vim zndmd krajina vim
zazni jinak v atmosféfe jarniho jitra, jinak v boufi. Pomoci
tohoto ,,znéni** poznite mnoho nového a obohatite své
tvird sily. CoZpak jste si nikdy nevSimli, jak se bezdécné
méni vaSe pohyby, reC, zpusob chovani, kdyZz se dosta-
nete do silné, SIl‘h‘l.l]lCl atmosfery’ Jak vase myalenky do-
'stAvaji jiny smér, jak se vds mimovoln& zmociiuji nové
city a nalady?
Vchézite napiiklad do atmosféry pouli¢niho neStésti
- a jste znepokojeni dfiv, nez jste stadili zjistit, co se stalo.

- Jste jesté daleko od mista nehody a v mysli vim uZ jeden -

za druhym vyvstdvaji obrazy mozného nestésti. Vase viile
zatala pracovat, pohyby, chiize, vyraz obliCeje — vie se
zménilo. Jste jiny ¢lovék. Rozhlédnéte se kolem: spolu
s vami béZi jini, nezndmi lidé. Individudlni city kazdého
z vés jsou riizné, ale vSechny vychdzeji ze spoleCné, vis
viechny ovlddajici atmosféry katastrofy.

Stejné jako v Zivoté je tomu i na jeviiti. Bylo by dobré
dfiv, neZ budete v dané atmosfére hrit, néjaky Cas se v ni
spolu s partnery pohybovat. Je tfeba vytvofit ji kolem
sebe. Stadi, abyste si pfedstavili, ze vzduch kolem vis
je naplnén atmosférou, kterou od vis vyzaduje reZisér, a ona
se témé&f okamZité sama od sebe objevi. Pfedstavit si ji je
stejné snadné jako piedstavit si napifiklad aroma nebo
svétlo, napliujici prostor. I nepfili§ dlouhy trénink vis
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nauci pracovat s atmosférou a uzivat ji jako prostiedek
k probouzeni svych citi.

Chcete-li, mohu vdm nabidnout jednoduché cviceni,
které pak muzete libovolné obméfovat. Predstavte si
scénu, kterou znite z literatury nebo z historie. Dejme
tomu dobyti Bastily. Predstavte si okamzik, kdy dav
virhne do jedné vézeiiské cely a osvobozuje vézné. Obji-
maji ho, libaji, tancuji s nim a kolem nég&j, zpivaji, ki
a nakonec se spolu s osvobozenym soudruhem s hrozbami
vrhaji k nové cele. Pozorujte charaktery a typy muzt
a zen. Af tato scéna, vytvofend va$i fantazii, vyvstane
pred vami v co nejsytésich barvich. Potom si reknéte:
dav jednd pod vlivem atmosféry silného vzruseni, opily
silou a moci. VSichni dohromady i kazdy zvlast je touto
atmosférou zachvicen. Pozorujte tvife, pohyby, sesku-
peni postav, tempo, v némZ se d&j odehrivd, zaposlou-
chejte se do vykfikd, do témbri hlast, pozorujte detaily
scény a uvidite, jak vSe, co se bude odehrévat, bude odra-
Zet- danou atmosféru, jak tato atmosféra bude diktovat
davu jeho jednéni. '

Pozménte atmosféru a podivejte se znovu na své ,,pred-
staveni®. At pfedchozi vzru$eni dostane charakter hnévu
a msty a uvidite, jak se to-projevi v pohybech, jednani,
vyrazu tvaii a vykficich davu. Znovu zméfite atmosféru.
At castnici scény pociti hrdost, diistojnost a slavnostnost
okamZziku. A znovu uvidite, jak se samy od sebe zméni
postavy, pozy, seskupeni, hlasy a oblieje v davu. To, co
jste zazili v pfedstavich, muZete, mdte-li ¢as a chuf,
zazit 1 ve skuteCnosti. Udélejte si fadu skupinovych cvi-

- &eni — etud na atmosféru. Zeptejte se reziséra, do jakych

atmosfér byste se méli viivat zvld$t intenzivn& vzhledem
k dal$i praci na Hrozném. O témata nebude nouze.
Kdyz budete pracovat timto zpiisobem, presvédcite se
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f i o tom, Ze atmosféra ma schopnost spojovat herce s di-
' vikem. Diky ni divik nejenze objektivné sleduje to, co
se pfed nim odehrdvé na jeviSti nebo na pldtné, ale 1 sém

~zatouZi zucastnit se pfedstaveni spolu s herci. A v tom
je vic nez polovina uspéchu. A konetné divdk, jehoz se

~ zmocni atmosféra scény, chipe lépe jeji obsah. Ani text,
ani ten nejlep§i herecky vykon nemuze predat divdkovi
cely obsah scény, jestliZe tato seéna neni prosycena atmo-
sférou. Atmosféra je dusi scény. Bez ni se divik diva jako-
by do psychicky prazdného prostoru.

? Je jesté jeden zpuisob, jak probouzet v herci velké city.
Tady je tieba jit od vnéjiiho k vnitfnimu. Kdyz budete
délat velka, Sirokd, vyraznd a dobfe tvarovana gesta, ne-
jen rukama, ale celym télem, a kdyz budete jedno a totéz
gesto mnohokrat opakovat, vae duSe na né odpovi citem
stejné velkym, jako je samotné gesto. Nemluvim samo-
zfejmé& o gestu pii hfe — to je véci reziséra; mluvim, tak
fikajic, o ,,pracovnim gestu‘‘, o prostfedku, jak probouzet

i v .dudt herce velké city. Kdyz si vezmete ‘napfiklad gesta
odmitnuti ¢ souhlasu, stisnénosti nebo rezignace, prikazu,

. podrobeni se, rozhofceni, - protestu, otevieni se, piijeti
apod. a s veSkerou vnitfnf energii (ale bez zbyteCného
vnéjiiho napéti) budete tato silnd (ale prosta) gesta opa-
kovat, uvidite, jak snadno ve vis zacnou vznikat potfebné
city. A tady miiZe reZisér vdm (i sob&) pomoci, kdyZ vy-
bere sérii gest blizkych tém cithm, které bude potfebovat
pii daldi praci. OC snadnéji a pravdivéji budete po ta-
kovém cviteni provadét slozité mizanscény, silné pohyby
a krasné vyrazné skupinové kompozice, jakych je v Ejzen-
Stejnové filmu kolik. Viechny pak budou naplnény vnitf-
nim obsahem. Zatim vaSe pohyby Casto pusobi dojmem,
jako by nebyly vase. Jsou vim pfedepsiny rezisérem: on
se pohybuje a gestikuluje vasim prostfednictvim.
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Vzpomindm si na povidku Antona Cechova, v niz vy-
stupuje starecek, ktery si nejdfiv dupnul a pak se rozzlobil.
ZveliCte tenhle komicky rys stokrit, vezméte ho vizné
a dostanete pravé ten princip probouzeni cith v dusi
herce, 0o némz mluvim.

A nakonec vim mohu navrhnout je§té jeden zpisob
probouzeni cith. Také vyZaduje préici vasi piedstavivosti.

Téme v kazdé vété je slovo, v ném? je vyjadien cely jeji

smysl (je jedno, zda logicky ¢ psychologicky). Za tim
slovem se vidy skryvd vizndlni obraz. V ném je jako
v ohnisku zkoncentrovdna viechna sila, viechen smysl
citl a pociti spojenych s tou vétou (nebo s celou fadou
vét). Na tom obrazu miZe herec pracovat, rozvijet a zdo-
konalovat ho (pfesné, tak, jako pracuje na obrazu celé
své role), dokud se mu tento vytvor jeho fantazie nestane
pramenem potfebnych citt.

Predstavte si, jak odli$n& vidi a pocituji slovo ,,bojar*
Hrozny a Starickd. Jak rozdilné jsou jejich city, kdyZ slysi
a vyslovuji -toto slovo! Kdyby kazdy z nich mohl svého
»bojara® zobrazit na plitng, jak vzruSujici a v niem si
nepodobné obrazy by pfed nimi vyvstaly! Jakd tajemstvi
dule, jak Ivana, tak Starické, by se pfed ndmi odkryla!
Ale herec nepotfebuje ani paletu, ani barvy — dokéze
pieddvat v nejjemnéjSich nuancich svého hlasu, v gestu,
pohledu, v neviditelném vyzafovini citii celou silu neni-
vidéné & milované podoby bojara, vytvorené jeho tviirdi
fantazii. Jeho slovo — obraz se stane zdrojem vzruSeni
jak pro né€j, tak pro divéka. Je tfeba takovd slova vybrat
(at jich pro zaldtek neni mnoho) a systematicky, den za
dnem je zalit propracovdvat. (Miize se stit, Ze vétSina
téch slov budou pravé slova, na ktcra kladete mechanicky
hlasovy diiraz ) S
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Koncem roku 1928 se Cechov v Berliné setkal se Sta-
nislavskym. Dlouho spolu hovoiili o svych ,,systémech®
a rozesli se, aniZ by jeden druhého pfesveddil. Cechov
o tom napsal v dopise priteli:

,,Srovndvali jsme nase systémy a nasli jsme mnoho spo-
le¢ného, ale i mnoho rozdili.. Rozdily.jsou pndlcumnc
podstatné, ale moc jsem to nezdarazioval, protoze se
neslu$i kritizovat praci a smysl cel¢ho Zivota takového
giganta, Pro mne osobn¢ to mélo kolosalni tcorf::tick? V}.:r-
znam a jesté vic jsem se utvrdil ve spravnosti svého sys'tej
mu. Je zajimavé, Ze kdyby Kosta souhlasil s nékterymi
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zménami ve svém systému, mohli bychom pracovat spolu
ruku v ruce a urCit€ bychom tak udélali vic neZ kazdy
zvlast. Je to vlastné hrozna Skoda! Mij systém je kromé
jiného prost$i a pro herce pohodlnédi. Pf1 moji metodé
je napfiklad herec plné objektivni ve vztahu ke své posta-
vé. U K. S. je, jak se mi zdd, mnoho momenti, kdy se
herec nuti ke kiecovitému usili a k vymackivani svych
osobnich cith — je to tézké, mucivé, nepékné a mélke.
Na$emu pozorovini postavy v pifedstavach a jejimu na-
slednému imitovini odpovidad napfiklad u K. S. pozoro-
vani danych okolnosti, pfiCemZ na misto postavy se stavi
sim pozorovatel, jehoZ tkol spocivd v tom, aby odpovédél
na otizku: ,co by maj hrdina (v daném okamziku ji)
délal za danych okolnosti?‘. To méni celou psychologii
herce a zdi se mi, Ze ho to bezdétné nuti hrabat se ve
své vlastni ubohé duSiéce. A ve srovndni s postavami,
jaké nam nékdy nabizi svét fantazie, je du$icka kazdého
Cloveka ubohd. Tim.-nechci fict' nic urdzlivého o lidské

dusi vitbec, mluvim'jen o srovidni: Jesté jeden piiklad: ™

herec v systému K. S. zadini od fyzického ukolu, pfi¢em7 -
ho vypliiuje sim za sebe: postavit stdl, pfendat zidli, za-
palit sirku atd. — to vSechno kvali probuzeni pocitu
pravdy. Herec mého sméru ma pocit pravdy obsazeny uz
v samotné postavé. Mij herec si muZe rozvijet pocit
pravdy doma — to je jeho véc, ale zkousku tim zacinat
nelze. Pro¢? Protoze ,postavte stiul° — to je pfima cesta
k hroznému naturalistickému pfistupu a k upoutaviani po-
zornosti ke své netvar¢i osobé . . .* i
Nizory Stanislavského a Cechova (kdyz cely spor hod-
né zjednodusime) se-liSily pfedeviim v téchto dvou bo- "
dech: o
1. Nazor na vyuziti emocionilni paméti:
Stanislavskij: KdyZ se herec soustfedi na vzpominky

{177 |




z osobniho Zivota, dovedou ho tyto vzpominky k Zivym
tvaréim citim potfebnym na jevisti.

Cechov: Opravdové tviré city se dostavuji prostfednic-
tvim fantazie. Cim méné herec vyuZzivd své osobni pro-
Zitky, tim vic tvofi. Vyuziva pfi tom tvardéi city oCisténé
od vSeho osobniho. Jeho dude zapomina své osobni pro-
- zitky, pfepracovava je v hlubinich podvédomi a pietvafi
je na umélecké. '

2. Jak si méd herec pfedstavovat svou postavu — ,,snit®
o ni: ' _
Stanislavskij: Hraje-li herec napfiklad Othella, musi si
predstavit sdm sebe v situaci Othella, to v ném vyvolava
pocity, které potfebuje k tomu, aby Othella zahral.
Cechov: Herec'musi na sebe zapomenout a piedstavit si
ve své fantazii Othella v dané situaci. Kdyz bude pozo-
rovat Othella (ne sebe samotného) ve svych predstavach,
jakoby zvnéjSku, pociti to, co citi Othello. Jeho city v tom

- pripadé budou Cistdf, pfetvofené. Postava shakespeareov-

ského hrdiny vidénd ve fantaizii"prubudii":ir' herci tvirci -
city, které se obvykle nazyvaji inspiraci.
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