Forenzni sexuologie VI.
Posuzovani viktimizace obéti sexualni




Specifiénost sexualnich Gtoku

Nasledky nasilnych tr. ¢inu jsou u obéti individudlni
Vyjma somatickych zranéni a jejich nasledki jsou
psychicka poskozeni nejcastéji v dg. kategorii PSTD
Specifi¢nost sexudlnich utoku:

narusuji i sexudlni integritu obéti

utrpenim se stava i nasledné tr. rizeni

reakce nejblizSiho okoli je ovlivnéna predsudky a
myty
kvuli strachu ze sekunddrni viktimizace obét’ Cin

nenahldasi a ani se s nim nesvéri svéemu nejblizSimu
okoli



Vztah obét’- pachatel

Vyznamny faktor pro vysledky tr. rizeni
Druhy vztahi :
Zédny vztah: zcela cizi osoby

Vztahy subjektivni: blizké osoby (milenci, manzelé, blizci
kolegove)

Vztahy objektivni (sousedé, nahodni a vzdaleni znami)

U dtokl neznamym pachatelem je objasnénost inu niZsi:
44-55%. Pokud je pachatel dopaden, byva zpravidla
obvinén.

U vztahovych Utoki je objasnénost cinl vyssi: 56-77%,
sdéleni obvinéni pachatelim je vyrazné nizsi. Cast

lllll

odlozena, ze se skutek nestal.



Primarni viktimizace

Ujma zpisobend pachatelem jako primy diisledek trestného &inu
(akutni reakce na stres, somaticka poskozeni, financni Ci jing
socidlni 4jma)

Obéti zvoleny zplsob obrany (aktivni obrana, pasivni podvoleni se)
ovliviuje intenzitu télesnych i psychickych nasledki

Strach o Zivot je nejtraumatictéjsi ale pritom nejvice opomijenou
soucasti prozitého zndsilnéni

Somatické poskozeni byva nesprdvné povazovano za miru pro urceni
stupné uzitého nasili

Chovani obéti nasledujici bezprostredné po cinu byva nekdy
posuzovano v jeji neprospéch (odvoz z mista ¢inu pachatelem,
prijeti cigarety, hledani ztracené drobnost:i)

Smirlivée chovani obéti je jednou z kratkodobych obrannych reakci
(strach z odstranéni obéti jako svédka aj.). Nejedna se o skutecné
odpusténi ani usmireni



PTSD

Dle r'uznych zdroju se u 55- 80 % obéti
znasilnéni posléze rozvine PTSD

Klinicky obraz PTSD u obéti muzZe byt zdanlivé
i asymptomaticky. Hlubsi analyzou nalezneme
vyraznou zmeénu zivotniho stylu (véetné
vzhledu) ¢i chovani (zmena puvodmch
sTer'eoTypu omezeni individudlnich zaJmu
vyhybani se oblibenym mistum Ci aktivitam,
tzv. escape syndrom)

Sekunddrni psychicka djma u sexudlnich
nasilnych deliktu byva nékdy vyraznéjsi nez
primarni



Sekundarni viktimizace

Traumatizace obéti vznikajici az
po ukonceni tr.¢inu v dusledku
reakci a chovani socialniho okoli
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(instituce, nejblizsi okoli, média
aj.)



Faktory zpusobujici sekundarni viktimizaci

OCTR, soudy a znalci: mechanismus cilené reaktivizace
vzpominek na prozité trauma (dle BKB 70%)

Socidlni prostredi obéti (rodina, partneri, znami) az
20%

Necitlivé chovani dalSich zdcastnénych instituci
(zdravotnictvi)

Pritomnost mytu a predsudku laické verejnosti (véetné
obéti) o jedinem tzv. ,skutecném znasilnéni"

Tzv. date rape (zndsilnéni na schiizce) vérohodnost
obéti témeér vzdy automaticky snizuje

Soucet vySe uvedenych faktord je na vysledné
sekundarni viktimizaci u kazdé obéti individudlni



Znalecké vysSetreni obéti

MiZe ve svém dusledku vést ke zhorSeni
dusevniho stavu nejenom cestou reaktivizace
vzpominek na trauma, ale i pro pocit psychického
obnaZeni se pred doposud neznamym Gtocnikem

Opakované vyslychani a opakované znaleckeé
vySetieni obéti miZze mit sniZujici se validitu.
Pravné procesni vyslech za pritomnosti znalce v
co mozZnd nejranéjSim obdobi po sex. dtoku miva
nejvétsi validitu

Ochota spoluprace pri opakovanych znaleckych

vysetrenich se u obéti snizuje, coz také snizuje
jeji verohodnost



Faktory ovliviujici rozvoj
PTSD

Rozvoj PSTD zalezi na:
Previktimni osobnosti
Previktimnim chovani
Charakteru primarni viktimizace
Charakteru sekundarni viktimizace



Previktimni osobnost

Struktura osobnosti vzdy urcuje subjektivni zdvaznost

prozuvanych situaci a tim ovlivnuje rozvoj a intenzitu
priznakd PSTD

Fyziologicky strukturované a dostatecné psychicky
vyzralé osobnosti maji lepsi a rychlejsi predpoklady se
postupné adaptovat na prozité trauma

Dlouhodobé bezbranna obét’: télesné handicapovana,
psychicky alterovana (MR, psychézy, poruchy osobnosti)
je vice psychicky zranitelna a ma horsi predpoklady k
adaptaci

Previktimni struktura osobnosti OV|IVI’\LIfe stuperi ponizeni
obéti a subjektivni zpétné hodnoceni vlastniho chovani v
prubéhu Utoku - cilené zneuzivano pachateli |l



Previktimni chovani

Rizikové previktimni chovani ovliviiuje reakce socialniho okoli a tim
zvysuje riziko sekundarni viktimizace

Stav bezbrannosti vznikly na zakladé vlastniho jednani obéti
(ovlivnéni alkoholem) vede u laické ale i odborné verejnosti k
bagatelizaci a zpochybrovani nedobrovolnosti aktu. Pri subjektivnim
hodnoceni vede k pocitim spoluviny na jednani pachatele

Neopatrné (podcenovani nebezpeci) a ¢asté socialni kontakty s
disocialnim prostredim, flirtovani

Nedostatecné kladeny nesouhlas jiz v pocatcich jednani pachatele
Zzejména po predchozi konverzaci (,déla jen obstrukce, aby byla
pritazlivéjSi'") a umoznéni socialni izolace (odchod s pachatelem na
odlehlé misto)

Pokud je obét’ promiskuitni, prostituujici nebo zdvisla osoba, byva ji
prisuzovdna automaticky snizena vérohodnost a je na ni ¢inén vétsi
natlak, aby proti pachateli obhdjila sva tvrzeni



Podil pachatele na PTSD?

Znasilnéni zpusobi primarni viktimizaci

Daéle plsobi jako spoustéci faktor vzniku PTSD u
poskozenych

Bez jedndni pachatelu by ke vzniku PTSD vibec nedoslo

Nasledny rozvoj a zejména délku a intenzitu projevi PTSD
ovliviuji jiné faktory:

reakce nejblizSiho socidlniho okoli
pravidla vyplyvajici z tr. Fizeni
struktura premorbidni osobnosti

pritomnost sebeobviriujicich pocitt vyplyvajicich napr.
z vlastniho rizikového previktimniho chovani



Posudek na obeéft’

Uéel znaleckého zkoumdni :
Vérohodnost obeéti
Psychicka djma obéti zplsobend jednanim pachatele
Predpokladané nasledky u obéti v budoucnosti
Obsah znaleckého posudku:

Soudni znalec uvadi fadu 6@0{"6, aby bylo zirejmé,
z jakych skutecnosti pri svych zaverech vychazel
U diagnostikované PTSD délku a intenzita projeviu

ovliviiuji dalsi faktory: previktimni osobnost,
previktimni chovani aj.

V pripadé sexudlnich Utoku se podrobné hodnoti
sexualni zivot ¢i chovani obéti ( PTSD u obéti virgo).

Porovnavad se previktimni a postviktimni sexualita obéti



Kazuistika- pripad duvérivé Karoliny

18leta Karolina, jeji starsi sestra a spolecna kamaradka
si udélaly v soukromém byté vecirek... kolem pilnoci si
vyhlédly na ulici pritazliveho 30letého muze, kterého
volanim z okna prizvaly do bytu... pak se vSichni bavili,
popijeli alkohol.. Muz tancil s obéma sestrami..jevil zdjem
o starSi. Ta ho pozdéji ze svého pokoje vykazala a
pozadala Karolinu ,at’ si ho odvede pryc"..kamaradka sSla
spat do jiného pokoje...

Karolina zlstala vzhiru s muZzem sama.. muz divku
objimal, libal, hladil ji pod Saty..ona odmitala.. odvedl ji
ven z bytu na chodbu domu... podvolila se mu, aby
nevzbudila dalsi divky...povalil ji na schodisté vedouci k
pudé a vykonal souloZ proti jejimu slovnimu odporu.



Uddlosti po Cinu

Muz odesel..Karolina ihned po znasilnéni
napsala SMS zpravu svéemu priteli, Ze
byla znasilnéna ..Sla spat... rano to
nechtéla oznamit, nikdo by ji to nevéril...

Jeji pritel sel znasilnéni oznamit na
policii



Psychiatrické zhodnoceni

Okamzité ndsledky na dusevnim zdravi poskozené se nejevily jako
intenzivni. V dobé cinu se nachdzela ve stavu opilosti lehké az
stredné tézké

Premorbidné nebyla u Karoliny zjiSténa zddna dusevni porucha ani
porucha osobnosti.

Bezprostredné po zndsilnéni nedoslo k vyrazné;jsi psychické reakci

Posléze nastupovala sebelitost, citila se opusténa sestrou a
pritelkyni, postupné vsak zacala situaci vyhodnocovat jako znacnou
djmu.

Jakmile zacala vzbuzovat zdjem okoli (laického i odborného), u
poskozené se postupné rozvinula PTSD ve formé socialniho staZeni,
nékolik mésicii ma uzkostné projevy, insomnii. Boji se dal$iho Fizeni,
Zzejména u soudu, odmitd se k véci vyjadrovat, pri kazdé zmince se
rozplace. Dochazi k silnému rozruseni, porucham koncentrace.



Psychologické zavéry

Osobnost ma pouze akcentované rysy, které nemaji
patologickou hloubku. Je nezrala a socialné naivni.

Aktudlné jsou pritomny znaky posttraumatické stresové
poruchy. V dusledku zndsilnéni doslo u posuzované k
vyraznym zméndm psychického stavu. Drive extrovertné
zaloZzend divka se po uddlosti vyrazné stahuje do sebe.
Ve vztahu k vlastnimu télu pocit'uje odpor, trpi pocity
ménécennosti. Kazdy vyslech Ci vySetreni je pro ni silné
traumatizujici a silné ji rozrusuje

Obecna vérohodnost posuzované neni narusena. Konkrétni
vérohodnost je ovlivnéna stavem lehké az stredné tézke
opilosti v dobé ¢inu a je proto castecné snizena.



Podil pachatele na PTSD poskozené?

Znasilnéni zpusobilo primarni viktimizaci

Ddle pisobilo jako spoustéci faktor vzniku PTSD u
poskozene

Bez jedndni obvinéného by ke vzniku PTSD viubec nedoslo

Ndsledny rozvoj a zejména délku a intenzitu projevi PTSD
ovlivnily jiné faktory:

sekunddrni viktimizace vyplyvajici z reakci jejiho
nejblizsiho socialniho okoli

sekundarni viktimizace vyplyvajici z pravidel tr. rizeni

jeji premorbidni osobnost (emocné nezrala s rysy
socialni naivity, méné zodpovedna)

dédle z jejich sebeobviriujicich pociti vyplyvajicich
z vlastniho rizikového previktimniho chovZni



Prava obéti v trestnim rizeni a
ochrana jeji télesné a psychické
integrity by mély mit stejné
vyznamnou pozici jako prava
(presumpce neviny) obvinéného!



Zakon o obétech tr. &inu
platny od 1.srpna 2013

Prava obéti na ochranu soukromi:

,Pokud o to obet’ poZdada, vedou se udaje o
bydlisti, o zamestnani a o jejich osobnich,
rodinnych a majetkovych pomerech tak, aby
se s nimi mohli seznamovat pouze organy
cinné v trestnim rizeni, /aa/ials te a urednici
PMS sluzby cinni v dané veci*

Tato povinnost se vztahuje i na obsah
znaleckého posudku, ktery tvori soucdst
trestniho spisu



Zpristupnéni informaci

,Je-Ii to nezbyitné pro dosaZeni ucelu trestniho
rizeni nebo pro radné uplatneni prava na obhajobu,
zpristupni potrebné udaje prislusny policista nebo
OCTR"

Jak to udélat, aby znalec dostatecné opodstatnil
své zavery a pritom chranil jeji soukromi?



Znasilnéni neznamym pachatelem

Pachatelé jsou casto parafilici: patologicti sex.
agresori Ci sadisté

Nepredvidatelny atok vétsinou se zbrani
Vyrazna agresivita az brutalita pachatele

U sadistl neprimérené, cilené prolongované
tyrani az muceni, jehoz cilem je vyvolat fyzicke
a psychické utrpéni obéti a tim zvysit vzrusujici
prozitek pachatele

U vétsiny obéti PTSD, vétsiny znalecky zkoumana



Informace poskytnuté obvinénému

Pri znasilnéni: obét’ je zcela neznama
osoba, casto si obv. nepamatuje ani
vzhled a stari ( tma, vice obéti aj.)

V prubéhu tr. stihani: pravo na obhajobu
umoznuje obvinénému a jeho obhdjci
prostudovat (event. ziskat kopie)
trestniho spisu v¢. znaleckého posudku na
obét’



Co se dozvi pachatel o své
nezndme obéti?

Ze spisového policejniho materidlu: jmeéno,
bydlisté, rodinny stav, zaméstnani aj.

Ze znaleckého posudku: cely dosavadni
Zivot, jeji zdravotni stav, jeji predchozi
sexualni zivot (doba menarché, koitarché,
polet téhotenstvi, polet sex. partnert).
Obv.se sezndmi s jejim postviktimnim
Zivotem vcéetné zdravotniho stavu a
sexualitylll



Kazuistika - muze, co ho vzrusoval
strach

60leta Zena byla za pravého poledne zezadu
prepadend neznamym muzem se strelnou
zbrani a odvedena do lesa, kde byla drzena
po dobu tri hodin, byla znésilnéna a u toho
pachatelem focena.

Po vykonadni soulozZe ji jeste pul hodiny drzel
a okradl| ji o penize.

Obét’ vyjma lehkeho télesného poskozeni
utrpéla PTSD a uziva sedativa a
antidepresiva a dochazi na individudini PST



Kazuistika -pachatel

46 lety muz od 21 let opakované odsouzen
pouze pro sexudlni ndsilné tr. Ciny

Opakované diagnostikovana patologicka sex.
agresivita se sadistickymi prvky

2x narizeno Ustavni sexuologické OL:

z prvniho utekl a kratce na to prepadl s nozem
cizi Zenu

narizeno druhé OLU

Pozn: pred soudem zadal o pulpectomii, po
pravomocném rozsudku si rekl, ze ,umre jako
chlap”



Kazuistika -pachatel

V dobé posledniho deliktu v rezimu OLA

Hormondlné tlumen CPA, v dusledku ¢ehoz
nebyla jeho agresivita tak brutalni jako v
predchozich pripadech

Kvuli dtlumu se musel se v dobé nynéjsiho
zlo¢inu o to vice stimulovat strachem obéti,
aby docilil dostatecné erekce ke znasilnéni



Znalecké hodnoceni pachatele

Trpél a nadale trpi patologickou sex.
agresivitou se sadistickymi rysy

Absolvoval vsechny dostupné formy
sexuologického OL, i pres to doslo k recidive
analogicke tr. cinnosti

Zdravotnici vycerpali veskeré moznosti, jak
obv. motivovat ke ovladani sve sexuality

Doporuceno umisténi do zabezpecovaci
detence

Odsouzen k 15letému trestu odnéti svobody.
Dale ulozena i zabezpecovaci detence



Sekundarni viktimizace obéti

Ods. je ve véznici Valdice.

Béhem vykonu trestu opakované zaslal poskozené
nékolik dopisi

V dopisech ji tyka a apeluje na jeji svédomi, ze
“ho odeslala neopravneéné na 15 let do vezeni”.

Opakované ji presvédcuje, ze k aktivitém mezi
nimi melo doji‘t po udajné vzajemné dohodé. Dale
ji vyhrozme Ze pokud mu na dopis neodpovi

“pijde s pravdou ven" a obnovi se soudni Fizeni,
ve kterém se bude véc znovu probirat.

Posk. zdda, aby oznacila jiného pachatele



Sekundarni viktimizace obéti

Doslo ke zhorseni psychického stavu
poskozené cestou retraumatizace, kdy
timto znovuproziva agresi, které byla a je
ze strany ods. je naddle vystavena

Zaroven je u ni posilovan dojem vSemocnosti
pachatele, coz kontrastuje s pocitem jeji
vlastni bezmoci

Poskoz. se chce odstehovat



Motivace psani dopist

Zazadal si o upusténi od zabezpecCovaci detence, kdy uved|, Ze je
presvédcen, ze jeho zdravotni stav je zcela v poradku.

Znalci zaddno se k této véci vyjadrit
Znalecké hodnoceni :

Dopisy si ods. reaktivuje vzpominky na své parafilni jednani a svym
ovliviovanim az vyhrozovanim poskozené se dopousti dalSiho
psychického tryznéni obéti, coz ho patrné vzrusuje ( ,predstava
strachu cizi Zeny u mé vede k ejakulaci®)

Soucasné se snazi zmanipulovat poSkozenou tak, aby zménou jeji
vypovédi dosdhl zmirnéni, ev. zruseni svého trestu.

V budoucnosti by se mohl znovu snazit kontaktovat své obéti, aby
mohl proZivat slastné pocity jejich strachu



Forenzni hodnoceni

Samotny pobyt ve vykonu trestu nema Zadny
leCebny ani terapeuticky vliv na sexualni deviaci
ods., coz dokladuji feho predchozi vykony trestu,
které také nezbrani y pozdéjSim recidivam
analogického sexudlné deviantniho jednani,
pricemz posledni trest byl mnohalety.

Pro naddle pretrvdvajici vysoke riziko recidivy
analogického jednani ods. je nezbytné spolecnost
chranit jeho umisténim do zabezpecovaci
detence, kde take probihaji edukativni,
‘rerapeuﬁcke a leCebné programy a chovanciim Je
poskytovdana pravidelna mimo jiné i sexuologicka
péce.






