Buddhismus

Sangha a dharma po Buddhoveé mahaparinirvané
Pojeti osobnosti a cesty k probuzeni

Siteni buddhismu a zadklady mahajany



Jak se ¢lovék stava , buddhistou”?

Prijeti trojiho utociste
Triratna — ,,troji klenot”:

Buddha

Dharma — ,,Buddhovo
uceni”

Sangha — spolecenstvi
Buddhovych nasledovnik




Sangha — spolecenstvi Buddhovych
nasledovnikd

Dnes obvyklé chapani sanghy:

Spolecenstvi vsech buddhistu - mnichud, mnisek i
laiku na ruznych urovnich pokrocilosti

Mnich/mniska
Bhikkhu/bhiksu, bhikkuni/bhiksuni
- hierarchizované spolecenstvi



Datace Buddhova zivota

* ,dlouha chronologie” — zaloZzena na sinhalskych
kronikdch, datum Buddhovy smrti uréuje na 544/543
pr.n.l.

- théravadovi buddhisté JV Asie, badatelé NE

* ,opravena dlouha chronologie” — datum Buddhovy
smrti 484/483 pr.n.l. — dlouho obecné pfijimané
badateli

e kratka chronologie” — datum Buddhovy smrti
368/367 pr.n.l. (5 patriarchl mezi Buddhovou smrti a
vladou Asoky, tedy asi 100 let? pred Asokou)

e R. Gombrich (404 pr.n.l.), H. Bechert (368 pr.n.l.)...
* Nové objevy (2013, ,chram® v Lumbini)



Prameny naseho poznani zivota sanghy

e Texty — sutry, pravidla
mnisského zivota, dalsi
literatura

* Archeologické prameny
— klastery, sidla mnisské
sanghy, stupy atd.

* Epigrafické prameny —
napisy na poutnich
mistech, stupach...



Vstoupeni do mnisského radu a prekazky

 Troji utociste
* znalost deseti pravidel mnisské kdzné — dasasila/dasasila
* mnichové se ridi pravidly klasterni discipliny - vinaja

Mnichy se nemohli stat napt.:

Malomocni, s vfedy, vaznée chronicky nemocni, bez
koncetiny (tj. mohl to byt potrestany zlodéj), otrok,
nesvépravny clovek, kralovsky vojak (prevence pred
konfliktem se statni moci)...

Moznost volné vystoupit.



Deset pravidel mniSské kazné - dasasila/dasasila

1) Zdrzovat se zabijeni

2) Nebrat, co neni davano

3) Vyhnout se nedovolenému sexualnimu styku
4) Zdrzovat se nevhodné mluvy

5) Nepozivat omamné latky

6) Po poledni nepozivat pevnou stravu
7) Vyhybat se hudbé¢, tanci, divadlu...
8) Vyhybat se uzivani vonavek a ozdob
9) Neuzivat vysoka a mékka luzka

10) Branit se kontaktu s penézi a drahocennymi vécmi
(kovy)



Co bylo voditkem pro sanghu po Buddhove
mahaparinirvanée?

Dharma (,,drzmo*“, ,rad“)
a) kosmicky rad

b) v kontextu indické tradice
rad urceny pro kazdého
podle varny a zivotni faze

c) Buddhovo ,,uceni”
zakonitosti, které objevil
d) projevy skutecnosti,
predmety, elementy

e) predmeéty dusevni
cinnosti




Proces ustaleni a kanonizace dharmy

* Magadha - oblast
okolo Radzagrhy a

[ D&Y 4

Vaisali

* Sangiti —“souzpev’,
setkani ¢lenu sanghy
a konsolidace
dharmy.
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Prvni buddhisticky koncil

Podle théravadové buddhisticke tradice:

Setkani mnicht za ucelem zopakovani Buddhova uceni,
nedlouho po jeho smrti (problém datace)

Mahakasjapa se ptal zaka Upaliho na disciplinu -
Vinajapitaka (kos discipliny)

Potom se tazal Anandy na nauku = Sdtrapitaka (ko$ rozprav)

Kritika Anandy — nebyl arhat pfed zahajenim koncilu, v&as
nepozadal Buddhu o odklad odchodu do nirvany, napomohl
zalozeni zenského radu



Palijsky kanon - Troji kos - Tripitaka

1) Vinajapitaka — , kos kazné”
227 pravidel pro mnichy, 311 pro mnisky

2) Sutrapitaka — ,,kos rozprav”
5 sbirek — nikaja
Dighanikaja — dlouhé, napr. Mahaparinibbanasutta
Madzdzhimanikaja — stredné dlouhé
Samjutanikaja — sdruzené rozpravy
Anguttaranikaja — Cislované rozpravy

Khuddakanikaja — kratké rozpravy (Dhammapadam,
Théragata, Thérigata...)

3) Abhidhammapitaka



Muzeme dnes poznat ,, autentické
Buddhovo uceni“?

» Ustni pfedavani po velmi dlouhou dobu, pisemny
zaznam az v 1. stol. pr.n.l. (dUvodem epidemie)

* Buddha uzival asi vice jazykU, v zavislosti na publiku

* Existuji rtzné verze téhoz textu v odliSnych jazycich
(sanskrt, pali...). Nékteré texty jsou dochovany
pouze v pozdeéjsich prekladech do Cinstiny.



Princip legitimizace buddhistického textu/nauky

Buddhavacana — ,Buddhova rec”

* Neomezuje se nutné pouze na slova historického
Buddhy, ale také na slova jeho primych zaku a rsiu
(mudrcu)

* Buddha stanovil princip doplnovani toho, co
neodporuje obsahu dosud znamych rozprav, pokud si
to nektery mnich zapamatoval
(Mahdparinibbanasutta)

* Pfipad mnicha Purany na 1. koncilu (pridrzel se vlastni
pameti)



Skoly raného buddhismu

Podle tradice vzniklo postupné 18 buddhistickych skol, které lze
oznacit za hinajanove.

Hinajana — ,,malé vozidlo® jedna se o hanlivé oznaceni ze strany
stoupencu tzv. mahdjany — ,velké vozidlo”.

Hinajana — cesta jedince k probuzeni, idealem arhatstvi

Dnes namisto hinajany radéji termin —,,Skoly raného buddhismu®:

Sthaviravada = theravada, jedina dosud existujici Skola raného
buddhismu

Sarvastivada

Sautrantika — spoléhali na sutry

Mahasanghika — bodhisattvové a buddhové
Dharmaguptaka

Pudgalavada — zvlastni uceni o povaze osobnosti



Pojeti osobnosti v raném buddhismu



Buddhisticka antropologie

e Télo a jeho smysly v
indickych tradicich —
disciplinace téla, ale i uznani
téla jako prostredku na cesté
k probuzeni, poznani

* Pojeti bytosti v indickych
tradicich x v zapadnich
tradicich — pozornost
vénovana antropologii

* Nauka o povaze bytosti je
Uzce spjata s konkrétni
soteriologii (nauka o spase)
— télo a cely komplex slozek
bytosti jsou prostredky na
ceste k probuzeni




Buddhistické pojeti osobnosti v kontextu dobovych nauk

* jde o reakci na indické predstavy o atmanu

e uCeni upanisad — atman jako neménny staly prvek,
7 {(

jako princip (ukazka), , blazeny”, ,staly”

* Brahma (makrokosmos) = atman (mikrokosmos)

* Buddha neurcuje néjakou , podstatu bytosti“, naopak
odmita stalou podstatu Cloveka.



Sutra o znaku ne-ja - Anattdlakkhanasutta

Obsahuje zaklad Buddhova uceni o osobnosti

An-attd/an-dtman - ne-ja (ne-dtman)
Lakkhanna/laksana = znak, znameni (i fyzicky)

Pét slozek lpéni — updddna skandha (slozky Ipéni)

1)
2)
3)
4)

5)

Télesnost — rupa
Pocitovani - védand (kontakt smyslU se svétem)
Vnimani — sandzna (klasifikace viemu, vyklad)

Predstavy, ,mentalni formace” — sanskdra (puzeni k
¢innosti — vlle, ne/chténi, prani...)

Védomi, uvédomovani — vidzridna (sebeuvédoméni)



Vsech pét slozek osobnosti podléha trem
charakteristikam — trilaksana (troji znak existence).

Podle Buddhy neni ve svéteé zadna ,,esence”, podstata,
Ci univerzalni princip. Vse lze charakterizovat pomoci
trojiho znaku:

a) anicca/anitja — pomijivost, nestalost
b) duhkha/dukkha — strastiplnost

c) anatta/anatman — ne-ja, nema své nezavislé byti



Buddhistické pojeti osobnosti v
indickém kontextu

UpaniSadové pojeti (predbuddhistické)

Atman jakozto nejhlubdi J& — cilem poznani je
ztotoznéni atmanu s brahma — absolutnim principem
univerza

Buddhistické pojeti

Zadna bytost nema své vlastni nezavislé byti, tedy neni
nutno hovorit o atmanu, je zde jen pét slozek.
Predstava Ja je iluzorni a vede k znovuzrozovani v
sansare — podnéet k rozvoji uceni o prazdnote
(sunjata), které je klicové pro mahajanu




Meditace jako jeden z prostredku
na cesté k nirvané




Meditace jako nahlizeni toho, ,jak se véci
opravdu maji“

* Buddhistickd meditace F
nema za cil ,vylepsit” |
dusevni stav a pohodu -
meditujiciho a

* Meditace je cileny trénink 2
mysli vedouci k

e pochopeni sveta jako:

* strastiplného,
pomijejiciho a ne-ja

* To vede k odstranéni
lpéni a k usilovani o

vysvobozeni ze samsary
(ukazka)






http://www.exoticindiaart.com/buddha/tt04.jpg
http://www.exoticindiaart.com/buddha/tt04.jpg
http://www.exoticindiaart.com/buddha/tt04.jpg

Siteni buddhismu za hranice Indie



Jak chapat ,Sifeni buddhismu“?

1) Konkrétni podoba ,,sifeni aneb buddhismus neni
Virus

- motivace:

— misie (,,dobra karma“), ale i prichod zakad,
zajemcu z okolnich zemi
- prekazky:
- jazyky, socialni podminky prostredi, ekonomické
podminky

2) Co z ,,buddhismu” bylo predavano do okoli?

- obsah predavaného a jeho adaptace na nové
prostredi

- prostredky predavani — napisy, texty, preklady,
vyobrazeni, sochy...



Predpoklady pro S

* mocenskym centrem
Magadha

* revolta vaisju — nastup
Candragupty Maurji
roku 321 pf.nl. —
dynastie Maurjovcu

ireni buddhismu
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,Maurjovska fise” od Podzemnik — Vlastni dilo (own work). Zdroj: WikimediaCommons



Maurjovska rise

* Vnuk Candragupty Maurji — kral A$éka (vladl cca
269-232 pr.n.l.)

* Podle buddhistické tradice se k moci probojoval

* Dobyti Kalingy a prijeti buddhismu — legenda ukazuje
pozitivni vliv buddhismu

* Podpora Sifreni buddhismu prostrednictvim staveb —
stupy, sloupy, skalni napisy

* Obsahem napist zejména buddhisticka etika
 Jde o prvni archeologické doklady o buddhismu
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Velké a malé vozidlo — dva proudy buddhismu

Mahajana —, velké Hinajana — ,, malé vozidlo“
vozidlo“ tj. rany buddhismus

- znaci smér, ,,pan- - hanlivé oznaceni ze
buddhistické hnuti®, s strany mahajany

jehoz pomoci mnozi
mohou dosahnout
probuzeni nebo alespon
pokroku na cestée k

- nasledovnici tohoto
smeéru podle mahajany
usiluji ,,sobecky” o své
vlastni probuzeni a

probuzeni nestaraji se o ostatni
- nove metody na ceste kK _ 45ra7 na meditaci
probuzeni

L L gL - idealem arhat
- idealem je bodhisattva



Charakteristické rysy
mahajany
e Cilem snazeni je stale
probuzeni, nirvana —
avsak nejen pro sebe,
ale pro vsechny bytosti
(souvisi s predstavou o
ne-ja)
e Karuna — soucit

e Bodhisattvovstvi jako cil
i prostredek dosazeni
probuzeni

* Bodhisattva neni mimo
samsaru




BAdhisattva

Bodhi — dokonalé poznani

Sattva — esence; bytost;
zaméreni/mysl; oddany;
odvaha/energie/sila...

,Bytost [hledajci] probuzeni”

Jten/ta, ktery je hrdinny/a v
zameéru dosahnout probuzeni”

,ten, jenz je schopen probuzeni”




Bddhisattva

Ma dva cile:

a) ,své” probuzeni — tzv. ,neulpivava nirvana“
nirvanu neodklada, ale jeho nirvana je odlisSna od
nirvany arhatu — nirvana neni oddélena od samsary
(princip prazdnoty)

b) prospéch ostatnich bytosti

Prostredky — poznani (pradzna) a soucit (karuna)
— cviceni se i ve ,svetskych” dovednostech



Arhat, buddha a bédhisattva

* Arhaté a buddha jsou si rovni v poznani 4
vznesenych pravd

e Buddhové navic maji nékteré nadprirozené vlastnosti

* Mahajanoveé texty zduraznuiji kvalitativni odliSnost
nirvany arhatu a buddhu

* Bodhisattva usiluje o pravé probuzeni ve prospéch
ostatnich bytosti

* Cesta bodhisattvy — trénink dovednosti za ucelem
pomoci ostatnim bytostem

* Bodhisattva se stava i predmétem kultu, uctivani



Pantheon nebeskych buddhl a bodhisattva

Uctivani bédhisattvu a
buddhU prindsi karmicky
prospéech

Buddhovska pole —
buddhaksétra, cCisté
zeme

Raje buddht 4 sméru (rdj
Sukhavati na zapadé —

buddha Amitabha -
amidismus)




Pocatky mahajany, pocatek n.l. - autenticita textu

Mahajana
* noveé sutry jsou anonymni

* novy styl i obsah

Legitimizace novych nauk:

- Nauky pochazeji z vizi
meditujicich, kteri se setkavaiji s
buddhy

- Inspirovana re€¢ muze byt
pokladana za Buddhovo slovo

Rany buddhismus

Za Buddhovo slovo muze byt
uznano:

a) to, s ¢cim Buddha souhlasil,
co bylo receno

b) Re¢ osoby, kterou Buddha
poveril

c) Re¢ nékterého z pfednich
zaku



Novy pohled na svét — pradZznaparamita
* Pradznaparamita — text, nauka, ale i personifikované
bozstvo.

* Pradznaparamita — ,,dokonala moudrost, poznani“

* Pradznaparamitove sutry se zabyvaji ,dokonalym
poznanim® a jsou zrejme nejranejsimi mahajanovymi
texty — zacaly vznikat mezi 100 pr.n.| a 100 n.l., staly se
zakladnou zejména pro filosofickou Skolu madhjamaka.

* RozsSireni nauky o ne-ja na vSechny jsoucna — nejen
bytosti jsou ne-ja, ale také vsechny jevy, véci

* Rozvijeni nauky o prazdnoteé - sunjata



Diamantova sutra

,Co myslis Subhuti, zdalipak existuje néjaka nauka,
kterou hlasal Tathagata.”

Subhuti odvétil: , Nikoli, 6 Vzneseny, neexistuje zadna
nauka, kterou hlasal Tathagata.”

Vzneseny pravil: ,Co myslis, Subhuti, kolik je ¢astic
prachu v tfech miliardach svét? Bude téch castic
prachu mnoho?“

Subhuti odvetil: ,Mnoho, 6 Vzneseny, 6 Sugato, mnoho
castic prachu to bude. Z jakého divodu? To, o ¢em
hovoril Tathagata jako o Casticich, o tom hovoril jako o
ne-casticich. Proto se rika ‘Castice prachu’. O cem
hovoril Tathagata jako o svete, o tom hovoril jako o
ne-svete. Proto se rika ‘svet’.”




Vysvétleni

* Je treba rozlisovat mezi tim, jak se veci jevi a jaké
skutecné jsou — tzv. konvencni pravda a absolutni
pravda.

e Zakladni formule textu zni ,,x neni x, a proto se
nazyva x. ,ne-x“ se rozumi negace vlastniho byti:

* Kdyby véc existovala z hlediska vlastniho nezavisleho
byti, pak by nebyla tim, za co ji normalné povazujeme.
Napfr. — tato kniha je knihou, pak nemuze byt knihou
z hlediska vlastniho byti — protoze ma stranky a dalsi
casti, na které ji lze rozlozit. Kdyby méla vlastni byti,
nemela by zadné c¢asti, nebyla by podminéna. Kdyby
nemela zadné casti, neméla by stranky, slova, vazbu a
pak by to ale nebyla kniha. Tedy — toto neni kniha —

z hlediska vlastniho byti - proto je nazyvana knihou —
na urovni konvencni pravdy.




,Pak rekl ctihodny Subhuti Vznesenému toto: ,,Jak
Vzneseny, si ma pocinat ... ten, ktery se vydal na
vozidle bodhisattvu?”

Vzneseny pravil: ,Tedy, Subhuti, ten, ktery se vydal na
vozidle bddhisattvl, ma nechat vzniknout tuto
myslenku: ‘mél bych osvobodit vSechny bytosti v
oblasti nirvany beze zbytku podminénosti; ale
kdybych uplné vysvobodil vsechny bytosti, zadna
bytost by nebyla vysvobozena.” Z jakého divodu?
Subhuti, jestlize si bédhisattva predstavuje néjakou
bytost, nemuze byt nazvan bodhisattvou. Nemuze byt
nazvan bodhisattvou ten, kdo si predstavuje J3,
néjakou bytost, néjakou dusi nebo néjakou osobu. Z
jakého divodu? Neexistuje zadné jsoucno, Subhuti,
jménem ten, ktery se vydal na vozidle bédhisattvi.”



Omyly v chapani prazdnoty

a) Prazdnota neni nihilismem

- Svet je kauzalné podminény, aby tomu tak mohlo
byt, véci nemohou mit své viastni byti (ve smyslu
stalé a nemeénné esence) - véci existuji, ale jsou
prazdné. Aby mohlo néco byt prazdné, musi v
urcitém smyslu existovat

b) Prazdnota jako nejvyssi skutecnost, absolutno,
brahma

Prazdnota je prazdna i od vlastniho byti, nemuze tedy
byt , esenci” svéta.



Pojeti prazdnoty a jeho dusledky pro pochopeni
nirvany

* je-li v zakladech vseho sunjata — pak je samsara
totozna s nirvanou. Neni mezi nimi rozdil v
podstate”.

* jestlize je nirvana nepodminénad, nelze ji dosahnout
pomoci néjakych , podminek” — nelze ,vyvolat”
nirvanu, nirvana je zde stale, jen je treba si toto
uvedomit

e dosazeni nirvany je totozné se zakusenim prazdnoty
vSech jevu



Spravné pojeti prazdnoty
* Ma soteriologicky vyznam — vede k nirvanée

* Funkci prazdnoty je odstranit uchopovani a Ipéni a
tim padem i utrpeni

* Pokud by bytosti nebyly prazdné, nedalo by se jim
pomahat — pokud by mély néjakou svou vlastni
podstatu, nedala by se zménit. Avsak pripad Buddhy
ukazuje, ze nirvany dosahnout lze.



