
MED 43 IJ : 8. – Le feste italiane 

31 dicembre – 
1° gennaio 

Capodanno 
Fine anno e primo giorno dell'anno. 
Riti: Fuochi d'artificio a mezzanotte durante la notte di San Silvestro (tra il 31 
dicembre e il 1° gennaio). Bisogna mangiare un piatto di lenticchie e cotechino, 
fare un brindisi con spumante e un augurio di ricchezza per il nuovo anno.  
Le persone si dicono: "Auguri!",  "Buon Anno Nuovo", “Buone feste” ! 
 

6 gennaio Epifania: la Befana 
L'Epifania è legata al giorno dell'arrivo dei tre Re Magi nella grotta di Gesù. 
Riti: la sera del 5 gennaio i bambini mettono una calza vicino al letto o al 
camino. Di notte passa la Befana e lascia nella calza regali con dolci ai bambini 
buoni e carbone ai bambini cattivi. 
 

Pasqua Pasqua 
Pasqua è il giorno della Resurrezione di Gesù Cristo. La settimana precedente 
è la Settimana Santa (Venerdì e Sabato Santo). 
Riti: si regalano uova di cioccolato con dentro un regalino. Se possibile si fa 
una breve vacanza (Natale con i tuoi, Pasqua con chi vuoi!) 
 

Pasquetta Lunedì dell'Angelo o Pasquetta 
La Resurrezione di Gesù è annunciata alle donne del Sepolcro e ai discepoli di 
Cristo da angeli. In particolare il giorno dopo la Resurrezione, Gesù appare a 
due discepoli in cammino verso Emmaus a pochi chilometri da Gerusalemme. 
Riti: per ricordare il viaggio dei due discepoli i cristiani trascorrono il giorno di 
Pasquetta facendo una scampagnata "fuori le mura" o "fuori porta". 
 

25 aprile La Liberazione 
Il 25 aprile del 1945 a Milano e in gran parte dell'Italia del nord gli italiani hanno 
liberato il paese dall'occupazione nazista.  
Riti: si fanno manifestazioni politiche e comizi nelle piazze o una scampagnata. 
 

1° maggio Festa del Lavoro 
La festa è nata a Parigi nel 1889 per ricordare il 1° maggio del 1886, quando a 
Chicago una manifestazione operaia è stata repressa nel sangue.  
Riti: la festa è legata storicamente ai partiti politici di sinistra ma oggi quasi tutti 
fanno discorsi e comizi nelle piazze per celebrare il valore del lavoro. 
 

2 giugno Festa della Repubblica 
il 2 giugno del 1946, dopo un referendum, gli italiani decidono di non voler più 
la monarchia e scelgono la Repubblica democratica. I re d'Italia (Savoia) vanno 
in esilio. Riti: grande parata militare in via dei Fori Imperiali a Roma. 
 

15 agosto Ferragosto 
Si tratta di una festa religiosa che ricorda l'Ascensione della Madonna in cielo. 
In realtà il 15 agosto ha ancora oggi una forte caratteristica di festa pre-
cristiana e ricorda i riti agricoli per la mietitura del grano.  
Riti:  si festeggia al mare, in montagna e nei posti di villeggiatura estivi. 
 

 
1° novembre 

 
Ognissanti 
Antica festa celtica che celebrava il nuovo anno. Nell'834 la Chiesa Cattolica ha 
trasferito in questa data la festa per ricordare i Santi (e i morti). Da qualche 
anno anche in Italia si festeggia un po' sul modello americano di Halloween, ma 
è un fenomeno commerciale e ancora non diffusissimo. Riti: mascherarsi 

http://www.scudit.net/mdannonuovo2.htm
http://www.scudit.net/mdcapodanno.htm
http://www.scudit.net/mdbefana.htm
http://www.scudit.net/mdbellaciao.htm
http://www.scudit.net/mdsciostatuto.htm


 

8 dicembre Immacolata Concezione 
Festa religiosa collegata all'8 dicembre del 1854, quando Papa Pio IX ha 
stabilito il dogma dell'Immacolata Concezione, cioè il dogma della nascita di 
Maria senza peccato originale.  
 

25 dicembre Natale  
La festa forse più popolare dell'anno: ricorda la nascita di Gesù bambino. 
Riti: Albero di Natale, presepe, regali portati da Babbo Natale o da Gesù.  
 

26 dicembre Santo Stefano 
Santo Stefano Protomartire è morto lapidato nel I secolo dopo Cristo. Per 
questo è ricordato come il primo martire cristiano e la sua festa è celebrata il 
giorno dopo la nascita di Gesù. 
 

 

2. Inserite l’articolo e la preposizione corretta. 

1. Il Natale è _____ 25 dicembre. 
2. Pasquetta è _____ giorno dopo Pasqua. 
3. La Festa  ____   Santo Stefano è ____ 26 dicembre. 
4. La Festa  ____  Ognissanti è _____ primo novembre. 
5. La Festa  ____  Donna è _____ 8 marzo. 
6. La Festa  ____  Ferragosto è _____15 agosto. 
7. La Festa  ____  innamorati è _____ 14 febbraio. 
8. La Festa  ____ Liberazione è _____ 25 aprile. 
9. Il Capodanno è ___ passaggio dalla fine dell’anno al primo gennaio.  

 

Inserisci le preposizioni corrette: 

Il cenone … Natale tipico ….. regione Lazio (Roma): Per la vigilia la tradizione laziale privilegia 

un fritto misto …. verdure (broccoli e carciofi) e baccalá fritto, il capitone (anguilla). …. il giorno …. 

Natale: abbacchio (agnello giovane) …. forno ….. patate e cappelletti (tortellini) …. brodo, bollito 

misto … carne e tacchino ripieno. Dolce: panpepato e pangiallo (frutta secca e canditi …. farina, 

miele e cioccolato). 

 

ATTIVITA’ IN CLASSE: A QUALE BAMBINO PORTARE IL REGALO DI NATALE ? 

Chi è porta i  bravi regali ai bambini a Natale?  

Quali caratteristiche devono avere i bambini per riceverli? Per ricevere da Babbo Natale i regali il 

bambino deve:  obbedire / disobbedire, mantenere le promesse, dire le parolacce o le bugie 

(parole volgari), essere buono e generoso oppure avaro o avido (tirchio) 

 

 

 

 



TEST NATALIZIO 

 
Il bravometro: Babbo Natale vuole sapere chi è sato bravo e chi è stato cattivo 

quest’anno. Il bravometro è uno strumento per capire quanto un ragazzo è stato buono e 

bravo. Fai le domande al tuo compagno e segna le risposte. Attenzione: niente bugie!! 
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1.  (pulire) Pulisci / hai pulito la tua camera da letto 

quest’anno? 

    

2.  (fare) __________ i compiti di casa?     

3.  (buttare) __________ la spazzatura nel cestino?     

4.  (dire) __________ la verità?     

5.  (offrire) __________ un aperitivo agli amici?     

6.  (aiutare) __________ i tuoi amici?     

7.  (telefonare) __________ ai tuoi genitori?     

8.  (studiare) __________ per gli esami?     

9.  (ricordare) __________ il compleanno degli amici?     

10.  (dire) __________ “grazie” e “prego”?     

11.  (partecipare) __________ alle attività in classe?     

12.  (mantenere) __________ le promesse?     

13.  (leggere) __________ qualche libro?     

14.  (fare) __________ attività di volontariato?     

15.  (lasciare) __________ il posto a un anziano sull’autobus?     

16.  (sorridere) __________ alla gente?     

17.  (essere) __________ gentile?     

18.  (essere) __________ gentile con gli animali?     

19.  (dare) __________ del Lei agli sconosciuti?      

20.  (parlare) __________ italiano in classe?     

 
Il punteggio del tuo compagno è:  
sempre x 3  +  spesso x 2  +  raramente x 1 = ___________________ (il massimo è 60) 
 

 

 

 

 

 



TEST NATALIZIO 

 

Il cattivometro: Babbo Natale vuole sapere chi è sato bravo e chi è stato cattivo 

quest’anno. Il cattivometro è uno strumento per capire quanto un ragazzo è stato cattivo. 

Fai le domande al tuo compagno e segna le risposte. Attenzione: niente bugie!! 
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1.  (dire) dici / hai detto___le parolacce quest’anno?     

2.  (fumare) __________?     

3.  (litigare) __________ con gli amici?     

4.  (dare) __________ fastidio ai coinquilini?     

5.  (buttare) __________ per strada la spazzatura?     

6.  (trattare) __________ male qualcuno?     

7.  (spingere) __________ qualcuno in metro?     

8.  (scrivere) __________ sui muri o sui tavoli?     

9.  (litigare) __________ con i tuoi coinquilini?     

10.  (prendere) _________ un aperitivo senza pagare?     

11.  (rompere) __________ qualche promessa?     

12.  (dire) __________ bugie?     

13.  (rubare) __________ qualcosa?     

14.  (copiare) __________ i compiti?     

15.  (copiare) __________ all’esame?     

16.  (essere) __________ scortese?     

17.  (essere) __________ impaziente?     

18.  (essere) __________ tirchio o avaro?     

19.  (essere) __________ pigro?      

20.  (fare) __________ qualcosa di illegale?     

 
Il punteggio del tuo compagno è:  
sempre x 3  +  spesso x 2  +  raramente x 1 = ______________ (il massimo è 60) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Esercizi a domanda multipla 
L'estate prossima _________ in vacanza in Sardegna. 
  ?     andarò 
  ?     andrò 
  ?     vado 
 
Giulia e Giovanna __________ un viaggio in Irlanda l'anno prossimo. 
  ?     fanno 
  ?     farò 
  ?     faranno 
 
Si ________ bene il quel ristorante? 
:-)   mangerà 
  ?     mangeremo 
  ?     mangeranno 
  ?    mangerò 
 
Ti _________ per sempre. 
  ?     amo 
  ?     amerò 
  ?     amerai 
 
__________ che questa pomata _________ la tua bruciatura. 
  ?     Vedrai; calmiamo 
  ?     Vedrai; calmò 
  ?     Vedrai; calmerà 
 
Stia tranquilla, ci ________ cura della sua bambina. 
  ?     prenderete 
  ?     prenderemo 
  ?     prenderai 
  ?     prenderò 
 
Non __________ mai più così tanto alcohol. 
  ?     berrò 
  ?     beverò 
  ?     bevo 
___________ anche l'estate prossima nel bar di vostro zio? 
  ?     Lavorate 
  ?     Lavoraste 
  ?     Lavorerete 
_________ domani alla festa di compleanno di Giuliano? 
  ?     Verrai 
  ?     Venirai 
  ?     Venuto 
 
La Juventus _____________ domani la partita più importante di questa stagione. 
  ?     giocò 
  ?     giocheranno 
  ?     giocherà 


