2. TR1 UCENI




Anonym, Kuan-ti, bih valecného
uméni, v civilnim obleku. Malba
na hedvabi, dynastie Ming (asi 16.
stoleti). Piivodné general Kuan Jii
(zemf. 219 n.1.), byl oficialné
zbozZnén za dynastie Sung a patfi
do pantheonu taoistického
naboZenstvi. Zobrazovan je vSak
jako typicky konfucidnsky tfednik
— ucenec.
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KONFUCIANISMUS

Zbigniew Slupski

Strucné o déjindch, vymezeni pojmu

Dnes se slovem konfucianismus, pfipadné konfucidnstvi oznacuje tada
ruznorodych jevi jak z oblasti filozofie tak i spolecenského Zivota, socidlnich
struktur a politiky. Pojem Casto vyvolava zdporné asociace. Konfucianismus
je obviflovén z toho, Ze zapii¢inil vSestranny tpadek Ciny i jinych statd Dal-
ného vychodu v 19. a prvni poloviné 20. stol. Je tedy na misté letmo nastinit
jeho déjiny a vymezit si, co se jim vlastné rozumi.

V dobé svého zrodu byl konfucianismus souborem myslenek zachycenych
v Konfuciovych Hovorech (Lun-jii) a rozvijenych déle na sklonku obdobi Val-
Cicich statt v Menciove ,,idealistickém konfucianismu‘ a Siin-c‘ové ,,realistic-
kém konfucianismu®. Ve svém prvnim stadiu konfuciuanismus jesté nebyl spo-
jen se statni moci. Toto propojeni se objevilo za dynastie Chan, mj. zasluhou
Tung Cung-Sua (174?-104 pi. n. 1.). Tehdy vzniklo konfucianstvi jako statni
kult a byla sepsana dila, kterd pfesné popisuji obiady, jimiz se ma fidit cisarsky
dvtr i spolecnost. Zapisy o obradech (Li-ti) byly posléze pojaty do konfucian-
ského kanonu. Rysy ideologie totalitniho statu ziskal konfucianismus v disled-
ku toho, Ze v rozvinutém zkouSkovém systému, ktery pfipravoval kadry pro
statni spravu, byl konfuciansky kanon hlavnim zkouSkovym predmétem.

Po obdobi tpadku ¢inského statu v raném stiedovéku (doprovazeném
rozkvétem nébozenského taoismu a buddhismu) doslo na pocatku dynastie
Sung k obrodé konfucianismu. Z buddhismu (hlavné z cchanového buddhis-
mu) a taoismu obrozené uceni konfucianismu piejalo a rozvinulo svou vlast-
ni kosmologii. Vznikl synkreticky smér populdrné nékdy nazyvany ,,Cinskou
filozofii* nebo neokonfucianismem. Jeho hlavnimi protagonisty se stal Cu Si
(1130-1200) za Sungiti; a pozdéji jeho uceni o dalsi impulsy rozvinul jesté
Lu Siang-San (1139-1193) a za Mingli Wang Jang-ming (1472-1529). Zpo-
catku se pozorovatelim ze zdpadu jako nejvyrazné€jsi rys konfucianismu
jevila jeho vnéjsi, na prvni pohled viditelna vrstva, tj. spolecenskd etiketa
a obrady, a dale hierarchické usporadani ¢inské spolecenské struktury odvo-
lavajici se na konfucianismus. Tato vnéjsi stranka uceni se stala hlavnim ter-
¢em kritiky nejen na Zéapadg,’0 ale postupné i v samotné Ciné. Na sklonku
19. stol. a v prvni poloviné 20. stol. byl konfucianismus obvilovéan z toho, Ze
zpusobil vojenské porazky, tpadek ¢inské statnosti, civilizacni zaostalost
atd. Tato, v jistém smyslu nesporné opravnéna kritika, vyvrcholila v prvni

70) Velkym kritikem Konfucia byl
dokonce i James Legge, snad nej-
veétsi postava evropské sinologie 19.
stol., zaslouZily pirekladatel konfu-
cidnského kanonu. Legge napsal
(na zédkladé faleSného predpokladu,
Ze Konfucius redigoval nebo
dokonce sepsal Letopisy Cchun-
cchiou), Ze ,,0ddanost c¢inskych
ucenctt Konfuciovi... pusobi, Ze
chybuji. Znicil jejich cesty.” (Viz
LEGGE, s.51).
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71) D. C. Lau, autor dnes nejuzna-
vangjsiho anglického prekladu Lun-
Jjii, se domniva, Ze nejautentic¢téjsim
jadrem jsou knihy IIL-VIL. a IX.
Meéné spolehlivé jsou knihy L., II.
a VIIIL., posledni, nejmladsi vrstvu
tvofi knihy X. a XVI-XX., viz
CONFUCIUS (1979), Appendix 3,
“The Lunyu”. Cesky C&tenaf ma
k dispozici preklad Jaroslava Prus-
ka, jehoZ druhé vydani pfipravil
a obsirnou predmluvou vybavil
Augustin  Palat (KONFUCIUS
1995).
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poloviné 20. stoleti tim, Ze konfucianismus byl nejen zbaven statusu statni
ideologie, ale byly odmitnuty také jeho zdkladni ideologické premisy. Krajné
odmitavy postoj vii¢i konfucianismu jako uceni i statni ideologii doznival
jesté v Sedesatych letech v dobé tzv. ,kulturni revoluce®.

Ve stejné dobé, ale v jinych politickych podminkach, vSak nazravala
zména hodnoceni konfucianismu. Pravé diky tomu, Ze ztratil status stitni
ideologie a privilegovanou pozici v oblasti duchovniho Zivota a ¢inské kultu-
ry vibec, byl moZny navrat ke kofenim uceni, k piivodnimu Konfuciovi.
Oteviela se cesta pro pokusy o novy rozbor a hodnoceni jeho zdkladnich
mysSlenek. Tento trend saha svymi kofeny jiz do dvacatych a tficatych letech
20. stoleti a rozvinul se na Taiwanu a v ¢inskych diasporach mimo vlastni
Cinu, zejména v USA. V poslednich letech je patrnd zména oficialniho sta-
noviska ke konfucianismu také v samotné CLR. Na mnoha mistech byly
vefejnosti zpristupnény davné objekty konfucidnského kultu, zacaly se pora-
dat konference vénované konfucianismu a jeho dnesni pozici ve svété. V aka-
demickych kruzich se objevuji publikace, které vyzdvihuji pozitivni hodno-
ty Konfuciova uc¢eni. Diky tomu, Ze konfucianismus pfestal byt oporou spo-
leCenskych a politickych struktur, zbavil se mocenského a autoritativniho
zabarveni a mohl se stat predmétem seriézniho zdjmu a vyzkumu.

Mluvime-li o konfucianismu dnes, méa smysl hovofit jediné o pozlstalos-
ti, kterou lze z vét§i nebo mensi mirou pravdépodobnosti pfisoudit samotné-
mu Konfuciovi; tam nalézame hlavni zdroj, z néhoz Cerpaly pozdéjsi gene-
race. Autentickych Konfuciovych vyrokii a soudii se mnoho nezachovalo.
Zahy po mistrové smrti zacala kolem ného nardstat velka legenda. Vzniklo
asi osm $kol, které se mezi sebou liSily diirazem na riizné aspekty mistrova
uceni. Casem se mu zacaly pfipisovat mySlenky, které nejsou vZdy koherent-
ni s jadrem jeho uceni. Za pravdépodobné autentické jadro je dnes poklada-
no nékolik knih z Hovorii. Mnoho tdajné Konfuciovych vyroki je zachyce-
no v kronice Cuo-cuan a dal$ich starovékych dilech, ale jejich autentiCnost
je n&kdy znaéné sporna.’!

Je otazkou, do jaké miry Konfuciovo uceni bylo v jeho dobé nové a do
jaké miry je mistrovou zasluhou formulace myslenek pfitomnych v ¢inské
kultufe jiz dfive. Sam Konfucius tvrdil, Ze nic nového nevymysli, a jen
,.podava dale* myslenky staré (Hovory VIL.1). Zdiaraziioval, Ze prejima mys-
lenky a vzory ustanovené legendarnimi piikladnymi vladci, ¢ouskymi kréli
Wenem a Wuem. Byl tak dalece upoutdn na davné vzory, Ze se rmoutil, kdyZz
po dlouhou dobu ,,nevid€l ve snu vévodu z Cou* (Hovory VIL5), tieti velkou
postavu z dob pocatkli dynastie Cou. Konfuciovo uceni je nesporné pevné
zakotveno v ¢inské tradici a bez ohledu na to, zda a do jaké miry mistr pie-
daval starSi tradice dalezité zGstava, Ze byl prvnim, kdo nékteré zakladni
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myslenky ¢inské tradice formuloval a zachoval pro pfisti pokoleni.



Zikladni pojmy

Zakladnich pojmit neni mnoho. Patfi mezi né tao (pfekladano jako
»cesta®), zen (,,lidskost®), i (,,spravedlnost®) a li (,,korektnost*/*obtadnost*).
Tti posledni Ize chéapat jako aspekty tao. Jsou to vSechno pojmy, které je
tézké preloZit jednim slovem, a je tfeba pamatovat, Ze vySe uvedené prekla-
dy jsou pouze pracovni.’?

Tao je mimo Cinu zndmo jako pojem z okruhu taoismu s pfibliznym
vyznamem ,,absolutno®. Tento vyznam mu vSak byl pfisouzen taoisty az sto
let po Konfuciovi. Pivodné tao znamena ,,cestu a v Hovorech nese vyznam
»~moralka®, pripadné v nékterych kontextech je metaforou lidského Zivota.
Tao je ten mravni fad, kterym se ma ¢lovék ridit po dobu svého Zivota. Nety-
ka se to vSak jen jedince/vladce. Tao je tad, kterym se fidi fiin-c*, ,,uslechti-
Iy muz®, na jehozZ konani zaleZi mravni kvalita statu, jemuZ vladne. Tao je
organizujici princip spolec¢nosti: Konfucitiv Zak Ceng-c* o jistych udalostech
tika, Ze ,,vladnouci ztratili své tao a lid se nadlouho rozprchl“. (Hovory
XIX.19)73 Lid tedy nepoji Zadné svazky, je-li zbaven organizujici moci tao.
Konfucius prisné déli staty na ty, v nichz vladne tao (jou tao) a ty, v nichz
tao zaniklo (wu tao). Tyké se to i celého svéta (tchien-sia). Jsou obdobi, kdy
na svété vladne mravni fad, a doby, kdy mravy svéta upadaji. Jedinec se ma
priblizovat k tém, kdoz maji tao, a ucit se od nich: jou tao er ceng jen (doslo-
va ,,naptimovat se*; Hovory 1.14, také XI1.19). Uslechtily muz ma soustie-
dovat mysl a vili na tao: ¢ jii tao (IV.9, VIL.6). ,,Uslechtily muZ se v planech
zaobird tao, nikoli jidlem...d€la si starosti kvali tao, nikoli kvili nouzi.*
(Hovory XV.32)

Na konci cesty, kterou dle Konfucia ma kracet ¢lovék, neceka raj ani
74dn4 jind odména. To je velmi dileZity motiv. V Konfuciové uceni schazi
také pojeti hiichu. Mravnost je hodnotou samou v sobé, neni to nic, za co by
¢lovék mél byt odménovan.

Podstatu Konfuciova pohledu nejstru¢néji (a snad i nejkrasnéji) vyjadril
jeho zék Ceng-c® slovy: ,,Pravy muz nemize nebyt rozhodny a silny. Jeho
biimé je t€zké a cesta daleka. Bere si za svou povinnost/ikol byt lidsky (zZen).
Cozpak to neni tézké bfimé? A koncem jeho cesty je smrt. Copak to neni
daleko?* (Hovory VIIL.7)

Jak rozumét pojmu Zen, co je onim t€Zkym bfemenem, o némZ mluvi
Ceng-c*? V Hovorech se slovo vyskytuje ve vyznamu ,,ctnosti, ,,mravnosti.*
Konfucius viak pouZiva slova také v uz§im vyznamu.’4 Kli¢ovych je tu néko-
lik vét z Hovora. Mistr fika mistr: ,,KdyZ Cloveék potlaci své [zdporné] vlast-
nosti a podiidi se poZadavkiim obradnosti /i, stane se ctnostny (Zen).* (XIL.1)
A déle v téZe kapitole mistr upfesiiuje, Ze nelze se divat na véci neslucitelné s
li, nelze poslouchat feci neslucitelné s /i, nelze mluvit a jednat zpisobem

72) Preklady cinskych termind
a uryvka textl, jak je zde uzivame,
se misty li§i od Pruskova piekladu.
Cislovani kap. jsem prevzal z pre-
kladu D. C. Laua (CONFUCIUS
1979).

73) Myslenka je ¢insky vyjadfena
jednoznac¢né: min san tiou i. Jak v
Praskové, tak i v Lauové prekladu
je mySlenka o ztraté soudrZnosti
ponékud zastfena.

74) Vychéazim ze znamenitého Fin-
garetteova rozboru (FINGARETTE
1972).
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75) Zde i dale odkazuji na preklad
D. C. Laua (MENCIUS 1970).
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neslucitelnym s /i. Mohlo by se zdat, Ze Konfuciovi jde o etiketu, ale blizsi
pravdé bude tvrzeni, Ze /i v tomto kontextu znamena ,,tradice®, principy cho-
vani a jednani, které byly prevzaty od predkd. Co vsak v téZe kapitole zname-
nd tato véta: ,,Byt lidsky (Zen) [prece] zédleZi ode mne. CoZpak to zileZi od
jinych 1idi?!* V kapitole XII.2 je slavnd véta: ,,Co nechces, aby ti jini Cinili,
neciti ty jim* (Ti suo pu jii, wu §* jii Zen). A jinde &teme: ,,schopnost hledat ana-
logie v blizkosti (tzn. v sobé samém) je mozno nazvat metodou [kterd vede k]
lidskosti Zen.* (V1.30) A jesté z téZe kapitoly: ,,Ten, kdo je lidsky (Zen) ¢ini pro
lidi to, co by si sam pfal pro sebe, to, ¢eho by sdm chtél dosdhnout, pfibliZuje
druhému.* Jde tedy o altruismus, aktivni a pozitivni vztah k druhému ¢lovéku.
O pozitivni ndplit vztahu ¢lovéka k clovéku, tak jak to plyne z interpretace
znaku ? (Zen), ktery symbolizuje ¢lovéka a dvojku, tedy vztah dvou lidi.

U Mencia je tento altruisticky vyznamovy odstin pojmu Zen ponékud
zamlZen. Mencius ¢asto pouZiva tento pojem pro oznaceni pozitivnich kva-
lit spojujicich ¢leny jedné rodiny.

I se zpravidla preklada slovy ,.opravdovy®, ,spravedlivy®, ,pravy®,
a vztahuje se na svazky spolecensky nerovnych subjektli, casto mimo rodi-
nu, naptiklad vztah vladce k poddanému a naopak. Konfucius hovoii o tom,
Ze moudry je ten, ,.kdo opatiuje lidu to, co mu spravedlivé (i) patii.” (V1.22)
Podobné jako v pfipadé tao, Zada, aby se clovék ,,pfiblizoval tomu, kdo/co je
spravedlivé® (si i).

Mencius Casto hovoii v souvislosti s 1 0 Zen: ,,...Zen se tyka vztahli mezi
otcem a synem, i se tykd vztahii mezi vladcem a poddanym...“(VIL.B.24)75
A jinde: ,,Naplni Zen je sluzba rodi¢im, naplni i je poslu$nost mladsiho bra-
tra star§imu. (IV.A.27) Mencius popisuje tyto pojmy jesté jinak: ,,.Zen je
dim plny miru, i je spravnou cestou ¢lovéka.” (IV.A.10) Lze s jistou mirou
presnosti fici, Ze Zen je u Mencia chipano trochu uZeji neZ u Konfucia,
a vztahuje se predevsim na vztahy uvnitf rodiny, kdeZto i se vztahuje hlavné
(i kdyZ ne vyhradné) na vztahy ¢lovéka s lidmi mimo vlastni rodinu.

Je otazkou zda povinnosti plynouci z rodinnych svazka byly rovnocenné
povinnostem poddaného vici vladafi. V literatuie 1ze najit doklady pro obé
moznosti. Konfucius v Hovorech jednozna¢né dava prioritu vztahlim rodin-
nym, tedy mezi ditétem a otcem, a vyrazné¢ podtrhuje jejich prvenstvi.
oboji, avSak zd4 se, Ze mySlenka o nadfazenosti povinnosti viici vladafi je tu
jiz pevné zakotvena. V prib&hu o ministrovi S” Cchiie, ktery nevéhal obéto-
vat Zivot syna, aby se nélezit€ zachoval vici vlddnoucimu rodu (Yin 3-4), se
jeho ¢in komentuje slovy: ,,Velka povinnost spravedlnosti (tj. povinnosti vici
vladafi) rusi povinnosti vuci rodin€* (ta i mie cchin).

Zen a i se projevuji navenek pomoci a prostiednictvim korektni obfadnos-
ti li. Pivodni vyznam /i (jak ostatné mnoho starych pojmi) je odvozen od



,,ob&tovani“. Slovnik Suo wen tie ¢* fik4, Ze li znamena ,,slouZit bohtim za
tcelem pfivolani $tésti a pozehnani®. V dobé Konfuciové znamenalo toto
slovo ,tradice*, tedy to, co by spole¢nost méla prejimat od predku, a ceho by
si méla vazit. Li bylo vSechno, diky ¢emu je spolecnost organizovana, a co je
vyjadieno urcitym zplisobem chovani, zdsadami, pravem, hierarchii. ,,Li je
pilitem statu* (Li kuo ¢‘ kan jie; Cuo-Cuan, Xi 11.2), najdeme feceno
v komentéfi k udalostem roku 649 pf. n. 1. V komentéfi k udalostem o sto let
pozdéjsim se fika: ,,Li je oporou clovéka* (Li Zen ¢* kan jie; Zhao 7). Obec-
né by se pojem /i dal popsat jako ,,formy spolecenského styku*. Je vSak tieba
si uvédomit, Ze i v kontextu, v némz /i chapeme jako ,,spolecenskou etike-
tu®, v podtextu zlstava néco z nabozenské obradnosti.

V Konfuciové dobé se jiz li tykalo kazdodenniho Zivota, a to nejen vIad-
cl, nybrz i ,,prostych lidi“. Konfucius fika: ,,Pokud jsou rodice Zivi, slouZi-
me jim podle fadu /i. Po smrti pochovame je podle fadu li. Potom jim obé&tu-
jeme podle fadu /i.*“ (Hovory 11.5) V kanonické knize Zapisy o obfadech (Li
11; kapitola Cchii li, Sang) ¢teme: ,,Li je tim, pomoci ¢ehoz se urcuje, kdo je
pribuzny a kdo cizi. Pomoci li vyjasiiujeme pochybnosti, odliSujeme to, co je
totoZné a co odli¥né, vyjasiiujeme si, co je spravné a co nikoli.“76 Zapisy
0 obfadech jsou sice pozdnim spisem z doby Chan, avSak tento text lze
vztadhnout i na stars$i vyvojovou dobu konfucianismu.

Na dvou mistech v Hovorech Konfucius poucuje, Ze bez znalosti 1i si
nelze vypracovat misto ve spolecnosti, nelze se ve spolecnosti etablovat:
,.INebudes-li se ucit obiadnosti a korektnosti li, nebudes s to vypracovat si své
misto [ve spolecnosti]* (XVI.13). A jeSté jeden citat ze Zapisti o obfadech
(Cchii li, Sang): ,,Moralka (tao), ctnosti (te), lidskost (Zen) a spravedInost (i)
nejsou bez obradnosti/korektnosti /i dokonalé.*77

Clovék a spolecnost

Konfucianismus je v prvni fadé uc¢enim o vztazich, které poji jedince se
spolecnosti. Zakladni buiikou, s niZ je jedinec spojen, je rodina. Prvni povin-
nosti v rodiné je oddanost ditéte rodi¢im, siao, pozd¢ji velmi pisné interpre-
tovana jako neomezena moc rodic¢d nad Zivotem a smrti déti. Rodinu struk-
turuji i dalsi principy, podfizeni mladsiho bratra starSimu, Zeny muZi. Nezna-
mena to, Ze rodiCe a star$i sourozenci nemaji vi¢i détem a sourozenciim
povinnosti.”8 Na prvnim mist& je vSak nesporné& zakladni princip hierarchi¢-
nosti.

Stét jako spolecenské jednotka stojici nad rodinou tvoii strukturu paralel-
ni vici struktufe rodiny. Hierarchi¢nost spolecnosti je odvozena a budovana
na vzoru rodiny. Slavna Konfuciova véta fika: ,,At vladce je vladcem, pod-
dany poddanym, otec otcem a syn synem‘“‘(Hovory XII.11). Rozumi se tomu

76) S‘-san fting &u-Su, Peking,
Cung-chua $u-tii, s.1231a.

77) Op.cit., s.1231b.

78) Hezky to ilustruje napiiklad
konfucidnsky komentdi k prvnimu
piib&hu v kronice Cuo-¢uan: Ceng
po kche Tuan (Yin 1), v némzZ se
fika, ze mladsi bratr vladce statu
Ceng sice jednal $patné, nikoli jak
by se na mladsiho bratra sluselo,
avSak neni bez viny ani vladce
Ceng, ktery pouZil proti bratrovi
sily a zanedbal jeho vychovu.
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79) V Zapisech o obfadech se fika:
,.Principy korektnosti a obfadnosti
li se netykaji prostych lidi a trestani
se nevztahuje na hodnostare.” (Li
ti, Cchii 1i, Sang, S-san ring cu-su,
s. 1249b) Tato znama véta podtrhu-
je vyjimec¢nost postaveni vladnouci
vrstvy ve vztahu k niz§im vrstvam
spole¢nosti, neni vSak zde jiz dira-
zu na mravni kompetence. Podle
mého nazoru formulace nasvédcuje
tomu, Ze vyrok pochazi z pozdéjsi
vyvojové faze konfucianismu.
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tak, Ze kazdy se ma chovat tak, jak to pfislusi jeho spolecenskému postave-
ni, jak to vyzaduje konfucidnsky mravni kiid. Vztahy ve staté jsou pak para-
lelni vztahiim rodinnym.

Konfucianismus, jak jiz bylo feceno vyse, vnesl do predstav hierarchizo-
vané spolecnosti mravni prvek. Hezky to ilustruje vyvoj sémantiky slova
tiin-c ‘. Pivodni vyznam slova byl ,,vladctv syn®, ,,vladce®, v konfucianském
pojmoslovi vSak vedle vyznamu ,,vladce* ziskal novy vyznam ,,uslechtilého
muze®, ,,muze vysokych mravnich kvalit“, ktery pravé diky témto kvalitdm,
nikoli jen urozenosti, ma pravo vladnout.

wotat se fidi fddem /i (Hovory XI1.26). Pomoci mravniho fadu se ma
vladnout statem: ,,Ved lid pomoci prikazd a udrzuj pofddek pomoci trestl a
lid se tomu podfidi, av§ak nebude znat pocit studu. V1adni lidu pomoci ctnos-
ti (te), udrzuj poradek pomoci fadu /i a lid bude védét, co je to stud a sdm
bude napravovat chyby* (Hovory 11.3). 1 jinde Konfucius hovoii o staté
jakoZto instituci, v niZ vlidne mravni potddek, ¢i zde naopak mravni pora-
dek chybi (jou tao, wu tao). Mencius pak mluvi o ,,ctnostném vladnuti/poli-
tice* (Zen ceng; IV.A.9).

Konfucius odmita to, co bylo a zistava neodmyslitelnou soucasti statu,
a sice donucovaci prostfedky. Ve vySe uvedeném vyroku tvrdi, Ze vladnout
ctnosti a obradnosti /i je zdsadné spravnéjsi neZ uchylovat se k trestim. Na
otazku C‘-kunga, co je zapotiebi k vladnuti sice odpovida, Ze je zapotiebi
,.dostatek potravin, dostatek zbrani a divéra lidu®, avSak na dotaz, co z téch-
to tfi elementll je nejpostradatelnéjsi fik4, Ze na prvnim misté by mohl
postradat zbrané. (XII.7) KdyZz se ho vladce stitu Wej jednou zeptal,
v jakém Siku je nejlepsi stavét vojska pred bitvou, Konfucius odpovédél, ze
tyto véci ,,nestudoval”. (XV.1) Na otazku jistého hodnostare, zda by ve
jménu dobré véci bylo obhajitelné zabiti zlého ¢lovéka, odpovédél: ,,Mas
[pfece] vladnout, pro¢ bys mél zabijet?* (XII.19) Nasili a donucovani je
tedy pro Konfucia v nejlepSim pfipadé€ nutné zlo, ne-li néco zcela zbytecné-
ho a Skodlivého. Rozpaky, jaké u Konfucia vyvolavaji otazky po nasili,
sugeruji, ze Konfuciovym idedlem nebyl ani tak stét, tfeba i fizeny mravni-
mi principy, jako spiSe spoleCenstvi lidi, které spojuji vyznavané mravni
zasady, jakési sdruZeni osob spojenych soustavou vyznivanych hodnot. Ze
se jedna o takovou predstavu, potvrzuje fakt, Ze Konfucius nikde nehovorti
0 odméné za mravni jednéni ani o trestu za opusténi ,,spravné cesty*. Stavi
otdzku jednoznacné: bud nékdo dodrZuje mravni standardy, nebo nikoli.
Bud nékdo patfi k ,,uslechtilym lidem*, nebo nikoli, a tim se sim vylucuje
z lidského spolecenstvi.”?



Konfucius a posvdtno

Konfucitiv Zak C*-kung konstatoval, Ze mistr mluvil o ,,nebeském fadu*
krajné nerad (Hovory V.13). A skute¢né, mistrovych promluv o transcenden-
ci nebo posvatnu je v Hovorech poskrovnu a obecné se soudi, Ze Konfucius
se o tyto véci nezajimal. Z toho, co mame k dispozici, se v§ak vynoruje velmi
zajimavy obraz. V kapitole VI.22 na dotaz co je to moudrost (¢), Konfucius
odpovédél takto: ,,Moudrosti je slouzit lidu tak, jak to vyZaduje spravedlnost,
[naleZit¢] uctivat duchy a bohy a drZet se/je v povzdali (jiian ¢*).” Moudros-
ti je tedy vénovat se dulezitym vécem tohoto svéta, a zaroven se s naleZitou
uctou (fing) chovat k bytostem nadpfirozenym, jeZ k pozemskému svétu
nepatfi. Jiian ¢ v citovaném vyroku znamena ,,drzet v povzdali®, nikoli vSak
»odmitat”. Pfizna¢ny je také dal§i vyrok: ,,Urazi$-li nebe, nebude§ mit
kam/ke komu se obratit se svou modlitbou.” (III.13) Fingarette v rozboru
veéty, v niz Konfucius pfirovnava jednoho ze svych zaka k nefritové obétni
nadobé (V.3), dochazi k zavéru, Ze Konfucius spatfoval posvatno predevs§im
v ucasti ¢lovéka na ,,posvatném obtadu“.80 Nelze tedy fici, ze Konfuciovo
uceni je svétské, a odmita viru ve svatost. Vétu: ,,Obétuj bohim tak, jako
kdyby byli tomu pfitomni,” (Hovory XII.12) nelze chépat jako vyzvu
k pokrytectvi, nybrz nabadani k upfimnosti: ndbozZensky obfad ma smysl
jedin€ tehdy, je-li zcela upfimny. A vira v duchy a bohy je véci samotného
Cloveka, ktery bud véfi nebo nikoli. Tento vécny, stfizlivy a snad i v jistém
smyslu prizemni Konfucitv pfistup k otdzce je charakteristickym rysem jeho
uceni. Svlij vyznam si pfitom — v kladném i zaporném smyslu — uchovava
i do budoucna.8!

Uceni Mencia a Siin Kchuanga

Po Konfuciové smrti vzniklo nékolik $kol vedenych jeho Zaky. V dalsi
generaci Zakd nachazime jen dvé vyznamnd jména — Mencius (autor spisu
Meng-c) a Siin Kchuang (autor knihy Siin-c‘). Rozdil mezi jejich u¢enim
vyvérd do znacné miry z odliSného postoje k jeho naboZzenskému aspektu.
Mencius svou nauku opfel na presvédceni, Ze lidska ptirozenost (sing) je
dobr4, a jejim zdrojem je ,,mravni nebe®. Pro Siin Kchuanga naopak nebe je
skute¢nosti mravné zcela neutralni, ,,nebe* je pro ného totéz co ,,ptiroda‘.
Zdrojem mravil je pro ného minulost, hodnoty vypracované predky. ,,Cenit
si pocatkil je zdrojem ctnosti* (kap. 19).82

Dle Mencia byl ¢lovék nebem vybaven nejen touhou po jidle a sexu,
nybrz také srdcem sin, jehoZ funkci je myslet a citit. ,,Neni ¢lovékem ten,
kdo nema soucitné srdce,... kdo neznd pocit studu,... nevi co je to zdvofilost
a skromnost,... kdo nedovede rozliSovat mezi dobrem a zlem“ (MENCIUS

80) FINGARETTE (1972, s. 74)
a dalsi.

81) Zajimavé a zpravidla rozporné
jsou pokusy rekonstruovat na
zakladé Konfuciovych vyroku, jaky
byl Konfucius clovék. Neékteré
predstavy o Mistrovi fikaji, Ze byl
prisny, nesmlouvavy, piikry a snad
byl vici zakim uStépacny. Mné se
jevi jako v jadru citlivy, chapajici,
privétivy a prosty. V tomto ohledu
je velice vymluvna anekdota zazna-
menand v Hovorech: Konfucius se
tdze svych zéka, jakd jsou jejich
nejniternéj$i prani. Zaci hovofi o
tom, jak by si predstavovali fizeni
statu a obradu, kdezto zak jménem
Tien prozrazuje, Ze jeho prani je
zcela jiné: ,,Rad bych pozdnim
jarem, kdyz je zhotovena jarni
odév, s nékolika dospélymi a néko-
lika chlapci jit se koupat v fece I,
téSit se vétiikem u oltare modliteb o
dést, a pak se se zpévem vracet
domu.“ Mistr se smutkem povzdec-
hl a tekl: ,,Jsem zajedno s Tienem*
(X1.26).

82) Odkazuji na anglicky preklad
Burtona Watsona (HSUN TZU, s.
91).
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83) 83) Op.cit. s. 157.

84) Needham piSe o ,,organismic
view of the world.” Viz
NEEDHAM, s. 291.

85) Podrobnéji o korelaénim systé-
mu piSe NEEDHAM, s. 253,
RONAN, s. 127, a dalsi.
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II.A.6) Srdce a organy vnimani jsou tvofeny ,,vesmirnou latkou ¢chi®, ,,jez
spojuje spravedlnost i s cestou fao* (II.A.2). Snad jesté diraznéji nez u Kon-
fucia zaznivd u Mencia poZadavek ,mravni vlady* (Zen ceng), pfi Cemz
Mencius charakteristickym zplsobem hierarchizuje jednotlivé slozky, jez
tvoti stat: ,Nejcennéjsi je lid, na druhém misté oltife nebe a obili (Se-£7),
méné dilezity je vladce* (VIL.B.14). Oltate zemé a obili se u Mencia stava-
ji dtlezitym symbolem lidské komunity slouc¢ené ve staté a prvkem spojuji-
cim stat s transcendenci. Jejich znieni v dobové literatuife znamend zniceni
statu.

Mencius je nazyvan idealistou, naproti tomu Siin Kchuang materialistou
a realistou. Na rozdil od Mencia Siin Kchuang tvrdi, Ze ,,podstata clovéka je
zl4. Co je v ném dobré, je vysledkem lidského snazeni** (kap.23).83 A& pii-
pousti, Ze pfislusnost k té ¢i oné spoleCenské skupiné neni neménna, Siin
Kchuang pozaduje piisny dohled na spole¢nost a chovani jedince. Je nutno
vychovat ty, které 1ze vychovat, a ,,odvrhnout* (¢chi) a vyhnat nenapravitel-
né jedince. Zde se jiz Siin Kchuang blizi ideologii legistd, ktefi chtéli ridit
spolec¢nost pomoci trestli a odmén. A¢ se Siin Kchuang hlasil ke Konfucio-
vi, dosti daleko se od ného vzdalil. Jeho spis po staleti vyvolaval rozpaky
konfuciand a nikdy nebyl zatfazen do konfucidnského kdnonu.

Konfucianismus a cisarstvi

K proméné konfucidnstvi v uceni podporované statem a posléze i ideolo-
gii Cinského stitu doslo za vlady cisafe Wu-tiho dynastie Chan (vladl
140-187 pf. n. 1.). Cestu tomuto vyvoji oteviel ~ Tung Cung-$u svou teorii,
podle niZ nebe, zemé a ¢loveék tvoii rovnocenné slozky vesmirného celku.84
V Tungové kosmologii je dynamika svéta fizena proménami sil jin a jang
a ,,vzdjemnym aktivizujicim a energizujicim vlivem véci stejného druhu*
(tchung lej siang tung). V Tung Cung-Suové uceni viechny jevy, ty v pfiro-
dé i ty v lidskych vztazich, jsou souvztazné a tvoii sit korelat. Tak napriklad
ctnost lidskosti Zen je korelatem dfeva mu, vychodu, jara, barvy zelené atd.
Ctnost spravedlnosti i m4 sviij korelat v kovu fin, zapadu, podzimu, barvé
bilé atd. Korektnost /i ma korelat v ohni chuo a svétové strané jihu, barvé
ervené atd.85

Vladce je podle Tunga spojnici mezi nebem a spolecnosti, a je tudiZ zod-
povédny za udrZovani harmonie a miru ve svété. VSechny jevy ohroZujici
harmonicky Zivot spolec¢nosti maji sviij odraz v pfirodnich katastrofach,
kterd jsou varovanim nebe a nabadanim k napravé.

Ve srovnani s Konfuciovou piedstavou vladce vybaveného mravnimi kva-
litami a jen dik tomu zpisobilého vlddnout je Tung Cung-§uova piedstava
znaéné odliSna. Jeho vladce je predevsim knéz, ktery svym obtadnym cho-



vanim a nadbozenskymi ikony udrzuje harmonii mezi pfirodou a spole¢nos-
ti. Je pfitom vybaven moci trestat a odstrafiovat ty, ktefi harmonii narusuji.

V 1. 136 pt. n. L. pozadal Tung Cung-3u, aby ucenim, jeZ nejsou doloZe-
na v konfucianskych dilech, nebylo povoleno se rozvijet (tiie cchi tao, wu §’
ping tin; Chan-8u, kap. 56). Objevily se ¢etné apokryfni spisy (wej-su), evi-
dentni falza z doby Han, v nichZ se mimo jiné vyskytla tvrzeni o boZském
puvodu Konfucia. Pro dalsi vyvoj mélo velky vyznam ustanoveni statnich
zkousek pro kandidaty na trednicka mista, pfi ¢emZ zédkladnim zkouSkovym
predmétem mély byt konfucianské spisy.

Konfucianismus a dnesek

Z tradi¢nich ¢inskych myslenkovych smért se dnes ve svété nejvétsimu
zajmu té8i taoismus a predevSim buddhismus cchanového sméru, jemuZz
k velké popularité pomohla jeho japonska verze, znama jako zen. K popula-
rit¢ téchto myslenkovych smérd nesporné pfispiva to, Ze nabizeji lidem
nespokojenym se stdvajicimi poméry alternativni pohled na svét a alternativ-
ni zpisoby Zivota. Neni bez vyznamu i to, Ze jsou svym zpisobem ,,pfatel-
ska®, lze-li uzit tohoto slova, uméni a umélcim. Konfucianismus zistava
a asi nadéle zGstane ve stinu zdjmu nejen popularni kultury (ostatné nedove-
du si predstavit, Ze by tomu mohlo byt jinak), ale i intelektualnich kruhi. Pii-
¢in tohoto stavu je jisté povicero, domnivam se vSak, Ze k hlavnim patii fakt,
Ze konfucianismus nic nebofi, a nechce borit. Konfucianismus ve své ptivod-
ni podobé chce chréanit hodnoty vypracované minulymi generacemi, které
jsou zdkladem spolecnosti. Pro konfucidnce je dalezitad rodina, zodpovéd-
nost, divéryhodnost, loajalita, spoleCensky mir, umirnénost, odmitani radi-
kalnich feSeni, mirumilovnost. (Pokud jde o tuto posledni ctnost, nelze se
ubrénit dojmu, Ze konfucianismus obdivuhodné brzy ptedjal to, na co se
v Evropé pfislo teprve po druhé svétové valce.) Je tieba doufat, Ze zejména
rani podoba konfucianismu zac¢ne ¢asem pfitahovat vice pozornosti citlivéj-
§ich a intelektualné samostatnéj§ich zdjemcl o poznavani ¢inské kultury.86

GLOSAR CINSKYCH ZNAKU

C‘-kung ?7?

Ceng-c* 7?

Cuo-¢uan ?7?

¢ ?

¢* ji tao 77?

Ceng ?

Ceng po kche Tuan????

86) Zajemctim o bliz$i sezndmeni s
Konfuciovym ucenim kromé vyse
zminénych a citovanych dél dopo-
rucuji préci ¢inského historika filo-
sofie Fung Yu-lana A Short History
of Chinese Philosophy, obsazené v
knize Selected Philosophical Wri-
tings of Fung Yu-lan (Foreign Lan-
guages Press, Beijing 1991), pri-
padné téhoz autora A History of
Chinese Philosophy (2 sv., Prince-
ton University Press 1952). Z
modernéjSich praci lze doporucit
knihu Benjamin I. Schwartz: The
World of Thought in Ancient China
(The Belknap Press 1985). Velmi
uzite¢né je obsahlé encyklopedické
dilo Antonio S. Cua (ed.): Encyclo-
pedia of Chinese Philosophy (Rout-
ledge 2003).
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¢chan ?

¢chi ? (vesmirna latka)
¢chi ? (odvrhnout)
Cchun-&chiou ??
Cchii li 72

Cu Si ??

chuo ?

i?

jang ?

jin ?

jou tao ??

jian ¢ 7?7
i ?

Lu Siang-8an??? (1139-1193)
Lun-jii ??

Meng-c* 7?7

min san t’iou i ?77?

mu ?

sii 7777 (priblizovat se tomu, co je spravedlivé, str. 150)
siao ?

sin ?

sing ?

Siin-c* ?7?

Siin Kchuang ??

S¢ Cchiie ??

Se-t’1 7?7

Suo wen t’ie c* 272?

ta i mie ¢chin ?77?

tao ?

te ?

tchien-sia 77

tchung lej siang tung ??77?
Tien ?

Tung Cung-su ?2?

Ti suo pu jii, wu §° jii Zen. 2222, 2222
t'in ?

ting ?
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t’tie ¢chi tao, wu §° ping t’in 777?, 7777
t’tin-c* 7?7

Wang Jang-ming???

Wej ?

wej-Su 7?7

wu tao 7?

Wau-ti ??

Zen ?

Zen Ceng 7?7

121



Anonym, Taoisticka bozstva ze
sféry zemé. Malba sytymi barvy
na hedvabi. Obraz z vétsiho cyklu
ritudlnich maleb. Dynastie Cching
(18.-19. stol.)

Na svitku je zobrazen privod
bozstev v mracich. Dva sluZebnici
nesou praporce s tituly boht.
Nahofte stoji dva vladcové fise
zemfelych a démond, pod nimi je
skupina deviti boZstev zemé, ktera
urcuji lidsky osud a mohou
dosahnout odpusténi pro zemftelé
a snizeni jejich trestd. V dolni ¢asti
jsou bozstva péti prvku. (Ciniteli).
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TAOISMUS

Zornica Kirkova

Taoismus je znam predevsim jako jedna ze starovékych filozofickych skol
déle rozvinut4 na prahu stfedoveku87 ve filozofickych spekulacich neotaois-
mu. V knihéach o ¢inské filozofii se hovoii predev§im o starovékych spisech
Tao-te-ting a Cuang-c* a klade se dirraz na myslenky, které jsou blizké
i zdpadnim filozofim: pojeti svéta v permanentnim pohybu a promeéné,
uceni o relativnosti véci, uceni o nedostatecnosti jazyka k vyjadreni skutec-
nosti nebo usilovani o cestu k individudlni svobodé. V popularni kultuie
Zapadu se pak na konci 20. stoleti zabydlel taoismus jako uceni, jeZ tvori
zéklad ¢inskych bojovych uméni, ¢inské mediciny i tajemnych technik roz-
koSe. Reprezentativni je v tomto sméru letmy pohled do naSich knihkupec-
tvi, pfipadné na webové stranky mistra Alexe Anatola, zakladatele Chramu
ptvodni prostoty pobliZ Bostonu (www.tao.org).

Cilem této stati je predstavit taoismus v jeho historickém vyvoji a spole-
¢enskych funkcich jako vlivné ndboZenstvi, jeZ si vybudovalo organizovanou
cirkev opirajici se o kanon ,,zjevenych* textd, a operovalo pocetnym pante-
onem boZstev. Dale pak jako vyznamnou silu v politickém déni ¢inského
sttedovéku, a kone¢né jako uceni, které inspirovalo ¢inskou alchymii a hle-
dani cesty k nesmrtelnosti (coZ podle nékterych badatell je zaroven pocat-
kem ¢inské védy).

Tri uceni

Duchovni systémy konfucianismu, buddhismu a taoismu jsou Casto v lite-
ratufe pojimany jako tfi jasné vymezend uceni, nékdy dokonce vzijemné
nepratelskd, jejich vztah vSak byl ve skute¢nosti mnohem slozité&jsi. Tato tii
uceni formulovala své doktriny a rozvijela se v procesu neustilé interakce
a vzajemné inspirace. I kdyz v pribéhu staleti mezi sebou nékdy soupetila,
Citiané je nepojimali jako tii riizna naboZenstvi v evropském smyslu slova,
ktera by byla jasné doktrindlné vymezovana a utvrzovana, nybrZ jako tfi
nerozlucitelné aspekty védéni a moudrosti, které se vzajemné dopliuji jako
,tfi nohy jedné trojnozky*. V ndbozZenském malifstvi se tato ,,trojjedinost*
projevuje v oblibeném ndmétu T# mudrcii — tj. Buddhy Sakjamuniho, Lao-
c‘a a Konfucia.

Ustélena predstava, Ze konfucianismus se zabyvd spolecenskym fadem
a spolecenskymi tkoly ¢lovéka, zatimco taoismus se vénuje fadu piirodnimu

87) Pocitek stiedovéku v Ciné
spadd do prvnich staleti naSeho
letopoc¢tu, kdy zanikd dynastie
Chan a Cina se rozpadd na vétsi
mnozstvi efemérnich statnich dtva-
ri. Moderni historici se rozchazeji
ve véci jeho dal$i periodizace.
Vrcholny stfedovék je obvykle kla-
den do doby znovusjednoceni za
dynastie Tchang (618-907), dalsi
vyvoj je vSak interpretovan rizné.
Podle nékterych je jiz rozvoj mést a
obecny hospodaisky rozkvét za
dynastie Sung (960-1279) pocat-
kem c¢inského novovéku, podle
jinych Cina opousti obdobi stiedo-
véku aZz na konci dynastie Ming
(1368-1644) ¢i dokonce az v 19.
stoleti pod vlivem modernizace pfi-
nesené ze Zapadu. Podrobnéji
o téchto otazkach viz. FAIRBANK
(2004).
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a lidské prirozenosti, prehlizi ulohu, kterou taoismus sehral v prabéhu ¢in-
skych dé€jin pocinaje prvnimi staletimi naSeho letopoctu. ProtoZe podle uceni
taoismu sféry lidského téla, spolecnosti a kosmu jsou ve vzajemné shodé
a navzijem rezonuji (staroveékd teorie ,,podnétu a reakce* — kan-jing). Jejich
cilem je dosahnout sou¢asné harmonie na vsech tfech trovnich byti (zndma
taoistickd maxima zni ,,uspofadat sebe a usporadat stat”, ¢ Sen ¢ kuo). Vét-
Sina konfucianskych ctnosti — synovska oddanost, lidskost, spravedlnost atd.
— byla navic taoisty zahy prijata a stala se zdkladem i jejich nadbozenské
mordlky. Také taoisté byli od détstvi vzdélavani v konfucidnskych klasickych
knihach a naopak, taoismus byl zaroven soucasti kultury mnoha konfucian-
skych vzdélancii, ktefi spolu s Hovory studovali také Tao-te-ting a knihu
Mistra Cuanga a péstovali vnitini alchymii. Poezii téchto vzdélancii pozna-
menala taoistickd obraznost, u¢ené zajmy je vedly ke studiu taoistickych
textll a psani komentaid k nim. Béhem dynastie Sung nastala renesance kon-
fucianské filozofie, kterd mj. vstiebanim mnoha prvki taoismu a buddhismu
nabyla univerzalisticky raz. Snad pravé tato syntéza zpusobila, Ze taoismus
(podobné jako buddhismus) zacal po vzniku neokonfucidnstvi v kruzich inte-
lektudlni elity do zna¢né miry ztracet na pfitaZlivosti, a postupné byl vice-
méné odsunut do oblasti lidového naboZenstvi a praktickych ¢innosti, jako
jsou medicina a télesnd cviceni, alchymie, ale také geomancie, vésténi
a vymytani zlych duchd.

Vyznamny byl také vztah taoismu a buddhismu. Po svém uvedeni do
Ciny byl buddhismus zprvu naziran jako cizokrajna odnoZ taoismu, pficemz
néktefi taoisté ztotoZilovali Buddhu s Lao-c‘em, ktery podle starych legend
odjel kdysi na zdpad. Prvni prekladatele buddhistickych stter také pfijali tao-
istickou terminologii pro pievod buddhistickych pojmi. Taoismus sam zahy
vstiebal mnoho prvki ciziho uceni. Aspekty taoistického mysleni, které byly
koherentné zformulovany pred ptfichodem buddhismu — ptedstavy tykajici se
lidského t€la, nesmrtelnosti, techniky vizualizace atd., zGstaly i nadale
pomérné nedotéené buddhistickym vlivem. Vedle toho vSak v prvnich stale-
tich naseho letopoctu taoisté prevzali, a po svém si pfizptisobili, celou fadu
buddhistickych predstav, jako je struktura nebes, systém pekel, posmrtny
osud c¢lovéka nebo pojeti osobni zodpovédnosti, které vedlo k pfijeti viry
v karmu a kolobéh zrozeni. Pod buddhistickym vlivem se také postupné for-
moval taoisticky pantheon a ikonografie. Nékteré buddhistické sttry byly
prejaty a adaptovany taoisty jako tzv. zjevené texty jejich vlastniho uceni.
Buddhismem se inspirovala také naboZenska praxe taoismu vcetné velkole-
pych obfadd, riti v§eobecné spasy pchu-tu ¢i klasterni organizace. Prikla-
dem hlubsi syntézy buddhismu a taoismu je vznik ¢chanu (zhruba v 7. stol.
n. 1.) — svérazné pocinsténé formy mahajanového buddhismu.



Uceni nebeskych mistrii - nové ndbozenstvi v dobe krize
konfucidnského statu

Taoistické nabozenstvi — Cili organizovana cirkev s vlastnim knéZstvem,
liturgickou tradici a zjevenymi texty — povstalo ve specifické historické situ-
aci poloviny 2. stoleti n. 1. a je uzce spjato s politickym a hospodarskym roz-
kladem chanské fiSe. V naboZenské roviné znamenal dpadek dynastie Chan
predevsim rozklad kosmického fadu, jak jej v 1. stoleti pf. n. 1. formulovali
protagonisté imperialniho konfucianismu. V tomto fadu patfilo stéZejni misto
vladci, Synu nebes, ktery byl nejen politickym viidcem statu, nybrZ v jistém
smyslu i hlavou ndbozZenské hierarchie, jehoZ posvatna moc objimala veske-
renstvo. Jediné on byl schopen ritudlné uskutec¢iiovat Zivotodarné spojeni
mezi Nebesy jako sidlem svych predkli a Zemi jako mistem své vlady. Svou
charismatickou silou te ovliviioval a udrzoval fad ve spole¢nosti, v pfirodé i
mezi hvézdami.

Podle ddvného uc¢eni o mandétu Nebes, jakmile panovnik prestane fadné
plnit své povinnosti, vesmirny fad se hrouti a celé veSkerenstvo je vrzeno do
chaosu; nastdvd zmatek v ro¢nich obdobich, pfichdzeji pfirodni katastrofy
a hladomory, zIi duchové vtrhnou do svéta Zivych a §ifi se pohromy a nemo-
ci. Proto byl ipadek chanského cisaf'stvi pocitovan nejenom jako politicka
a spolecenska krize, ale také jako krize nabozenska, jako svého druhu konec
svéta. Ke konci dynastie se zaCala objevovat lidova chiliasticka hnuti inspiro-
vana taoismem, jejichZ vidci vzali tikol obrody spole¢nosti do svych vlast-
nich rukou (nap¥. povstani Zlutych turbani v roce 184). Posvéceni boZskym
zjevenim, usilovali o nastoleni nového teokratického fadu, jehoZ tkolem
bylo udrZovat kosmickou harmonii po zpiisobu charismatické sily te Syna
nebes.

V roce 142 n. 1. se jist¢ému Cang Tao-lingovi na hote Che-ming v dne3ni
zépadocinské provincii S‘-Cchuan zjevil Lao-tiin (¢ili Lao-c, béhem 2. sto-
leti zboZstény jako nejvyssi Pan Nebes) a uzaviel s nim ,,novou smlouvu*
(tento vyraz nardZi na ,starou” a zjevné jiz neplatnou ,,smlouvu® mezi
Nebem a Synem nebes). Nova smlouva hovorii jazykem taoistického pojeti
svéta jako jednotného organismu tvoreného Zivotodarnou energii ¢chi a sli-
buje, Ze pokud se lidé budou fidit jeho ucenim, pak Lao-tiin vyZene zI¢ ,,staré
¢chi** z nemocného svéta, naplni ho ,,tfemi [Cistymi] ¢chi* a obnovi kosmic-
kou Zivotodarnou harmonii. Na zdkladé tohoto a dalSich zjeveni povstala
v zapadni Ciné silné centralizovana naboZenska organizace s pifsnou ritual-
né zaloZenou hierarchii, ktera kladla diiraz na mravny Zivot a na obrady pro-
vadéné spole¢né celou obci véficich. Cang Tao-ling zacal uZivat titul Nebes-
kého mistra (zchien §°) a postupné se svymi stoupenci ovladl uzemi, kde
vytvoril teokratickou vladu, zndmou jako Cesta nebeskych mistra (tchien-s*

125



126

tao). Nekdy se také tato organizace nazyva Cesta péti méfic ryze (wu-tou-mi
tao) — podle mnoZstvi obili, které novi clenové ptinaseli do tohoto spolecen-
stvi jako osobni vklad. Cang Tao-lingovo uceni se stalo zdkladem taoistické
cirkve.

Organizace Nebeskych mistrii usilovala o znovunastoleni kosmické jed-
noty a harmonie v novém idedlnim systému, ktery propojoval vSechny trov-
né byti — kosmos, spolecnost a lidské télo. Podle kosmologie tohoto nového
naboZenstvi na pocatku veSkerenstva povstaly tii kosmické cchi, z nichz
vznikla Nebesa, Zemé a Voda. Kazd4 z téchto kosmickych sfér je fizena jed-
nim bozskym spravcem, a tak v Cele nebeské administrace stoji trojice hod-
nostait (san kuan). Trojdilnému kosmologickému a kosmografickému ¢lené-
ni odpovidd i ¢asové déleni roku - tfi hlavni svatky (san jiian), dny prvopo-
catku, ve kterych se schazela jak obec, tak i bohové.

Trojitd zakladni struktura byla doplnéna cyklem dvaceti Ctyt ,,dechd*
(¢chi) podle ¢asového déleni solarniho roku. Tti ¢asové stupné se dile pro-
mitaly v déleni lidského téla na hlavu, hrud a bficho, pfi¢emz dvacet Ctyfi
¢chi bylo chapano jako kosmické energie spojené s rliznymi ¢astmi a funk-
cemi téla. Systém zaloZeny na kosmickych &islech 3 a 24 urcoval pak i spo-
lecenskou organizaci. V Cele pozemské hierarchie stali tfi Mistfi (Ci presnéji
predstavitelé tfi generaci Nebeskych mistri) z rodu Cang, ktefi fidili 24
oblasti, do nichZ byla obec rozdélena. Kazda z téchto oblasti byla dale spo-
jena s jednim z péti prvkd (wu sing), s jednim z dvaceti Ctyi' obdobi roku,
s urcitym souhvézdim a urcitou kombinaci ,,nebeskych kment* a ,,pozem-
skych vétvi* Sedesatidenniho cyklu. V &ele oblasti pod sprdvou Nebeskych
mistri stdl Vrchni obtadnik (fi—fiou) spolu se dvaceti ¢tyfmi ufedniky, ktefi
zastavali jak naboZenské, tak administrativni funkce. KaZzda rodina a kazda
oblast méla za tkol peclivé vést registry narozeni, imrti, iniciace, stiatku atd.
svych ¢lent, o nichZ se véfilo, Ze odpovidaji nebeskym registrim vedenym
boZstvy. Na presnosti seznamu zavisela t¢innost obfadu — predevsim petici
posilanych bohtim. Ttikrat do roka se béhem svatecnych dnd prvopocatki
(san-jiian) konala shromazdéni celé obce, ktera se obracela k nebeské admi-
nistraci, a podavala ji zpravu o stavu véci na zemi.

Nebesti mistfi sice nastolili teokratickou vladu, sami sebe vSak nechépali
jako vladce posvécené bozskou silou, ale jako pouhé vyslance boha Lao-c*,
jejichz tkolem je predevsim vést legitimniho cisafe v uméni spravné vlady.
Podle legend z 2. stoleti zboZz$tény Lao-c‘ mnohokrat sestoupil v lidské
podobé na zem, aby se stal ridcem panovnika. Jeho zjeveni v r. 142 mélo byt
poslednim — od této chvile méli jeho radcovskou funkci vykondvat jim usta-
noveni pozemsti zastupci, tj. Nebesti mistfi. Proto se taoistickd cirkev vzdy
ochotné podfizovala cisafi, pokud se jevil jako autenticky nositel charisma-
tické sily fe (pragmaticky feceno, pokud pevné drzel moc ve svych rukou).
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Pozdéjsi Cinsti cisafi spravné pochopili potencial tohoto uceni a ochotné pii-
jimali své misto v duchovni hierarchii taoismu.

Skola vrcholné cistoty (Sang-cching)

Centralizovan4 teokratick4 vlada vytvofena Cang Tao-lingem v S*-&chu-
anu trvala pouze tficet let. R. 215 se Nebesti mistfi dobrovolné podrobili
moci generdla Cchao Cchaoa, ktery se posléze stal zakladatelem jednoho
z nastupnickych statii, na n&z se Cina r. 220 po padu Chanii rozdélila.
V nésledujicim obdobi roztfisténosti se prislusnici skoly rozptylili po celé
Cin& a pretrvéavali jako mensi izolované komunity. V této dob& se na jihu
Ciny zahy objevili novi mistii a nova zjeveni, v nichZ se prolinaly prvky
uceni Nebeskych mistra s lokalnimi kulty a dal§imi taoistickymi tradicemi.
Nové nabozenské hnuti vznika v prostiedi vzdélané aristokracie, jeZ své spo-
leCenské postaveni odvozuje od vyznacnych statnich tfednikd a ucenct
dynastie Chan. Mezi 1éty 365-370 byl jisty Jang Si, vzdélany muz, ktery mj.
zastaval niz§i afad ve statni spravé, pravidelné nav§tévovan bozZstvy a nesmr-
telnymi piichdzejicimi z Nebes vrcholné &istoty (Sang-cching). VzneSeni
nebestané Jang Simu ukazovali posvatné texty v nebeskych znacich, které on
opisoval lidskym pismem, nebo mu je diktovali, vyméniovali si s nim bésné,
zasvécovali ho do tajnych esoterickych metod regulace dechu a do pfipravy
elixirG nesmrtelnosti. Texty zjevené Jang Simu se skladaly z posvatnych
knih, biografii n€kolika bajnych nesmrtelnych a z tstnich instrukei (fiie)
vysvétlujicich smysl zjeveného uceni. O sto let pozdéji taoisticky ucenec
Tchao Chung-ting (456-536) sebral Jang Siovy zapisky, opatfil je vlastnim
komentafem a celému dilu dal nizev ,,Slova Dokonalych* (Cen-kao). Na
tomto zdklad& vznikla Skola Vrcholné &istoty (Sang-cching), znama téz jako
Skola Mao-san, podle jména hory pobliz Nankingu, kde mélo nové uceni své
centrum.

Na severu Ciny se $ifilo uceni Nebeskych mistri pfedeviim mezi pro-
stym obyvatelstvem, zatimco uceni Vrcholné Cistoty se péstovalo v prekulti-
vovaném prostiedi jizni aristokracie. Odli§nému prostiedi odpovidaly i roz-
dily v pojeti taoistického naboZenstvi. Stoupenci Vrcholné Cistoty se odvra-
tili od hierarchizované teokratické byrokracie Nebeskych mistrii a navazali na
star§i modely pifimého preddvani uceni od mistra k Zdku. Komunélni obfady
i fyziologické praktiky hledani nesmrtelnosti ustoupily v aristokratické Skole
Vrcholné Cistoty diirazu na individualni prozivani a pfimy piistup adepta
uceni k posvatnu. Dochézi zde ke zniternéni ndboZenské praxe, péstuje se
meditace, vizualizace boZstev a extatické putovani vesmirem. Star$i sexudlni
praktiky harmonizace jin a jangu se transformuji do platonického vztahu
k bohynim, pfedpisy zdravé vyZivy jsou do zna¢né miry nahrazeny absorpci
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subtilnéjSich kosmickych esenci a hvézdného svétla a idedl télesné nesmrtel-
nosti se posouva do viceméné duchovni polohy. Vytiibeny sloh a basnicky
vzlet zjeveni zapsanych Jang Sim spolu s uménim kaligrafie, kterou péstova-
li mistfi této Skoly, oslovily aristokratické kruhy a mély dlouhodoby vliv na
¢inskou literarni imaginaci a uméni viibec.

Skola posvatnych klenotii (Ling-pao)

Taoismus postupné béhem 5. stoleti absorbuje fadu prvki z jiz ponékud
sinizovaného buddhismu a tato tendence vrcholi ve vzniku Skoly Posvatnych
klenoti (Ling-pao). Tato eklektickd Skola vnesla do taoismu buddhistické
predstavy karmy a kolob&hu rozeni a stary systém péti hybatell spojila
s buddhistickou kosmografii. Navic pridala nékteré prvky z konfuciinstvi,
predevsim uctu k tradicnim ctnostem, které se staly soucasti vSech pozd¢j-
Sich taoistickych proudii. Nejdulezit€jsi inovaci predstavuje z buddhismu
vyptjceny novy cil lidského snazeni. Misto dosavadniho zdjmu o osobni
blaho (pripadné nesmrtelnost) Skola Posvatnych klenotil zacind hlasat spasu
vSech bytosti. Typicky Cinskym zpiisobem zahrnuje i zemfelé, predevSim
vlastni predky. Z nadbozenské praxe této Skoly se vytraci aristokraticky indi-
vidualismus, osaméle meditujici adept ustupuje novym liturgickym prakti-
kam: recitaci posvatnych textd, tajnych jmen nebes a bohti a uziti zdzracnych
talismana fu.

Skola Posvitnych klenotii rozvinula a systematizovala starsi ritual Nebes-
kych mistri a urcila podobu zakladnich liturgickych forem — obtadl fiao
a pustll ¢aj, ktera pretrvala dodnes. Veskeré symbolické procesy, kterymi
adept béhem meditace prochazel, byly nyni vizualné (nékdy az okézale diva-
delnim zplisobem) znizoriiovany v oltafnim prostoru a role knéze postupné
stoupala na ukor dcasti $ir$i komunity. Taoisticky ritudl byl v patém stoleti
kodifikovan Lu Siou-tingem (406-477) a déile reformovan béhem dynastie
Tchang.

Taoismus a politicka moc

Bé&hem Ctyf staleti, kdy Cina byla rozdélena na jih a na sever, ktery byl
ovladan dynastiemi ciziho pivodu, taoismus udrzoval Zivy ideél jednotného
kosmu ztélesnény ve staroveéké vizi Kralovstvi velkého miru (Tchaj-pching).
Predstava kosmu jako organismu, ktery zlistava zdravy, pokud vSechny jeho
Casti prokrvuje krevni obéh pochdzejici z centra (ze srdce), se v taoistickém
pojeti vztahuje jak na lidské t€lo (Sen-fchi), tak i na kosmo-politické ,,télo** —
stat (kuo-tchi). Apokalyptické spisy z doby 4.—6. stoleti hlasaly bliZici se
chaos a pogromy, pfed nimiz se zachrani pouze ti, kdo péstuji Tao, a piejdou



pak jako nesmrtelny ,,vybrany* lid (doslova cung-min, s dvojitym vyznamem
,vybrany“ a ,,semeno‘‘) do Kralovstvi velkého miru. Objevuje se zde i jméno
mesiasského cisafe — Li Chung, ktery bude poslan svrchovanym vladcem
Taa, aby nastolil mir. Za ocekdvaného cisare Velkého Miru se prohlasil také
zakladatel tchangské dynastie Li Jiian (pozdéjsi cisar Kao-cu), jenZ se hlasil
k Lao-c‘ovi (vlastnim jménem Li Er) jako ke svému predku. Téméf Ctyfi sto-
leti vlady tchangské dynastie (618-905) pak byla obdobim rozkvétu taoismu,
ktery se t&Sil prizni cisafského dvora. Cisaf Stian-cung (vladl 713-756)
dokonce zahrnul Tao-te-fing mezi texty predepsané ke statnim tGrednickym
zkouSkam.

Dominantni roli v tchangském taoismu a pozdé&ji i za dynastie Sung hrali
taoistiCti mistii rozvijejici aristokratickou tradici Skoly Vrcholné Cdistoty.
Teprve pocinaje 12. stoletim ptivodné pomérné jednotny taoismus vystiida-
la rozmanit4 nova taoistickd hnuti. Mezi nejvyznamné;jsi patii Skola Sprav-
ného jednoho (Ceng-i) z hory Lung-chu v provincii Tiang-si, ktera se odvo-
ldvala na §kolu Nebeskych mistrii. Zakladatel Spravného jednoho, Cang Ti-
sien, tvrdil, Ze je pfimym potomkem Cang Tao-linga a tim i tficitym patriar-
chou Nebeskych mistrd. V 11.—13. stoleti se tato $kola téSila patronaci sung-
skych a pozd¢ji také mongolskych cisait, avSak v poloviné 18. stoleti o ni
vladcové v Pekingu ztratili zajem. Hora Lung-chu zlistala vyznamnym cent-
rem taoismu aZ do poloviny 20. stoleti, kdy patriarcha Skoly uprchl pfed
komunisty na Taiwan.

Béhem Severnich Sungtl se za vlady dvou cisatll taoismus stal docasné
statnim ndboZenstvim. Cisat Cen-cung (vladl 998-1022) prohlasil taoistické
bozstvo Chuang-tiho (Zluty cisaf) za svého piedka a vytvoril statni kult Cer-
ného bojovnika (Siian-wu), jenz se stal taoistickym patronem dynastie. Na
dvore posledniho velkého cisafe Severnich Sungli Chuej-cunga (vladl
1101-1126) vznikla nova $kola Sen-siao. Jedna se o liturgickou tradici, jejiz
velkolepé obrady prezentuji cisafe jako boZského vladce, syna Nefritového
cisate, ktery pfinese spasu celému lidstvu.

Za vlady cizich dynastii na severu Ciny (Khitanové, DzurdZeni, Mongolo-
vé) vznikalo mnoho novych taoistickych hnuti, ¢astecné jako vlastenecky
motivovana reakce vici ,.barbariim®. Z nich nejdéle pretrvala Skola Zavrseni
pravdy (Cchiian-cen), kterd dodnes plisobi v pekingském klastefe Bilého
oblaku (Paj-jiin kuan). Jeji zakladatel Wang Cchung-jang (1112-70) se tidaj-
né roku 1159 setkal se dvéma nesmrtelnymi, Lii Tung-pinem a Cung-li
Cchiianem, od nichZ pfijal tajn4 udeni. Tato §kola si kladla za cil odistit taois-
mus od magickych praktik a uskute¢nit syntézu mezi filozofii Lao-c‘a, budd-
hismem a konfucianismem. Cilené propojeni zdkladnich mySlenek vSech tii
uceni se zrcadli v nové formulovaném kanonu, jehoz zaklad tvoti Tao-te-fing,
Sutra srdce, a konfucianska Kniha synovské oddanosti (Siao-fing).
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Skola Zavreni pravdy je asketickym ndboZenstvi mnichii Zijicich v k1as-
terech, kde se vénuji pfedevS§im meditaci a vnitini alchymii. Je zde patrny
silny vliv buddhismu. Mezi lety 1219 a 1222 byl druhy patriarcha této $koly,
Cchiou Cchang-&chun (1148-1227), pozvan ke dvoru Cingischana, ktery
doufal, ¢ od n&j ziska elixir nesmrtelnosti. Cchiou Cchang-Echunovi se
podafilo ziskat si Cingischdnovy sympatie a dosahl uznani svych klasterd.
Posléze ziskal i kontrolu nade viemi ndboZenskymi otizkami Ciny. Roku
1242 vSak mongolsti vladci pfesunuli svou patronaci na buddhismus, a Kub-
lajchan dokonce natidil spalit vétSinu taoistickych knih. Vyjimku tvofili 7ao-
te-t’ingu, knihy o medicin€ a farmacii.

Dynastie Ming (1368—1644) a zejména mandZuskd dynastie Cching
(1644-1911) usilovaly o udrZeni vSech naboZenskych hnuti pod kontrolou.
Pravé ta v sobé totiz vZdy potencidlné obsahovala nebezpeci revolty proti
ustfedni moci. Pocet knéZstva a klasterd byl ur€ovan centralnim Gradem pfi
cisarském dvore, ktery dohliZel na veSkeré naboZenské aktivity. Vlada se
snazila omezit mistni kulty a vznik novych sekt a soustedit ndboZensky
zivot v nékolika presné vymezenych a snadno kontrolovatelnych Skolach
vérnych cisafi. Pro taoisty to znamenalo, Ze vSechny skupiny a tradice se
mély prifadit k jedné ze dvou oficidlné uznavanych organizaci — ke Skole
Nebeskych mistrii nebo k asketické $kole ZavrSeni pravdy. Cinsti vladci se
zarovein snazili standardizovat mistni kulty a rozmanitd mistni boZstva byla
cilené nahrazovana oficidlné schvilenym a unifikovanym taoistickym pante-
onem. Usili o sjednoceni niboZenské praxe vedlo také ke sponzorovani pub-
likace Taoistického kanonu v roce 1445 i k zaklddani nékterych novych
nabozZenskych stredisek.

Jednotici tendence vyustily do doktriny o ,,spojeni tfi uceni v jedno* (san
fiao che i), tj. konfucianstvi, buddhismu a taoismu. Béhem poslednich dvou
dynastii se synkretismus stal prevladajici formou nabozenského mysleni, v
némz se taoistické praktiky vnitfni alchymie spojovaly s metodami ¢chanové
meditace a s etickymi idedly konfucidnstvi.

Tendence dostat ndboZenstvi pod statni dozor a s ni souvisejici postupna
marginalizace taoistického knézstva méla sviij protipdl v rozmachu laickych
aktivit, soustfedénych kolem samostatné spravovanych mistnych chramii,
jimz se prave diky laické spravé dafilo vyhnout se staitnimu dozoru nad nabo-
Zenstvim. V prostiedi se postupné rozvijely nové, lidovejsi formy taoismu.
Za dynastie Ming a Cching vznikaly mistni komunity véficich, ktefi vstupo-
vali do pfimého kontaktu s bohy skrze automatickou fe¢ nebo ,,pismo
ducht®. Pfi ném médium ve stavu transu psalo do pisku texty diktované
bohy. Timto zptisobem byly ziskdvany ptedpisy k zaloZeni a organizaci sekt
a kultd, navody, jak dosahnout nesmrtelnosti, zdzratné metody bojovych
uméni a vnitini alchymie. Tak také vznikaly tzv. ,,drahocenné svitky* (pao-



fiian) popisujici Zivot a skutky né€kterych bozstev a zpiisoby jejich uctivani.
Mezi zjevenymi texty byly dale dilezité tzv. ,.knihy o dobru* (San-su), tj.
pribéhy o karmickych disledcich dobrych a Spatnych skutkili. Tyto texty
v sobé€ propojuji taoistickou viru v prodlouZeni Zivota a nesmrtelnost s kon-
fucidanskou moralitou a buddhistickou predstavou karmy. Nové nabozenské
skupiny se ocitaly mimo dosah cisarské kontroly i mimo dohled oficidlniho
knéZstva a nabizely alternativu k institucionalizovanému naboZenstvi.

Spolecné rysy riiznych taoistickych skol

Taoismus predstavuje kumulativni tradici, ktera v pribéhu vice nez dvou
tisic let neustale vstfebavala heterogenni prvky, proméiovala se a obnovova-
la, aniz by pozbyla svou koherenci a identitu. NiZze se pokusime priblizit
nékolik zakladnich aspekti taoistického mysleni a ndbozenské praxe.

Posvatné texty

Taoistické posvatné spisy se oznacuji slovem fing (ptivodné ,,osnova*) —
stejné jako konfucidnsky kanon ¢i buddhistické sutry. Posvatny text se v tao-
istickém pojeti nicméné vyrazné li§i od svych konfucidnskych nebo buddhis-
tickych protéjskd. Je nejen zapsanym vykladem naboZenské doktriny, ale
samotnd graficka konfigurace textu a popsany predmét jako takovy (bronzo-
vé, nefritové nebo bambusové desticky, hedvéabi nebo papir) maji posvatnou
moc. Jejich funkce je obdobna pokladiim nebo regéliim (pao) starovékych
vladci, které byly diikazem nebeské vile a legitimnosti spojeni mezi cisa-
fem a Nebesy (Nebeského mandatu). Stejné jako cisaiské regalie, taoisticka
kniha opraviiuje a udéluje posvatnou hodnost a moc svému legitimnimu
vlastnikovi — adeptovi nebo knézi. Zije zde prastara tradice pisma jako ,,zje-
vené* pravé povahy svéta, psaného textu jako nejcistsiho projevu univerzal-
niho fadu Tao.

Taoisté také rozpracovali podrobné ,kosmogonie texti. Podle tradic
Skoly Vrcholné Cistoty posvatné texty fing vznikly kondenzaci primordialni-
ho dechu (jiian-cchi). Spontanné se zrodily z prazdna, existovaly jesté pred
rozdélenim dechu a ptfed pocatkem bohti a svéta. Poprvé se objevily v podo-
bé neviditelnych paprskli a postupné nabyvaly zietelnéjsi obrysy, pozdéji
byly zapsany nejvyssimi bozstvy v nebeském pismu nefritem na zlaté destic-
ky a pfechovavany v nebeskych palacich nebo v hlubinach posvatnych hor.
Dostupné byly pivodné jen nejvyssim bohiim, béhem myriad ér vSak byly
postupné piedavany obyvateliim niz$ich nebeskych sfér. Teprve mnohem
pozdéji se tyto zazracné texty dostavaji mezi lidi, a to kdyZ se nebeStané roz-
hodnou zjevit urcity text povolanému jedinci a ten jej zapiSe lidskym pis-

131



132

mem. Posvatné knihy mezi lidmi jsou proto pouze nedokonalym otiskem
nebeského prototypu, ktery zastava ukryt i naddle na Nebesich. Nicméné
skrze posvéatné texty je adept spojen s prapocitkem svéta a podobné jako
kdysi byly pfedavany od boha k bohu, jsou po pfichodu na zem tyto texty
pfedavany od mistra k Zaku. Adept miiZe krok za krokem sledovat zpét reté-
zec predavani, az pochopi praptivodni podstatu veskerenstva.

Kazdy taoisticky text (wen) je konkrétni historickou manifestaci vé¢nych
posvatnych vzorid (wen) Tao, které utvareji kosmos. Proto je kazdy jednotli-
vy spis nazirdn jako soucdst jediné, celkové nepostiZitelné pravdy, krystali-
zované v lidském pismu (také wen), které navzdory své nedokonalosti uka-
zuje k nepostizitelné skutecnosti, jez se rozklada za nim. Proto je plné€ opréav-
nénd existence nespocetnych textl raznych Skol bez ohledu na rozdily v
jejich vypovédi. V praxi to znamenalo, Ze kazda nova textova tradice uzna-
vala predchazejici Skoly, ale zaroveini utvrzovala svou nadfazenost tvrzenim,
Ze zjeveni, na némz se zaklada jeji uceni, pochdzeji z vyssich nebes (tj. jsou
puvodnéjsi), a tudiz jsou presné€jSim prepisem nebeskych prototypt.

Mezi ranymi taoistickymi spisy prevladaji registry boZstev (lu, viz nize),
magické formule, diagramy a kodexy ritualti (kche-i), které zarucuji pristup
do svéta Tao a povySeni v duchovni hierarchii jak zde na zemi, tak i po smrti.
Jejich posvatny nédboj, ktery umoziuje komunikaci s bohy, je dileZitéjsi nez
vlastni obsah. V nékterych Skoldch pouhd recitace nebo dokonce samotné
vlastnictvi textu dostacuje, aby Clovek ziskal nesmrtelnost. Tyto knihy maji
hodnotu smlouvy mezi ¢lovékem a bohy — na jedné strané se lidé zavazuji,
Ze budou knihu uctivat, fidit se jejim uCenim a predpisy, a nepreddvat je
nerozvazné, na druhé strané tim, Ze bozstva knihu dobrovolné davaji ¢lové-
ku, zarucuji se, Ze mu odpovi, a ochrani ho. Kazdy text m4 sva bozstva, ktera
ochratiuji jeho majitele. Ta mohou byt pfivolana b&hem ritudlu, konzultova-
na ohledné budoucnosti, ale rovnéZ piisné potrestaji kazdé zneuziti posvat-
ného textu.

,Talismany“ a ,mapy”

V lidském svéte se také vyskytuji ptivodni konfigurace nebeského pisma
—jsou to tzv. fu, obvykle, i kdyZ neptesné, prekladané jako talismany. Plivod-
ni vyznam slova fu je desticka stvrzujici smlouvu. Takové desticky s kratky-
mi napisy se uzivaly ve starovéku jako garance pfi uzavieni smlouvy. Des-
ticka se rozlomila na dvé Casti, z nichz kaZdou dostala jedna smluvni strana.
Cisar byl v takovém smluvnim spojeni na jedné strané se svymi vazaly, a na
strané druhé s nebem, od kterého dostal Nebesky mandat.

Fu taoistil jsou také drevené nebo kovové desticky, pfipadné prouzky
papiru. Na nich jsou napsané magické znaky a symboly (Casto je psal mistr



v transu), Citelné jen pro zasvécené. Za riznych okolnosti vystupovaly jako
piimé ztélesnéni kosmickych energii, jako reprezentace urcitého boZstva,
nebo jako jeho ptikaz, pred kterym se duchové a démoni chvéji hrtizou. Pro
taoisty je talisman fu dikazem smlouvy mezi clovékem a bohy, svému drZi-
teli poskytuje posvatnou moc a zajiStuji komunikaci s nadpfirozenem. Jako
garance smlouvy zarucuji ucinnost ritudli a potvrzuji platnost rozkazl
duchim a petici adresovanych bozstviim, jako ztélesnéni primordidlniho
dechu maji fu 1écitelskou a ochrannou silu.

Ponékud odlisné jsou magické mapy tchu, které zjevuji pravou formu
(Cen-sing) posvatnych hor, nebeskych a zahrobnich oblasti, hvézd, ale i lid-
ského téla. Jedna se o pomiicky pro mystickou orientaci, které béhem medi-
tace vedou adepta labyrintem cest a prichodii rozkladajicich se za viditelnym
svétem. Tyto mapy explicitné vyjadfuji prvenstvi posvitného vzorce pred
hmatatelnym svétem — prvopocatecni cchi totiz nejdfive krystalizuje do
schématického obrazce ,,mapy®, a aZ nésledné nabyvd hmotnost a utvéfi
viditelné fyzické konfigurace tohoto svéta.

Taoisticky panteon

Taoisticky panteon je velice rozsdhly. V priubéhu staleti se neustale rozri-
stal a ménil svoje osazenstvo — kazda tradice, kazdé nové zjeveni pridavalo
sva vlastni boZstva vedle bozstev starSich. V zavislosti na Skole, dob€ a na
podpofte ze strany cisafe boZstva bud hierarchicky postupovala, nebo naopak
ztracela na vyznamu. Inovace nabozZenského taoismu spociva ve vife v boz-
skou autoritu, kterd je vysSi nez autorita piivodnich pfirodnich bozstev
a ducht predki. Touto nejvyssi autoritou je Tao, které se jiz v poloviné dru-
hého stoleti stalo liturgicky uctivanym boZstvem, byt taoisté trvaji na jeho
neosobnim charakteru.

V taoismu chybi predstava absolutné transcendentniho a v§emohouciho
boha, stvoritele, ktery by stdl nade vSim a fidil by svét. Principy, jimiZ se fidi
kolob&h kosmu, jsou neosobni. ProtoZe kosmos je chdpan jako homeostatic-
ky, dokonale sebe-regulujici organismus, nespocetna boZstva taoistického
panteonu ve skuteCnosti nad ni¢im nevladnou, jsou pouze ,ministry*
a ,,spravci kancelari* pro riizné aspekty byti, ktefi odpovidaji za harmonické
fungovani jevl ve své kompetenci — napt. vitr a pocasi, stfidani rocnich dob,
zdravi, blahobyt, klid v rodin¢ atd. Jména téchto boZstev jsou jako tituly
urednikd, ktefi mohou byt z funkce odvolani. Taoisticky panteon je pak
jakousi nadpozemskou byrokracii, kterd je zrcadlovym odrazem byrokratic-
ké spravy cinského cisafstvi s pevnou hierarchii ufednickych ranki a tituld.

Nebesky panteon zahrnuje bozstva, které jsou ztélesnénim abstraktnich
koncepci nebo hypostaze ptirodnich sil — hvézdna bozstva (pfedevsim bozi
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BoZstva péti prvki. Kazdy nese
na mise svuj atribut: slitky zlata
(kov), strom (dfevo), konvici

s vodou (voda), dvojitou ohnivou
tykev (ohen) a tzv. jezerni kamen
(zemé).
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tfi svétel, san-kuang, péti planet a Velkého vozu), boZstva svétovych stran,
Casovych usekil roku, reinterpretovana stard prirodni boZstva jako boZstva
vétru, hromu, blesku a desté, péti posvatnych hor atd. Ve skutecnosti jsou
vSechna tato nespocetna bozstva emanacemi jediného Tao, pokazdé jinym
jeho aspektem. Jejich mnozstvi predstavuje postupnou diferenciaci prvopo-
¢ateCni Jednoty (Tchaj-i) do mnohosti svéta. Na rozdil od bozstev lidovych
kultdi, hlavni taoistickd boZstva, s vyjimkou Lao-c‘a, nikdy nebyla lidmi,
nybrz spontanné povstala transformaci primordidlniho dechu na poc¢étku ves-
kerenstva.

Jiz v patém stoleti se ustdlila svrchovana tridda nejvysSich kosmickych
bohtl zvanych Tti Cistoty (San-cching). Ti vystfidali na nejvys$§im postu Tii
hodnostéare (San-kuan), které nejvyse ctila Skola Nebeskych mistrii. Prvni
a nejvyssi Cistota je Ctihodny nebestan Prvotniho pocatku (Jiian-5* tchien-
pocatecného dechu ¢chi. Za nim nasleduje Nejvyssi pan Tao (Tchaj-Sang Tao-
tiin), prvopocatek zemé, ktery je prostfednikem mezi Ctihodnym nebestanem
Prvotniho pocatku a niz§imi boZstvy, a predava jim uceni a posvatné texty. Tre-
tim je NejvyS$si pan Lao (Tchaj-Sang Lao- tiin), tj. zbozstény Lao-c*, prvopo-
catek lidi, jenz zprostfedkovava mezi lidstvem a prvnimi dvéma hypostazemi



Tao, které jsou lidem bezprostiedné nedosazitelné. I kdyz
se tituly a totoZnost jednotlivych Cistot v jednotlivych
tradicich liSi, tato svrchovand tridda se stala standardni
formou, ve které je Tao uctivano. Trojice hlavnich boZstev
dli v tfech nejvyssich nebesich — v Nebi Nefritové Cisto-
ty, Jii-¢ching, Nebi Vrcholné Cistoty, Sang-¢ching a Nebi
Nejvyssi Cistoty, Tchaj-Eching.

Presna podoba svéta mrtvych se ustélila aZ v obdobi
mezi 10. a 14. stol. a pfedstavuje smés taoistickych
a buddhistickych predstav. Taoistické soudni dvory
a archivy dobrych a Spatnych skutkil se zde prolinaji
s buddhistickymi pekly a reinkarnacemi duse. Indicky
btih podsvéti Jama dostal ¢insky trednicky Sat a spolu s
taoistickym vladcem mrtvych — Kralem hory Tchaj-San
— se stal jednim z deseti krald podsvéti. Jako rtizné
aspekty Tao byla reinterpretovana a do taoistického pan-
teonu zafazena také néktera z archaickych boZstev. Zaji-
mavou transformaci naptiklad prodélala Kralovna
matka zdpadu (Si-wang-mu). Z plvodné archaického
zoomorfniho bozstva epidemii a smrti se jiz béhem
dynastie Chan proménila v krasnou bohyni, velitelku
nesmrtelnych, ktera sidli v rajskych zahradach na mytic-
ké hote Kchun-lun. V tradici $koly Vrcholné Cistoty se
Si-wang-mu stava hlavnim Zenskym boZstvem, ztéles-
nénim kosmického principu jin, ustupujici co do dulezi-
tosti jenom Ctihodnému nebestanovi prvotniho pocat-
ku. Kontroluje hvézdy a duchy kosmu, predsedd shro-
mazdénim nesmrtelnych a bozstev, odpovida za rity,
nebeské audience a hostiny. Navic spravuje posvatné
nebeské texty a zajistuje jejich spravné opisovani, preda-
vani mezi bohy a zjevovani na zemi.

Pozdéji kult Kralovny matky zapadu postupné upa-
dal a castecné jej nahradil kult Nefritového cisare (Jii-
chuang), jenz je dnes nejvice uctivanym taoistickym
bozstvem. Nefritovy cisar byl ptivodné pouze vedoucim
osobniho oddéleni v uradu Ctihodného nebestana prvot-
niho pocatku a jeho tkolem bylo vést registry boht a
nesmrtelnych. Jeho kult se rozsifil aZ béhem sungské
dynastie, postupné se z n¢ho stala hlava nebeské admi-
nistrativy, vrchni spravce vSech nebeskych a pozem-
skych zéleZzitosti.

Anonym, Soud v Sedmém pekle,u boha hory Tchaj-$an.
Malba sytymi barvami na platné, 19. stoleti. 180x90 cm.
Bih hory Tchaj-San, zde jako jeden z deseti kralt
podsvéti, soudi duse zemielych. Scéna je inspirovana
pozemskou soudni sini, pfed soudcem klec¢i obét zlocinu
a proti ni vrah. Duse zavrazdéného predklada soudci svou
zalobu. Ke zlo€inci jiz pfibiha démon a dychtivé po ném
spisem obvinéného, naproti je vidét hrozivého soudniho
zfizence. Ve spodni Casti jsou zobrazeny tresty, jimZ jsou
duse podrobeny po vyneseni rozsudku. Na muceni dohlizi
soudni ufednik v erveném odévu.
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Nozka nizké ovélné ,,rohozky*
pred postel ze vzacného dieva c*-
tchan mu. Dynastie Ming. Vyska
17 cm. (WANG Shixiang, obr. ¢.
129)

Zejména za vlady dynastii Ming a Cching se do panteonu kosmickych
bozstev pribézné dostavalo stale vice nizSich boZstev plivodem z lidovych
lokalnich kultd. Od nebeskych boht se 1isi tim, Ze kdysi byvali lidmi, a maji
svij legendarni pribéh. Napfiklad Kuan-ti (téZ Kuan-kung), boZstvo valec-
ného uméni a patron obchodnikli, ma sviij predobraz v historickém generalu
Kuan Jiim ze zacatku 3. stoleti n. 1. Lidé velebili jeho vérnost a odvahu a
pocinaje 7. stoletim byl Kuan Jii uctivan v lokélnich kultech jako ochranné
bozstvo a vymita¢ démonil. V 16. stoleti byl zatazen do taoistického panteo-

nu a stél se dokonce jednim z ochrénct dynastie Cching.

Vyznamné misto mezi bozstvy zaujima pocetna skupina nesmrtelnych
(sien), ktefi kdysi byli také lidmi, ale diky osobnimu usili vystoupili nad
pozemsky svét jesté béhem svého Zivota. Jsou to dokonalé bytosti, které setr-
vavaji ve stavu Cistoty, volnosti a blaZenosti. Na rozdil od ostatnich boht
nejsou nesmrtelni vétSinou zaclenéni do systému nebeské byrokracie, ale

vystupuji jako excentrici — tulaci ¢i poustevnici —, obje-

Cung-li Cchiian, jeden z Osmi nesmrtelnych, na bdjném vuji se v prevleceni za pobudy a opilce, Sprymare ¢i

¢chi-linovi. Porceldn se smetanové bilou polevou, dilny

Te-chua. Dynastie Ming (16. stoleti).
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odpudivé Zebriky. Jsou doma jak na nebesich, tak i na
zemi a maji zazra¢né schopnosti: béhem nékolika vtefin

v

dokazi prekonat obrovské vzdalenosti, mohou byt pfi-
tomni na nékolik mistech zaroven, dokdZzi, aniz by se
hnuli z mista, nazirat v§ech osm konct svéta, prochaze-
ji fekami, anizZ by se namocili, a ohném, aniz by se spa-
lili, podle libosti méni svij vzhled nebo predméty v jiné,
volné Cini sva téla neviditelnymi a naopak. Nesmrtelni
Casto uplatiiuji svoje magické schopnosti, aby tropili
razné Zerty, a nevyhybaji se ani divokym kouskim.
Podivinsti nesmrtelni tak tvoii protipdl vSezahrnujici
hierarchii, relativizuji institucionalizované posvatno,
zlehcuji posedlost ufednimi hodnostmi a vyznam posta-
veni jak v pozemském, tak i v nebeském svété. Od doby
dynastie Sung se mezi nimi té§ila mimoradné popularité
skupina Osmi nesmrtelnych (pa sien), ktera se stala obli-
benim nidmétem ve vytvarném umeéni.

Jeden z nejdulezitéjsich tikolt nebeské administrati-
vy jsou udrZovani a aktualizace knih Zivota a smrti a
periodické inspekce lidského chovani. Spravce osudu
(S*-ming) za kazdy prestupek ubira ¢lovéku urcity pocet
dni z délky Zivota, kterd mu byla pfidélena ve chvili
poceti, a tento uidaj zapiSe do svych knih. Predstava
vykonné centralizované administrativy, kterd kontroluje



lidské skutky, a urcuje osud jak v pozemském, tak i
zéhrobnim svété, se zd4 poskytovat Clovéku malo uté-
chy. Ve skute¢nosti tento systém funguje velice ,,lid-
skym* zptisobem, analogicky byrokratickému aparatu
tohoto svéta. Zahrobni dfedniky 1ze obmékcit nebo pod-
platit, aby zapisy o jedinci vylepSili, a odvratili tak od
ného nestésti, ¢i odlozili smrt. V lidové tradici se také
hovoti o omylech ve vedeni z4pist, které mély za nasle-
dek pred¢asné predvolani Clovéka zahrobnimi Ufedniky.
Chyba mohla byt napravena odvoldnim se k posmrtné-
mu soudu nebo piimo obZalobou odpovédnych dredni-
kt. Navic pomoci talismant a elixird adept mohl boz-
stva oklamat — napt. ve chvili smrti nahradit své télo
jinym predmétem, ktery proménil do své podoby.
Nebesky panteon je analogii statni spravy, zaroven se
vSak odrédzi i v lidském téle. ProtoZe lidské télo je cha-
péno jako dokonaly obraz kosmu i statu, taoistickd boz-
stva sidli ve skute¢nosti na dvou drovnich — na nebesich
a v téle adepta. SloZeni vnitiniho ,,télesného* panteonu
neni jednotné a méni se text od textu — liSi se co do
poctu, titulh a vzhledu boZstev, mista a jména jejich
palacii, poctu jejich podfizenych. Kromé ,,fyziologic-
kych* bozstev, kterd spravuji urcitou télesnou funkci
(bozstva patera organti cang, nosu, usi, jazyku, vlast
atd.), jsou v téle pfitomni i inkarnace kosmickych prin-

Krajina nesmrtelnych v horach a jeskynich. Oboustranna
fezba v Zile krupniku, kterd prochdzi horninou. Dynastie
Cching (18. stoleti).

Vaza, fezba v Cerveném laku
nakovovém podkladé. Detail s
hraci $achu. Dynastie Cching (18.
stoleti).
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Atributy taoistickych Osmi nesmrtelnych. 1. Lii Tung-pintiv me¢, 2. Li Tchie-kuajova tykev
a berla, 3. Lotos, ktery drZi v ruce Che Sien-ku, 4. Chan Sien-c‘ova flétna, 5. Bambusovy
tubus a hiilky Cang Kuo-laovy, 6. Cung-li Cchiiandv v&jif, 7. Cchao Kuo-tiouovy kastanéty,
8. Kvétinovy kos§ Lan Cchaj-chetv.

cipt a sil. V téle se nachédzi skupina péti duchl (wu Sen), kteii predstavuji
systém péti prvkl a péti svétovych smért, soustfedénych v téle. Tato boZstva
odpovidaji za knihy zZivota a smrti prechovavané na nebesich, v nichzZ je
zapsan pocet let, pfidélenych kazdému jednotlivci. Mezi nimi jsou i Biih
Nejvyssi jednoty (Tchaj-i) se sidlem v mozku, Spravce osudu (S ‘-ming) se
sidlem v srdci a Pan Tao (Tao-tiin) v tzv. spodnim rumélkovém poli (v pod-
brisku). V téle jsou pritomna i boZstva pocatku svéta, hypostaze tiech prvo-
pocatecnich dechi san-jiian, ze kterych povstal svét a posvatné texty atd.,
podobné jako bohové ztélesiujici esenci slunce a mésice, Kralovna matka
zapadu a jeji partner KniZe vychodu, ba dokonce i Lao-c*, nazyvany Lao-c*
Tajemné jednoty (Siian-i Lao-c*).

V téle jsou zaroven pritomna i zt€lesnéni chtonickych sil ptisobicich rozklad
a smrt — jsou to tzv. tii Cervi (san-cchung) neboli tii mrtvoly (san §°), ktefi sidli
ve tfech rumélkovych polich, tan-tchien (v mozku, v oblasti srdce a v podbfis-
ku). Tato bozZstva se snazZi co nejrychleji privést cloveéka ke smrti, a ziskat tim
volnost pohybu. Proto uzkostlivé sleduji veSkeré jeho prestupky, a v urcitych
dnech vystupuji na nebesa, aby o nich podévali zpravu Spravci osudu.

Vnitfni boZstva jsou stejné podstaty jako jejich nebeské protéjsky, nicmé-
né jsou prirozené clovéku mnohem bliZsi, jsou doslova v jeho dosahu a adept
s nimi miZe navazovat bezprostfedni kontakt: miZe je spatfit vnitinim zra-
kem, rozmlouvat s nimi, tazat se jich. Proto by adept taoistického uceni mél
dokonale znat vnitfni krajinu svého téla, véetné jmen a vzhledu boZstev a
tituld, jimiz se k nim muZe obracet. Velkou Cast taoistickych spist tvori
podrobné popisy topografie a palact v riiznych ¢astech téla a jejich bozskych
obyvatel, které slouZzi jako ptirucky pro vizualizaci.

v

Knezi a obrady

Taoisticky knéz (tao-§‘) nekdze ani nevykladd doktrinu. Je predevsim
mistrem liturgie, jehoZ Uikolem je provadét obrady. Jeho rank v ndbozenské
hierarchii urcuje ptfedevs§im stupeii iniciace v liturgii pfislu§né tradice. BEhem
ordinace knéz ziskava posvatné tituly, bozZské zmocnéni vlastnit urcité texty
a vykondvat s nimi spojené obfady, a predevsim pfistup k magické moci. Pri
ordinaci je mu pfidélovan urcity pocet nebeskych ,,vojevidct a urfednikd*,
jejichZ jména jsou zapsana do registru (/u), ktery pak knéz vzdy nosi s sebou.
Podoba takového registru je odvozena od starovékych seznamt vazall
panovnika. V taoismu je to soupis boZstev, které knéz miZe ptivolat a kterym



muze prikazovat. VétSinou se jednd o rtizné bohy a duchy nebe i zemé
a ochrance posvatnych textl. V nékterych tradicich (zejména ve Skole
Posvatnych klenotll) zahrnuje soupis také bozstva sidlici v téle knéze —
v jeho mozku, srdci, vlasech, kazi, ocich, plicich, jatrech atd. Cim delsi je
takovy seznam, tim vEt§si moc a vySsi postaveni mé knéz a tim piisobivéejsi
jsou obrady, které vykonava.

Ustfedni misto v taoistické liturgii zaujimaji velké obfady zvané fiao,
které se konaji za tcelem periodického obnovovani jednoty komunity a jeji-
ho spojeni s boZstvy, a tim pfispivaji k vS§eobecnému blahobytu a prosperité.
Existuji obfady tiao k vysvéceni chramu, za mir a odvraceni pfirodnich
katastrof a epidemii atd.

Druhym zakladnim typem jsou obfady zaméfené na mrtvé. Maji za tkol
osvobodit zemielého z podzemniho vézeni, prevést ho do nebeského svéta a
oteviit mu cestu do nebeské hierarchie. Taoismus totiz pripousti mozZnost
spasy zemielych. V nejstarSim ¢inském ndboZenstvi se lidé pouze snaZili
udrzet duSe zemfelych v bezpecné vzdalenosti od svéta zivych. Taoismus
vSak umoZzniuje zemielym, aby se zaClenili do byrokracie zdhrobi, a dokon-
ce postupovali v jeji hierarchii.

Zasadni inovace, ktera odliSuje rany taoisticky ritual od lidovych kultd, je
prevzeti ,,administrativnich® metod pro styk s bohy. Taoisticti knéZi komuni-
kuji s nadpozemskou hierarchii nikoli skrze obfady doprovazené obéti (jak je
to obvykle v lidovém nabozenstvi), nybrz skrze pisemnou korespondenci,
kterd je vedena v souladu s mnoZstvim byrokratickych ptedpisi. Podobné
jako v tfednim styku v tradi¢ni Cing, také velkera prohlasSeni, nafizeni
i Zadosti béhem obradil predkladané bohiim, jsou psany klasickou ¢instinou
a dodrzuji predepsané formy. Béhem obradu texty hlasité pred¢itali pomoc-
nici knéze. V klasickém jazyce se také knéz béhem obradu obracel k bohiim
v ptimé komunikaci.

Taoistické obtady jsou koncipovany jako audience u nebeského dvora.
Knéz vystupuje extaticko-meditacni cestou na Nebesa a predava psané peti-
ce své obce odpovidajicim bozskym udradim. Knéz ma dlohu posvatného
prostfednika — na jedné strané je mluv¢im své komunity, na strané druhé je
nebeskym poslem a pfinaSi odpovédi od boZstev. BoZstva se rozliSuji do
dvou skupin: bozstva, jimz knéz pfikazuje, a ta, pfed nimiz se musi sklonit.
Knéz ovlada pomocna boZstva, ta, kterd dostal pod svou moc pfi ordinaci,
tém muZe prikazat, aby dorucila jeho Zadosti, a zprostfedkovala mu pfistup
k nejvyssim nebestanim. Nad velkymi nebeskymi boZstvy, k nimZ se obra-
ci uctivé s peticemi, podobné jako ministr k cisafovi, vS§ak moc nema.

Na viditelné drovni obtad provadéji pomocnici taoistického knéze, ktefi
predcitaji posvatné texty, provadeji ritudlni kroky a pohyby, znazoriuji etapy
vystupovani na nebesa. Knéz, tzv. kao-kung, pomoci meditace zvnitifiuje
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ritudl v sobé, a potom externalizuje boZstva svého téla, a posila je jako posly
do nebe. Skrze néj pak nastava ritudlni spojeni s Tao.

V souladu s byrokratickym systémem taoistické obfady konc¢i udélovinim
zasluh a povyseni jak bozskych, tak i lidskych ucastnikd obradu.

Individuadlni cesta - hledani nesmrtelnosti

Taoismus byva také oznacovan jako ,,ndboZenstvi nesmrtelnosti*. Dosa-
Zeni nesmrtelnosti sien, uskutecnitelné béhem pozemského Zivota, bylo nej-
vy$8§i metou taoistickych adeptd. Nesmrtelnost je zde stavem byti, ve kterém
setrvavaji nejenom duchovni sloZky ¢lovéka, ale i jeho fyzické télo, jeZ vSak
bylo procisténo a sublimovano pomoci riznych metod.

Ve staré Ciné neexistovala dichotomie duse a téla — duse a t&lo byly spise
chapany jako rtizné aspekty jediného dechu ¢chi v riizné mire jeho konden-
zace. Kromé toho mél ¢lovék nikoli jednu, ale vice duchovnich slozek, roz-
délenych do dvou skupin — obvykle tfi vy$$i duse chun a sedm niz§ich dusi
pcho, které se po smrti rozprchly. Pohromadé je drzelo pravé fyzické télo,
a vytvarelo tak i individuélni jednotu kazdé lidské osobnosti, podobné jako
nit spojujici koralky. Proto jenom uchovanim celého konglomeratu cchi by
bylo moZné dosdhnout oné nesmrtelnosti, jeZ je Zivym pokracovanim osob-
nosti, ktera se smrti nerozpadla do nékolika samostatnych fragmenta.

Termin sien se ve skute¢nosti vztahuje na rizné kategorie bytosti — od tzv.
pozemskych nesmrtelnych, ktefi vécné Ziji v ustrani hor, aZ po nebeské
nesmrtelné prebyvajici mimo tento svét. Spolecné je jim to, zZe z lidského
stavu vstoupili do éterictéjsi a subtilnéjs$i formy existence, jez je bliZze pod-
staté Tao. V tomto pojeti neexistuje prisnd hranice mezi nesmrtelnym a oby-
¢ejnym smrtelnikem. V chapani veskerenstva jako jednotného kontinua riz-
nych forem ¢chi — od véci neobdarenych smysly, pies ¢lovéka az po nejvys-
§1 boZstva —, jsou nesmrtelni pouze bytostmi, které postoupily na vyssi piic-
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ku forem existence, nez kde se nachézeji obycejni lidé.
Prace s dechem

Usili o kultivaci a pfeménu smrtelného téla se zaméfovalo na to, jak télo
maximalné ,,procistit” a ,,odlehcit* a jak zamezit fyzickému rozkladu zptso-
benému nemocemi a smrti. Pro tyto postupy neexistoval jednotny navod.
U rGznych autori nalézame popisy riiznych technik. Spolecnd je jim prace
s ¢chi v riznych formach — bud procistovani a cirkulace vlastniho ¢chi, nebo
pohlcovani Cistého ¢chi urcitych rostlinnych a mineralnich substanci.

Velice dulezita byla dechova cviceni oznacovana jako ,,cirkulace dechu*
(sing cchi), ,,vylucCovani a pfijimani* (tchu-na) nebo ,,zarodecné dychani*



(tchaj-si). Vychodiskem tu je presvédcCeni, Ze prirozené procesy, jez Usti ve
smrti, jsou zaloZeny na ztraté pravého cchi. Je proto nutno, aby se Clovék
navratil k praptivodnimu dechu ¢chi a aby se naudil, jak nechat ¢chi cirkulo-
vat uvnitf téla, a zabranit tak jeho ztrat€. Cilem cviceni je navrat ke zplisobu,
kterym dychd embryo v déloze. Adepti méli ovladat vdech a vydech, aby byl
co moZnd nejtis$si, a pfedevsim drzet dech ,,zavieny* (pi ¢chi) po co nejdelsi
dobu, a tim v téle zptsobit jeho predpokladané zhusténi a intenzifikaci.

Modifikace a pohlcovani ¢chi se dale mohla uskuteciiovat specidlnimi
sexualnimi praktikami. Spermaticka esence fing byla totiz chapéana jako vidi-
telny aspekt dechu cchi. Cilem tedy mélo byt udrZet co nejveétsi mnozstvi
esence ting v téle a posilit a koncentrovat ji pomoci ,,cirkulace®. Skrze vizu-
alizaci byla tato cirkulace usmérfiovdna tak, aby proudila podél patefe do
hlavy. Tato metoda je znama jako ,,obraceni esence k vyZivovani mozku*
(chuan t’ing pu nao).

Specidlni diety, elixiry, vnitini alchymie

Kromé procisténi a posileni vlastniho c¢chi byla dilezita také absorpce
¢istého, koncentrovaného ¢chi vnéjSich véci (jevil) — predevSim rostlin
a mineralii. Zde hraly roli rizné diety, pfedev$im povinnost vystiihat se obil-
nin (tuan-ku), které jsou spjaty s predstavou chtonickych sil sidlicich uvnitf
téla a puasobicich rozklad a smrt. Tti Cervi (san cchun), kteti udavaji lidské
prestupky na Nebesich, se totiz Zivi obilninami, a proto kdyZ ¢lovek obilni-
ny nepoziva, oslabi Cervy uvnitf svého téla natolik, Ze je pak lze snadno
odstranit pomoci specialniho 1éku.

Dieta odmitajici obilniny ma v taoismu je$té jedno zdiivodnéni. Podle sta-
rych ¢inskych podani pocatek civilizace, ktery je v taoismu zaroven chapan
jako pocatek degenerace lidské prirozenosti, je spojen se vznikem zeméd¢l-
stvi, a tudiZ s poZivanim obili. KdyZ ¢lovék tuto potravu odmitne, védomé
se navraci do prirozeného prapivodniho fadu, z néhoZ se kdysi vycClenil.
Obili je pak nahrazovano divoce rostoucimi bylinami, houbami a mineraly,
jejichz Gc¢innost je podloZena kosmologicky nebo mytologicky. O mocnych
bylinich se véfilo, Ze jsou ztélesnénim kosmické energie ¢chi a nejcistSich
esenci hvézd nebo hor. Za nejucinnéjsi z hub se povazovaly rGzné druhy
magické houby ling-¢”“, o nichZ se tvrdilo, Ze jsou produktem sublimace dra-
hych kovl uvnitf zemé — predevsim zlata a rumélky, a jako takové byly pova-
Zovany za esence téchto kovil, tedy za jakési ptirodni alchymistické produk-
ty. Kone¢nym idedlem bylo Zivit se pouze nejCist$si formou ¢chi — dechem
a svétlem, ranni rosou a slunecnimi paprsky.

Lidsky organismus mél byt tedy maximélné procistén a zaroven ucinén
odolnym vii¢i rozkladu. Tomu méla napomoci i absorpce riznych mineral-
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nich pfipravkd, nebot pouze kovy a mineraly, které nepodléhaji zkaze, jsou
schopné predat té€lu svou trvanlivost a dodat mu dlouhovékost. Mezi nimi
nejdulezitéjsi byly zlato a rumélka. Zlato bylo chapano jako zavrSeni poma-
1€ cyklické evoluce kovt v liné zemé, které jiz nepodléha proméné a zkéze.
V pojeti svéta, kde normou kosmického déni jsou cykly promény, nabyva
neménnd dokonalost zlata zvlastni vyznam, nebot je dikazem moznosti
vymanit se z cyklu zanikani.

Rumélka byla povaZovana za vysoce koncentrovanou formu sluneéni
energie jang, jez dava Zivot vSem bytostem, a miZe zastavit kazdy rozklad.
Navic, tstfedni postaveni rumélky je spojeno s jejimi chemickymi vlastnost-
mi — nahfivanim se totiZ rozklada na rtut a siru. Na symbolické drovni trans-
mutace rumélky ve rtut pomoci ohné odkryva mystérium obrody Zivota smrti
(spalovani symbolizuje smrt) a je obrazem vlastniho prechodu adepta do
nesmrtelnosti.

Za jeSté¢ mnohem ucinnéjsi neZ prirodni minerdly a kovy se povaZovaly
alchymisticky vyrobené elixiry nesmrtelnosti, jeZ obsahuji c¢chi svych
vychozich mineralnich ingredienci v mnohem Ccist§Sim a koncentrovanéjSim
stavu. MoZnost alchymickych transformaci teoreticky vychazi z viry, Ze v
pfirodé mineraly a kovy postupné zraji a proménuji se a Ze praveé zlato jako
pfirodni elixir je kone¢nym vysledkem této pomalé transmutace. Alchymis-
ta ptirozeny proces ristu pouze urychluje. Vira v moznost urychleni déji se
rozviji na podklad€ uceni o identit¢ mikrokosmu a makrokosmu. Alchymi-
stova pec je zmenSenou podobou celého kosmu, ingredience zastupuji
zédkladni prvky kosmu a jejich rozmisténi v tygliku odpovida schematickému
usporadani péti prvki. Samotna alchymisticka transmutace méla symbolicky
odpovidat kosmickym procesim a cyklim. Redukce kosmického prostoru
komprimuje i ¢asovy rozmér — jde o jakousi intenzifikaci ¢asu. Procesy, které
v prirodé potfebuji milidny let, v tygliku prob&hnou za mésic nebo rok. Opa-
kované transformace dodavaji elixiru vétsi acinnost a na konci se tento pro-
ces stdva nendvratnym — tzn. Ze elixir jiZz neni podfizen cyklickym kosmic-
kym proméndm, které ho vyrobily. Ovladnuti Casu zarovenl znamend, 7Ze
alchymista je schopen ¢as nejenom urychlovat, ale i ménit smér jeho prou-
du, obratit stupné kosmogeneze a vritit se do prvopocatecni jednoty. Tyto
dva komplementarni proudy — urychlovani casu a dosaZeni jeho konce
(alchymické zlato) nebo navrat k jeho pocatkiim, jsou v rdmci cyklického
déni vlastné jedno a totéz. V kazdém piipadé je Cas transcendovan a alchy-
mista vchazi do bez¢asovosti nebo nesmrtelnosti.

V pribéhu historického vyvoje Cinské alchymie konkrétni vysledek
alchymického dila — elixir nesmrtelnosti, jako by ztracel svou diileZitost, a
nékteré tradice kladou diraz na kontemplaci a pochopeni kosmologickych
procest, které v tygliku probihaji. Extatickou kontemplaci zde ma byt dosa-



Zeno mystického poznani fungovani Tao — a obsdhnout Tao mysli znamena-
lo s nim splynout. V souvislosti s tim od doby dynastie Sung byla vné&jsi,
laboratorni alchymie nahrazena alchymii vnitini (nej-fan), ve které se proce-
sy transmutace odehravali v samotném téle adepta. Sungské texty, na kterych
se vnitini alchymie zakladala, byly pfipisovany dvéma nesmrtelnym ze sku-
piny Osmi Nesmrtelnych, a to Cung-li Cchiianovi a Lii Tung-pinovi, ktefi
jsou spojovani se vznikem Skoly Dokonani pravdy. Slozitym propojenim
alchymistické terminologie, trigrami Knihy promén, jin-jangové kosmologie
a Ciselné symboliky, byly alchymistické ingredience, uZivané aparatury a
procesy identifikovany se zdkladnimi Zivotnimi prvky organismu — s dechem
¢chi, esenci ting a duchem Sen. Cilem bylo opakovanymi transmutacemi Sen,
ting a ¢chi ,,nastoupit zpatecni cestu Casu* a navritit se k pramenu byti,
vytvorit v sobé nesmrtelny zarodek, ktery se po deseti mésicich symbolické-
ho téhotenstvi zrodi jako pozemsky nesmrtelny.

Shrnuti

Je tfeba podotknout, Ze vySe zminéné techniky dosahovani nesmrtelnosti
(s vyjimkou vnitini alchymie) jako jsou dechov4, gymnasticka a sexudlni cvi-
¢eni, zména stravy, dokonce i alchymie, maji svoje kofeny ve starovéku,
a byly praktikovany jesté pred vznikem taoistického uceni. AvSak v taoismu
byly tyto starobylé metody zaclenény do uceleného kosmologického schéma-
tu zaloZzeném na Tao a nabyly nového rozméru. Na rozdil od tradi¢niho 1é¢i-
telstvi a ,,péstovani zivota®, cilem taoistll neni pouze dosazeni zdravi a dlou-
hého Zivota, nybrz vzajemnou soucinnosti se silami kosmu transformovat lid-
skou osobnost do kosmické entity, jeZ se sjednocuje s prvopocatecnim Tao.

Na velice specifické praci s ¢chi jsou zaloZzeny meditacni techniky, které
byly pro dosazeni nesmrtelnosti nezbytné. V taoistické meditaci je ¢chi vizu-
alizovano v podobé bozstev sidlicich v téle adepta nebo jako astralni vyZziva
téchto boZstev. Nespocetna bozstva lidského organismu nejsou totiz se svym
obydlim neodmyslitelné spjata — mohou podle libosti z téla vychazet a znovu
do né&j vchazet. Jsou-li duchové ptitomni v téle, zajiStuji harmonické fungo-
vani veskerého organismu, zdravi a dlouhy Zivot. Cilem meditace je zajistit a
posilit jejich pritomnost. Obecny termin pro taoistickou meditaci je Sou, coz
doslova znamen4 ,,udrzovat®, ,,drZet pevné*. UdrZovani bozZstev se dosahuje
jejich vizualizaci, tzv. cchun, kterou jsou bozstva ,,fixovana“ v mysli tak, aby
se stala jasné viditelnymi. Taoistick4 vizualizace neni pouze vytvoreni men-
talniho obrazu, ale skute¢né zptitomnéni téchto boZstev. Adept s nimi miZe
rozmlouvat, a dokonce i na kratkou dobu vystoupit spole¢né€ s nimi do nebes-
kych sfér. Nezbytné pro to je, aby adept byl dokonale obezndmen s podobou
toho kterého boZstva, véetné jeho odé&vu, atributl a tituld tak, aby ho mohl
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konkrétné zptitomnit béhem meditace a jeho skute¢nou piitomnost s jistotou
poznat. Proto jsou v textech aZ zar4zejici podrobnosti popisu vnéj$i podoby
a atributti jednotlivych bozZstev. Texty slibuji, Ze pokud adept dokaZe boZstva
vidét, bude Zit vécné a stane se nesmrtelnym; a dokud jsou boZstva pritom-
na ve svém obydli (tj. v téle adepta), bude nezniCitelnym.

Ustiednim tématem meditace je dosaZeni jednoty — tzv. Sou i, ,,udrZzova-
ni jednoty* nebo pao i, ,,objimani jednoty*. Tyto vyrazy pivodné pochazeji
z Tao-te-tingu a z knihy Mistra Cuanga. Vnitini duchové se mohou sjednotit
nejenom se svym piibytkem, ale i se svymi nebeskymi protéjsky. V textech
se neustale opakuje, Ze vnitfek a vnéjSek se maji jeden druhému zjevit, Ze to,
co je nahofe a to, co je dole, se musi prolnout, Ze sto duchll se ma spojit
a dosahnout jednoty. Cilené ,,objimani jednoty* znamena navic dosaZeni
pocatecniho kosmického stavu nerozlusténé jednotnosti. Mnoho meditaci
spociva v zpritomnéni boZstev tak, aby mohla byt znovu spolu s adeptem
reabsorbovdna zpét do primordidlni jednoty. Tato cviceni zahrnuji dvoji
pohyb — postupny sestup z jednoho do mnohosti podle kosmogonickych
stupnill a navrat k novému splynuti v jednoté. Jak jsme vySe podotkli, taois-
ticky panteon odpovid4 kosmologickym fazim. V meditaci jde o jakési obra-
ceni kosmologie - z mnohosti télesnych duchi se pfechazi k sestaveé 24 bohii,
ktera odpovida 24 kosmickym dechim, z nich pak k patero bohiim (hyposta-
ze péti prvkil a smért), potom k trojici v rumélkovych poli (ptivodni tridda
prvopocatecnich decht), a kone¢né k Jednomu (Ti-tiin, Cisar'sky pan, ktery
sidli v mozku), jenZ je na po¢atku univerza. VSechna tato boZstva se neusta-
le proméniuji, prechdzeji jedno v druhé, splyvaji a znova se rozdéluji, trans-
formuji se do dechu a svétla a znovu se z nich formuji.

Vsechny vyse popsané techniky dosaZeni nesmrtelnosti sdileji spolecny
cil — regeneraci navratem k prapoc¢atkiim a k pravému cchi. Jakym zptisobem
se vSechny tyto metody zaloZené na praci s ¢chi slucuji se vSudypfitomnym
systémem nebeské administrace? Individudlni zdokonalovani téla s mecha-
nicky vedenymi seznamy délky Zivota podle dobrych nebo Spatnych skutkii?
V taoistické praxi se ,,dechovy* a ,,byrokraticky* idiom prolinaji. Ovladani
uméni nesmrtelnosti dodava adeptovi schopnost manipulovat nadpozemskou
byrokracii. V jednom medita¢nim cviceni si ma naptiklad adept vizualizovat
vyse zminénych pét duchi, ktefi odpovidaji za registry Zivota a smrti, v situ-
aci, kdy predkladaji tabulku s jeho jménem a mistem narozeni Cisaiskému
panu, Ti-tiinovi, ktery posléze slavnostné zapisuje jméno adepta do registru
zivota. U¢innost mnoha alchymickych elixirti spocivala v tom, Ze dokézaly
vyhnat tfi Cervy z téla, a tak se ¢lovék zbavil svych ,,udavaci*, a vymanil se
z kontroly Spravce osudu. Jiné elixiry a talismany pomahaly oklamat nebes-
kou administrativu. KdyZ poslové pfichazeli, aby privolali adepta do zasvéti,
on mohl nahradit svoje télo pfedmétem, ktery proménil do své podoby. Po



zméné svého jména a bydlisté se doty¢ny mohl tésit nekonecnému Zivotu,
protoZe jeho jméno jiz bylo odstranéno z nebeskych knih Zivych.

Tato zd4nliva smrt, po které se v hrobu adepta namisto mrtvoly nachéze-
ly jenom jeho sandély, hil nebo mec, je jeden ze zpisobii dosazeni nesmr-
telnosti, znamé jako ,,osvobozeni/oddéleni od mrtvoly* (§° fie). To byla
metoda pro méné pokrocilé adepty, ktefi nedokdzali ucinit svoje télo a kosti
nesmrtelnymi béhem svého Zivota, a ktefi ,,nemaji dostatek dechu cchi, ale
zato prebytek masa“. V mnoha ptipadech proces zdokonaleni, ktery byl
adeptem na zemi zacat, mohl byt dokoncen bohy podsvéti po jeho smrti,
pokud by klicové body t€la (zejména patero organtl) byly ucinény odolnymi
vici rozkladu, a prechovavaly by plaminek Zivota.

V urcitych ptfipadech se dospélo k ,,osvobozeni od mrtvoly* a nesmrtel-
nosti ponékud paradoxné ritudlni sebevrazdou. K tomuto radikalnimu feSeni
se néktefi adepti uchylovali, pokud vnéjsi podminky nebyly pfiznivé jejich
praktikdm nebo jejich Zivot byl v nebezpeci. Véfili, Ze se pak stanou niZ§imi
nesmrtelnymi Zijicimi v hloubi hor, kde budou mit moZnost v klidu pokraco-
vat v dal§im sebezdokonalovani.

Taoismus a lidové nabozenstvi

Taoisté se jiz od pocatku stfedovéku snaZzili o vymezeni své ortodoxie ne
tolik v konfrontaci s buddhismem nebo konfucianismem, nybrz predevsim
v protikladu s lidovym naboZenstvim. Zde je tieba zdlraznit, Ze taoismus
vznikal a rozvijel se v izkém kontaktu s extatickymi lidovymi kulty — to byl
jakysi ,,pohansky‘ substrat, ze kterého taoismus vzchazel, a od néhoz se
(marné€) chtél odpoutat. Konfrontace taoismu a lidového naboZenstvi byla
nejostiejsi v rané Skole Nebeskych mistrd, ktefi si kladli za cil vybudovat
utopickou, hermeticky uzavienou spolecnost. Ve starsich taoistickych spisech
se tedy setkdvame nikoli s kritikou buddhismu nebo konfucianismu, ale
pravé s kritikou lidovych neorganizovanych kulti, pro néz jsou piiznacné
nakladné a okazalé ritudly, krvavé obéti, média a véstci, exorcismus atd.,
a které uctivaji nekodifikovany panteon niz§ich lokalnich boZstev (tzv. tcha-
kuej). Na rozdil od lidovych extatickych kultd, taoismus se od dob raného
sttedovéku snaZzil vystupovat jménem vys$s$i duchovni autority — zjeveni,
ktera pochézela od vyssich a Cist§ich Nebeskych bohil, od personifikované
hypostaze Tao. Taoisticti knéZzi se citili byt touto nebeskou autoritou povére-
ni prikazovat ,,nizSim* lidovym boZstvim a duchim a ucinit poradek ve
zméti lidovych kultd. Pokud tedy prosti lidé uctivali z pouhého strachu urci-
tého démona nemoci a pfindSeli mu obéti, taoisticky knéz mél autoritu jed-
noduse démona zahnat. Dokonce knéz mohl potrestat mistniho bizka pady
(Tchu-ti kung), ktery odpovidal za klid ve vesnici, paklize zanedbaval své
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ochranné povinnosti. V tomto smyslu bychom mohli taoistické knéze pfirov-
nat k mistnim tfednikim, ktefi misto pronasledovani zlodéji a trestani ves-
nickych bifici zanedbavajicich své povinnosti, pronasleduji zI€ duchy a tre-
staji nizsi bozZstva.

Postupné s Sifenim institucionalizovaného taoistického naboZenstvi jiz ve
4. stoleti n. 1., taoisticti knéZi vytvéreli hierarchii boZstev analogickou k hie-
ky* na pomezi mezi rozsdhlym taoistickym byrokratizovanym panteonem a
neuspofddanym svétem lidovych ndboZenstvi. Ritudlni texty nebezpecnym
duchiim slibovaly povyseni v nebeské hierarchii, pokud budou poslusni a
budou pomadhat lidem a knéZim béhem obtadu, a potrestani, pokud neupo-
slechnou. Timto zptsobem byly lidové kulty reinterpretovany a legitimizova-
ny a byly integrovany do vyssiho nabozenského systému taoismu.

Véstci a média wu lidovych kultl, dostali jiz béhem Jiznych dynastii ,,dia-
gnostickou* dlohu — v pfipadé nemoci se k nim mohl postizeny obrétit, aby
zjistil plivod a pficinu nemoci, ale taoisticky knéz byl ten, kdo jediny mél
legitimni pfistup k Nebestim, a provadél ozdravujici ritudl. Zaroven texty sni-
7uji dilezitost véstcli — protoZe knéz se obraci piimo k nejvyssi instanci,
kter4 je schopna napravit jakykoliv problém nehledé na jeho piivod, predcha-
zejici zjistovani pii¢iny neni ani nutné. Tato integrace a rovnéZ rozdéleni
funkce je dodnes zachovano na Taiwanu. Komunita spojena s taoistickymi
chramy se dé€li na tfi vrstvy. Na nejnizsi drovni jsou laici, ktefi odpovidaji za
spravu klastera. Na druhé jsou tzv. fa-§°, Mistfi metody, nebo chung-tchou,
Cervené hlavy, podle barvy tiboru na hlavé, ktefi vypuzuji démony, kontro-
Iuji klasterni media a vystupuji jako knézi vici niz§im bohlim, t€ém, ktefi
kdysi byvali lidmi. Jejich povolani je spojeno se Samanskou nemoci. Jejich
obfady jsou v hovorovém jazyce a konaji se mimo chrdm. Na nejvy$Sim
stupni pak stoji ortodoxni taoisti¢ti knézi, tao-§°, nebo wu-tchou, Cerné
hlavy, patiici do $koly Spravného jednoho (Ceng-i), ktefi jsou ordinovani
pifimo Nebeskym mistrem, a jejichZ knéZstvi je dédi¢né. Jediné oni maji pii-
stup k velkym nebeskym bozstviim a mohou provadét velkolepé obrady tiao,
pfi¢em?z ritudl vZdy probiha v klasické ¢inStiné.

GLOSAR CINSKYCH ZNAKU

cang ?

Cchao Cchao ?? (155 - 220)

cchun ?

¢ Sen ¢ kuo 7777

¢aj ?

Cang Tao-ling ??? (konec 2.stol.n.1.)



Cang Ti-sien 7?? (1092 — 1126)
Cen-kao ??

Cen-cung?? (998 - 1022)
¢en-sing 7?7

Ceng-i 7?7

¢chan ?

¢chi ?

Cchiou Cchang-&chun 2?2 (1148 — 1227)
Cchiian-Cen ??

Cuang-c* ??

Cung-li Cchiian ???
¢ung-min ??

fa-§° 7?7

fu?

Che-ming San ?7?

chuan t’ing pu nao ?77?
Chuang-ti 7?7
Chuej-cung?? (1101-1126)
chun ?

chung-tchou ??

Jang Si 7?7 (330 - 386)
jin ?

jin-jang ??

Jii-Eching ??

Jii-chuang ??

jilan-Cchi ??

Jian-§° tchien-cun ?? ??
kan-jing ??

kao-kung ??

kche-i ??

Kchun-lun ??

Kuan Ji ?? (160? — 219)
Kuan-kung ??

Kuan-ti ??

kuo-tchi ??

Lao-c* 7?7

Lao-tiin ??

Li Er 7?

Li Chung ??

Li Jian ?? (cisar Kao-cu ??, vl. 618 - 627)
ling-¢* 7?
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Ling-pao 7?

lu?

Lu Siou-ting??? (406 - 477)
Lii Tung-pin ?7?
Lung-chu $an 7??
Mao-San ??
nej-tan ??

pa sien ??

Paj-jiin kuan???
pao ?

pao-i ?7?

pao-tiian ?7?

pcho ?

pchu-tu ??

pi ¢chi 7?7
S‘-ming ??
San-Cching 7?7
san ¢chung ??
san jiian ??

san kuan ?7?

san kuang ??

san §¢ 7?7

san tiao che i 7777
Si-wang-mu ???
Siao-t’ing 7?

sien ?, ?

sin ¢chi ??

su?

Siian-cung ?? (713-756)
Siian-i Lao-c* 7777
Stian-wu 7?7

¢ tie 7?7

San-Su 7?7
Sang-&ching ??
Sen ?

Sen-siao ??
Sen-tchi ??

Sou ?

Soui??
tan-tchien ??

Tao ?
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tao-§° 7?

Tao-te-ting 777

Tao-tiin ??

Te ?

tcha-kuej 7?
Tchaj-¢ching 7?7

Tchaj-i 7?7

Tchaj-pching ??

tchaj-si ??

Tchaj-San ??

Tchaj-Sang Lao- tiin 777?
Tchaj-Sang Tao-tiin??7??
Tchao Chung-t’ing ??7?(456 — 536)
tchi ?

Tchien-§° tao ?7?

tchu ?

tchu-na ??

Tchu-ti kung 77?

Ti-ttin 7?

tuan ku ??

ti-tiou ??

tiao ?

ting ? (kanonicka nebo posvatna kniha)
ting ? (esence)

tiie ?

Wang Cchung-jang ??? (1112-70)
wen ? vzor, pismo, text
wu ?

wu sing 7?7

wu Sen ??

wu-tchou ??

Wu-tou-mi tao ?77?
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Sedici bodhisattva Kuan-jin, fezba
ve dievé, dynastie Tchang. Sbirka
malife Ludvika Kuby.
Boédhisattva Kuan-jin, patron
milosrdenstvi,ochrance déti, byl
nejuctivanéj$im bodhisattvou na
Délném vychodé. V Cing a
Japonsku postupné ménil svou
podobu a stal se nakonec Zenou.
Tato podoba kterd je rozsifena
zejména od 19. stoleti.
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BUDDHISMUS

Vladimir Liscak

Béhem 3. stoleti pred nasim letopoctem indicky kral Aséka poslal budd-
histické misionafe na severozdpad Indie (dneSni Pakistin a Afghdanistin).
Mise byla velmi GspéSna, nebot oblast se brzy stala centrem buddhistického
uceni s mnoha vyznamnymi mnichy a ucenci. Kdyz stfedoasijsti obchodnici
prisli do této oblasti za obchodem, dozvédéli se o buddhismu a pfijali ho za
své nabozenstvi. O sto let pozdéji se jiz mnoha stfedoasijskd mésta, napfi-
klad Chotan, stala vyznamnymi centry buddhismu. Cifiané pii§li poprvé do
kontaktu s buddhistickym ucenim a nédboZenstvim pravé prostfednictvim
obyvatel Stfedni Asie. Béhem prvnich staleti naseho letopoctu pak toto uceni
pfijali za své, v fadé ohledt je rozvinuli a pfizpisobili doméci tradici a vytvo-
fili svérazny Cinsky buddhismus, ktery se posléze §itil ddle na vychod a jih
— do Koreje a Japonska a do Vietnamu.

Vyvojové etapy cinského buddhismu
Dé&jiny ¢inského buddhismu se daji zhruba rozdélit do ¢tyt velkych epoch:

rané obdobi (25-317 n. 1)

Bylo to obdobi od pocatku dynastie Vychodni Chan (25-220 n. 1.) do
padu dynastie Zapadni Tin (265-317), kdy byl buddhismus uveden do Ciny
imigranty z Persie, stfedni Asie a Indie. Buddhismus byl zprvu chéapan jako
bezvyznamny kult praktikovany imigranty nebo jako cizi deformace taoismu.
Jakmile vSak piitahl vice pozornosti ze strany Ciiiant, tak si prosadil vlast-
ni nezavislou identitu.

obdobi rustu (317-581)

Po padu dynastie Z4padni Tin v ddsledku vpadu ,,severnich barbari* se
cisarsky dvur stahl na jih do Nankingu, ktery se stal hlavnim méstem dyna-
stie Vychodni Tin (317-420), po niz nasledovalo né&kolik slabych vlad.
Dobyty sever byl rozdélen mezi mnoZstvi sinizovanych narodut, které brzy
zacaly mezi sebou valcit. Celé obdobi az do roku 581 je zndmo pod ndzvem
Severni a Jizni dynastie (Nan pej ¢chao) a pfipomina obdobi feudalni rozdro-
benosti v Evropé ¢i v Japonsku v pozdéjsi dobég. Ve spolecenské hierarchii tu
na nejvysSim misté — hned za cisafem — staly vyznamné ,aristokratické‘
rody, které sviij ptivod odvozovaly od ucenct a prikladnych ministra staro-
véku.88 V kruzich této spolecenské a intelektualni elity vzbudil buddhismus
znaény zajem, pricemz byl Casto studovan a vykladan prostfednictvim tehdy
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88) Nekteri historici uzivaji pojem
L.aristokracie®, jini se mu vyhybaji
s poukazem na nékteré odliSnosti
v charakteru této spolecenské elity
v Ciné a v evropském stiedovéku.
Podrobnéji na toto téma viz
HRUBY (2004).
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oblibeného neotaoismu. V téze dobé buddhismus prijaly a propagovaly
mnohé z ne¢inskych dynastii, které ovladly sever Ciny — tam také ziskal iro-
kou popularitu a postaveni blizké statutu statniho ndboZenstvi. Na severu
také vznikla prvni prekladatelska dilna, v cele s Kumaradzivou, zatimco
seCtéld sangha (buddhisticka obec) na jihu studovala spisy a rozvijela pocat-
ky ¢inské buddhistické filozofie. Toto obdobi rozdéleni zemé i tradice ¢inské-
ho buddhismu uzavielo sjednoceni Ciny dynastii Suej.

obdobi akceptace (581-konec 9. stoleti)

Za kratce trvajici vlady dynastie Suej (581-618) doslo k sjednoceni
severni a jizni tradice ¢inského buddhismu. Na konci dynastie Suej a béhem
prvnich let dynastie Tchang (618-907) se vynofila fada ¢inskych buddhisti,
ktefi zaloZili hlavni ¢inské buddhistické ¥koly. C*-iho u¢eni bylo zapsino
jeho Zéky a stalo se zdkladem filozofie $koly Tchien-tchaj. Ti-cang pfivedl
¢inskou madhjamaku k jejimu zenitu tim, Ze vzkfisil $kolu San-lun. San-tao
popularizoval jiz zavedenou $kolu Cisté zemé (Ting-tchu-cung). Vznikla jizni
Skola znama jako ¢chan (mistr Chuej-neng) a opozi¢ni severni Skola (mistr
Sen-chuej). C‘-jen poloZil zdklad $kole Chua-jen. Siian-cang se vritil
z pouté do Indie a organizoval posledni a nejvétsi prekladatelskou dilnu ¢in-
ského buddhismu. Jeho Zak Kchuej-ti zalozil novou $kolu jogacary, Skolu
Fa-siang. V8echny tyto a dalsi Skoly zaZily obdobi, kdy mél buddhismus
v prvnich stoletich dynastie Tchang status statniho naboZenstvi. Toto obdo-
bi prosperity buddhismu a piizné€ dvora konci perzekucemi ze strany tchang-
skych cisaft v obdobi xenofobie, jeZ byla reakci na znicujici An Lu-Sanova
povstani. Tehdy bylo béhem pronasledovani buddhismu v r. 845 zni¢eno na
4 600 buddhistickych chramt a 40 000 svatyii a na 260 500 mnichti a mni-
Sek bylo nuceno navrétit se k svétskému Zivotu.

upadek a oziveni (konec 9. stoleti-soucasnost)

Od dob vSeobecné anarchie a valecnych konfliktli na konci dynastie
Tchang a v obdobi Péti dynastii (907-v960) ¢insky buddhismus jiZ nikdy
neobnovil vitalitu a kreativitu, jakou mél ve vrcholném tchangském obdobi.
Presto se sangha po sjednoceni Ciny dynastii Sung (960-1279) zotavila.
Hlavnimi Skolami ¢inského buddhismu se v tomto obdobi staly Skoly ¢chan
a Cistd zemé&. Tyto dvé Skoly se posléze sblizily do té miry, ze Cistd zemé
byla nakonec absorbovéina ¢chanovou praxi.

Prvni buddhisté v Cine

KdyZ dynastie Chan rozsifila v 1. stol. pf. n. 1. svou moc do stiedni Asie,
vzrostly rovnéz obchodni a kulturni vazby mezi obéma oblastmi. Obyvatelé
Ciny se touto cestou dozvédéli o buddhismu a jiz v pol. 1. stol. n. 1. existovala
v Luo-jangu prvni obec Cinskych buddhistd. Pro ni také byl u Luo-jangu zalo-



Zen (idajn& v r. 67 n. 1.) prvni buddhisticky klaster v Cing, Klaster bilého koné
(Paj-ma-s*). Jak zajem o buddhismus rostl, nastala velka poptavka po buddhis-
tickych textech a s tim spojena potieba jejich prekladani z indickych jazyki do
¢instiny. Prekladatelé byli zpocatku cizinci a pochdzeli ze stfedni Asie a severni
Indie. Prvnim vyznamnym piekladatelem byl An S‘-kao® (i asi 170), ktery
prigel do Ciny v pol. 2. stol. Udajné to byl princ z parthského kralovského rodu,
ktery odmitl trin, aby se mohl stat buddhistickym misionafem. Prelozil tficet pet
textll, vétSinou théravadového sméru. Tak jak sbirka preklad buddhistickych
textd rostla, buddhismus se staval zndméjsim. V Ciné doslo k zformovani mona-
stického fadu; prvnim zndmym ¢inskym mnichem byl pry An S*-katv zdk.

Vétsina ¢inské aristokracie vSak v tomto obdobi byla ke stfedoasijskym
cestovatelim a jejich nabozenstvi lhostejnd. Spolecenska elita, ktera si zakla-
dala na vzdé€lanosti a literarni vytiibenosti stejné jako na své konfucianské
moralni pfikladnosti se k cizimu ndboZenstvi stavéla pfevazné nediveérive,
povaZovala je za nedokonalé, ba dokonce amorélni. Buddhistické pojmy jako
,monastismus‘ ¢i ,,individudlni duchovni osviceni* ptimo protirecily zaklad-
nim konfucidnskym principiim ve vztahu k roding a cisafi. Cinsti hodnostafi
se ptali, jak mnichovo osobni dosaZeni nirvany prospéje fi8i. Ve vztahu k tao-
ismu byl buddhismus méné protikladny, nicméné taoismus ve svém jadru
hledal harmonii s pfirozenym svétem, zatimco buddhismus se snaZil najit
harmonii ve svété vnitfnim.

Rani prekladatelé se zprvu potykali s hledanim ptesnych slov, ktera by
adekvatné vysvétlila buddhistické pojmy v ¢instiné, a tak asto ve svych pie-
kladech vyuzivali ¢inskych taoistickych termint. V disledku toho lidé zaca-
li uvadét buddhismus do vztahu s existujici taoistickou tradici. Teprve pozdé-
ji zacali Citiané Buddhovo uceni plné chépat jako svébytnou, na ¢inské tra-
dici nezavislou skolu.

Aby buddhismus v Ciné prosperoval, musel se transformovat do systému,
jenZ by mohl existovat v ramci ¢inského zpisobu Zivota. Proto ¢insti budd-
histé kladli diraz na takové hodnoty, jako je ucta déti vici rodi¢tm, které
v pivodnim indickém udeni nehraji vétsi roli.?0 Buddhismus v Ciné byl pii-
zpusoben uctivani pfedki a ucasti v ¢inském hierarchickém systému a byla
zde sepsana dila, v nichZ se hlas4, Ze spdsa jednotlivce je pfinosem pro jeho
rodinu a spolec¢nost, takze ,,odchod do bezdomovi‘ (¢chu fia), ¢ili do klaste-
ra, vlastné pfispiva k celospole¢enskému dobru.

Siteni a upevnéni ¢inského buddhismu
Bé&hem chaotického obdobi Sestnacti kréalovstvi a Severnich a jiznich
dynastii v prvnim ptl tisicileti naseho letopoctu se situace zménila a budd-

hismus ziskal statni podporu. Od zacatku 4. aZ zhruba do konce 6. stoleti
byla Cina rozdélena. Jih zistaval pod vladou rychle se stiidajicich ¢inskych

89) Neékdy se prepisuje také celé
jméno dohromady: An-§‘-kao. Pro-
toze se nejednd o typické cinské
jméno typu ,,pfijmeni + ,,0sobni
jméno®, je mozné ho psit obéma
zpusoby. ,,An“ v tomto piipadé
oznacuje zemi, odkud pochazel, tj.
Parthii (¢insky An-si-kuo; z Cinské-
ho prepisu jména Arsakés, zaklada-
tele dynastie Arsakovci). .S -kao*
je ¢inska podoba jeho parthského
jména, které z jinych pramenu
nezndme. Tedy vlastné ,,parthsky
S*-kao*. Podobnym zptisobem byla
tvofena jména vétSiny necinskych
buddhistickych mnicht. Neéktefi z
nich jsou znami i pod ryze ¢insky-
mi jmény.

90) Cinsky se tento vztah nazyva
siao (v anglic¢tiné je na to hezky ter-
min filial piety*). Cesky preklad
konfucidanské Knihy synovské
oddanosti od LukaSe Zadrapy viz
LOMOVA a YEH (2004), s. 255 —
271.

153



91) Tradi¢né se nechanské etnické
skupiny v severni Cin& spojovaly
pod termin Wu Chu (Pét Chu dili
,-pét nechanskych kmenti*): Huno-
vé (Siung-nu), Sienpiové (Sien-pi),
Tiové, Cchiangové a Tieové. Obdo-
bi Sestnacti kralovstvi bylo proto
také oznacovano za Obdobi péti
Chu (Wu Chu §*-taj).

92) O Sie Ling-jiinovi viz LIN Wen-
jue (1999).
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dynastii, zatimco sever kontrolovali stejné¢ efemérni dynastie necinského
pivodu. Vétsina panovnikid i obyvatel severni Ciny pochazela z vice neZ
deseti rozlicnych etnickych skupin — bud nechanskych ,barbard“ nebo
Chani, ktefi po generace byli pod vlivem ,,barbari*“.9! V disledku toho na
severu doslo k tpadku tradi¢nich ¢inskych uceni — konfucianismu a taoismu.
Oficialni podpora buddhismu zde nakonec nové zformovala ¢inské obyvatel-
stvo na zakladé spolecné ideologie vné etnické rozmanitosti populace, a to
také severni dynastie konsolidovalo.

Buddhismus tak byl propagovién rychleji v severni Ciné neZ na jihu. Spo-
lecensky neklid v severni Cin& napomahal k bofeni kulturnich bariér mezi
vladnoucimi rodinami a obecnym lidem, na rozdil od jihu, kde Slechtické
rody a panovnické rodiny pevné monopolizovaly politiku. K tomu jim poma-
hala konfucidnska a taoisticka politicka ideologie. Podpora jiného mySslenko-
vého systému (¢i ndboZenstvi) by mohla mit nezndmé a mozna i nepiiznivé
ucinky — kvuli tomu by tyto rody neriskovaly sva privilegia. Kromé toho pro-
buddhisticka politika nebyla podporovana ufednictvem, k némuz patiili i Cle-
nové prednich rodi.

Buddhismus na jihu budil z4jem predev§im mezi excentrickymi basniky
a filozofy, jako byl napfiklad tvirce ¢inské prirodni lyriky Sie Ling-jiin
(385-433).92 Béhem 5. stoleti se buddhismus v kruzich jizni aristokracie stal
svého druhu médou. Napt. na dvore dynastie Jizni Cchi (479-502) se pravi-
deln¢ konaly disputace s ucenymi buddhistickymi mnichy, recitace suter
i spektakularni buddhistické obfady. Za cisafe Wu-tiho (vladl 502-549)
z dynastie Liang (502-557) se buddhismus stal svého druhu oficialnim nabo-
Zenstvim. Ke konci vlady cisafe Wu-tiho ucinilo konec politickym a social-
nim privilegiim ptednich rodd povstani Chou Tinga (f 552), coZ nepiimo
dédle napomohlo Sifeni buddhismu. Jak na severu, tak na jihu se buddhismus
Sitil nejrychleji mezi venkovskym obyvatelstvem.

Buddhismus se tak brzy stal hlavnim naboZenstvim v Cing. Na za&étku 6.
stoleti byla popularita buddhismu jiz vétsi nez u taoismu. Buddhistické klas-
tery vyjmuté z daniové povinnosti byly hospodarsky natolik silné, Ze zaCaly
predstavovat vdznou ekonomickou hrozbu i politickou silu. Mnisi byli brzy
obvinéni z vystiedniho chovani a jejich ptida byla né€kolikrat zkonfiskovana.
Poprvé k tomu doslo v letech 574577 za cisafe Wua (560-578) z dynastie
Severni Cou (557-581).

Navzdory valkdm, nepokojim a docasnym perzekucim vsak v 5. a 6. sto-
leti pokracovalo prekladani buddhistickych spisti. Béhem tohoto obdobi jak
zahranicni, tak ¢inSti mniSi aktivné budovali klaStery a vyucovali buddhistic-
ké doktriné. Mezi ¢inskymi mnichy vynikal zejména Tao-an (314-385).
Prestoze se kvili politickému neklidu musel premistovat z mista na misto,
nejen intenzivné psal a vyucoval, ale také sestavil v roce 374 jeden z prvnich



katalogt buddhistickych spist, tzv. Generalni katalog suter (Cung-li cung-
sky Mi-le fo). Pravé Tao-an pozval ze stfedoasijské Kuce slavného preklada-
tele KumadradZzivu (344—413, ¢insky piepisovan riizné, nejcastéji jako Tiou-
mo-luo-$*, zkracené Luo-§°). Ten s pomoci Tao-anovych Zakl preloZzil velké
mnoZstvi dilezitych textd a revidoval rané &inské preklady. Udajné komen-
toval na 800 buddhistickych spist. K nejvyznamnéj$im z jeho sedmdesati
dvou prekladi patii preklady Diamantové siitry, Amitdbhasitry, Vimalakirti-
ho siitry a Lotosové siitry. Tyto pieklady se v ndboZenské praxi na Dalném
vychodé dodnes pouZivaji. Vzhledem k politickému neklidu se Kumaradzi-
vovi zZaci pozdéji rozesli do rdznych stran, a tak pomahali §ifit buddhismus
do dalsich ¢asti Ciny. Zivotopisy téchto a dalSich mnichd, ktefi phsobili
v Ciné od pfichodu buddhismu do dynastie Severni Wej (386-535), se staly
soucasti Zivotopisti vyzna¢nych mnichi (Kao-seng ¢uan), které roku 519
sestavil mnich Chuej-tia0.93

,Zlaty vek” cinského buddhismu.
Vznik ¢inskych buddhistickych skol

Se vzestupem tchangské dynastie na pocatku 7. stoleti buddhismus oslo-
voval stile vice lidi. Brzy se stal dilezitou soucasti ¢inské kultury a mél
velky vliv na cinskou filozofii, literaturu a uméni (zejména sochatstvi
a architekturu) té doby. Za Tchangt se také zacaly rozvijet prvni vyznamné
Skoly, nejprve prebirajici indickou tradici, pozdéji vychazejici z doméci tra-
dice (¢chan, Chua-jen, Cista zemé& a Tchien-tchaj).

V prechodném obdobi 5. a 6. stoleti vznikla Skola Tti pojed—nani (San-
lun), ktera vychazela z tradice indické madhjamaky, zaloZzené nékdy ve 3.
stoleti n. 1. buddhistickym filozofem NagardZunou (mezi 150-250). Své
jméno Skola dostala podle Kumaradzivovych prekladt tfi hlavnich dél
madhjamaky: MadhjamakaSdstra (Pojednani o stfedni cesté, téz
[Miila Jmadhjamakakdrikd, ¢insky Cung-lun), DvddaSanikdjasdstra (Pojed-
nani o dvandcti aspektech, C&insky S‘-er-men-lun) od NagardZzuny
a Sata[ka]Sdstra (Pojednéni o sto verSich, ¢insky Paj-lun)®* od Arjadévy
(mezi 170-270). Tyto texty poloZily zéklad uceni Skoly Tt pojednéni. K nej-
vét§imu rozvoji §koly doglo v 6. stoleti, za mistra Ti-canga (549-623).

Na pocatku vlady tchangské dynastie putoval v letech 629-644 Siian-
cang (602-644/664), jeden z nejzna—méjSich ¢inskych buddhistickych mni-
chid, do Nélandy a jinych vyznamnych mist v Indii, aby odtud pfinesl do
Ciny posvatné buddhis—tické spisy.?> Siian-cang usiloval o rozsifeni vlivu
mahdjany nad théravadou. Tantricka kola jogacary,?© kterou Siian-cang pre-
feroval, se nicméné vyznamné liSila od pozdé&jSich ¢inskych mahdjanovych
Skol, jako napfiklad $koly Cisté zem&. KdyZ se roku 644 vratil, piinesl

93) Viz Cung-chua ta-cang-ting
(Cinska Tripitaka). Peking, Cung-
chua Su-tii 1984-1997, dil 61, ¢.
1181-1182, dil 62, ¢. 1183-1184.
Vynikajici je preklad s komentafi
viz JERMAKOV (1991).

94) Uvedené tfi texty viz Cung-
chua ta-cang-ting, dil 28, ¢. 627, dil
29, €. 629, 631-633.

95) Cesky pieklad jeho popisu
cesty do Indie z roku 646 viz
SUAN-CANG (2002).

96) Jogacara (Cinsky jii-tia-sing-
pchaj), ¢ili skola o ,,pouze-védomi*
(wej-8), byla vlivnou $kolou indic-
kého mahéjanového buddhismu,
kterd se zacala rozvijet nékdy ve 4.
az 5. stoleti n. ..
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97) Jednd se ptivodné o pejorativni
nazev pro myslenkovy proud repre-
zentovany indickym jogacarovym
systémem ve vychodni Asii. Propo-
nenti této Skoly davali prednost ter-
minu $kola o ,,pouze-védomi*. Ter-
min fa-siang poprvé pouzil myslitel
Fa-cang (643-712) $koly Chua-jen,
aby tak vyjadiil podfadnost Skoly
Fa-siang, kterd se zabyvd pouze
jevovymi ptiznaky dharem (fa
siang), zatimco $kola Chua-jen se
zabyvé podstatou, na niz jsou tyto
priznaky zaloZeny.

98) O korejském buddhismu viz
GRUBEROVA (2006).

99) Viz Cung-chua ta-cang-ting, dil
9, ¢. 28, dil 18, ¢. 201 aj.

100) I ostatni buddhové méli své
blazené ,(Cisté zemé&"“ (sanskrtsky
kSétra parisuddhi, cinsky ting-
tchu). Sutry zaznamenavaji celkem
sedmndct téchto raji. ProtoZe vSak
mahdjana pfipousti nekonecné
mnozstvi buddhi, byl teoreticky i
pocet Cistych zemi nekonecny.
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s sebou na 657 sanskrt-skych textd. S podporou cisafe Tchaj-cunga
(626—649) vytvofil v hlavnim mésté Cchang-anu (dne$ni Si-an) velkou pie-
kladatelskou dilnu, do niZ ziskal ucence a spolupracovniky z celé vychodni
Asie. Udajné pielozil do ¢instiny na 1 330 svazki posvétnych spisi.

Vliv Siian-cangova vlastniho studia, pfeklady a komentafe mah4janovych
textd poloZzily zaklad k rozvoji skoly ,,jevovych pfiznakii dharem* (Fa-siang-
cung).97 Siian-cangovym nejbliz§im a nejvyznamnéjsim Zdkem byl Kchuej-
ti, jenZ byl uznavan jako prvni patriarcha této Skoly.

Uceni $koly ,jevovych pfiznakii dharem* bylo pfeneseno do Koreje
(Bopsang) a Japonska (Hossd), kde si ziskalo vyznamnéjsi vliv. TrebaZe
pomérné mald sekta Hoss6 v Japonsku pilisobi dodnes, pivodni tra—dice
nezavislé Skoly jiZz neexistuje.

Rozkvét samotné Skoly sice netrval dlouho, avsak jeji teorie o ,,pouze-
védomi®, tykajici se vniméni, védomi, karmy, znovuzrozeni atd. si naSly
cestu do doktrin dal$ich, tspésnéj—Sich Skol celé vychodoasijské tradice,
zejména Skol Tchien-tchaj, Chua-jen a ¢chan.

Tchangské hlavni mésto se stalo diilezitym centrem buddhistického mys-
leni a odtud se buddhismus rozsitil do Ko-reje a Japonska. Zde sehrala dile-
Zitou roli japonska poselstva (zejména tzv. kentosi, tj. poselstva k Tchan-
giim). VétSina Skol ¢inského buddhismu postupné zdomécnéla v Koreji
a Japonsku, kde progla dalsi transformaci.98

vvvvvv

a jejich vliv na buddhismus v Koreji a Japonsku

Skola Cisté zeme

Buddhismus Cisté zemé (Ting-tchu-cung), znamy téZ jako amidismus (od
japonského jména buddhy Amidy), je jednou z vétvi mahajanového buddhis-
mu a v soucasné dobé nejpopularné;jsi Skolou buddhismu v Asii. Jeji uceni je
zaloZeno na tfech textech: Siitre Cisté zemé (Sukhdvativjiiha, »Pojednani o
zemi blaZenosti“, t€Z Aparimitdjursiitra, ,Sutra nezmérného ziti“, Cinsky
Wu-liang-Sou-ting), Amitdbhastitie a Amitdjurdhjdnasiitie. Z nich nejdilezi-
t&jsi je prvni jmenovand, o cemZ svéd¢i mimo jiné i skutecnost, Ze mezi lety
147 a 713 vzniklo celkem dvanact riznych piekladd Sitry Cisté zemé do
¢instiny.99 Zakladem textu je ,,Styficet osm slibi* (s *-§*-pa jiian), v nichZ se
Amitébha (ptivodné kral, pozdé€ji mnich) zavazal, Ze po ziskani buddhovstvi
vytvoii Cistou zemi (Zapadni raj, Sukhdvati, &insky si-tchien, tj. Zapadni
r4j), v niZ se prerodi viichni, kdo se k nému budou s diivérou obracet.!00

Buddha Amitabha (,,Bezhranicné svétlo®, ¢insky A-mi-tchuo-fo [béZné
vyslovovano jako O-mi-to-fo], japonsky Amida) je jednim z nejvyznamnéj-
Sich a nejpopularnéjsich buddhit mahajanového buddhismu. Obliben je ve
vychodoasijském buddhismu, rany indicky buddhismus ho neznd. Uctivanim



Amitdbhy se otevira nova cesta ke spase, ktera nevede pres nekonecny pocet
znovuzrozeni. Osvobozeni mize byt dosaZeno snazSim zpuisobem, napf.
vzyvanim Amitabhova jména formuli Na-mo O-mi-to-fo (ptiblizné: ,,Odevz-
davam se buddhovi Amitébhovi) t&sné pred smrti.101

Skola Cisté zemé se poprvé dostala do popiedi poté, co mistr Chuej-jiian
(334-416) v roce 402 zalozil klaster na hote Lu (Lu-San; na jihovychodé
Ciny, v dne3ni provincii Tiang-si), kde pfed obrazem buddhy Amitdbhy slo-
7il spolu se sto dvaceti tfemi svymi pfivrZenci pfisluiné sliby.!02 U&eni
Skoly se rychle &ifilo po Cing. V 7. stoleti ho San-tao (613—-681) utiidil do
pevného systému, a je proto povazovan za vlastniho zakladatele Skoly.
Moderni tradice Cisté zemé, stejné jako pied staletimi, se na buddhu Amitab-
hu divé jako na toho, kdo zvéstuje dharmu ve svém buddhovském okrsku
(sanskrtsky buddhaksétra, insky fo-tchu) zvaném Cista zemé& nebo Zapadni
rdj, oblasti nabizejici ulevu od karmického prevtélovani. V této tradici je
vstoupeni do Cisté zemé& vieobecné chapéno jako ekvivalent dosaZeni nirva-
ny. Ve skute¢nosti hlavni myslenkou buddhismu Cisté zemé je, Ze nirvany jiz
neni praktické ani mozné dosdhnout v nasi soucasné kalpé, tj. naSem ,,svéto-
vém cyklu*.103 Uctivanim Amitébhy ¢lovék nahromadi dostate¢né mnoZstvi
karmickych zasluh, aby se dostal do Cisté zemé, z niZ 1ze snadné&ji dosahnout
nirvany. V tomto rdji neexistuji negativni zkuSenosti, takZe také nemize
vzniknout nova negativni karma, naopak dosavadni negativni karma zanik-
ne.

Neékteti mistfi Cisté zemé udili, Ze neni nutné se zrodit v Amitabhové
Zapadnim raji, staci pouze co nejcastéji recitovat mantry ¢i vzyvat Amitib-
hu. Tato pomérné jednoducha forma uctivani a snadna cesta ke spase znac-
né prispéla k popularité uceni Cisté zemé.

Pro tiplnost dodejme, Ze ve vadZrajanovém buddhismu!%4 ma Amitibho-
va zdpadni Cistd zem& Sukhévati sviij prot&jiek v AkS6bhjové vychodni
Cisté zemi Abhirati (,,fiSe radosti*). Dnes ji uznava zejména japonska sekta
singon (,.Skola pravych slov*, ,Skola dhdrani*), aviak neni objektem zda-
leka tak popularniho kultu jako zépadni Cistd zemg.

V Japonsku navézala na ¢inskou $kolu Cisté zemé jeji japonska obdoba
Dz6do 3 prenesena v 9. stoleti z Ciny spolu s dal§imi buddhistickymi $ko-
lami mnichem Skoly Tendai Enninem (793-864). Vlastni japonskou Skolu
viak zalozil az ve 12. stoleti Hénen S6nin (1133-1212). Ve stejné dobg
vznikla i Prava $kola Cisté zemé& (DZddo §insii), kterou zaloZzil mnich Sinran
(1173-1262). Obé skoly kladou diraz na vzyvani buddhy Amidy, jez posilu-
je viru, Ze se ¢lovék znovu narodi v Amidové Cisté zemi. Stoupenci DZ6do
$u vedou mnissky Zivot, zatimco DZddo §insu je Cisté laické spolecenstvi.

Skola Dz6do §u rozvinula ideu ,,v8epronikajiciho vzyvani** (jiizii nembu-
cu): jestlize ¢lovék vzyva Amidu, pomaha tim nejen sobé, ale i ostatnim;

101) Cinské znaky v buddhistic-
kych textech maji Casto jiné Ctend,
nez je dnes bézné. V moderni ¢in-
$tiné by foneticky spravné méla
uvedend formule znit: Nan-wu
A-mi-tchuo-fo. Termin na-mo je
prevzat ze sanskrtského namah
(v pali namo), jez zhruba znamena
Luctivat, vzyvat, odevzdavat se
(komu)“. Rozdily ve vyslovnosti
vznikly v procesu historického
vyvoje ¢inského jazyka.

102) Mnisska komunita na hofe Lu
méla ve své dobé znacny vyznam
pro rozvoj ¢inské filosofie a uméni.
Vzesly odtud mimo jiné podnéty
pro formulaci specifického ¢inské-
ho vztahu k piirod¢, ktery vyrazné
poznamenal vznik krajinomalby a
piirodni lyriky (viz LOMOVA
1999).

103) Kalpa (Cinsky tie) oznacuje
nekone¢né velké casové obdobi
(edn), které tvorii zaklad buddhistic-
ké chronologie. Napiiklad od doby,
kdy Amitdbha slozil svych ctyficet
osm slibu, ubéhlo deset kalp.

104) Vadzrajana (téZ tantricky c¢i
ezotericky buddhismus) je vedle
théravady a mahdjany tfetim hlav-
nim smérem buddhismu. PfivrZenci
tohoto sméru povazuji svou Skolu
za konecnou fazi vyvoje buddhistic-
ké teorie. VadZrajana vyrazné ovliv-
nila buddhismus v himalajské
oblasti, zejména tibetsky buddhis-
mus. V Ciné se t&Sila oblib& zejmé-
na ve dvorskych kruzich na sklon-
ku Sesti dynastii a za dynastie
Tchang, kdy se dostava i do Japon-
ska.
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105) Viz Cung-chua ta-cang-ting,
dil 12, ¢. 86 a 87, dil 59, ¢. 1167 a
1168 aj.
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naopak modlitbou jinych lidi sdm dosahuje pomoci. DZ6do $insu je postave-
na na extrémnim sméru ,,snadné cesty*‘. Kromé naprosté oddanosti Amidovi
neni k dosaZeni spasy tfeba Zadné vlastni ndmahy.

Dz6do §t se svymi odnoZemi a 20 miliony stoupencti dnes tvori nejveétsi
buddhistické uskupeni v Japonsku. Ma své pobocky i v USA a Brazilii.
Dz6do $insd obéma hlavnimi sméry Otani a HongandZi (oddélily se v 17.
stoleti), jejichZ hlavni klaStery se nachazeji v Kjotu, a celkem dvaceti jedna
odnoZemi dnes predstavuje nejvyznamnéjsi buddhistickou Skolu v Japonsku.

Skola Chua-jen (Avatansaky)

Chua-jen (sanskrtsky Avatansaka, ,,|Buddhtiv] nahrdelnik z kvétin®) je
tradice v mahdjanové buddhistické filozofii, kterd kvetla v Ciné v obdobi
dynastie Tchang. Je zaloZena na ¢inském prekladu Buddhdvatansaka[mahd-
vaipulja[sitry (Sutra o Buddhové néahrdelniku z kvétin, Cinsky Ta-fang-
kuang-fo-chua-jen-ting, zkricené Chua-jen-ting),105 jednom z nejvlivngj-
$ich textl vychodoasijského buddhismu, a na jeji rozsahlé ¢inské interpreta-
ci Chua-jen-lun. Vyraz ,ndhrdelnik z kvétin“ ma naznacit dokonalou slavu
hlubokého porozuméni. Sutra dnes existuje pouze v Cinském a tibetském
prekladu. Uceni Chua-jen vychdzi z teorie pisobeni prostfednictvim univer-
zalniho principu ¢i dharmadhdtu (Cinsky fa-fie), podle niZ jsou vSechny
dharmy vesmiru na sobé zavislé a vzdjemné se podminuji

Skola byla zaloZena na konci dynastie Suej a zacatku dynastie Tchang.
Soustiedila se na filozofii prostoupeni a vzijemného provazani vSeho, kterou
zakladatelé této Skoly nalézali pravé v sitfe Chua-jen-fing. Avsak pres zavis-
lost na této sutie se vétSina terminologie, kterd Skolu proslavila, nenachazi
v sttfe samé, nybrz v komentarich sepsanych jejimi ranymi zakladateli.

Zalozeni skoly se tradi¢né pfipisuje péti patriarchiim, ktefi poméhali vytva-
fet doktrinu $koly. Byli to Tu-$un (téZ Fa-$un, 557-640), C*-jen (602—-668), Fa-
cang (643-712), Ccheng-kuan (738-839) a Cung-mi (780-841). Kazdy
z téchto muzi hrél pii vzniku a rozvoji Skoly vyznamnou a zietelnou roli: Tu-
$un napiiklad zaloZil chuajenov4 studia jako zv14$tni obor; o C’-jenovi se pred-
poklada, Ze stanovil zakladni doktriny $koly; o Fa-cangovi se badatelé domni-
vaji, Ze racionalizoval doktrinu, aby ji spole¢nost vice akceptovala; Ccheng-
kuan a Cung-mi uceni dile rozvinuli a transformovali.

Jinou vyznamnou postavou v rozvoji a popularizaci chuajenového mysle-
ni byl laicky ucenec Li Tchung-siian (635-730). Napsal fadu dé€l o uceni
Skoly Chua-jen, kterd byla cenéna ¢chanovymi Skolami a méla vliv i na

Na prelomu osmého a devatého stoleti Skola Chua-jen vSeobecné stagno-
vala a nakonec zaCala upadat. Skola, jeZ byla zavisld na podpoie, kterou



dostavala od vlady, vazné stradala béhem protibuddhistické kampané let
841-845 a nikdy jiz nenabyla dfivéjsi sily. Jeji propracovand metafyzika,
zejména uceni o Ctyfech dharmadhdtu (Cinsky s fa-tie), vSak navzdory tomu
méla hluboky vliv na ostatni Skoly vychodoasijského buddhismu, zejména
na ¢chan.

Nejvétsi trvaly vliv méla Skola Chua-jen v Koreji, kam ji pfenesl mnich
Uisang (625-702) ze statu Silla, ktery byl spolu s Fa-cangem Zdkem u C’-
jena. Poté co se Uisang vrétil roku 671 do Koreje, pracoval usilovné na zalo-
Zeni skoly Hwaom na Korejském poloostrové. V jeho usili mu znacné poma-
hal vliv jeho pfitele Wonhjoa (617-686), jednoho z nejvétsich mysliteli, spi-
sovatelil a komentator(i korejského buddhismu. I kdyz sam nebyl oficidlnim
predstavitelem této Skoly, opiral se o jeji metafyzické principy pfi vytvareni
své koncepce ,,vzajemné se prostupujiciho buddhismu* (tchung fo-tiao).
Skola Hwaom ziistala hlavni $kolou korejského buddhismu aZz do konce
obdobi Korjo (918-1392), kdy splynula se Skolou Son. V ramci této Skoly
ma Hwaom dodnes silné postaveni.

V Japonsku je Skola Chua-jen znama pod japonskym c¢tenim c¢inskych
znaki jako Kegon. Chuajenova studia zde byla zahdjena v roce 736, kdy
uc¢eny mnich Rében, ptivodné specializovany na $kolu Hoss6, pozval Korej-
ce Simsanga (f 742), aby v klastefe Konsudzi prednasel Avatansaku. Po
dokonceni klastera TodaidZi v Nare Roben vstoupil do tohoto kléaStera, aby
oficidlng inicioval Kegon jako obor studia v japonském buddhismu. Skola
Kegon se stala zndmou jako jedna ze ,,Sesti Skol v Nare*. Mysleni této Skoly
pozdéji popularizoval mistr Mjo’e (1173-1232), ktery zkombinoval doktriny
Skoly Kegon s doktrinami esoterického buddhismu, a mnich Gjénen
(1240-1321), zakladatel linie T6daidZi uvnitt Skoly Kegon. Tento vzdélany
mnich psal prace o teoriich vSech hlavnich buddhistickych Skol a smért
v Japonsku, ale i o déjinach, o Sint6 a o hudbé. Je autorem tctyhodného dila
¢itajiciho pres 1200 svazki.

Skola Tchien-tchayj

Skola Tchien-tchaj (???), téZ §kola Lotosové siitry (Fa-chua-cung ?7?), je
spolu s predchazejicimi tfemi Skolami jednou ze tfinacti Skol buddhismu
v Ciné a Japonsku. Byla zaloZena za dynastie Suej v horach Tchien-tchaj-San
(v dnesni provincii Ce-tiang na jihovychodé Ciny) jako mahajanova $kola.
Jeji zakladatel C*-i (538-597) vybral za ziklad svého uceni Lotosovou siitru
(sanskrtsky Saddharmapundarikasiitra, ,,Sutra lotosu vzneSené dharmy*,
Cinsky Miao-fa-lien-chua-fing, zkracené Fa-chua-ting). Ostatni buddhistické
sutry klasifikoval do péti obdobi a osmi typt uceni. UCil o rychlém dosaze-
ni buddhovstvi prostfednictvim praxe pozorovani mysli. Vyvinul metodu ¢*-
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106) Casto se mluvi o ,,échanovém
buddhismu* ¢i dokonce ,,zenbudd-
hismu* (podle rozsifeného japon-
ského pojmenovani pro cchan —
zen).
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kuan (zastaveni a kontemplace), jeZ dodnes patii k nejrozsifenéjSim meto-
dam meditace v ¢inském a japonském buddhismu.

Skola tradi¢né povaZuje za svého prvniho patriarchu indického ucence
NagardZzunu (mezi lety 150 a 250 n. 1.; ¢insky Lung-su), nebot na zakladeé
rozsahlého vykladu jednoho verSe z Nagardzunovy Madhjamakasdstry (vers
24.18) vypracoval C*-i teorii o tfech pravdach:
provizorni pravda: vSechny véci maji casové ohranicenou ,,prozatimni* exi-

stenci, nebot vznikly na zakladé docasnych pfi¢in a podminek;
pravda prazdnoty: vSechny véci jsou prazdné a bez skutecné, nezavislé exi-

stence;
stfedni (nedudlni) pravda: vSechny véci jsou prozatimni a prazdné a zaroven
nejsou prozatimni a prazdné.

Pomijivy svét jevill je zde povazovan za neménny, nediferencovany zaklad
existence. Tato doktrina byla propracovana do slozité kosmologie 3 000 vza-
jemné se prostupujicich sfér existence.

Uceni skoly Tchien-tchaj bylo v poloviné 8. stoleti uvedeno Cinskym
vinajovym mistrem Tien-Cenem (688—763; znam téZ pod japonskym jménem
GandZin) do Japonska, avSak nedostalo se mu S$irSiho pfijeti. V roce 805
japonsky mnich Sai¢6 znovu piinesl u¢eni Tchien-tchaj z Ciny do Japonska,
kde se tentokrét jiz uchytilo. Sai¢6 postavil na posvatné hote Hiei klaster
Enrjakudzi, ktery se stal centrem studia a praxe japonské Skoly Tendai, a je
jim dodnes. To co Saic¢6 pfinesl do Japonska vSak nebylo vyluc¢né uceni
Skoly Tchien-tchaj, ale zahrnovalo i u€eni cchanu, tantrickych $kol esoteric-
kého buddhismu (mi-cung, japonsky mikkjé) a vinaju (&insky fie-lii). Skola
Tendai v Japonsku kvetla pod patronatem cisatské rodiny a Slechty.

Pokus prenést uceni Skoly Tchien-tchaj do Koreje byl méné tspéSny nez
pfeneseni do Japonska. Po nékolika ranych pokusech se teprve korejskému
mnichovi Ui¢chonovi (1055-1101) podafilo ve staté Korjo zaloZit nezavislou
Skolu Cchonti. Jeho zasluhou se stala hlavnim smérem korjoského buddhis-
mu. Nakonec v3ak, podobné jako v Cing, $kola Cchontii zanikla poté, co jeji
uceni bylo absorbovano $kolou Son (tj. cchan).

Cchan

Cchan je nejvice transformovanou §kolou &inského buddhismu.!06 Je do
zna¢né miry ¢inskou adaptaci indickych praktik meditacniho pohrouzeni
(sanskrtsky dhjdna, ¢insky ¢chan-na, ¢chan), ale na druhé stran€ je ovlivnén
1 ¢inskym taoismem. Podle tradice zaloZil Skolu indicky mnich B6dhidharma
(¢insky Pchu-tchi ta-mo, zkracené Ta-mo, idajné 440-528), ktery do Ciny
piiSel kolem roku 475 n. 1. a ugil v Saolinském klastere (Sao-lin-s‘). Tradice
o ném iika, Ze byl 28. patriarchou v indické linii po¢inajici Buddhou Sikja-



munim. Do Ciny pfiSel, jak tvrdi zdznamy, aby ucil ,,samostatnému predava-
ni mimo texty*, které ,,nelpi ptisné na textu*. Bodhidharmtv vhled do uceni
byl pak predavan fadou Cinskych patriarchti, z nichZ nejslavnéjsi je bezespo-
ru Chuej-neng (683-713).

Moderni historicky vyzkum vsak ukazuje, Ze se jedné o legendy vytvére-
né s cilem dodat cchanu vétsi autoritu. Ve skutecnosti se cchan zacal rozvi-
jet do znacné miry nezavisle na indické tradici postupné v riznych oblastech
Ciny. Byl reakci na tendenci slepé nisledovat pisemnou ucenost a s tim spo-
jeny odmitavy postoj k pltivodni podstaté buddhistické praxe: meditaci
a péstovani spravného pohledu.

Chuej-neng byl podle tradice pivodné negramotny dievorubec, ktery
poté, co zaslechl recitovat Diamantovou stitru, dosSel osviceni. OdeSel studo-
vat k mistru Chung-Zenovi (601-674), patému patriarchovi Skoly cchan,
a ten mu nakonec piedal dharmu. Chuej-neng je pak znam jako Sesty patri-
archa (liou-cu). Udajné obhajoval nahly piistup k buddhistické praxi a osvi-
ceni (fun-wu, ,,ndhlé osviceni®) a jeho ,,jizni ¢chan® (nan-cung cchan) byl
proto oznacovan za tun-tiao (,,uCeni nidhlého) — na rozdil od ,,severniho
¢chanu® (pej-cung cchan), ktery zastaval metodu ,,postupného osviceni
(fien-wu). Chuej-nengliv pfibéh je opreden legendou vzniklou a preddvanou
v pozdéjsi tradici — nékteri ucenci dokonce samotného Chuej-nenga povazu-
jiza legendarni postavu. V kazdém ptipadé dilo, které je mu pfipisovano, Tri-
bunova sttra Sestého patriarchy (Liou-cu tchan-fing, plnym nazvem Liou-cu
ta-§’ fa-pao-tchan ting, ,,Sttra velkého mistra Sestého patriarchy, prednese-
nd z Tribuny pokladu dharmy*) se nakonec stala jednim z nejvlivnéjSich
textd vychodoasijské meditacni tradice a jako jediny pivodni ¢insky text zis-
kala statut sutry. (pro Cesky preklad viz Chuej-neng 1988).

V obdobi po Chuej-nengovi se $kola ¢chan zacala rozvétvovat do ¢etnych
rozdilnych $kol, z nichZ kazda kladla ddraz na néco jiného — jediné, co
vSechny spojovalo, byla meditacni praxe, osobni pouceni a hluboky osobni
prozitek. Obdobim nejvétsiho rozkvétu cchanu byla doba pozdni dynastie
Tchang a dynastie Sung. Tehdy mnozi vynikajici ucitelé jako Ma-cu Tao-i
(709-788), Paj-cang Chuaj-chaj (720/749-814), Jin-men Wen-jen
(864-949), Lin-ti I-stian (T 866/867) a dal§i. Ti rozvinuli specializované
ucebni metody, které se staly charakteristické pro kazdou z ,,péti Skol* (wu
tia) vyzralého Cinského c¢chanu: skoly Cchao-tung, Jiin-men, Fa-jen, Kuej-
jang a Lin-i.107

Specifickou literarni formou cchanu, kterd nema obdobu v zZadné jiné
buddhistické $kole, jsou kdany (Cinsky kung-an). Cinsky termin kung-an
(doslova ,,verejna vyhlaska®) pivodné znamenal pravnicky precedens, soud-
ni kauzu. V ¢chanu je to formulace ze sutry ¢i vyklad ¢chanového zazitku,
epizoda ze Zivota starych mistri apod. Podstatou kazdého koanu je paradox,

107) Cchanové $koly jsou v zapad-
ni literatufe zndméjsi pod svymi
japonskymi jmény, pro informaci
proto uvadim i japonskd jména
uvedenych péti  Skol:  So6to,
Ummon, Hégen, Igj6 a Rinzai.
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108) Autorem je sungsky mistr
Siie-tou  Cung-sien (980-1052),
dilo vyslo s komentifem mistra
Jian-wu  Kche-¢china (1063-
—1135). Preklad viz napf. Bi-yin-
lu. Meister Yiian-wu’s Niederschrift
von der Smaragdenen Felswand.
(Prel. Wilhelm Gundert). 2 sv.
Leipzig—Weimar, Gustav Kiepenhe-
uer Verlag 1980; The Blue Cliff
Record. (Pfel. Thomas and J. C.
Cleary). Boston, Shambhala Publi-
cations, Inc. 1992.

109) Dilo (znamé téZ pod japon-
skym titulem Mumonkan) bylo
sestaveno ve 13. stoleti mnichem
Wu-men Chuej-kchajem (1183—
—1260). Vyslo téZ v ¢eském prekla-
du Oldricha Krale: ,,Brana bez
dvefi. Deset ¢inskych koéand,” in
Svétova literatura, 1992, ¢. 3, s.
49-56.
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tedy néco, co je ,,mimo ocekavani®, ,,mimo predstavitelného*. Priblizné od
poloviny 10. stoleti byly koany systematicky zavadény jako specifickd medi-
tacni disciplina. Kéan se vyhyba jakémukoli feSeni otdzek béZnymi prostied-
ky raciondlniho porozuméni, zaroven vsak adeptovi cchanu ukazuje jasné
hranice mySleni a donuti ho k intuitivnimu skoku do jiné roviny chépani.
Plivodné pry existovalo na 1 700 kdani, z nich vSak dneSni ¢chanovi mistfi
pouzivaji néco kolem péti az Sesti set. K nejslavnéj$im sbirkdm koanii patii
Pi-jen-lu (Zaznamy od Smaragdové skaly)!08 a Wu-men-kuan (Prichod bez
dvefi),109 jez studovaly nasledujici generace a které jsou Zivé dodnes.

Cchan v Cin& nadale zistal vlivnou naboZenskou silou, i kdy# ¢ast jeho
energie byla ztracena v souvislosti s oZivenim konfucianismu na pocétku
dynastie Sung a s tim, jak toto u€eni do sebe vstiebalo ¢ast buddhistické filo-
zofické spekulace (neokonfucianismus). Tfebaze mél odliSnou tradici, byl
¢chan vyucovéan v mnoha ¢inskych buddhistickych klasterech spolu s u¢enim
Skoly Cisté zemé&. Casem se mnohé rozdily setiely a mnoho soucasnych
mistri u¢i jak ¢chan, tak Cistou zemi. Po zaloZeni Cinské lidové republiky
dochazi ve vlastni Ciné k potladeni ¢chanu, avsak na Taiwanu si smér stéle
drZi vyznamné postaveni.

Ve 12. a 13. stoleti dvé hlavni ¢chanové linie (Skoly Lin-ti a Cchao-tung)
dospély do Japonska, kde jsou dosud nejdilleZitéjSimi zenovymi Skolami
(Rinzai a Sot6). Mistti Dogen (1200-1253), Eisai ZendZi (1141-1215),
Kaku$in (1207-1298) a jini, spolu s pozvanymi ¢inskymi ¢chanovym mistry,
zalozili na prelomu 12. a 13. stoleti dodnes Zivou zenovou tradici. Jednou
z nejprednéjSich postav japonského zenu a ,,otcem moderniho zenu* je mistr
Hakuin (1686-1769), ktery reformoval zen $koly Rinzai a pomohl mu
k novému rozmachu.

Cinsky buddhisticky kdnon

Po nesmélych zacatcich ve 2. stoleti n. 1. doznalo prekladani buddhistic-
kych stter do Cinstiny velkého rozmachu v 5. a 6. stoleti. Prekladateli byli
téméf vyluéné Indové (a to bud piimo ze severni Indie, nebo plsobici ve
sttedni Asii), jimz pomahali ¢inSti konvertité. Soubézné s prekladatelskou
¢innosti se rozvijela i piivodni tvorba domécich buddhisti. Prvni dila ¢in-
skych buddhistl vznikala jiz v 5. stoleti a vrchol této tvorby nastal za dyna-
stie Tchang (618-907).

Soubor textli Cinského buddhistického kanonu (San-cang-tfing, , Tt
zasobnice posvatnych knih*, nebo Ta-cang-fing, ,,Velk4 zasobnice posvat-
nych knih*) budovaného od 6. stoleti je formalné€ uspofadan podobnym zpi-
sobem jako sanskrtska Tripitaka ¢i palijska Tipitaka (doslova ,tfi koSe).
Hlavnimi oddily jsou Sitrapitaka (¢insky Ting-cang), Vinajapitaka (&insky



Lii-cang) a Abhidharmapitaka (¢insky Lun-cang), jez se dale podle potieby
déli na mahijanové a hinajanové texty. Pfistupuje k nim vSak jesté Ctvrty
oddil Ca-fing (,,RGzné posvatné knihy*), ktery obsahuje pozdéjsi dila indic-
kych autort a pivodni prace ¢inskych (v Japonsku téZ japonskych) autord.
Tento oddil doznal v pribéhu staleti nejvétsich zmén.110

K prvnimu pokusu o usporadani ¢inskych prekladi buddhistickych dél do
podoby kanonu doslo za cisafe Wu-tiho z dynastie Liang v roce 518. Texty
zahrnujici 2 213 dél mély tehdy pochopitelné rukopisnou podobu a vétSina
z nich je dnes davno ztracena. Kratce nato vznikl v letech 533-534 v sever-
ni Cing dal3i rovnéZ nedochovany soubor. Za dynastie Suej (589-617) byla
pripravena celkem tfi rukopisnd vydéni, za nasledujici dynastie Tchang dalsi
dvé vydani.

Za dynastie Sung vysel poprvé cely kdnon tiskem, provedenym tradi¢ni
technikou z dievénych desek. Projekt byl realizovan v letech 972-973. Teh-
dejsi kanon obsdhl 1 076 dél usporadanych do celkem Ctyt set osmdesati
svazkl. Za Sungi vysel ¢insky buddhisticky kanon tiskem jesté v péti dal-
Sich vydanich. Posledni vydéani z této doby, tiSt€éné v Su-Cou v letech
1237-1252, jiz ¢italo pét set devadesat devét svazkill. Za nésledujicich dyna-
stii se objevilo jesté n€kolik dalSich vydani.

V obdobi Cinské republiky (1912-1949) byl kanon publikovan celkem
tfikrat, tentokrét jiz s pomoci techniky moderniho knihtisku (prvni vydani
z let 1909-1913 obsahujici Ctyfi sta ¢trnict svazka s celkem 1 916 texty
vlastni také Lu Siinova knihovna v Orientalnim tstavu AV CR v Praze). Nej-
nov&j§i vydéni ¢inského buddhistického kénonu (Cung-chua ta-cang-fing)
vyslo nedévno v pekingském nakladatelstvi Cung-chua Su-tii. Jeho zakladem
je edice z doby panovéni dZiiréenské fiSe Tin, kterd vznikla v letech
1148-1173.111V soucasné dobé na nové co nejuplnéjsi edici buddhistického
kanonu pracuje pocetna redak¢ni skupina v klastefe Fo-kuang na Taiwanu.
Tato verze buddhistického kanonu je jiz ptistupna v elektronické podobé.

S tim, jak se buddhismus z Ciny 3ifil do Koreje, Japonska a také Vietna-
mu, vznikaly postupné mistni soubory ¢inského kanonu, nebot i v téchto
zemich se buddhistické texty Cetly v ¢inStiné. Prvni korejské tiSténé vydani
¢inského buddhistického kanonu pochédzi z doby kriale HjondZonga
(1009-1031) kolem roku 1010. Za mongolského vpadu v roce 1232 byly
vSak matrice, z nichZ se knihy tiskly, znieny a musely byt pfipraveny nové.
Matrice k tomuto vydani z let 1236-1251 (celkem 81 258 desek) se dosud
uchovavaji v jihokorejském klastere Héinsa. Jedna se o tzv. Tripitaku Korea-
nu (Korjo Tacanggjong), kterd ma 639 svazki. Ve své dobé se jednalo o nej-
rozsahlejsi soubor ¢inskych buddhistickych texti.

Do Japonska se ¢inské tiSténé vydani dostalo jiz roku 987 a cisar Horika-
wa (1087-1107) z néj nechal v roce 1102 poftidit pretisk. RovnéZz v Japon-

110) O <cinském buddhistickém
kanonu viz napf. Josef Kolmas:
, Ta-cang-ting — kénon Ccinskych
buddhistd (Posvatné texty buddhis-
mu IL.),” in Novy Orient, 42, 1987,
¢.9,s.273-276.

111) Tato
vychazela
1984-1997.

rozsahla publikace
postupné v letech
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sku, stejné jako v Cing, vysla celd fada vydani ¢inského kanonu, zvaného
japonsky Sanzokjo nebo Daizokjo. V letech 1024—1034 v Japonsku vznikla
dodnes nejrozsitenéjsi edice ¢inského buddhistického kdnonu zndmd jako
Taiso (zkraceno z Taiso Sinsu daizokjo, tj. Nove slozena Tripitaka éry Taiso).
Jedna se o peclivé pripravené vydani o 100 svazcich, které obsahuje 3 360
suter a dalSich dél.

Vedle edic ¢inského buddhistického kdnonu v ¢instin€é je v Japonsku
zndmo téZ nékolik vyborl v japonském piekladu, zpravidla roz§ifenych
o komentare domacich autorti. Z nich nejznaméjsi je soubor Kokujaku issa-
ikjo (,,VSechny sutry v narodnim prekladu®), ktery vychazel v Tokiu v letech
1928-1945.

Cinska Tripitaka byla pieloZena rovnéZ do dnes jiz vymielé tangutstiny
(dredni jazyk fise Si Sia, 1038—1227) a vybér z ni v 18. stoleti i do mandZus-
tiny, ufedniho jazyka fiSe Cching (1644—1911).

Zivot ve spolelenstvi (sangha)

Buddhisté vSech dob a mist uznéavali dileZitost Zivota ve spolecenstvi a
béhem staleti vyvinuli specificky model zahrnujici vzajemny symbioticky
vztah mezi mnichy (v nékterych piipadech i mniskami) a laickym spolecen-
stvim. Vztah mezi mniSstvem a laickou vefejnosti se lisil v jednotlivych mis-
tech i dobéch, avsak po vétsinu déjin buddhismu obé skupiny hraly podstat-
nou roli v procesu konstituovani i obnovy buddhistického svéta. Kromé toho
jak mniSstvo, tak laicka vefejnost byli angazovani v rozmanitych obecnych
i doplitkovych nabozenskych ukonech, jez vyjadrovaly buddhistickou orien-
taci a hodnoty, strukturovaly buddhistické spolecnosti a byly vyrazem sote-
riologickych a praktickych zajmi jednotlivel vyznavajicich buddhismus.

Obecnym terminem pro buddhistickou obec (nebo v uz§im vyznamu pro
mnis$ské spolecenstvi) je sangha (Cinsky seng-fia). Ma tyto tradicni slozky:
mnichy (sanskrtsky bhiksu, Cinsky pi-cchiou), mniSky (sanskrtsky bhiksSuni,
¢insky pi-cchiou-ni), novice (muze a zZeny) (Srdmanéra, Srdamanérikd, ¢insky
Sa-mi, Sa-mi-ni) a oddané laiky (kulapati, ¢insky fii-§’). MniSi a mnisky se
snazi fidit Buddhovym prikladem tim, Ze se vzdaji povinnosti obycejnych
laik® a ziji prostym zZivotem. Laici se ujimaji zodpovédnosti za udrzovani
,»tkédné** buddhistické spole¢nosti. Uzaviraji siatky a maji rodiny, péstuji plo-
diny, hromadi bohatstvi, bojuji ve valkach a udrzuji pofadek. Zaroven vSak
cti zasady buddhistického uceni, podileji se na obtfadech a predev§im mate-
ridlné podporuji mni§skou obec.

Mnisska vychova buddhistického kléru se znac¢né lisi v jednotlivych cas-
tech buddhistického svéta. V idedlnim pripad¢€ jsou pravidla stanovena v Casti
vinaja (¢insky fie-lii, ,,regule a disciplina““) Buddhovych rozprav, av§ak mnis-



ské tradice a predpisy byly ¢asto ovliviiovany piirodnimi a kulturnimi pod-
minkami pfislu$nych buddhistickych oblasti. Zivot buddhistického mnicha
spocival pivodné v putovani, chudobé, Zebrani a ptisné sexudlni abstinenci.
Vétsina buddhistickych Skol stale jesté klade dlraz na celibat, ackoli nékte-
ré skupiny, zejména v Tibetu a Japonsku, uvolnily mniSskou disciplinu
a nékteré vadzrajanové Skoly povolily pohlavni styk jako esotericky ritudl,
ktery pfispiva k dosaZeni uvolnéni.

Zebrani ma ve vSech §kolach tendenci stat se pouhym symbolickym ges-
tem. Rust velkych klasterd zase Casto vedl ke kompromisiim tykajicim se
pravidla chudoby. Zatimco mnich se mél pred vstupem do klasStera vzdat
svého majetku — i toto pravidlo bylo nékdy zeslabeno — spolecenstvi mnicha
smélo dédit bohatstvi a dostavat $tédré dary pady. Toto ziskdvani bohatstvi
obcas vedlo nejen k urcitému zanedbavani buddhistického mniSského idealu,
ale také k ziskavani doc¢asné moci. Tento faktor, a k tomu i samospravné
postaveni buddhistickych klasterti, ovlivnil vzdjemny vztah sanghy a statu.

Vzrast poctu klasterd je jednim z ukazateld rychlého Sifeni buddhismu.
V Ciné v obdobi nejednoty nabizely klastery ttocisté pred neustalym vélce-
nim a socidlnim neklidem. Koncem 5. stoleti bylo v jizni Cing vice nez 1 700
klasterti, zatimco v kréalovstvi Severni Wej v severni Ciné jich bylo ve stejné
dobé ptes 30 000. V obdobi znovusjednoceni za dynastie Tchang byly kI4s-
tery vyznamnymi vlastniky pidy a rozvijely obchodni podnikani a jiné akti-
vity. Z raznych $kol si nejvyraznéj$i komundlni strukturu Zivota vyvinula
Skola ¢chan. Jiz kolem 7. stoleti vytvorili ¢chanovi mniSi monasticky Zivot
soustfedény na spolec¢né meditace, fyzickou praci, skupinové diskuze a sou-
kroma setkéni s opatem.

S rozvojem sanghy byla pfijata urcitd délba prace a hierarchickd spréava.
Opat se stal hlavou této spravni hierarchie a disponoval t¢éméf neomezenymi
pravomocemi nad mniSskymi zédleZitostmi. AvSak v nékterych oblastech se
nadéle prosazoval pivodni antiautoritaisky charakter buddhismu. Naptiklad
v Cing opat nadale projednaval vSechny dilezité otizky se shromazdénymi
mnichy, ktefi ho zvolili za svého viidce. Podobné i v zemich jihovychodni
Asie tradicné existovala v§eobecnd nechut k hierarchii, coz ztéZovalo prosa-
zovani pravidel v Cetnych téméf nezavislych mni§skych jednotkach.

S rozvojem buddhistické sanghy byla zavadéna specificka pravidla a obra-
dy, které se dodnes ve vSech buddhistickych klasterech lisi velmi malo. Pra-
vidla, podle nichZ jsou souzeni provinivsi se mnisi, se nachézeji ve vinajo-
vych textech. TfebaZe se pocet pravidel pro mnichy v jednotlivych smérech
a Skolach lisi (227 pravidel je v pélijském kanonu, 250 v ¢inském a 253
v tibetském), v podstaté se jednad o tytéZ zasady. K okamZitému vyhnani

VvV

a zveliCovani vlastni zazracné moci.
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112) Mu-lien (sanskrtsky Mahd-
maudgaljdjana, palijsky Mahdmog-
galldna; Cinské jméno plné Ta-mu-
Cchien-lien) se objevuje v Ullamba-
nastitre (Sutra o hladovych dusich)
jako jeden z nebliz§ich Buddho-
vych zaka. Pravé Buddha mu pora-
dil, jak ma zachranit matku z pekla
— tim Ze bude kazdého 15. dne 7.
mésice (podle lunarniho kalendare)
poradat obéti. Tak vznikl svétek
hladovych ducht ullambana (¢in-
sky jii-lan-pchen, japonsky urabo-
n'e). O Mu-lienovi a literarnim
zpracovani jeho ptibéhu viz
HRDLICKOVA (1958).

166

Etické principy a idedly ¢inského buddhismu

Cinska etika m4 pozoruhodnou schopnost spojovat riizné proudy nabo-
Zenskych uceni v jediny uceleny systém. Zakladnim etickym tématem vSech
v Ciné se rozvijejicich tradic je Zit harmonicky v roding, spole¢nosti a piiro-
dé€. Buddhismus si pfitom uchoval sviij vlastni vyrazny eticky systém, spjaty
se svym hlavnim cilem, ,,probuzenim®. Pfizpasobil se star§i konfucidnské
a taoistické etice a domadci tradice zase na oplatku pfijaly takové buddhistic-
ké prvky, jako je meditace.

Mahgjanovy ideal bodhisattvy (Cinsky pchu-sa) je v podstaté dostupny
kazdému fadovému véricimu v jakémkoli véku, laikiim stejné jako mnichim
a mniSkam. Nékteré z mahdjanovych suter lici zivot laickych bédhisattvi,
napfiklad Vimalakirtiho (¢insky nejcastéji Wej-mo-fie), ktery je dokladem
toho, Ze neexistuje Zadny rozdil mezi tim, ¢eho muZe dosahnout mnich
a ¢eho laik. Jeho ptiklad mél odezvu zejména v Cinég, kde se buddhisticka
mysSlenka na preruseni rodinnych pout v ptipadé vstupu do klastera nesnase-
la s konfucidnskym pojetim synovské oddanosti. Z tradi¢niho ¢inského etic-
kého hlediska se buddhisticti mniSi a mniSky jevili jako pfiZivnici, protoze
Zebrali, a jako lidé postrddajici uctu k rodiné, protoZe Zili v celibdtu. V budd-
histickém prostiedi proto vznikaly takové pribéhy jako ten o Mu-lienovi,
Buddhovu ucednikovi, ktery zachranil matku z pekla; jeho smyslem bylo
ukazat, Ze i buddhisticky mnich mize byt oddanym synem.!12

V ¢inském buddhismu lze povazovat osviceni a spasu za dvé formy se
stejnym cilem. Primérny ¢lovek, pro néjz je prisnost klaStera a meditace pii-
1i§ velka, ptipadné citi odpovédnost viici své rodin€ ¢i spolecnosti, dosahuje
spasy prostiednictvim uceni Cisté zemé&. Skola &chan klade vétsi diraz na
osviceni nez na spasu. Osviceny mohou byt vSechny lidské bytosti, protoze
vSichni jsou obdareni buddhovskou pfirozenosti (sanskrtsky buddhaté, ¢in-
sky fo-sing). Osviceni lze dosdhnout jesté v tomto Zivoté. K pochopeni nej-
vyssi pravdy slouZi zejména koéany.

Buddhistické pamadtky

Rozsiteni a rozkvét buddhismu v Cing v 5. a7 8. stoleti je zfejmé také
z dodnes zachovalych staveb, soch, frese—k a dalSich pamatek. Mezi nejroz-
séhlejsi a také nejznaméjsi ¢inské buddhistické pamatky z této doby patii jes-
kyné Mo-kao u Tun-chuangu v provincii Kan-su, jeskyné Lung-men u Luo-
jangu v provincii Che-nan a jeskyné Jiin-kang pobliZ Ta-tchungu v provincii
San-si. Budovani jeskynnich komplexti v Ciné se inspirovalo indickym vzo-
rem. V Ciné jsou jeskyn& vesmés hloubeny do svahi hlinénych kopci a slou-
Zily jako svatyné. Jejich stény zdobi nasténné malby, sochy a napisy.



Jeskynni komplex Mo-kao se nachazi pobliz Tun-chuangu v severoza-
padni okrajové oblasti dnesni CLR. Kdysi to byla velmi vyhodnd poloha,
nebot nedaleko odtud se spojovaly severni a jizni vétev Hedvibné cesty.
Tunchuangsti mnisi zde od 4. do 14. stoleti shromazdovali spisy, které do
Ciny nosili poutnici pfichazejici ze zapadu. Tak vznikla unikétni sbirka spist
obsahové nélezejicich nejen buddhismu, ale i dal§im ndboZenskym systé-
mum stfedni a vychodni Asie (zoroastrismus, nestorianstvi, manicheismus,
taoismus aj.). Kromé toho se zde zachovalo mnoZstvi dalsich knih a dobo-
vych pisemnych dokumentti a obrazi. Objev téchto jeskyni i se zapeceténou
archeologie a umoznil novy pohled na fadu aspektti ¢inské minulosti.!13

Jeskyné Lung-men jsou pokladnici cinského buddhistického uméni.
Vznikly za dynastie Severni Wej (386-534), kdyz jeji vladci premistili ke
konci 5. stoleti hlavni mésto do Luo-jangu. Jejich budovéani pokracovalo az
do konce dynastie Tchang, tedy vice neZ Ctyfi sta let. Tvofi systém dohroma-
dy 1 352 jeskyn, 785 vyklenkt s vice nez 97 000 sochami a soSkami budd-
ht, bodhisattvll a arhantli a 3 680 kament s napisy. Nejvétsi ze soch je 17,14
metrii vysoké vypodobnéni buddhy Vairé¢any.

Budovani jeskyni Jiin-kang bylo zahdjeno pod vedenim mnicha Tchan-
jaoall* v roce 453 a komplex byl dokoncen po padesati letech usilovné
prace. K projektu aktivné prispélo na 40 000 lidi, véetn¢ buddhisti z dnesni
Sri Lanky. V 53 jeskynich Jiin-kangu je na 1 000 vyklenki s 51 000 soch a
soSek, z nichZ nejmensi jsou vysoké 2 cm, nejvétsi kolem 17 metra.

Cinsky buddhismus v moderni dobé

Buddhismus v Cinég se z velkého prondsledovani v roce 845 nikdy zcela
nezotavil. AvSak presto si udrZel vétSinu svého dédictvi a nadale hrél
vyznamnou tlohu v niboZenském Zivoté Ciny. Na jedné stran& si buddhis-
mus uchoval svou identitu a vytvarel nové formy pro vyjadreni svého uceni.
Slo zejména o texty znamé jako jii-lu, tedy ,,zaznamenané vyroky* slavnych
uciteld. Cesky ¢tenaf ma k dispozici preklad takovych ,,zaznamenanych
vyroki“ mistra Tung-San Liang-tieho (807-869), jednoho z legendarnich
zakladateld Skoly Cchao-tung. Tung-Sanovy vyroky byly zapsany az dlouho
po mistrové smrti a jejich autenti¢nost byva zpochybilovina (viz TUNG-
SAN, 2004). Na druhé strané buddhismus splyval s konfucidnstvim a taois-
mem a vytvarel komplexni multireligiézni mravni zaklad, v jehoZ ramci byly
viechny tii tradice vice ¢i méné uspokojivé obsaZeny. V Ciné doslo v priibé-
hu vékt k podivuhodné synkrezi tii piivodné samostatnych naboZenskych
smér: mahdjanového buddhismu, lidového taoismu a konfucianismu (filozo-
ficky formulovéano jako ,tfi nauky v jednom®, san fiao che i). V lidovém

113) O tomto objevu viz DEUEL
(1975). O Hedvabné cesté viz
LISCAK (2000).

114) Jeho jméno naznacuje, Ze byl
indického pivodu (tchan pochézi z
indického dharma, Cinsky tchan-
mo, coz byla Casto soucdst jmen), o
misté narozeni neni vSak nic
Znamo.
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naboZenstvi existuji tyto sméry svobodné vedle sebe, prislusnost k vice nez
jednomu nabozenskému spolecenstvi je béznd. Buddhismus se postupné stal
predevsim soucasti lidové synkretické viry a ztracel, aZ na vyjimky, svij
vyznam pro ¢inskou vzdélanost a elitni kulturu.

Buddhismus ve 20. stoleti v Cin& se vyznacuje snahou po reformovani
s cilem obnovit jeho vyznam pro vzdélanost a kulturu a zarovei jej dat do
sluzeb potfebam modernizace spole¢nosti. Behem prvnich desetileti 20. sto-
leti Cina zaZila buddhistické reformni hnuti zamé&fené na oZiveni &inské
buddhistické tradice a adaptovani buddhistickych uc¢eni modernim podmin-
kdm. Vyznamnou mérou se na ném podilel mnich Tchaj-sii (1889-1947),
ktery bezprostiedné po zaloZeni Cinské republiky, jiz v roce 1912, zalozil
Cinskou buddhistickou spole¢nost (Cung-kuo fo-tiao sie-tin-chuej, ktera jiz
v roce 1947 ¢&itala na 4 milidny prfivrZzenct). V roce 1922 zalozil ve Wu-
¢changu Institut buddhistickych studii (Fo-siie-jiian) a pozd¢ji fadu dalSich
buddhistickych instituci. Studoval uceni Skoly ,,jevovych priznakd dharem*
(Fa-siang) a stal se obnovitelem jeji tradice. Na obrodé buddhismu v Cing&
v prvni poloviné 20. stoleti se aktivné podilel také znamy malif, spisovatel
a prekladatel Feng C” -kchaj, jehoZ eseje vyrazné poznamenané buddhis-
mem mame k dispozici i v ceském prekladu.

Rozvrat zpiisobeny ¢insko-japonskou vélkou (1937-1945) a néaslednym
ustavenim komunistického reZimu v roce 1949 buddhistické véci neprospi-
val. Buddhistickd obec se stala obéti krutych represi za Kulturni revoluce
(1966-1976), kdy byla vétsina klaSterti a ndboZenskych pamatek znicena a
mniSi byli vystaveni vefejnému poniZovani a biti. Teprve po roce 1976
postupné nastava obdobi tolerantnéjsi politiky. Zacala postupna obnova klas-
terti, mnichim byl povolen névrat, v omezené mife obnovily svou ¢innost
buddhistické vzdélavaci instituce. Oficidlni naboZenska politika v dneSni
Ciné toleruje projevy viry potud, pokud ziistivaji omezeny na privatni sféru
¢i uzavieny za zdmi klaster a nepokouseji se konkurovat oficialni ideologii.

Ponékud odli$na je situace na Taiwanu. I kdyZ mél velky vliv na ¢inské
lidové nabozenstvi, samotny buddhismus aZ do konce japonské nadvlady
nebyl hlavnim naboZenstvim pfijimanym vétSinou Taiwancd. Teprve od roku
1950 dochazi zasluhou ¢inskych mnichd, ktefi pfisli z pevniny, a jejich tai-
wanskych stoupencii k opétovné institucionalizaci ¢inského mahéjanového
buddhismu v taiwanské spole¢nosti. Cinsky buddhismus je nyni na Taiwanu
nejpopularnéj$im institucionalizovanym nédboZenstvim a hraje vyznamnou
ulohu zejména v budovani obCanské spolecnosti.



Priloha: Strucna chronologie déjin cinského buddhismu

1. stoleti po Kr. Podle historickych zdznamu pfisli v roce 68 na dvir chan-
ského cisafe Ming-tiho (58-75) dva buddhisti¢ti mnisi, Kasjapa Métanga
(¢insky Cu Se-mo-teng, Tia-Se Mo-teng, Mo-teng) a Dharmaratna (té%
Goébharana, ¢insky Cu Fa-lan). Té&ili se cisarské pfizni a zacali prekladat
rizné buddhistické texty, z nichZ Sttra o Ctyficeti dvou ¢éstech je dodnes
popularni.

2. stoleti Prvni pieklady indickych buddhistickych textt do ¢insStiny pofidil
v roce 148 An S*-kao.

Mahéjénovy mnich Lokakséma (¢insky C* Lou-fia-cchen, C* Cchen) pie-
lozil Stitru o dokonalém pozndni o osmi tisicich verSich (sanskrtsky Asta-
sdhasrikdpradZiidpdramitdsitra, Cinsky Tao-sing-pan-Zuo-po-luo-mi-
ting), kterd je nejstarsim dochovanym prekladem sttry do ¢inStiny (179
po Kr.).

Postaven prvni buddhisticky chréam v Cing.

3. stoleti Pokracovalo intenzivni piekladani texti.

Dharmaraksa (¢insky Cu Fa-chu, Tchan-mo-lo-ccha, 2307-316) pielozil
velky pocet suter (ptes 150), véetné Lotosové siitry a Velké siitry o doko-
nalém pozndni (sanskrtsky MahdpradZiidpdramitdsiitra, Cinsky Ta-po-Ze-
po-luo-mi-fing), zalozil nékolik klastert.

4. stoleti Fo-tchu-teng (1 348) zalozil buddhisticky ¥ad mniSek (317 n. 1.).
Objevuji se preklady buddhistickych textd od Kuméaradzivy a Chuej-
jiiana.

5. stoleti Cinsky poutnik Fa-sien (asi 337—asi 422) navstivil Indii (399—414).
Roku 402 n. 1. byla zaloZena $kola Cisté zemé.

Prvni perzekuce ¢inskych buddhistt (424-451).
Chuej-wen (470-7) polozil zéklad ke Skole Tchien-tchaj, Skola se rozvi-
jela v jizni Cing.

6. stoleti Bodhidharma, podle tradice prvni patriarcha $koly Cchan, kolem
roku 520 tdajné pribyl z Indie do Ciny.

Zlaty vék ¢inského buddhismu za dynastie Tchang (618-907). C’-i zalo-
zil skolu Tchien-tchaj,
zaloZeny také Skoly Chua-jen a ¢chan.

7.-9. stoleti Jizni $kola ¢chanu zaloZena Chuej-nengem.

Perzekuce za cisafe Wu-cunga (845), pocatek upadku ¢inského buddhis-
mu.

Vyndlez knihtisku z desek je vyuZivan k rozmnoZovéani buddhistickych
spistl.

10.-11. stoleti V roce 972 prvni cisaf dynastie Sung nafidil kompletni vytis-
téni &inské Tripitaky (dokon&eno 983) — je zndmo pod nazvem Su-pen
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(S‘¢chuanska edice).
Vznikly dvé klasické sbirky kéani Pi-jen-lu a Wu-men-kuan.

12.-15. stoleti B&hem dynastie Jiian byla Cina pod nadvladou Mongolt

a pod vlivem tibetského buddhismu.

Nesmifitelnd debata mezi buddhisty a taoisty zahdjend za dynastie
Tchang byla s kone¢nou platnosti uzaviena ve prospéch buddhisti dekre-
tem chana Chubilaje (1281).

Mistr Jiin-¢chi Cu-chung (1535-1615) sjednotil svou osobou dva hlavni
trendy mingského buddhismu: provedl harmonizaci riznych skol (zejmé-
na Cchanu a Cisté zemé) a stal u zrodu laického buddhistického hnuti

Moderni obdobi Po piadu dynastie Cchin v roce 1911/12 predni buddhistic-

ky mnich Tchaj-sii zah4jil program reformy ¢inského buddhismu.
Obnova idealistické Skoly Fa-siang byla zahdjena roku 1901 publikaci
Kchuej-tiho Komentdre k Pojedndni o teorii pouze-védomi (Cchen-wej-
S‘-lun Su-ti).

30. kvétna 1953 byla vladou CLR oficidlng zaloZzena Cinska buddhistické
asociace (Cung-kuo fo-tiao sie-chuej).

Za Kulturni revoluce (1966-1976) doslo k nic¢eni buddhistickych chramu
a klasterti. Tim doslo k dalSimu oslabeni sanghy.

Po roce 1976 nastoupila liberdlnéjsi politika a dochazi k obnové ¢inské-
ho buddhismu.

GLOSAR ZNAKOVE PODOBY CINSKYCH, JAPONSKYCH
A KOREJSKYCH JMEN A TERMINU

A-mi-tchuo-fo 77?77
An Lu-8an ?7?

An S*-kao ?7?
An-si-kuo ?7?7?
Ca-ting ??
Cchao-tung ???

Cung-mi ??

C* Cchen 7?7

C* Lou-tia-&chen 2272, 2272
177

‘-jen ?7?

‘-kuan ??

chan ?

chan ??

¢chan-na ??

O (X (X

) &<



Ccheng-kuan ??

Cchiangové ?

¢chu tia 7?

Cu Fa-chu ???

Cu Fa-lan ???

Cu Se-mo-teng ??7?
Cung-chua Su-tii 772?

Cung-lun ??
Daizokjo 77?
Dégen ??

Dzé6do §insu ?77?
Dzé6do sa 77?
Eisai Zendzi 7777
Ennin ??
Enrjakudzi 77?
Fa-cang 77

Fa-jen 77?
Fa-siang-cung ?7?
Fa-sien 7?7

Fa-Sun 7?

fa-tie 77

fo-sing ?7?
Fo-siie-jiian 77?
fo-tchu 7?
Fo-tchu-teng 77?
Gjonen ??

Héinsa ?7?
Hakuin ??

Hiei 77?
HjondZong ?7?
Hoénen Sénin 22?77
Hongandzi 777?
Horikawa ?77?
Hoss6 77?
Hwaom 777
Chou Ting ??
Chua-jen (Chua-jen-cung) ?7?
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Chua-jen-lun ?7??
Chuej-jiian 7?
Chuej-neng ?? (t€Z 7?)
Chuej-tiao ??
Chuej-wen ?? (t¢Z ?7)
Chung-Zen ??

Jizni Cchi (Nan Cchi) ??
Jiian-wu Kche-¢chin 777?
ji-lu ??

Jiin-¢chi Cu-chung 2?7?
Jin-kang ?7?

Jiin-men Wen-jen 777?
Jin-men 77?7
jii-tia-sing-pchaj ?77?
juzi nembucu ?77?
KakuSin ??

Kao-seng ¢uan ?7?
Kegon 77?

kentosi 77?7

Kchuej-ti 7?

Kuej-jang 77?7
kung-an ??

Li Tchung-siian ?7?
Liang ?

Lin-ti I-stian ?77?
Lin-ti ?7?

Liou-cu tchan-ting ??7?
liou-cu 7?7

Lii-cang 7?7

Lun-cang ??
Lung-men ??

Lung-8u 7?7

Luo-jang ??

Luo-§* 7?

Lu-8an ??

Ma-cu Tao-i 777?



mi-cung 77
mikkjo ??
Mi-le fo ?77?
Ming-ti ?7?
Mjo6‘e 7?7
Mo-kao 77?
Mo-teng 7?7
Mu-lien ?7?

nan-cung ¢chan 77?
Nara ?7?

Otani ?7?

Paj-Cang Chuaj-chaj ?777?
Paj-lun ??

Paj-ma-s‘ 777

pej-cung ¢chan 77?7

Pét dynastii (Wu ¢chao) 7?
pchu-sa ?7?

Pchu-tchi ta-mo 777?
pi-Cchiou ??

pi-Cchiou-ni ?7?
Pi-jen-lu ?7?

Rinzai 77?7

Rében 7?7

s‘-§¢-pa jiian 777?

s fa-tie 777

Saico ?7?

San-cang-ting ?7?
San-lun 77?7

san tiao che i 7777
Sanzokjo 77?7

seng-tia 7?7

Severni a Jizni dynastie (Nan pej ¢chao) ?7?
Severni Cou (Pej Cou) ??
Si Sia 7?

siao ?

Sie Ling-jiin 777

Sien-pi ?7?

Simsang ??

si-tchien 7?
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Siung-nu ?7?

Son ??

S6t6 7?77

Stian-cang??

Su-Cou ??

Suej ?

Siie-tou Cung-sien ????
S¢-er-men-lun ?7??
Sa-mi 7?7

Sa-mi-ni 777

San-tao ??

Sao-lin-s* 2?72
Sen-chuej ??

Singon (Singon §t) ?2?
Sinran ??

Su-pen ??
Ta-cang-ting 77?7

Ta-mu-Cchien-lien ?7?77?
Tao-an ??

Ta-tchung ??
Tchaj-cung??

Tchaj-sii 7?7

Tchang ?

Tchan-jao ?7?

tchan-mo ?7?
Tchan-mo-lo-¢cha 777?
Tchien-tchaj-cung (Tchien-tchaj-cung) ???
Tchien-tchaj-San ?7?
tchung fo-tiao 77?
Tia-Se Mo-teng ?7??
Ti-cang ??

tie ?

tie-1a 7?7

Tien-cen ??

tien-wu ??

Tieové ?

Ting-cang ??



ting-tchu ??

Ting-tchu-cung ?2?
Tiou-mo-luo-§* 72?72

Tiové ?

Toédaidzi 77?

Tung-San Liang-tie 7777
Tun-chuang ??

tun-tiao ??

tun-wu ??

tii-8¢ 7?

Tu-Sun ??

Uicchon ??

Uisang ?7?

ullambana (¢insky jii-lan-pchen-chuej, japonsky urabon'e ?7777)
Vychodni Chan (Chou Chan) ??
Vychodni Tin (Tung Tin) ??
Wej-mo-tie 77?

wej-§° 7?7

Wonhjo ??

Wu Chu §°-taj 777?

Wu Chu 7?7

wu tia ?7?

Wu-¢chang 7?7
Wu-liang-Sou-ting 777?
Wu-men Chuej-kchaj ?77?
Wu-men-kuan ?7?

Wu-ti 7?

Zapadni Tin (Si Tin) ??
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Ni Can (1301-1374), pfipisovéano,
Stromy v krajin€. Ni Canovy
osobité krajiny s dirazem
kladenym na jednotlivé stromy,
predstavuji charakteristicky projev
literatské tuSové malby ovlivnéné
¢chanem.
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CCHAN s
Jiti Holba

Cchan je jednou z nejvyznamnéjsich $kol vychodoasijského buddhismu.
Vznikl jako reakce na rozsdhlé a velmi podrobné scholastické texty a orto-
doxii ¢inskych buddhistickych $kol Chua-jen a Tchien-tchaj. Cchan vede
adepta metodicky ke svobodnému, kreativnimu a rozhodnému jednani, ke
spontdnnosti a bezprostfednosti bez zédvislosti na slovech a pismech. Podle
tradi¢niho pohledu se ¢chan vyhyba dualistickému mysleni (subjekt/objekt,
dobro/zlo, krasné/osklivé, spravné/nespravné apod.) a zamétuje se na piimé,
nekonceptudlni poznéani skute¢nosti, na dosaZeni nahlého, intuitivniho pro-
buzeni. Cchan se stavi velmi kriticky k vytvafeni riiznych teorii a konceptil,
byt by se tykaly buddhistické nauky, buddhovstvi, nirvany, probuzeni apod.,
které povaZzuje za pouhé mateni mysli a prekdzku probuzeni. Buddhisticky
mistrd v historii buddhismu ve vychodni Asii, pravi: ,,Potkas-li na cesté
buddhu, zabij ho!* Dal§i slavny ¢chanovy mistr Te-San Siian-tien (cca
781-865), jenz stejn€ jako Lin-ti pisobil po nejvétsi katastrofalni a barbar-
ské persekuci buddhismu v letech 845846 za vlady cisafe Wu-cunga, hovo-
fil Uplné ve stejném duchu: ,,Buddha je velky vrah, jenz vldkal mnoho lidi
do osidel ddbla. Rozumny ¢lovék ho nehleda. O, moudfi lidé, odpoutejte se
od svych tél a mysli, osvobodte se od veSkerého pfipoutani!*

Historie cchanu v Cine

Buddhismus piichdzi do Ciny v 1. st. n. 1. Svou typicky ¢inskou podobu
ziskava postupné od konce 4. stoleti. MliZeme pozorovat vzdjemné ovliviio-
vani buddhismu a pivodniho domaciho taoismu. To samoziejmé ve velké
mife plati i pro ¢chanovy buddhismus. Doktrinalni zdklady vSech Ctyf hlav-
nich ¢inskych mahajanovych buddhistickych $kol, tj. ¢chanu, Skoly Cisté
zemé, Skoly Chua-jenu a Skoly Tchien-tchaj, tvoti obecné ideje mahdjanové-
ho buddhismu: mysl, prazdnota (v sanskrtu sinjatd), zarodek buddhovstvi
(v sanskrtu tathdgatagarbha, doslova ,lino tathdgaty* neboli buddhy),
vybér spravnych prostiedkll (v sanskrtu updja), vysvobozeni z kolobéhu
znovuzrozrozovani (v sanskrtu sansdra) a probuzeni (v sanskrtu bodhi).

Oblibené rceni fika: ,,Chua-jen a Tchien-tchaj kviili teorii, ¢chan kvili
praxi.” Cchan pfijima bez problémi zejména filosofii koly Chua-jen jako
vychodisko a pozadi svého praktického uceni. Zakladnim predpokladem pro

115) Tento prispévek je mirné
upravenou verzi staté, kterd pod
nazvem "Potkas-li na cesté buddhu,
zabij ho!" vysla jako doslov v knize
Su-La-Ce, Ranni rozhovory v klds-
tere opata Lin-tiho, prel. R. Svobo-
da, Praha: Malvern, 2005.

177



116) CHUEJ-NENG (1988), S.
103.

117) Standardni verze této udalosti
je zaznamendna v jedné z nejzna-
méjsich sbirek kéanii nazvané Wu-
men-kuan (japonsky Mumonkan)
(dosl. ,,Brana/prichod bez dvefi®),
kterd spolu s Pi-jen-lu patfi mezi

VVVVVV kéanové  sbirky
vibec. Wu-men-kuan obsahuje Cty-
ficet osm koéant doprovdzenych
komentéfi a chvalozpévy (japonsky
dzZu). Sbirku sestavil v roce 1229
¢chanovy mistr Wu-men Chuej-
kchaj (japonsky Mumon Ekai,
1183-1260). Wu-men-kuan zacina
slavnym kéanem nazyvanym ,.k6an
wu' (viz nize). Prvnich deset kéant
této sbirky pod ndzvem ,.Brana bez
dvefi. Deset ¢inskych kéanu®, pre-
lozil O. KRAL (1992).
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¢chanovou praxi je nazor, Ze vSechny citici bytosti maji v sobé buddhovskou
podstatu (¢insky fo-sing), zarodek, lino ¢i zdroj buddhovstvi (¢insky Zu-laj-
cang), jenz je zakryt necistotami (v sanskrtu klésa; Cinsky fan-nao). Tyto
mentalni, poznavaci, moralni a emocionalni necistoty mohou byt odstranény
pomoci meditace ¢i feSeni koand a ¢loveék pak mize diky pfimé a nahlé zku-
Senosti nahlédnout vlastni inherentni buddhovstvi. Velmi duleZitou roli hraje
v ¢chanu pfimé zaméreni na mysl, které ma v posledku ukazat, Ze jeji pod-
statou je buddhovstvi.

Termin ¢chan (zkratka ¢inského slova cchan-na) (japonsky zen) pochazi
ze sanskrtského slova dhjdna (doslova [meditacni] pohrouZeni). Jak uz pro-
zrazuje samotny nazev této Skoly, kterd pod svym japonskym ndzvem ziska-
la velkou popularitu i na Zapad¢ zejména v Sedesatych letech 20. stoleti diky
pracim D. T. Suzukiho, A. Wattse a zajmu beatnikt J. Kerouaca, G. Snydera
a Ginsberga, ¢chan/zen klade diraz na meditaci. Meditaci ale chape ¢chan
v taoistickém smyslu, tj. jako ,,iplné pohrouzeni“, jez muze doprovazet
jakoukoli béZnou lidskou aktivitu. Je samoziejmé, Ze i meditace vsede (¢in-
sky cuo ¢chan; japonsky zazen) mezi tyto aktivity patii, nicméné ¢chan nevi-
di Zadny dtvod, pro¢ by mél davat prednost pouze ji. Vhled do skutecnosti
muze byt dosaZen pfi jakékoli Cinnosti, jak to ostatné Casto popisuji cchano-
vé texty. Cchanova meditace nesméfuje k né&jakému metafysickému cili,
Bohu apod. Meditace je stavem klidného pohrouZeni, do néhoZ se ma adept
zcela ponofit, at uz déla cokoli. Adeptovo ego se pii provadéné Cinnosti roz-
pousti a dplné s ni splyva. Sesty ¢chanovy patriarcha, legend4rni Chuej-neng
(638-713), podle tradi¢niho podani ndhle dosihl probuzeni (v sanskrtu
bodhi; ¢insky wu), kdyZ ndhodné zaslechl jakéhosi mnicha recitovat jednu
pasdz ze slavné Diamantové siitry: ,Nesmi§ byt pfipoutdn, nybrZ musis
dosdhnout takové mysli, jeZ v nikde bude dlit.*116

Cchanovy buddhismus odvozuje své nauky od samotného Gautamy
Buddhy. Ten udajné pfi jedné zvlast€¢ hluboké rozpravé na Supim vrchu
misto obvyklého proslovu mlcel a pouze ukdzal kvétinu. Této nauce, kterd
neobsahovala slova, porozumél jediny Buddhtv zZédk jménem Mahékasjapa,
a dal to najevo tak, Ze se zasmal. Buddha poté o sobé prohlasil, Ze je vlast-
nikem pokladnice pravého oka dharmy, podivuhodné mysli nirvdny, jemné
brany dharmy zrozené z beztvarého pravého tvaru, nezaloZené na slovech
ani na pismech, zvlastniho zpisobu prfenosu mimo pisma, a to Ze svéfuje
Mahakasjapovi.!l7 Od Mahakasjapy pak ¢chanova tradice odvozuje dvacet
osm patriarchi, ktefi si predavali Buddhou sdélenou nauku ptimo z ,,mysli
do mysli“ bez zavislosti na slovech a pismech. Za dvacatého osmého patri-
archu v indické linii a prvniho v Ciné povaZuje ¢chan legendarniho indické-
ho buddhistického mnicha Bddhidharmu, ktery mél prinést zaklady mahé;ja-
nového buddhismu z Indie do Ciny (pfiblizné& v 5. st. n. 1.).



Koreny ¢chanu ale spocivaji pravdépodobné jesté hloubéji v historii ¢in-
ského buddhismu u tak vyznamnych osob, jakymi byli Tao-an (312-385),
Chuej-jiian (334—416) a Tao-Seng (360-434), ktefi kladli diraz na daleZitost
péstovani meditace (dhjdna). Tao-an byl pro vyvoj ¢inského buddhismu oso-
bou tak mimotradné dileZitou, Ze byl dokonce nékdy pokladan za vlastniho
zakladatele ¢chanu. Kromé toho, Ze sestavil komplexni systematicky katalog
do cinstiny prelozenych buddhistickych stter (Cung-li cung-fing mu-lu),
vypracoval také prisnd mniSska pravidla a inicioval kult budouciho buddhy
Maitréji. Napsal rovnéz dileZité komentare vysvétlujici meditacni praxi.

Chuej-jiian, Tao-andv 74k, zaloZil na hofe Lu-8an v jizni Ciné tradici
péstovéani kultu buddhy Amitébhy s cilem zrodit se v jeho Cisté zemi. Je
pokladéan za prvniho Cinského patriarchu této Skoly. Treti dulezita postava,
mnich a u€enec Tao-Seng, byl zprvu Zdkem Chuej-jiiana, pozdéji pracoval se
slavnym KumaéradZivou (350—409/413) na ptekladech Lotosové siitry a Siitry
Vimalakirtiho do &inStiny. Podle Tao-Senga, jenz své uceni zaloZil na Nirvd-
nastitve, jsou vsechny bytosti bez vyjimky obdareny buddhovskou podstatou.
Ta je Cistym, blazenym, vénym a nerozdélitelnym ,,pravym ja“, jez mize
byt dosazZeno uplnym a ndhlym vhledem pomoci postupného cviceni. Otaz-
ka, zdali je probuzeni dosahovano nahle nebo postupné, rozpoutala poté
v Ciné a v Tibetu velkou diskusi. Tento problém se do jisté miry tyké otazky
v raném buddhismu, zdali Gautama Buddha v okamZiku dosaZeni probuze-
ni nazfel Ctyfi vzneSené pravdy postupné jednu po druhé, nebo vSechny
nardz v jediném okamziku.

Za druhého zakladatele ¢chanu v Ciné povaZuje ¢chanova tradice vyse
zmin&ného Sestého patriarchu Chuej-nenga, jehoZ Zivotni piibéh a zaklady
jeho nauky jsou zaznamenany v Tribunové siitie Sestého patriarchy (zkrace-
né Tchan-ting). Tato sutra, kterd byla sestavena nékdy kolem roku 780 n. 1.,
S Chuej-nengem spojuje cchanova tradice rovnéz spor o to, zdali je probuze-
ni dosahovéano postupné (severni $kola), nebo je dosaZeno nédhle v jediném
okamziku (jizni Skola). Tato disputace se tykala otazky, zdali je k nazfeni
Cisté, pivodni buddhovské podstaty a dokonalému probuzeni potieba stalé
a dokonalé medita¢ni bodhisattvovské praxe, nebo se buddhovské podstata
vynoii pfirozenym zptisobem, kdyZ se adept zbavi veskerych konceptualnich
a dualistickych myslenek. Chuej-neng je v Tribunové siitie licen jako zastan-
ce ideje ndhlého probuzeni, kterou vSechny pozdéjsi formy ¢chanu obecné
prijaly spolu s odmitnutim dualistického vyjadifovani (subjekt/objekt,
dobro/zlo atd.) a popfenim rozdilu mezi poznanim (v sanskrtu pradZzrid; ¢in-
sky chuej) a meditaci (v sanskrtu samddhi; ¢insky ting nebo san-mej). Dalsi
zékladni ideou Tribunové siitry je pifimé zaméreni se na vlastni mysl za tce-
lem rozpoznani jeji buddhovské podstaty.
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118) MCRAE, ,Huineng®, in
BUSWELL (2003), S. 348.)

119) Cit. z BONDY (1993), S. 208.
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Cchanovi tradice hovoii o Chuej-nengovi jako o negramotném prodavaci
dreva, jehoZ jedinou ,,praxi‘ pfed dosazenim probuzeni bylo Stipani dieva,
noSeni dfivi a drceni ryZe v klastefe. Podle badatelt je ale tradi¢ni interpreta-
ce této sutry problematicka a jeji liceni prokazatelné nespravné. Tento fakt
nicméné nesniZuje mimorddnou dalezitost tohoto textu pro dalsi vyvoj ¢cha-
nového buddhismu. J. McRae piSe, Ze bychom méli rozliSovat dva Chuej-
nengy, legendarniho a historického. O historickém Chuej-nengovi, jenz byl
pravdépodobné nedilezitym ¢chanovym ulitelem na vzdaleném jihu, je toho
znamo velmi mélo. Legendérni a fiktivni pfedstava Chuej-nenga, kterd ma
velkou literarni a myto-poetickou silu, ndm nicméné ukazuje, Ze sociilni
postaveni a rodinny plivod teoreticky nehraly v ¢chanu diileZitou roli ohledné
duchovniho poznéni a ctnosti jednotlivct.!!8 Vyobrazeni Chuej-nenga jako
svétce analfabeta ale zavani na druhou stranu uréitym populismem, nebot
¢chanovi mistfi byli naopak obecné velmi vzdélani v buddhistickych naukach
a také jejich Zaci museli intenzivné studovat texty. Znalost buddhistickych
pisem byla ve vychodni Asii dileZitou podminkou pro to stat se mnichem.
Napftiklad zdznamy o Lin-tim fikaji, Ze kdyz pfiSel kvili tomu, aby dosihl
probuzeni za mistrem Ta-jiiem, vysvétloval v jeho pfitomnosti celou noc
obtizny filosoficky text mahajanové skoly jogacara Traktdt o pouhém védomi.
Poté kladl Ta-jiiovi obtizné otdzky tykajici se tohoto textu. Jak fikd velmi
hezky Egon Bondy, ,,pohled na ¢chanové mistry jako na prostacky boZzi, ktefi
si libovali v odmitani vzdélanosti a ke vS§emu dospéli jen pfirozenou intuici ¢i
“ Sokovou terapii” ucitelil, je gruntovné pochybny. Teprve hluboké vzdélani
umoziuje (ve vétsiné ptipad) povznést se nad vzdélanost. 119

Koany

Po Chuej-nengovi, jenz obecné prijimal buddhistické nauky, zacaly do
¢chanu pronikat nové prvky a vznikal novy druh ndboZenské praxe. Role
a instrukce ¢chanového mistra se staly v ¢chanu velmi dtlezitym fenomé-
nem. Intuitivni styl vyuky mistrii, ktefi se chovali neo¢ekdvanym a spontan-
nim zplsobem, byl ¢asto spojovan s vykiiky a ranami, které mistii ustédro-
vali svym Zaktim, aby je pomoci téchto Sokovych metod pfivedli k pfimé a
nahlé zkuSenosti probuzeni. Aby se zbavili navyklého dualistického zptsobu
mysSleni a riznych zbyte¢nych a destruktivnich spekulaci, které jsou prekaz-
kou pfimé zkuSenosti probuzeni, museli ¢chanovi Z4ci fesit a odpovidat na
nevyfesitelné a paradoxni otdzky nazyvané koany (Cin. kung-an, dosl. ,,verej-
nd vyhlaska*). Na tyto kratké piibéhy c¢i dialogy se musi Zak koncentrovat,
meditovat o nich a hledat na né odpovéd.

Pravdépodobné nejzndmé;jsi a nejslavnéjsi kéan pochazi z doby dynastie
Tchang (618-907). Slavny &chanovy mistr Cao-¢ou Cchung-Sen (japonsky



Dz6su Dzusin, 7787-8977?) dostal od jednoho mnicha otazku, zdali pes ma4,
nebo nema buddhovskou podstatu (¢insky fo-sing). Cao-¢ou Cchung-Sen
odvétil: ,,Ne/nic.” (¢insky wu, japonsky mu). Tato odpovéd je ale v protikla-
du k zakladnimu tvrzeni veskerého ¢chanu, Ze vSechny citici bytosti jsou
obdareny buddhovskou podstatou! Wu-men Chuej-kchaj, jenz diky tomuto
koéanu dosahl prvni zkuSenosti probuzeni, ve svém komentafi fikd, Ze ti, kdo
vyfesi tento kéan, dosdhnou tplné svobody a nepredstavitelného probuzeni
(¢insky miao-wu). Kéan wu je prvni branou ¢chanu!20 a kdo dokéaze touto
branou postavenou patriarchy projit, dosahne stejného uvédoméni jako Cao-
¢ou Cchung-Sen a samotni patriarchové. Bude schopen jit s nimi ruku v ruce,
vidét stejnyma ocima a slySet stejnyma usima. Tuto zkuSenost probuzeni, ve
které ,,rozdily jako vnitini a vnéjsi prirozené splynuly dohromady*“, pfirov-
nava Wu-men Chuej-kchaj ke snu hluchonémého clovéka, ktery onen sen
nemuze sdélit ostatnim, nebot ho zaZil pouze on. Probuzeni je podle cchanu
ryze individudlni, slovy nesd€litelna zkuSenost.!2!

Dalsi velmi slavny koéan je o mistrovi Nan-cchiian Pchu-jiianovi
(748-835), ke kterému prisli dva mnisi, ktefi se pfeli o vlastnictvi kocky.
Nan-¢chiian Pchu-jiian jim fekl, at mu na misté demonstruji zkuSenost svého
probuzeni. KdyZ to ani jeden z mnichii nedokazal, Pchu-jiian rozsekl kocku
vedvi a kaZzdému mnichovi dal jeji polovinu. Timto obtiZné pochopitelnym
¢inem ovSem hrubé porusil buddhisticky ptikaz o nezabijeni Zivych tvort.

Pro ilustraci bych uvedl nékolik velmi znamych kéani. ,,Jak zni zvuk tlesk-
nuti jedné ruky?* ,,Pro¢ prisel Bédhidharma na Zapad?** Cchan ale nen iraci-
onélni, kdany jsou sice nefeSitelné otdzky, nicméné maji své vlastni odpovédi.
I v dnesni dobé jsou mnisi, ktefi dosahli probuzeni, doslova ,,grilovani* kbany,
na néZ musi spontanné a bez vahani odpovidat, aby demonstrovali a prohlou-
bili svou zkuSenost probuzeni. Piekvapivé ¢chanové vyukové metody jako
vyktiky, rany atd. mohou byt pochopeny pouze v kontextu ¢chanové praxe,
kterd je vyjimecné ritualizovana, rigidni a disciplinovana. Tento disciplinovany
aspekt ¢chanu se nam ¢asto ztraci zvlasté kvuli obrazoborecké a exotické pred-
staveé ¢chanu/zenu, jak je ndm obvykle presentovana v zapadni literatuie a pre-
kladech. Nicméné toto dynamické napéti mezi institucionalizovanou rigiditou a
osobni svobodou je jednim z nejpozoruhodnéjSich ¢chanovych kéanti.122

Cchan a jazyk!23

Uvody do &chanu/zenu &asto za¢inaji versi pfipisovanymi Bédhidharmovi:
,»ZVv1astni pfenos mimo pisma,

nezavisly na slovech a pismenech,

pfimé zaméfeni na vlastni mysl,

nazfeni vlastni podstaty a stani se buddhou.*124

120) Kéan wu byva pifi vyuce
obvykle ukldddn zacate¢nikiim,
aby prolomil hranice jejich navy-
klého zpiisobu uvazovani.

121) HEINE and WRIGHT (2000),
s. 111-114.

122) LUSTHAUS (1985), S. 174.

123) Tento oddil se opird o Faureho
vyklad in FAURE (1993), s.
196-204.

124) Tento slogan pochdazi z 8. st. n.
1., nicméné podobné body se obje-
vuji uz v antologii raného ¢chanu
nazvané Traktdt Bodhidharmy (Ta-
mo-lun).
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125) Cit. z KREBSOVA (1997), s.
29.

126) Cit. z KRAL (2005), s. 205,
preklad mirné upraven.

127) FAURE (1993: 199).
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Pismeny se mysli doktrindlni nauky a pisma (Cinsky tiao) tradi¢niho
buddhismu. Neznamen4 to Gplné se vzdat pisem, ale nové je pochopit a poro-
zumét jim. Misto psanych komentait dava ¢chan prednost ustnim komenta-
fim a instrukcim. Kvuli obrovskému mnoZstvi psanych texti buddhistické
literatury a komentait, které si navic Casto odporuji, ¢chan z praktickych
divodi zdaraziuje a upfednostiiuje piimy prenos buddhistické nauky. Toto
zlehCovani psanych textl zfejmé pochazi z urcité skepse, ktera se tyka jazy-
ka a jeho schopnosti pomoci jazykovych prostfedkd vyjadrit realitu. Jak
pravi slavné prvni verSe Tao-te-tingu, ,,Tao, které lze postihnout slovy, neni
vééné a nemeénné tao; jméno, které 1ze pojmenovat, neni vécné a nemeénné
jméno*,125 nebo Cuang-c‘ovo slavné srovnani slov s rybaiskou vrii: ,,Ucel
vrie zéleZzi v rybg, a jakmile se ryba do ni chyti, vr§ je zapomenuta. Ucel kra-
liciho oka zélezi v kraliku, a jakmile se kralik do né&j chyti, oko je zapome-
nuto. Ucel slova spo¢iva ve vyznamu, a jakmile je vyznam postiZzen, slovo je
zapomenuto. O, kdeZe najit ¢lovéka takového, jenZ uz mohl zapomenout
slova, a s nim si promluvit. 126

Cchanovy piistup ke psanym textim a sloviim se shoduje s taoismem
v tom, Ze nejvyssi pravdu nelze slovy vyjadrit. Bez slov se ale obejdeme jen
velmi tézko, nebot jedinym vysvobozenim z ,,vézeni jazyka® by bylo ticho.
Jak pravi Wittgenstein v Traktdtu, ,,0 ¢em nelze mluvit, o tom se musi mlcet™.
Charakteristikou negace jazykovych vyjadreni je ale paradox, Ze tato negace
je vyjadrena jazykem. Aby byla negace jazyka opravdu dislednd, musi byt
vyjadiovéna nejazykovymi prostfedky jako napiiklad gesty, vykiiky, udery
¢i vyrazy obliceje. Nicméné i ¢chanisté byli nuceni se prizptisobovat pravi-
dlim ,,jazykovych her*, uznat jazyk pfinejmensim konvencné a pouzivat ho
jako tzv. vhodné prostfedky (v sanskrtu updja; ¢insky fang-pien) pro sdélo-
vani buddhistické nauky. Situace dospéla dokonce tak daleko, Ze v dobé
Tchangti byl vydan cisafsky edikt, Ze mnichové museji odpovidat na otazky
tykajici se buddhistické nauky a ne pouze sedét v meditaci. I Lin-ti, jenZ byl
prosluly svymi ,,odpovédmi®, prohlasil, Ze kdyby se mél chovat v souladu
s ¢chanovou naukou, nemohl by ani otevfit tsta. KdyZ byl ale pozadan o
odpovéd prefektem Wangem, nemuiZe tajit zaklady nauky své Skoly.!27

Cela véc nam bude jasnéjsi, kdyZ se blize sezndmime s mahdjanovymi
naukami o prazdnoté a o dvou pravdach, které jsou nezbytnym zdkladem pro
pochopeni mnoha zdéanlivé nelogickych a absurdnich prohldSeni a cinl
v &chanovém buddhismu. Nyni se ale jeSt€ na chvili vratime ke zcela odlis-
né koncepci jazyka, ktera 1ikd, Ze plnym vyjadienim reality je prave jazyk.
Podle této koncepce, kterd byla prijiména uz od dob Konfuciovych, existuje
mezi jazykem a realitou naprostd shoda. Liou Sie (cca 465-521), autor
pojednéni Wen-sin tiao-lung, snad nejkomplexnéjsiho a nejobsahlejsiho dila
o literarni kritice ve staré Cing a dilezitého zdroje pro studium ¢inské poeti-



ky a estetiky, piSe, Ze slova vyvstavaji ve svété proto, Ze jsou vzorem (wen)
taa! Podle badatelii se béhem dynastie Tchang v buddhismu odehral posun
od tzv. apofatického (pojmové nevymezitelného) Cili negativniho vyjadfova-
ni, k tzv. katafatickému neboli pozitivnimu vyjadfovani. Ma-cu Tao-i
(709-788), slavny ¢chanovy mistr z tchangské doby, obecné uznavany jako
klicova postava v historii ¢chanového buddhismu, fikd, Ze jazyk ma v sobé
inherentni buddhovskou podstatu. Veskeré lidské fyzické i mentalni aktivity
jsou projevy této probuzené buddhovské podstaty, dokonce i ukazani prstem
¢i mrknuti okem. A naopak to, co je v lidskych bytostech schopno mluvit
a jednat, neni ni¢im jinym nez samotnou buddhovskou podstatou. Ma-cu
pravi, Ze kdyZ chceme porozumét lidské mysli, musime si uvédomit, Ze to,
co hovoti, je nase mysl, kterd se nazyva buddhou, buddhovskym télem prav-
dy (v sanskrtu dharmakdja) a taem. Pro Ma-cua neni tao néjakym vzdale-
nym idedlem, jez ma byt néjakym zplisobem kultivovdno. Naopak, jsou to
praveé nase slova, ktera jsou jeho projevem a plisobenim, nicméné ¢loveék se
musi vyvarovat toho, aby tao néjakym zptusobem poS$pinil.!28

Staré ¢chanové prislovi pravi, Ze namalovany ryZovy kola¢ hladového
nenasyti. Slavny japonsky zenovy mistr Dogen (1200-1253) vSak zcela
obratil tento vyrok tka, Ze ,,pouze namalovany ryZovy kold¢ miZe nasytit
hladového*! Podle D6gena maji slova ultimativni hodnotu, musi to vSak byt
slova vyf¢ena Clovékem probuzenym, slova oZivend a proménénd vhledem
do skutecnosti. V Dogenové pojeti se cely svét stava svatym textem ¢i roz-
pravou, ,,sutrou hor a fek*, vSechno ve svété odhaluje buddhistickou pravdu,
slova a pisma v tom nejsou vyjimkou. Kazdé slovo je pravdou (dharma), ale
takto to miZe vnimat a vyjadfovat pouze ¢lovék probuzeny.!29

Filosofické zaklady ¢chanu: prazdnota a dve pravdy

O ¢chanu/zenu se velmi Casto tvrdi, Ze je to mystické uvédoméni nejvys-
$i skutecnosti, Ze zenovi buddhisté prekracuji hranice logiky, hledajice Abso-
lutno. Rik4 se, Ze iraciondlni ¢chanovy piistup, jenZ zpochybiiuje platnost
zakladnich principt logiky, se pouZiva jako prostfedek pro negativni vyme-
zeni transcendentalni skutecnosti. Funkci ¢chanového poznani a nemysleni
ma byt zastaveni racionalniho zdiivodiiovani. Pomoci ¢chanovych negaci ma
adept ¢chanu dosahnout Nejvyssi skuteCnosti, ktera nemiiZe byt pojmové
uchopena. Cchan je podle tohoto pojeti jakousi transcendentélni psychologii
nebo metafysickym systémem.

Jak uZ bylo feceno, mnoho zdanlivé nelogickych a absurdnich pro-
hlaseni a ¢inti v ¢chanu miZe byt pochopeno ve svétle buddhistickych nauk
o prazdnoté a o dvou pravdach, které jsou ve shodé¢ s buddhistickou stfedni
cestou. Pravé tyto nauky, které vypracovala indickd Skola madhjamaka

128) YANAGIDA (1983), S. 187.
129) FAURE (1993), S. 201-204.
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(,,Skola stfedu®), prijima c¢chanovy buddhismus za svoji filosofickou zaklad-
nu. Také ostatni ¢inské buddhistické Skoly do sebe absorbovaly nejdileZité;-
§1 ideje madhjamaky.

Buddhisticka tradice uvadi, Ze madhjamaku zaloZil vyznamny buddhistic-
ky filosof Nagardzuna, jenz Zil pfiblizné ve 2. st. n. l. NagardZuna pravi, Ze
existuji dv€ pravdy, pravda konvenéni (sanvrti-satja) a pravda nejvyssi
(paramdrtha-satja). Podle tohoto pojeti existuje rozdil mezi tim, jak se ndm
véci jevi (konvencni pravda), a tim, jak se ve skute¢nosti maji (nejvyssi prav-
da). Konvencni pravda, nebo 1épe feceno pravda o konvencni skutecnosti, je
pravda o svété, jak ho obycCejné zazivime, vnimame a jazykové nebo kon-
ceptualné uchopujeme. Nam se chybné zda, Ze véci maji néjaky pevny, inhe-
rentni zdklad, esenci ¢i podstatu (svabhdva). Uchopovanim véci jako trva-
Iych jsoucen se k nim velmi rychle a snadno emocionalné a myslenkové pfi-
poutdvame a toto pripoutdni ndm zptsobuje utrpeni. Nejvyssi pravda naopak
neni zavisld na Zadnych konvencich ¢i konceptech (to se tykd i klicovych
buddhistickych konceptil, jako jsou nirvana, probuzeni, Buddha apod.). Nej-
vys$s§i pravdou o vécech je jejich prdzdnota (Sunjatd). VSechny véci bez
vyjimky jsou prazdné (Suinja). Nemaji Zadnou stalou, nezdvislou a neménnou
podstatu, svabhavu, protoze vznikaji a zanikaji v kauzalni zévislosti na
svych pfi¢indch a podminkach. To ov§em neznamena, Ze véci viibec neexis-
tuji a jsou pouhymi predstavami. VEéci existuji konvenéné, to jest existuji
diky vzijemné podminénosti. Samotna prazdnota je pouhym abstraktnim
pojmem, vlastnosti véci, neni Zidnym Absolutnem, néjakou nezavislou rea-
litou, skrytou za zavojem iluzi. Jak pravi NagardZuna, i prazdnota je sama
0 sobé prazdn4, protoZe je zavisla na tom, co je prazdné. Kdyby hypoteticky
vibec nic neexistovalo, neexistovala by ani prazdnota. Nauka o prazdnoté ma
v mahdjanovém buddhismu velky soteriologicky vyznam, nebot jeji funkci je
odstranit uchopovéni, ulpivani a tim padem i utrpeni, jeZ buddhismus chépe
jako zakladni charakteristiku lidského Zivota. Prazdnota je 1ékem ¢i pomiic-
kou, jenZ nas ma zbavit vSech esencialistickych nahledd, které jsou hluboce
zakofenény v nasem jazyce a mysleni.

Ve 24. kapitole Miilamadhjamakakdrik vyvraci NagardZuna oponentovo
obvinéni, Ze u€enim o prazdnoté hlasal nihilismus a zni¢il buddhistickou
nauku. NagardZuna pravi, Ze nauka buddht o dharmé je zaloZena na dvou
pravdach: konvenc¢ni pravdé a pravdé nejvyssi. Ti, kdo nerozuméji rozdilu
mezi témito dvéma pravdami, ti nerozuméji pravému stavu Buddhovy nauky.
NéagardZzuna pokracuje: ,,Nejvyssi pravda nemlze byt ustanovena bez uchy-
leni se ke kazdodenni praxi [tj. ke konvencni pravdé€] a bez pochopeni této
[nejvyssi] pravdy nelze dosdhnout nirvany.“ To znamend, Ze nejvySsi prav-
da, potazmo buddhistickd nauka, musi byt sdélovdna a vysvétlovana pomoci
slov a konceptd, které jsou konvencni, podminéné a prazdné. Cchan je praxi



nauky o dvou pravdach. Cchanovi mistfi pouZivaji riznymi zpisoby tuto
nauku jako vhodny prostfedek (updja), aby jejich Zaci dokazali nahlédnout
prazdnotu, tzn. vidét véci tak, jak se ve skute¢nosti maji, tedy prazdné, bez
vlastni podstaty (nihsvabhdva). Pro lepsi ilustraci tohoto pristupu uvadim
jeden zndmy ¢chanovy piibéh:

Jednou se Sen-chuej zeptal svého ucitele Chuej-nenga, zdali vidi, nebo
nevidi.

Chuej-neng odpovédél: ,,Vidim i nevidim.*

Jestlize je tvoje mysl pfipoutana, nevidis; jestlize je bez pfipoutani,
vidis.*

Jiny ptibéh fika:

Sou-san vytahl kratkou hil a tekl zZakovi: ,,Jestlize feknes, Ze to je hul,
dostanes ranu, jestlize feknes, Ze to hil neni, dostanes ranu. Ted rychle fekni,
co to je?

VSichni jsme buddhové!

Ma-cu Tao-i, autor slavného vyroku, Ze ,,obycejna mysl je tao* (viz vyse),
prohlasil, Ze souciténi a trpélivost, touha a nenavist, zI€ i dobré Ciny, maji
v sob¢ inherentni budhovskou podstatu! To, Ze nase mysl je taem, ndm zabra-
fluje pripoutdvat se k meditaci nebo ke studiu a interpretaci buddhistickych
pisem. Misto téchto tradi¢nich buddhistickych praktik se mame podle ¢cha-
nu velmi pozorné zaméfit na kazdodenni aktivity nasi obycejné mysli, nebot
jsou to projevy samotného buddhy.

Velmi pozoruhodnou postavou c¢inského buddhismu byl Cung-mi
(780-841), povaZzovany za patriarchu jak Skoly Chua-jen, tak jizniho ¢chanu.
Pokusil se o raciondlni syntézu téchto dvou skol tim, Ze pouZil filosofii $koly
Chua-jen jako zakladnu pro ¢chanovou praxi. Velmi zajimavy je rovnéZ jeho
nazor o esencidlni shod¢é buddhismu, taoismu a konfucianismu, podle néhoz
rozdily mezi témito tfemi naboZenstvimi jsou dany pouze specifickymi histo-
rickymi podminkami a nemaji nic spole¢ného s poznanim Buddhy, Konfucia
a Lao-c‘a. Ovlivnén studiem kanonickych konfucidnskych textd, Cung-mi
zkouSel rovnéZ Celit etickému nebezpeci nékterych extrémnich ¢chanovych
kol integrovanim konfucianské moralky do buddhismu. V rozsahlém komen-
tari k Sitre dokonalého probuzeni (Jiian-tiie-fing) systematicky charakterizo-
val sedm existujicich &chanovych linii, které existovaly v Cin& na po&étku 9.
stoleti, se struénym piehledem jejich nauk. Zatimco tfi z t€chto linii patfily ke
Lstarému* ¢chanu, zbylé Ctyfi uz prichdzely s vyrazné prevratnymi idejemi.

Prvni z téchto revoluc¢nich Skol pochézela z klaStera Pao-tchang a zaloZil
ji mnich Wu-Cu (zemfel 774). Tato velmi radikalni $kola byla zcela oteviené
obrazoboreckd a dokonce protibuddhisticka. Zavrhla a oznacila za bldhové
veskeré formy buddhistické naboZenské praxe jako uctivani, modlitby, reci-
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tovani suter, vyznani litosti, malovani obrazii Buddhy a opisovani buddhistic-
kych textid. VeSkeré myslenky, jak dobré, tak Spatné, byly oznaceny za pose-
tilé a zbyte¢né. Idedlem bylo nemyslet a nic si neuvédomovat.

Druhou $kolou, k niZ se hlésil také Cung-mi, byla jizni §kola Sen-chueje
(684-758), jenz kolem roku 730 sehral velmi dileZitou roli ve sporu ohled-
né& Sestého patriarchy. Sen-chuej vé&fil v nahlé probuzeni a odvrhl veskerou
¢chanovou praxi. Hldsal, Ze neexistuje nic takového jako meditace (ting)
a koncentrace mysli. I touha dosdhnout probuzeni a dosahnout nirvany je
blaznovstvim. Branou ke vS§em tajemstvim je jediné slovo: pozndni.

Treti velmi starou $kolu, nazyvanou Hora volské hlavy, zalozil Fa-Zung
(zemfel roku 657). Skola vychézela z nauk pradZiidparamitovych siter a
madhjamaky. V osmém stoleti se ale tato Skola uZ projevovala neskryvanym
nihilismem, nebot hlasala: ,,Neexistuje ani pravda (dharma), ktera by nas
mohla pfipoutavat, neexistuje ani buddhovstvi, které bychom méli dosaho-
vat.”“ ., kdyby existoval lepsi Zivot, neZ je nirvana, piesto pravime, Ze i ten je
neredlny jako sen. ,Neexistuje ani duchovni kultivace, ani ne-kultivace;
neexistuje ani Buddha, ani ne-Buddha.*

Ctvrtou $kolou byla velkéd $kola mistra Ma-cua, jenZ ucil: ,,Tao je viude
a ve vSem. Kazda myslenka, kazdy pohyb téla — zakaslani, pohled, lusknuti
prsty nebo povytazeni oboci je projevenim buddhovské podstaty v ¢lovéku.
I laska, hnév, Zadostivost a nendvist jsou projevenim této podstaty. Nechte
svoji mysl, at dosdhne svobody. Nikdy neusilujte o konani dobra, nikdy neu-
silujte o konani zla, nikdy neusilujte o péstovani taa. Nasledujte pfirozeny
béh pfirody a jednejte svobodné. Nic nezakazujte, nic nedélejte. Takova je
cesta svobodného ¢lovéka, jenz je nazyvan ‘pravym ¢lovékem*.“130

Cchan fika, e kdyZ ma viechno buddhovskou podstatu a vSichni jsme
vlastn€ buddhové, neni tfeba nic ménit, nic dosahovat, nic d€lat. Tento ¢cha-
novy piistup, pokud byl chdpan doslova, nachazel ve staré Cing své ostré kri-
tiky. Moderni historik ¢chanu Chu S° cituje Liang-sua (753-793), jen fika:
,,V dnesSnich dnech ma jen malo lidi pravou viru. Ti, ktefi nésleduji cestu
¢chanu, jdou tak daleko, Ze uci toto: ‘Neexistuje Zadny Buddha, Zadny fad
(dharma), ani zlo ani dobro nemaji Zadny vyznam...* Takovéto myslenky
jsou piijimény jako velké pravdy a znéji velmi libé lidskym uSim. Lidé jsou
jimi pfitahovani stejné, jako jsou mdry v noci pfitahovany svétlem lampy,
aby v ni shofely... Tyto nauky jsou Skodlivé a nebezpecné jako slova budd-
histického pokusitele Mary a starych heretiki. 131

Pét charakteristik ¢cchanu

Moderni historik ¢inské filosofie Feng Jou-lan (Feng Yu-lan) napsal, Ze
¢chan nebyl jednou Skolou, ale Siroce rozSifenym socidlnim fenoménem.



Feng Jou-lan vyjmenoval pét spolecnych rysu, které sdilely témér vSechny
¢chanové Skoly v Cing za doby Tchang:

MV,

1. Nejvyssi pravda je nevyjadritelna.

2. Duchovni kultivace nemiiZe byt kultivovana.

3. Na poslednim stupni nemiiZe byt nic dosaZeno.

4. Buddhistické uceni neni nic zvlastniho.

5. Podivuhodné tao spocivd v noSeni vody a Stipani dieva. 132

Tyto ,,nauky* jsou obsaZeny v bezpocetném mnoZstvi velmi zajimavych,
casto humornych c¢chanovych piibéhu, které kolovaly mezi lidmi. Pravé
humor a osvobozujici smich jsou vyrazné charakteristickymi prvky téchto
pribéhd, anekdot, které byly zcela jist€¢ ovlivnény taoismem tak jako cely
¢chanovy buddhismus. Jak piSe Egon Bondy, je to smich nejen poeticky, ale
i drsiidcky, ukazujici na robustné zdravy Zivotni postoj aktivné se odevzda-
vajici pfirozenému chodu véci.133 Velmi sympaticky je i ¢chanovy pfistup k
praci. Cchanovi mniSi pracovali, aby se uZivili a nebyli zavisli na almuZnach
a darech. Ze zaznami vime, Ze i mistr Lin-ti pracoval na poli stejné jako
ostatni mniSi. Staré cchanové heslo ,,den bez prace je jako den bez jidla* ma
néco do sebe bezesporu i dnes.!34

Lin-ti; zivot a nauka

V sedmém stoleti byl ¢insky ¢chan malym drobnym hnutim, nicméné
pocet jeho stoupenct neustale naristal, takZe v 9. stoleti uz byl ¢chan etab-
lovanou instituci s vlastni organizaci, praxi, ,,ideologii“ a solidni ekonomic-
kou zékladnou. Cchan pak postupné pomérné rychle vytlacil ostatni formy
buddhismu. Béhem 9. stoleti se rozdélil do péti riznych $kol (doslova
~domi*, ¢insky fia), které mély vlastni identitu a historii (jizni Kuej-jang
a Lin-ti; severni Cchao—tung, Fa-jen a Jiin-men). Z téchto Skol si svij
vyznam udrZely pouze dvé, Lin-ti a Cchao—tung, které ve 13. stoleti pronik-
ly do Japonska.

Skola Cchao—tung (japonsky Sét6), kterou zaloZili Tung-$an Liang-tie
(807-869) a jeho zak Cchao-San Pen-ti (840-901), kladla diraz na formalni
sezeni v meditaci (zazen) a zastavala nazor, Ze probuzeni je dosahovano
postupné (nauku této Skoly prenesl do Japonska slavny Dégen). Skola Lin-ti
kladla diraz zejména na feSeni kdanil, rozhovory s mistrem a na to, Ze pro-
buzeni pfichazi néhle. V dob& dynastie Sung (960-1279) se stala v Ciné nej-
roz§irenéjsi a nejlispé$néjsi Skolou. Dochovala se v Koreji a na Tajwanu,
v Japonsku je znama pod nazvem Rinzai a v soucasné dobé pronikla i na
Zapad. Proto alespoii par slov o Zivoté a nauce jejiho zakladatele.

O Zivoté Lin-ti I-siiana (japonsky Rinzai Gigen) jako historické postavy
toho vime pomérné malo. Lin-fi sim nic nenapsal, takZe vSechno, co mizZe-

132) CHAD HANSEN, Buddhism,
in  http://www.hku.hk/philodep/
courses/religion/Buddhism.htm.

133) BONDY (1993), S. 212.

134) Toto slavné heslo pochézi od
didlezitého cinského ¢Echanového
mistra  Paj-Cang  Chuaj-chaje
(749-814), zaka Ma-cuova. Paj-
¢ang podle tradice ustanovil prvni
klasterni pravidla (vinaja) pro ¢cha-
novy buddhismus.
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me veédét o jeho nauce, pochazi ze zdznamu jeho zakd. Navic, stejné jako
tomu bylo i u mnoha ¢chanovych mistrii, byl Lin-tiho Zivotni pfibéh postu-
pem doby prikraslen a obalen riznymi legendami. Rané biografické zdroje
fikaji o jeho Zivoté velmi malo. Narodil se v okrese Nan-chua na jihozdpadé
dnesni provincie San-tung (jizn& od Zluté feky) nékdy v letech 810 az 815.
Pod vedenim slavnych ¢chanovych mistri Chuang-poa (zemiel pfiblizné
roku 850) a Ta-jiia dosahl velkého probuzeni. Pfiblizné v letech 849-50 se
usadil v okrese Ceng-ting v provincii Che-pej v blizkosti feky Chu-tchuo
v klastete s nazvem Lin-ti (,,Blizko brodu®) (¢chanovi mistfi byvali zndmi
pod jménem klaStera nebo hory, kde pobyvali). Na tomto misté také zemiel
v roce 866 nebo 867 (vétSina zdroji uvadi datum 27. kvétna 866).
Nejdulezitéjsim zdrojem pro poznani Lin-tiho jsou Zdpisky [rozhovorii]
Lin-tiho (Cinsky Lin-fi-lu), které v roce 1120 zkompiloval Jiian-tiie Cung-
jen. Text Lin-fi-lu obsahuje Lin-tiho slova, jeho uceni a podrobny popis jeho
Zivota. Tyto zdznamy jsou ale rovnéZ cenné kviili tomu, Ze popisuji vyvoj
a tspéch ¢chanového mysleni a hnuti v Cing za dynastie Sung (960-1279).
Buddhistickym mnichem se Lin-ti stal pravdépodobné jiz v raném véku.
V klastete studoval intenzivné buddhistické sutry spolu s komentafi a budd-
histicka fadova pravidla (vinaja). Ve dvaceti letech, nespokojen s tim, ¢eho
studiem textd dosahl, se rozhodl studovat ¢chan. Proto opustil klaSter a zacal
cestovat po celé zemi, jak tomu bylo tehdy mezi ¢chanisty dobrym zvykem.
Toto potulovani neboli ,,uceni se za pochodu® (sing-fiao), byl stary taoistic-
ky obycej, jenz hréal v ¢chanu velkou pedagogickou tilohu. Cchanovi mistii
po urcité dobé vyhodili Zdka z klaStera s tim, aby si Sel hledat $tésti nékam
jinam. Cchanovi studenti tak chodili p&sky, cestou Zebrajice o jidlo a pfistie-
Sek, z mista na misto, od mistra k mistrovi, z jedné $koly do druhé. Také
mnoho slavnych ¢chanovych mistrGi véetné Lin-fiho stravilo dlouha 1éta
timto zptisobem, néktefi z nich i patnact, dvacet nebo dokonce tficet let. Zku-
Senosti ziskané béhem tohoto cestovani celou zemi byly pro Zakovu praxi
doslova neocenitelné. Adeptovo porozuméni tak postupné rostlo a prohlubo-
valo se, az jednoho dne zaslechl néjaky zvuk ¢i frivolni pisen tancici divky
nebo ucitil pfijemnou vini nezndmé kvétiny a vtom ndhle pochopil smysl
starych kéand. ,,Buddha je jako suchy hntj“ ¢i ,,Buddha je jako tfi méfice
konopi‘‘ nebo vyrok ,,mysl neni Buddha, uceni neni cesta“. Poté zZak pocitil
velikou radost a vdécnost ke svému starému mistrovi, jenZ jej kdysi nemilo-
srdné vyhodil z kl4Stera a poslal do svéta jen s holi a miskou na jidlo.
Zakladnim pojmem Lin-tiho nauky je ,,pravy ¢lovék bez hodnosti/pozi-
ce* (wu-wej cen-Zen), probuzena osoba, kterd dosahla pravé svobody. Lin-ti
pravi: ,,Pravy ¢lovék na ni¢em nezavisi. Je svobodny. Zije jako ryba ve
vodé... Cim vice ho hledite, tim je dal. Nehledejte ho, je pfimo pred vasima
ocima. Méjte diivéru sami v sebe. Nevysilujte se usilovanim.* Pravy clovék



musi jednat spontdnné, bez jakychkoli pland a pfitom zodpoveédné. Kamko-
li se postavi, stoji v pravdé, nicméné nesnazi se Zit podle néjakého predem
stanoveného idedlu.

Lin-ti byl mozna viibec prvnim ¢chanovym buddhistou, jenz své zaky bil
a fval na n&.135 Jak piSe Chu S, biti, kiik, zd4nlivé nesmyslné otazky a odpo-
védi, jsou pres veskerou svou zdanlivou nelogi¢nost a iraciondlnost védomou
a naopak racionalni pedagogickou metodou, jak ¢chanové adepty donutit jit
vlastni cestou a skrze vynaloZené usili dosdhnout vlastni, pfimo zaZivané
a ni¢im nenahraditelné zkuSenosti.!3¢ Byly to metody a zkuSenosti jisté
velmi tvrdé, ale vedouci piimo a bez okolki ke kyzenému cili. Tyto piimo-
¢aré metody nebyly Zadnym ,.tryznénim divoké zvére®, jak by se nékdo
mohl domnivat. Byly ur€eny k tomu, aby odstranily pfipoutanost a navyky
74k, a tak jim pomohly k dosazeni pravé svobody a nezavislosti na ¢emko-
li v¢etné buddhistickych nauk, Buddhy ¢i buddhd. Lin-ti velmi spravné
poznal, Ze pravé takovy typ zavislosti miZe byt tou nejhiife zdolatelnou pre-
kazkou probuzeni. Neustédle varoval své zaky pred riznymi typy zavislosti,
protoze pravé a spravné pochopeni buddhistické nauky (dharma) nesmi zavi-
set vitbec na ni¢em. Lin-ti fiké zcela jasné: ,,Posluchaci dharmy, jestlize jste
na cesté, kterd neni na nicem zavisl4, pak jste matkami buddhi. Protoze
buddhové jsou zrozeni z oblasti, kterd je absolutné nezavisla. Jestlize se
dokéaZete probudit k této nezdvislosti, pak uz nebude Zadny buddha, kterého
byste se méli pfidrzovat. Jestlize mtzete vidét véci timto zplisobem, to je
pravé a spravné porozumeéni.

Lin-ti vyzyva Zaky, aby se soustfedili na kaZdodenni, pravé provadéné
aktivity. ,,Byt zde a nyni* je zakladnim axiomem adepta ¢chanu. Cokoli ¢lo-
vék pozorné a koncentrované déld, ma stejnou hodnotu jako meditace vsedé.
Zaci maji jit cestou, ktera si ni¢eho nezada. Maji jednat naprosto pfirozeng,
spontanné a bez usilovani. Lin-ti pravi: ,Zaci, v Buddhové nauce neni zadné
usili.”

Lidé trpi, protoZe je jejich mysl neklidna, nestala, plna pochyb, plant,
nazord, ulpivani na slovech a konceptech, hledani buddhovstvi atd. Jestlize
ale Clovek prestane pfisuzovat vécem néjakou trvalou podstatu, prestane-li
dualisticky rozliSovat véci na dobré a zIé, pfijemné a nepiijemné, dulezité ¢i
nedtlezité¢ atd., pak se jeho mysl stavd nezavislou. Poznani pravé povahy
vSech véci, tj. jejich prazdnoty, ¢lovéka osvobozuje. Je-li vS§echno prazdné,
neni tfeba nic dosahovat, nic ziskavat. ,,Pravy clovék bez pozice* Zije v kaz-
dodennim svété bez vytvareni karmickych nasledkti, vyvazan z karmického
procesu pfi¢in a nasledkl, naprosto svobodny. Jak pravi ddrazné Lin-fi,
,hlavni véci je nenechat se nicim oklamat!*

135) Ztejmé to bylo dano i velmi
drsnou dobou, v niz Lin-ti zil.

136) HU SHIH (1953), S. 21-23.
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GLOSAR CINSKYCH ZNAKU

Cchao-San Pen-t’i 77?7 (840-901)
Cchao-tung ??

Cung-mi ?? (780-841)

cuo ¢chan ??

Cao-¢ou Cchung-Sen 7?7?77 (7782-897?)
Ceng-ting ??

¢chan ?

¢chan-na??

Cuang-c* ??

Fa-jen 7?7

Fa-zung 7?7 (594-657)
fan-nao ??

fang-pien ??

fo-sing ??

Chu-tuo ??

Chua-jen ??

Chuang-po ?? (7-850)

chuej ?

Chuej-jiian ?? (334-416)
Chuej-neng ?? (638-713)
Jiin-men??

Jian-t’iie-t’ing 77?7
Kuej-jang ??

kung-an ??

Lao-c* 7?7

Liang-su ?? (753-793)
Lin-t’i 7?

Lin t’i I-stian???? (7-866)
Lin-t’i-lu???

Liou Sie?? (cca 465-521)
Lu-8an 7?7

Ma-cu Tao-i 77?7 (709-788)
miao-wu ??

Nan-¢chiian Pchu-jiian ??77? (748-835)
Paj-Cang Chuaj-chaj 777? (749-814)
Pi-jen-lu ?7?

san-mej ?7?

sing-t’iao ??
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Sen-chuej ?? (684-758)

Sou-$an ??

Ta-jii 7?

Ta-mo-lun???

tao ?

Tao-an 7?7 (312-385)

Tao-te-t’ing 77?7

Tao-Seng ?77(360-434)

Te-San Siian-t’ien ?7??? (ptibl. 781-865)
Tung-San Liang-t’ie 7?7?77 (807-869)
t'ia ?

t’iao ?

ting ?

Tchan-t’ing 7?7

Tchien-tchaj ??

wen ?

Wen-sin tiao-lung ??7?7?

wu (probuzeni) ?

wu (ne/nic) ?

Wu-cung ??

Wu-Cu ?? (714-774)

Wu-men Chuej-kchaj 7?7?77 (1183-1260)
Wu-men-kuan ?7??

wu-wei ¢en-Zen 7777

Zu-laj-cang 77?7

191



