Podpol’anie a okolie Banskej Bystrice

Fujaru, ¢rpak, ¢i muzsky kroj s holym pupkom a malym klobucikom pozna azda kazdy
Slovak. Kulturne prvky Podpolania sa stali symbolmi Slovenska. Okolie kraja pod

Polanou prispelo do kulturnej mozaiky banictvom, cipkarstvom a architekturou.

Historicky vyvin

Centrum byvalej Zvolenskej Zupy bolo na Zvolenskom zdmku a od 18. storocia v
Banskej Bystrici. Centralnu &ast’ jej uzemia vypliia Podpolanie, oblast’ lazového
osidlenia juzne az zapadne od vrchu Pol'ana, ohrani¢end obcami Detvianska Huta,
Zvolenska Slatina a Cubietova. Hospodarsky vyvoj Zupy ovplyvnila v 13. storo¢i
nemecka kolonizécia, ktord podnietila najma rozvoj banictva a miest. Naleziska
kovov a s nimi suvisiace banictvo po staroc¢ia podmienovali hospodarsko-spolocensky
vyvoj najmi severnej ¢asti regionu, Banskej Bystrice, jej prilahlych oblasti (Spania
Dolina, Staré¢ Hory, Cubietova).

V 15.—18. storo¢i bolo tzemie Podpol’ania osidlované kolonizaciou na valaskom
prave. Centrom rozptyleného laznickeho osidlenia bola Detva. Lazy, ktoré boli najprv
sezonne vyuzivané na letny chov dobytka, stali sa zdkladom trvalych obydli. Z
lazovych sidiel vznikli napr. Hrinlova, Detvianska Huta.

Narodnostné zlozenie tohto regionu je vcelku homogénne, slovenské. Osady na
okrajoch obci obyvaji Romovia. Vic¢sina z nich sa vS§ak spésobom zivota nelisi od
ostatnych obyvatel'ov.

Vierovyznanie obyvatel'ov regionu je prevazne rimskokatolicke a evanjelické a.v.
Znédmym putnickym miestom katolikov je horska obec Staré Hory. Gotickd madona
umiestena v miestnom kostole sa stala vzorom pre 'udové rezbarske prace.
Materialna kultira

Zékladnym zamestnanim obyvatel'stva bolo rol'nictvo, chov dobytka a oviec. Zivot na
samote prinutil I'udi zhotovovat’ si vSetky predmety pre denntl potrebu a zabavu
doma. Ucha detvianskych ¢rpakov boli zdobené figuralnymi alebo geometrickymi
motivmi a k nddobe boli prichytené pomocou zubka a drevenej alebo mosadzne;j
obrucky. Najstarsiu bryndziaren na Slovensku zalozil roku 1787 v Detve obchodnik
zo Starej Turej J. Vaga€. Vo Zvolenskej Slatine dosial’ funguje bryndziaren bratov

Molecovcov — zalozena roku 1797. Dal§im zdrojom obZivy bola praca v lesoch, v



sklarskych hutiach, na pilach, palenie dreveného uhlia. pltnictvo, v juhozépadnej Casti
ovocinarstvo a v okoli Zvolena a Banskej Bystrice aj véelarstvo.

Mesta a primestské oblasti boli dolezitymi strediskami remeselnej vyroby, ktord mala
dosah aj na kultaru a sposob Zivota na vidieku. Centrom remesiel sa stala Banska
Bystrica a Radvan. Noziarstvo malo zdzemie aj v Slovenskej Cup¢i, kde ho priniesli
kolonisti z Valonska. Bolo tu rozsirené aj debnarstvo, vyrabali tu najma gelety pre
bryndziaren vo Zvolenskej Slatine. Farbiarske dielne v Radvani, Slovenskej Cup¢i,
Brezne, vo Zvolene i v Detve zasobovali kvalitnou modrotlacou Siroké okolie.
Ojedinelé v ramci Slovenska bolo hrebenarske a pilnikarske remeslo v Radvani.
Produkty remeselnickych dielni, l'udovych vyrobcov i rézne pol'nohospodarske
vyrobky sa predavali na chyrnom Radvanskom jarmoku, ktorého vyznam presahoval
hranice Slovenska. Jeho historia siaha do roku 1655 a jarmok sa kona do sucasnosti
cez vikend okolo 10. septembra, v termine Sviatku narodenia Panny Mérie.

V severnej Casti regionu tvoria osobité kultirne oblasti banicke lokality v okoli
Banskej Bystrice. Spania Dolina a Staré Hory boli ¢ipkarskymi strediskami. Banicke
palickované Cipky predavali podomovi obchodnici nielen na tzemi Slovenska, ale aj
Mad’arska, Sedmohradska a na Balkéne. Banici svoje vytvarné citenie a zru¢nost
uplatiiovali pri vyrobe drevenych svietnikov, 'udovych plastik svétcov, patronov
banikov a vkladaciek vo fl'asiach zobrazujucich vyjavy z banského prostredia.
Ludovu architektiru Podpol'ania reprezentuju drevené zrubové domy omazané hlinou
a obielené vapnom. Hospodarske dvory su ¢asto uzavreté vysokymi drevenymi
branami so strieskou, zdobenymi vruborezom a polychrémiou. Pozoruhodna je najmé
bohato vyrezavana, ornamentmi zdobena trojdielna brana z roku 1857 na tzv.
Dianiskovom dome. Tradicia vyroby bran s rytymi a mal'ovanymi ornamentmi sa
premieta v novej symbolickej brane pri katolickom kostole.

So vznikom drevorubacskych osad sa zakladali aj uhliarske osady, v ktorych z
vytazeného dreva v blizkosti hut palili drevené uhlie. Komplex takychto osad
pracujucich pre hamre v Spanej Doline vznikol od polovice 17. storo¢ia v okoli
Donoval.

Spania Dolina je okrem &ipkarskej tradicie zaujimava aj z architektonického hl'adiska.
Tato pdvodne banicka obec, ktora vznikla v 13. storo¢i, je vyhlasena za rezervaciu
I'udovej architektiry. Centrum tvori namestie s banickou klopackou, verejnymi
stavbami, kaplnkou, renesanénymi a 'udovymi domami. Kostol na svahu nad

namestim s prilahlymi stavbami tvori jedine¢ny a vzacny komplex. Z namestia ku



kostolu vedie kryté drevené schodiste, ktoré je technickou pamiatkou. Technickymi
pamiatkami st aj Sachty. V objekte byvalej administrativnej budovy s klopackou je
zriadené mizeum a ubytovacie a reStaurané priestory. Banicke 'udové domy su
zrubené alebo kamenné. Pod svahmi sa nachadzajii kamenné nadrZe na zachytavanie
vody nazyvané granty. Mnoh¢ objekty v obci sl vyuzivané ako chalupy.

Unikatny je dreveny evanjelicky artikularny kostol v Hronseku, postaveny v rokoch
1725-1726. Ma prvky Skandinavskej architektury. Je v iom 1100 miest na sedenie a 6
oltarnych obrazov, ktoré sa striedaju podl'a sviatkov. Pri kostole je drevené zvonica z
prvej tretiny 18. storoc¢ia. Zo 17. storocia pochadza drevend zvonica pri kostole v
Cerine. Ohradeny je mirom so strielfiami.

Osobitym Stylom sa vyznacuje keramika z Cubietovej, doloZzena od 17. storocia. V
roku 1947 tu zalozili keramikari Emil Majnhold a Julius Filo vyrobmu, v ktorej sa
dnes vyraba l'ubietovska, ale aj modranska keramika.

Pre Podpolanie je charakteristicka vySivka krivou ihlou, ktorou vysivacky vytvaraju
bohaté rastlinné ornamenty. Kriva ihla je podobna haciku, ktorym sa prepichuje latka
s predkreslenym vzorom, napnutd na rdme. Tato technika najviac rozSirend v Detve,
Ocovej a Zvolenskej Slatine. Mnohé Zeny z tychto obci profesionalne vysivaju pre
ULUV a predajne l'udovoumeleckych vyrobkov. Len v samotnej Detve sa v
medzivojnovom obdobi vySivanim na predaj zaoberalo vyse Styristo zien, z ktorych
Cast’ presla kurzami vyS$ivania. VySivkou su zdobené vSetky zakladné suciastky kroja,
ktory je d’alSim Specifickym prejavom tradi¢nej kultiry Podpol'ania. Najma muzsky
odev s kratkou vysivanou koSel'ou, obnazenym bruchom, Sirokymi gatami, opaskom,
kozusinovym brusliakom, sukennou kabanicou a malym klobuc¢ikom s retiazkami
svojou osobitost'ou oddavna pritahoval pozornost’ umelcov, odbornikov i laikov.
Néhrobné a pricestné drevené krize v Detve a okoli z 19. a 20. storocia s
vyrezavanymi a malovanymi ornamentmi st regionalnou osobitostou. StarSie aj
novsie krize sa nachadzaju na miestnom cintorine, ¢ast’ najhodnotnejsich bola
premiestnena ku kalvarii nad cintorinom. Mal'ované vyrezavané krize su aj pri
kostoloch, na rdzcestiach, ba aj na sikromnych pozemkoch a predstavuju symbol
regionalnej identity. St pestro polychroémované. Nachadzaji sa aj mimo Detvy. AZ
77 je sustredenych na Symbolickom cintorine vo Vysokych Tatrach.

Duchovna kultira a folklor

Podpolanie bolo neraz az preceiiované ako koliska slovenskej 'udovej kultary vd’aka

bohatstvu etnografického a folklorneho materidlu. Pastiersko-rolnicky sposob Zivota



nasiel svoj odraz v prejavoch 'udového vytvarného umenia. Spomedzi valachov a
bacov vysli najlepsi vyrobcovia fujar, pistal, gajd, pastierskych palic, crpakov a
salasnickeho riadu. Okrem rezbarskeho majstrovstva mnohi vynikaju aj
muzikantskymi a spevackymi schopnostami. V polovici 20. storocia bola
vyznamnym strediskom vyroby fujar, pistal, flauticiek a pathlasych gajd obec
Zvolenska Slatina.

Na Podpolani je neobycajné bohatstvo tancov, piesni, s6lovej a ansamblove;j
inStrumentélnej hudby, ktoré su viac ako inde poznamenané vyspelym individudlnym
prejavom a velkou mierou suverenity, kreativnosti a variativnosti. Nosnou ¢ast'ou
tane¢no-spevného repertoaru na Podpolani su rozkazovackys, t.j. s6lové spevné a
tanecné vystupy pred muzikou nezriedka sut'azivého charakteru. Charakteristickou
¢rtou vel'kého poctu slacikovych a cimbalovych muzik je neobyc€ajne rozvinuté
cifrovanie a technicka perfekcia primasov. Ich spdsob cifrovania a varia¢na technika
zasadne ovplyvnili hru heligonkarov, ktori sa dodnes tesia velkému zaujmu vsetkych
generacii. Podpolanie je klenotnicou pastierskych piesni a sdlovych pastierskych
nastrojov, medzi ktorymi dominuje unikétna, takmer dvojmetrova fujara, zapisana na
zoznam kultirneho dedi¢stva UNESCO.

Z mnozstva folklornych stiborov, 'udovych hudieb a dedinskych folklérnych skupin
posobiacich v regione spomenieme stibory Marina a Pol'ana zo Zvolena, Urpin a
Bystrina z Banskej Bystrice, Partizan zo Slovenskej Cupce, Hrinovcan, sibor Ocovan
— jeden z najstarSich na Slovensku (zalozeny roku 1936) a P'udovii hudbu Datelinka z
Detvy, Hron¢ekovcov z Hriflovej Pal'd¢ovcov z Hrochote ¢i Pecnikovcov z Banskej
Bystrice. Hudobné tradicie Podpol'ania upeviiuje aj umelecka skola v Detve, kde sa
vyucuje nielen hra na tradi¢né fukacie 'udové nastroje, ale aj ich vyroba. Na
udrziavanie folklérnych tradicii, vyroby 'udovych nastrojov a tiez vysivky krivou
ihlou je zamerana Zakladna Skola v O¢ove;j.

Do histérie 'udového divadla sa zapisal babkar Anton Anderle z Banskej Bystrice,
ktory bol pokracovatel'om viacgeneracnej rodinnej tradicie. Prezentoval potulné
marionetové divadielko, aké sa hravalo pred 100—150 rokmi.

Kam za 'udovou kultirou

Regionalny vyznam presahuju Folklorne slavnosti pod Pol'anou. Ich osobitost'ou su
programy zahrani¢nych Slovakov, sut'aze hra¢ov na 'udové hudobné néstroje, naucné
programy znazornujuce l'udovil vyrobu. Mladsim podujatim je festival Eurofolklor v

Banskej Bystrici. Kazdy druhy rok sa kona sutazna prehliadka vysokoskolskych



folklornych suborov Akademicky Zvolen.

V Banskej Bystrici sidli Stredoslovenské mizeum, jeho samostatnym pracoviskom je
Muzeum Fudového tanca. V Statnej vedeckej kniZnici je expozicia l'udovych
hudobnych néstrojov. V Lesnickom a drevarskom muzeu na Zvolenskom zdmku sa
nachadzaju tradicné pracovné naradia, ale aj l'udovy odev z oblasti Podpol'ania a
Hontu a l'udovej drevorezby. Podpolianske mizeum v Detve je orientované najma na
centrum Podpol’ania - Detvu. V Podkoniciach sa nachddza pamétna izba miestneho
rodéka - folkloristu, dirigenta, pedagoga a skladatel’a Pavla Tonkovica, venovana aj
historii a narodopisu obce Podkonice. V Tajove, v rodnom dome spisovatel’a J. G.
Tajovského, v drevenici z roku 1799 je dobovy inventar, ukazky l'udového odevu a
vytvarného prejavu obce. Miestne mizeum je v Ocovej. Sukromné mizeum ma Jan
Kapustik v Ponikéch.

Alternativnym sposobom Zivota orientovanym na navraty k l'udovym tradiciam Zzija
obyvatelia lazov obce Zajezova. Ide o skupinu prevazne mladych l'udi, ktori tu nasli
byvanie a relativny Unik od civilizacie. Venuju sa tradi¢nej vyrobe, st medzi nimi
odbornici na stavbu peci a krbov. Pre navstevnikov organizuju kratkodobé pobyty,
ktorych cielom je oboznamovanie sa s P'udovou kultirou. V Spanej Doline sa
organizuju Cipkarske stretnutia. S Cipkarkami pracujucimi na priedomi sa mozno
stretnat’ aj v sicasnosti. V Banskej Bystrici je zriadena Dielna 'udovych remesiel,
ktorej ciel'om je osvojovanie si tradi¢nych I'udovych technik u deti a Sirokej
verejnosti. Prehliadke 'udovej vyroby je kazdoro€ne venovany jeden julovy tyzden,
kedy sa v centre mesta predstavuju s pracou I'udovi vyrobcovia a svoje vyrobky

zaroven predavaju.



