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Uzemie pretkané mnozstvom riek s prevazujiicou polnohospoddrskou vyrobou sa
stalo domovom prislusnikov viacerych etnik aj vierovyznani. Historické udalosti
a hospodarska zaostalost' nutila obyvatelov k migraciam na Dolnii zem i do
zdamoria. Dnes region reprezentuje najmd temperamentny folklor, dobré vina a
pozdisovska keramika.

Uzemie Zemplina sa rozprestiera v najvychodnejiej Gasti Slovenska. Siaha od
severnej hranice s Pol'skom az po juznt s Mad’arskom. Zasahuje don vybezok
byvalej Uzskej zupy, ktorej prevazna cast sa nachadzala na dneSnom uzemi
Ukrajiny. Aj tato oblast’ sa uz dnes bezne oznacuje ako Zemplin. Do roku 1945
uzemie Uzskej zupy plynule pokracovalo na Podkarpatska Rus, ktora bola od
roku 1918 sucastou Ceskoslovenskej republiky. Mald ¢ast’ historického tuzemia
Zemplina presahuje do Mad’arska. Na zapade region ohraniuje Sari§ a Abov.

Zemplin ako samostatny administrativny ttvar vznikol v 11. storo¢i. Sidlo
zupy bolo najskor na Zemplinskom hrade, neskor v mestecku Zemplin, od polo-
vice 18. storo¢ia v Novom Meste pod Siatrom a v rokoch 1918-1923 v Micha-
lovciach.

Osidlenie Zemplina sa spociatku sustred’ovalo vo Vychodoslovenskej nizi-
ne. Od 14. storocia v ramci kolonizacie na valaskom prave hornaté oblasti regio-
nu osidl'ovalo prevazne rusinske obyvatel'stvo. V 16.—17. storo¢i pustosili juzné
oblasti zupy Turci. Neskor obyvatel'stvo negativne postihli aj stavovské proti-
habsburské povstania. V 18. storo¢i nastala hromadnd migracia chudobnejSich
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vrstiev obyvatel'stva do juznejsich trodnych krajov a najmi na Dolnt zem. Naj-
viac spustlo meste¢ko Secovce, ale aj Kralovsky Chlmec, Michalovce, Snina,
TrebiSov a Zemplin. Niektoré obce boli Gplne opustené. Po ukonceni stavov-
skych povstani doslo opét’ k oziveniu tychto sidiel. Najva¢sim mestom v Zupe
bolo v tomto obdobi Nové Mesto pod Siatrom, nachiddzajiuce sa na dne$nom
uzemi Mad’arska, a v slovenskej Casti TrebiSov.

Z narodnostného hladiska obyvatel'stvo Zemplina tvoria popri Slovakoch
Mad’ari, Rusini-Ukrajinci a Romovia. Rusini-Ukrajinci sidlia najmé v Nizkych
Beskydach az po liniu Stropkov, Papin, Snina. Ako rusnacke sa zvyknu oznaco-
vat’ aj niekol’ké obce na rozhrani Zemplina a Abova v juznej Casti Slanskych
vrchov (Zemplinska Teplica, Slivnik, Kuzmice). Dévodom tohto oznacenia je
ich gréckokatolicke vierovyznanie, hlasia sa vSak prevazne za Slovakov.
V juhovychodnom cipe Zemplina je okolo 20 obci s vySe 90 % zastipenim oby-
vatel'stva mad’arskej narodnosti. Pomerne silné zastupenie tu ma tiez romske
obyvatel'stvo, najviac je koncentrované v oblasti stredného Zemplina, najmi
v obciach Hlinné, Drahiov, Ci¢ava, Lagkovce, Palota a Blatné Remety.

Rusinske obyvatel'stvo Zemplina je z etnografického hladiska mozné roz-
delit’ na dve vetvy. Su to: 1. Lemkovia, obyvajuci severné uzemie Slovenska od
Vysnej Jablonky na vychode az po Vel’ky Lipnik na zapade. Ich nazov je odvo-
deny od slova lem (len, iba), ¢o vsak nie je jedinym urcujicim kritériom pre
vymedzenie tejto etnografickej skupiny. 2. Pujd’aci (nazov je tiez odvodeny od
narecia) alebo Bojkovia, ktori obyvaju tizemie od rieky Pcolinky a horného toku
Cirochy az k pol'skej a ukrajinskej $tatnej hranici. Sedem pujdackych dedin
zaniklo v 2. polovici 80-tych rokov v stvislosti s vystavbou vodnej nadrze Stari-
na.

Dalou etnografickou skupinou odvodenou od naredia st sotaci, ktori na-
miesto opytovacicho zamena co (¢o?), hovoria ,,s0*. Ide o obyvatel'ov obci v ob-
lasti medzi Humennym a Sninou, v oblasti pritokov Udavy a Cirochy do Labor-
ca a juzne od Humenného. Druha skupina, tzv. sobranecki sotaci, obyvajii osem
lokalit juhovychodne od Sobraniec. Nazov sotak sa v hanlivom vyzname vzta-
hoval na dedinskych rolnikov, v sGcCasnosti vSak nie je negativne vnimany
a sotaci organizuju aj svoje kultirne podujatia.

Z konfesionalneho hladiska tvori Zemplin podobne ako Saris predel medzi
katolickym zapadom a ortodoxnym vychodom, lezi teda v zéne styku dvoch
kultarnych systémov. Najmid v dosledku etnicky a konfesiondlne miesanych
manzelstiev nemozno jednoznacne odvodzovat’ konfesiu od narodnosti. Predsa
vSak plati, ze medzi Rusinmi-Ukrajincami je najviac gréckokatolikov a pravo-
slavnych, kym Madarmi st prislusnikmi Reformovanej krestanskej cirkvi —
kalvini. Obyvatel'stvo evanjelického vierovyznania je ststredené najmé v okoli
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Vranova nad Toplou. Pocetné Zidovské nabozenské komunity sa nachadzali
v Kralovskom Chlmci, Sirniku a Secovciach.

Sever Zemplina ma hornaty reliéf, stredna Cast’ sa rozprestiera prevazne na
Vychodoslovenskej nizine a juzny Zemplin v oblasti Zemplinskych vrchov. Pre
region bol charakteristicky vysoky podiel lik a pasienkov. Zemplin bol vyz-
namnou pol'nohospodarskou oblastou. Obiliu sa obzvlast’ darilo na Vychodoslo-
venskej nizine najmd od pociatku 19. storo€ia, kedy tu melioracné spolky zapo-
¢ali s vodohospodarskymi upravami. Dovtedy bola velka ¢ast’ pody nepouziva-
na, pretoze bola bahnistd a mocarista a namiesto chlebovin sa pouzivali plody
vodnej rastliny zvanej sulyom. V severnejsich oblastiach pestovali najmé pohan-
ku-tatarku, ovos a zemiaky, na juhu aj kukuricu, tabak a cukrova repu.
Z priemyselnych plodin sa pestovalo najma konope. V 19. storo¢i naslo vela
obyvatel'ov pracu na vel'kostatkoch patriacich miestnej $lachte. Vdaka dostatku
luk a pasienkov bol rozsireny chov dobytka a koni. Rol'nici z horskych krajov
Zemplina, z oblasti Humenného, Sniny a Medzilaboriec chodili na sezoénne prace
do juznejsich, urodnejsich oblasti.

Oblast’ na juhozapadnych vybezkoch Zemplinskych vrchov nazyvana Tokaj
je znama dorabanim kvalitného vina. Na slovenskom tizemi do nej patria obce
Ttia, Cerhov, Cernochov, Bara, Vini¢ky a Slovenské Nové Mesto. Je to jedna z
nasich najmensich vinohradnickych oblasti, ale svojou jedinecnostou je jednou
z najznamejsich. Kvalita a vynimocnost’ tokajskych vin je dana viacerymi vza-
jomne stvisiacimi Cinitel'mi. Okrem geografickych podmienok a pestovanych
odrdd schopnych na uslachtilé prezrievanie a tvorbu cibéb, je to aj osobitna
technoldgia spracovania hrozna a vyroby vina, jedinecnd forma skladovania,
dlhoro¢ného dozrievania v podzemnych tufovych pivniciach s uslachtilou ples-
nou a s konstantnou teplotou v priebehu celého roka. Tokajské vino sa pestovalo
uz v 13. storoc¢i. Niektoré vinne pivnice st vytesané do sope¢nych hornin az do
Sestnastmetrovej hibky. V obci Tfiia, ktord je centrom tokajskej vinohradnickej
oblasti na Slovensku je az 20 km podzemnych chodieb. Vo Vini¢kach sa vinne
pivnice nachadzaju v tufovych svahoch v su¢asnom areali vinarskych zavodov.
Tokajské pivnice sa hibili od 17. storo¢ia, vyuZivané boli na dozrievanie vina a
tomuto ucelu sluzia dodnes. Za Rakusko-Uhorska vinne pivnice vlastnili grofi a
mestania z vychodoslovenskych kralovskych miest. Po vzniku CSR boli rozde-
lené medzi velkoobchodnikov s vinom, neskor patrili rolnickym druzstvam.
V Tokaji sa pod vplyvom madarského mestianstva usporaduvali oberackové
veselice sprevadzané hudbou a strielanim z maziarov. Tokajské oberacky boli
popularnou spolocenskou udalostou a stretnutim névstevnikov z roznych miest
Uhorska. Dal$ou oblastou pestovania vini¢a je oblast’ juznych tpiti Vihorlatu,
okolie Sobraniec a Kralovského Chlmca, kde sa v sucasnosti konaji najvy-
znamnejsie oberackové slavnosti juzného Zemplina. V Malom Horesi st zosku-
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penia 15-20 vinnych pivnic pristupné cez dlhé strmé zriedlo, do ktorého sa sudy
transportovali uzkymi safiami.

Rozvoju miest a obchodu v zemplinskej zupe branili silené feudalne rody.
Remeselnd vyroba bola na Zempline v porovnani so zdpadnejSimi regionmi
menej rozsirena. K najrozvinutej$im remeselnym strediskdm patrilo Humenné,
Stropkov a Michalovce. V Humennom bolo v 18. storo¢i asi sto remeselnickych
dielni, rozsirené tu bolo najmé garbiarstvo. Do trhovej sféry tohto mesta patrilo
rozsiahle tizemie severne od Vihorlatu az po $tatne hranice s Pol'skom. Do trho-
vej sféry Michaloviec patrili aj obce Uzskej zupy.

Medzi doplnkové zamestnania obyvatel'ov Zemplina patrilo drevorubac-
stvo, povoznictvo, rybarstvo, véelarstvo a palenie vapna, pouzivaného na biele-
nie hlinenych omietok. Palenim dreven¢ho uhlia v mil'ach sa koncom 19. storo-
¢ia zaoberalo az 99 % obyvatel'ov obce Zemplinske Hamre, ktori sa sem presid-
lili z okolia Gelnice a Margecian. Od nich sa uhliarstvu priucili aj obyvatelia
okolitych obci. Rybarstvo bolo rozsirené najviac na ricke Latorica. V zime vyre-
zavali z rieky ladové kocky, ktoré vykupovali zidovski podnikatelia a uskladno-
vali ich v chladnych pivniciach. Mnohi obyvatelia severovychodnych casti re-
gionu, TrebiSova a Michaloviec sa profesionalne zaoberali tkanim. Pre tkacstvo
vychodného Slovenska je prizna¢na bohatost’ vzorov. Obyvatelia Malého Horesa
konope ziskavali vymenou alebo odpracovanim. Specializovali sa aj na spraco-
vanie rohozi z trstiny. V bahnistej pdde sa darilo vibam, z ktorych prutia Cigani
robili koSe a Mad’ari plietli nabytok.

K priemyselne najrozvinutej$im oblastiam patril v 19. storoéi stredny Zem-
plin, zavody vsSak zamestnavali len maly pocet robotnikov. Medzi tieto patrili
mlyn na velkostatku v Michalovciach, cukrovar v TrebiSove, lichovary na vel-
kostatkoch v PozdiSovciach, Hatalove a Humennom, zdvod na vyrobu zapalko-
vych drievok vo Varichovciach a rafinérka v Michalanoch postavena po vybu-
dovani Zelezni¢nej trate Slovenské Nové Mesto - Humenné - Pol'sko v rokoch
1874. a Michal'any - Kosice v roku 1873. Aj po druhej svetovej vojne sa prie-
mysel zameriaval na spracovanie pol'nohospodarskych produktov v mliekariach,
mlynoch, pekériach, vinarskych zavodoch, médsopriemysle ¢i treparnach konopi.

Vyznamnym centrom hrnéiarskej vyroby boli a su PozdiSovce, kde sauz v 15.
storo¢i orientovali na §ir$i odbyt. Hrnciarsky cech tu vznikol v polovici 18. sto-
rocia. Este v roku 1950 sa tu k hrnéiarstvu ako k hlavnému zamestnaniu prihlasi-
lo 51 obyvatel'ov. V rodine Parikrupovcov hrnciarska tradicia pretrvava uz 300
rokov. Charakteristickym dekérom pozdiSovskej keramiky je v poslednom pol-
storo¢i pouzivanie motivu dievcenskej karicky na tmavom podklade. O jej rozsi-
renie sa v 40. rokoch 20. storocia zasluzila prof. Julia Horova, ktord tento orna-
ment navrhla jednému z najvyznamnejsich pozdisovskych hrnéiarskych majstrov
Michalovi Parikrupovi Siparovi (1909-1995). Podnes tu vyrabaji popri uZitko-
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vej keramike aj vazy vysoké vySe jedného metra a vel’ké malované misy s takymto
motivom.

PozdiSovska keramika.

V juznejSich oblastiach bola rozsirena vyroba kosikov zo Supolia, ubov
a palky. V Certiznom sa viaceré zeny $pecializujii na batikovanie kraslic pomo-
cou $pendlika, ¢i drievka. Tato technika bola rozsirena aj v oblasti Medzilabo-
riec. Z vytvarného prejavu st pozoruhodné napriklad brozované tkaniny z okolia
Trebisova i vysivky obyvatel'ov rusinsko-ukrajinskych obci, v ktorych prevlada-
ju rastlinné ornamenty. V Remetskych Hamroch do polovice 20. storo¢ia miest-
ni rezbari zhotovovali vyrezavané ramy na okna. Koncom 19. storocia nastal
rozvoj korytarstva, ktoré na Zemplin priniesli rumunsky hovoriaci Rémovia
(Bajasi), pochadzajici zo Zakarpatskej Ukrajiny. Ich osady v Budkovciach
a Pavlovciach sa stali centrami, odkial’ sa korytarstvo Sirilo aj na iné tizemia
vychodného Slovenska. Korytarske osady vznikli nasledne napriklad
v Podhorodi, Sedliskdch-Pod¢icve, Tusiciach, Mysline, Papine, Udavskom
a v okoli Velkych Kapusian. Vyrobou koryt sa zaoberali vyluéne muzi, ktori
roznasali polotovary a vyrobky dokoncovali v mieste predaja. Prenikli az na
zapadné Slovensko.

Ludovy odev na celom uzemi Zemplina ma viaceré zhodné prvky. Charak-
teristickd je rozsirujlica sa silueta sukni, ktori vytvarali viaceré spodnice ukon-
¢ené volanom. Miestne rozdiely s v detailoch — napriklad v dlzke sukien a vo
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vyzdobe. Cepce sa tu zvicsa prestali nosit’ uz koncom 19. storo¢ia, nahradili ich
malé Satky, ba na vSedny den aj muzské vreckovky. Na ne sa viazali Satky bez-
nej velkosti. Cepce s okrihlym vystuzenym dienkom a uzkou ¢elenkou sa nosili
v oblasti horného toku Laborca. Zensky odev dopiial nahrdelnik z niekol’kych
radov fukanych kordlkov. Od pociatku 20. storoCia do I'udového odevu zacali
prenikat’ kupované materialy. Muzsky odev mal vel'a spolo¢nych prvkov s ode-
vom SariSskym. Kosela bola vysivana na hrudi a manzetach, na fiu sa vo sviatok
obliekala vesta zdobenad Snurovanim, vySivkou a viacerymi radmi gombikov.
Podobne ako na Gemeri aj tu boli sucastou muzského odevu guby — plstené
tkaniny s vlasom — ktoré tu aj vyrabali.

Pre nedostatok pracovnych prilezitosti odchadzali obyvatelia Zemplina od
2. polovice 19. storocia na sezéonne pol'nohospodarske prace na Dolni zem a za
pracou do Ameriky. Ti, ktori sa vratili — Amerikani, ovplynili d’al$i vyvin tradic-
nej kultury regionu. NajvypuklejSie sa ich vplyv prejavil v oblasti odevu, I'udo-
vého stavitel'stva, ale aj duchovnej kultury. Zemplin opustali predovsetkym rol'ni-
ci, dovtedy Zzijici v drevenych, dymom zacadenych nevetranych domoch,
v ktorych sa tiesnil vel'ky pocet I'udi spolu s domacimi zvieratami. V Amerike
pracovali v banskych alebo priemyselnych centrach, byvali v robotnickych ko-
l6niach. Reemigranti si spocCiatku stavali trojpriestorové domy s odvedenym
dymom a otvaracimi oknami. Neskor Amerikdanom ponutkli postavit dom ,,na
kTjuc bohatsi sedliaci, ktori zorganizovali remeselnikov, alebo iniciativu pri
stavbe domu preberali zidovski podnikatelia, ktori pozyvali remeselnikov
z miest. V obdobi prvej svetovej vojny bolo charakteristické vyuzivanie novych
materialov a vyrobnych technik. Popri drevenych zrubovych domoch, ktoré
rozobrané dovazali z Pol'ska, sa objavili murované domy z kamena, slament
stre$nu krytinu nahradil Sindel’, zvacsili sa priestory a okna, pri domoch sa zacali
stavat’ zachody. Na prieceli domu bola vyzdoba z omietky, zdoraziujiica snahy
Amerikanov po reprezentativnosti. V poslednej faze sa ako stavebny material
zagala pouzivat’ vyluéne hlina, budovali sa stipové podstenia — ganky, ako stres-
na krytina sa pouzival eternit, plech, samozrejmost'ou sa stal komin. Zmenil sa aj
interiér domu, Amerikéni-remeselnici zacali vyrabat nové nabytky a l'udia si uz
nabytok kupovali aj v meste.

Pre horny Zemplin st charakteristické zrubové domy, omazané a obielené
hlinou a vapnom. Dostatok lomového kamena pod Vihorlatom, v oblasti Zem-
plinskych vrchov a na juhu regionu v okoli Kralovského Chlmca podmienil aj
rozsirenie kamennych domov. Juzna Cast’ Zemplina tvori severny vybezok Sir-
Sieho teritoria v Karpatskej kotline, kde ako stavebny material prevladala hlina a
kamen. Andezitové platne sa t'azili v obci Svitusa a pouzivali sa aj ako nahrob-
niky. Pre zemplinske domy je charakteristicka vysoka valbova strecha kryta
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povodne slamou, neskor Sindlom. V okoli Kralovského Chlmca sa vyuzivala
ako stre$na krytina aj trstina. Na severovychode Zemplina sa vyskytovali pece
bez ohnisk. Pri vareni sa hlinené hrnce kladli hned’ za otvor do prednej casti
pece. Zvlastnostou bolo aj presunutie ohniska z izby do pitvora.

Hospodarske stavby mali na severe zrubovu alebo stipovii konstrukciu, na
juhu Vychodoslovenskej niziny prevladali stodoly vypletané z pratia. V okoli
Kralovského Chlmca prevazovali stodoly murované z nepalenych tehal. Podob-
ne ako v Sarisi aj tu boli roziirené polygonalne stodoly. Podstresie zadnej strany
hospodarskych stavieb vyuzivali aj ako skladovy priestor. V severnejsich horna-
tych oblastiach najdlhsie pretrvali archaické objekty na uskladnenie sena
a slamy, zvané oborohy. Ich konstrukciu tvorili 3tyri stipy, na ktorych bola po-
hybliva strecha kryta slamou alebo §indl'om. Bo¢né strany boli otvorené, pripadne
s nizkym plétikom. V stredoveku boli oborohy vSeobecne rozsirené, no zachova-
li sa len v hornatych oblastiach vychodného Slovenska.

Na juhu do Vychodoslovenskej roviny zasahuje severny vybezok viaésieho
teritoria, na ktorom popri mlateni cepmi obilie vydupaval dobytok, ¢omu na-
miesto krytého priestoru humna sluzilo otvorené priestranstvo vo dvore alebo na
konci dediny. Dvory v juznejsich oblastiach regionu dotvarali vahadlové studne.
Vyskytovali sa tu aj veterné mlyny, ktoré sa v§ak nezachovali.

Vzhl'adom na slabo rozvinuty priemysel sa na Zempline zachovalo vela tra-
di¢nych technickych stavieb, z ktorych st mnohé doposial’ funkéné. St to najmé
mlyny a pily. K najstar§im patria mlyny z konca 18. storo¢ia v Dlhom nad Ciro-
chou a v Jenkovciach, mladsie stt v Udavskom, Bystrej a PozdiSovciach.

Podobne ako v Sari§i aj na Zempline sa zachovalo viacero drevenych
kostolikov, prevazne pravoslavnych a gréckokatolickych. Najstarsi, pochadza-
juci zo 17. storocia, je kostol v Topoli, so zachovanymi fragmentmi malby.
Kostoly vychodnych cirkvi z 18. storoCia stoja v Hrabovej Roztoke, Ruske;j
Bystrej, v Humennom - v mulzeu v prirode (kostol z Novej Sedlice),
v Ruskom Potoku, v Uli¢skom Krivom. Katolicky kostol z prvej polovice 18.
storocia je v Kalnej Roztoke. Novsie drevené kostoly st v Inovciach, Jalovej,
Certiznom. K drevenej sakralnej architektire patrili i zvonice v Lekarovciach,
Baskovciach, Cabove, Zavadke, Velkych Raskovciach, Uliéi, Stretavke, Svet-
lici ¢i Malych Ozorovciach.

Osobitnym druhom umenia viazanym na cirkvi vychodného ritu a drevené
kostoliky na severovychodnom Slovensku su ikony — malované nabozenské
obrazy, zachované od 16. storocia. Mal'ovali ich miestni maliari, ktori nabozen-
sky namet dotvarali podl'a lokalnych realii a predstav. St odrazom zmysl'ania
a vytvarného vkusu ich tvorcov a konzumentov. Ikony dotvarali aj sakralnu
vyzdobu kultového kuta a lemovali steny pod stropom v obytnych domoch pra-
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voslavnych a gréckokatolikov. Pre oblast’ s prevahou kalvinov na juhu uzemia
boli charakteristické drevené stipové nahrobniky na cintorinoch.

Ortodoxna cirkev poznadila aj duchovnt kulturu casti obyvatel'stva. Pre
pravoslavnych je charakteristicky najma 13—diovy ¢asovy posun, zodpovedajuci
julidanskemu kalendédru. Z tizemia Zemplina sa z davnejSej minulosti zachovali
udaje o trhoch na dievky, ktoré sa konali trikrat do roka. Definitivne boli zaka-
zané az v roku 1720. Ich povod treba zrejme hl'adat’ v davnejsej forme uzavretia
manzelstva kipou nevesty.

Zo slovesného folkléru mozno spomenut’ bohaty piesiiovy repertoar a po-
vesti o zbojnikoch, ktoré sa na vychode viazu k postavam Oleksu Dovbusa
a Mikolu Suhaja. Uzavreti obyvatelia Malého Hore$a sa stali objektom vtipov
medzi mad’arskym obyvatel'stvom juzného Slovenska.

Vychodoslovensky hudobno-tanecny folklor, ktorého vyraznu zlozku tvori
prave zemplinsky, sa vyznacuje strhujucim rytmom, vygradovanostou tempa.
Vynikajtcimi interpretmi boli a su najmé romske muziky, akou je napr. l'udova
hudba Jozefa Kroku — Cesl'aka zo Zamutova. Dynamika zemplinskych tancov sa
prejavila v kolesovych tancoch zien — karickach, sprevadzanych viachlasnym
spevom samotnych tanec¢nicok (v minulosti aj hrou na ustnej harmonike),
v hravych taneénych parodiach na verbunk — marhanskej a basistovskej,
v rychlych capasoch, tres¢akoch av parobskych improvizovanych tancoch.
Obl'tbeny je tiez cardas a z individualnych tancov kovalska, kurikrik, sarku raz
a dalSie. Charakteristicky pre Zemplin je polno¢ny svadobny obradovy tanec
s nevestou — redovy, ktory sa rozsiril aj do susednych regionov a ktorému vo
svadobnom zvykoslovi predchadzaji temperamentné druzbovské tance. Délezita
sucast’ vokalnej tradicie predstavuji Zzenské chorovodné piesne a muzské viac-
hlasné vojenské, regrutske alebo vystahovalecké piesne.

Tanecny, piesnovy a hudobny folklér Zemplina spractvaju folklorne subo-
ry Zemplin a Laborec z Michaloviec, Kalina z Humenného, Vihorlat zo Sniny,
Vranovcan z Vranova nad Toplou a mnohé dedinské folklorne skupiny. Jednym
z najvacsich a najreprezentativnejSich folklérnych podujati regionu je medzina-
rodny folklorny festival Zemplinske slavnosti v Michalovciach. Tanecnici si
svoje schopnosti mozu overit' na celoslovenskej sutazi ,,0 Saffovu ostrohu®
v Dlhom Klcove. Usporadiiva sa na pocest vyznamného nositela I'udovych
tradicii Juraja Saffu. Hornozemplinske folklérne slavnosti organizuji vo Vrano-
ve nad Toplou, v Giraltovciach usporaduvaju folklorny festival Toplianske;j
doliny. Sutazny charakter ma festival folkloru vratane 'udového rozpravania v
Humennom nazvany Zemplin Spiva i hutori. Osobité podujatie zamerané na
I'udové umenie su Slavnosti remesiel a l'udového umenia v Sedliskach-Podcicve,
spojené s predajom l'udovych vyrobkov a vystupenim folklérnych stborov.
Oblastné folklorne slavnosti sa konaju v TrebiSove, Podhorodi, v Rakovci nad
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Ondavou, v Topoli, Zemplinskej Novej Vsi, Podvihorlatsky folklorny festival je
v Snine.

Roznorody prirodny charakter regionu podmienil aj tradi¢na kuchyiu.
V severnej polovici, ktorda ma horsky charakter, sa uchovali viaceré archaické
jedla a napoje. Patri k nim napriklad plackovity chlieb - pidpalok, osipky, obilni-
nové kaSe - cir, Cer, zamiska, tengericanka, pencaky, cestovina zavarena
v mlieku - steranka, zatirka, polievky zo suseného ovocia - kyselica, var, sli-
vjanka, kyslé mucne polievky a napoje - kyselica, ciberej, rosolanka, cestoviny
z pohankovej muky - trepané halusky, tatarcene pirohy a jedla z kapusty a hub.
K ritudlnym jedlam patria na Stedri ve¢eru podavané varené §ulance s makom,
velké plnené pirohy, kapusta s hubami, kola¢ - kracun. Na Velku noc sa pecie
velky kola¢ - paska apripravuje hrudka z mlieka a vajec, ktora sa podava
k tdenému misu. V juznej polovici regionu, v nizinnej oblasti bola strava bohat-
Sia na zeleninu, médso a kvalitné vino. Zname boli napriklad holubky - mletym
masom plnené kapustné listy, ¢o byvalo typické svadobné jedlo, viano¢né pe-
cené bobalky s makom, tvarohom alebo kapustou alebo lepejn - zemiakova
placka pecend na kapustnom liste.

Na oblast’ juzného Zemplina sa zameriava Zemplinske miuzeum v Micha-
lovciach, ktoré je najstarSim a ¢o do poctu zbierok najbohat$im muizeom regio-
nu. V pociatkoch svojho posobenia dokumentovalo zivot celej Zemplinskej
zupy. Etnograficka expozicia dokumentuje 'udové remesla a pracovné ¢innosti
dedinského obyvatel'stva, nachadza sa tu jedine¢na zbierka rybarskych nastro-
jov. Zbierka hrnéiarskych vyrobkov priblizuje I'udovli vyrobu v ned’alekych
PozdiSovciach. Na dejiny pol'nohospodarstva, rybarstva a tokajského vinohrad-
nictva sa Specializuje mizeum v TrebiSove. Pracu a Zivot rol'nickeho obyvatel-
stva vranovského subregionu v jednotlivych historickych obdobiach dokumentu-
je aj mizejna expozicia v Majerovciach. Na sposob zivota horného Zemplina a
kultaru Ciganov/Rémov sa zameriava Vihorlatské miuzeum v Humennom. Jeho
expozicia l'udovej architektury a byvania tvori malé muzeum v prirode. Dominan-
tou tu je dreveny kostolik sv. Archanjela Gabriela z Novej Sedlice z roku 1754
s barokovym etdazovym ikonostasom z polovice 18. storocia. Do skanzenu bol
preneseny v 70. rokoch 20. stor. Dokumenty z izemia Zemplina ststred’uje aj
Vlastivedné miizeum v HanuSovciach nad Toplou. V obci Maly Kamenec je
pristupny obecny dom tradicii.

Davnejsiu historiu Zemplina pripominaji zriicaniny hradov Jasenov a Bre-
kov v blizkosti Humenného, hradu Cicava pri obci Sedliska, hradu Zemplin na
juhu regionu ¢i vodného hradu Pari¢ v TrebiSove. Juzne od Medzilaboriec moz-
no vidiet’ zricaniny barokového putnického monastyru. Kultirny zivot regionu
sa v letnych mesiacoch ststred’uje do rekreacnych oblasti pri vodnych nadrziach
Velka Domasa a Zemplinska Sirava.
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