7. TEORIE DLOUHODOBE PAMETI

UvoD

Informace uloZené v dlouhodobé paméti vyu-
zivime mnohymi zpusoby. DokdZeme napii-
klad rozpoznat obli¢ej naseho ptitele nebo si
vzpomenout na hlavni udilosti lotiské dovole-
né. Nékterymi z procest, které se ti¢astni vyba-
veni a rekognice, jsme se zabyvali v 6. kapito-
le. Ulozené informace viak vyuzivame také pti
jizd€ na kole, hfe na klavir nebo uvédoméni si
faktu, Ze slovd ,tobogan“ ptesné doplni slov-
ni fragment _O_OGA_. Star¥i teorie dlouho-
dobé paméti byvaly spise omezené a zaméfo-
valy se hlavné na vybaveni a rekognici. V této
kapitole se budeme zabyvat moderné&j&imi teo-
riemi, které o dlouhodobé paméti uvazuii v $ir-
81 perspektivé.

V nasledujicim textu popisujeme nékolik teorii
dlouhodobé paméti. Piivodné se od sebe dosti
odligovaly, postupem ¢asu ale dochazi k jejich
vzajemnému sblizovani. Tento fakt mtizeme
povazovat za Zddouci, protoZe odraZi ptirozené
Gsili adekvatné vysvétlit zavéry vyzkumii. Ne-
vyhodou pak je, Ze je ¢im dal obtiznéji tyto te-
orie od sebe odlisit a rozhodnout, které z nich
jsou vice a které méné piijatelné.

Druhou hlavni soucésti této kapitoly jsou tiva-
hy nad vyzkumem amnézie. Je velmi duleZité,
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abychom odhalili podstatu problémi, kte-
ré amnesti¢ti pacienti proZivaji, a pokusili se
jim pomoci tyto problémy ptekonat. Vyzkum
amnézie je rovnéZ dulezity ze dvou dal3ich du-
vodii: Za prvé je dobrym prosttedkem k testo-
vani existujicich teorii normalni (nepogkoze-
n€) paméti. Data o amnestickych pacientech
mohou tyto teorie, vytvofené na zikladé expe-
rimentt, posilit nebo oslabit. Za druhé ved] sa-
motny vyzkum amnézie k vyvoji v oblasti te-
orie. Vyustil v Gpravy teorii, které se ukizaly
jako dtilezité pro pochopeni normalni paméti.

EPIZODICKA A SEMANTICKA PAMET

Nage vzpominky obsahuji ohromujici mnoz-
stvi riznych druhii informaci. To ptimo vybi-
zi k hypotéze, Ze existuji rizné systémy dlou-
hodobé paméti, z nichz kady je specializovan
na urcity typ informace. Tulving (1972) rozli-
$il mezi epizodickou paméti (episodic memory)
a sémantickou paméti (semantic memory). Epi-
zodickd pamét odkazuje k uloZeni (a vybave-
ni) specifickych udélosti nebo epizod, které se
odehravaly na ur¢itém misté v uréitém case.
Ptikladem je vzpominka na to, co jsme dnes
méli k snidani. Sémantickd pamét naopak
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obsahuje nage znalosti o svété. Tulving (1972,
s. 386) definuje sémantickou pamét nasleduji-
cim zpusobem:

Je to mentdini tezaurus organizovanych védomos-
t1, které md dand osoba o slovech a dalsich verbdl-
nich symbolech, o jejich vyznamech a referentech,
o vztazich mezi nimi a o pravidlech, vzorcich a al-
goritmech pro manipulaci s témito symboly, poj-
my a vztahy.

Podobna rozdéleni jako Tulvingovo (1972) v8ak
existovala jiz o mnoho let dfive (Liz Valentine-
ové, osobni sdéleni). Naptiklad ve vydani Ency-
klopedie Britannicy z roku 1929 najdeme odkaz
ke znalostem jedince, které jsou ,,0s0bni a vzta-
huji se k minulosti“ (s. 233) a které jsou odliseny
od ostatnich védomosti, jeZ ,nejsou vybaveny
jako sou¢ast individuilniho Zivotniho ptibé-
hu. Neodkazuji k jeho minulosti a jsou neosobni*
(s- 233-234).

Wheeler, Stuss a Tulving (1997, s. 333) definu-
ji epizodickou pamét jinak a domnivaji se, Ze
hlavni odligujici charakteristikou tu je ,jeji za-
vislost na specifickém druhu uvédoméni, kte-
1y rozpoznaji viichni zdravi dospéli lidé. Je to
ten typ uvédomeéni, ktery zazivame, kdyZ zpétné
vzpomindme na néjaky okamzik ve své minu-
losti a védomé si vybavujeme néjakou epizodu
nebo stav tak, jak jsme je kdysi prozivali“. Tuto
formu uvédoméni popisuji jako autonoetickou
nebo té% jako ,védéni o sobé“ (self-knowing). Vyba-
veni sémantickych informaci nenf takovym uveé-
doménim minulosti doprovizeno. Misto toho je
doprovazi noetické uvédomeni ¢i uvédomeéni ty-
pu ,védéni o nécem“ (knowing), pti kterém objek-
tivné pfemyslime o vécech, které zname.

Jak se odli$uji definice epizodické a sémantické
paméti, které navrhli Wheeler etal. (1997), od vy-
mezeni d¥ive formulovanych Tulvingem (1972)?
Podle Wheelera et al. (1997, s. 348-349):
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Hiavni rozdil mezi epizodickou a sémantickou
paméti jiz neni nejlépe popsatelny ve vztahu k ty-
puim informaci, které zpracovdvaji. Rozdil je ny-
ni definovany v pojmech subjektivniho prozivini,
které doprovdzi operace systému kédovdni a vyba-
vovdni.

Ptes tyto zna¢né rozdily v§ak spolu epizodicka
i sémantickd pamét Gzce souviseji: ,Zpiisob,
jakym je informace v epizodickém i séman-
tickém systému registrovana, je velmi podob-
ny — neexistuje zddna zndma metoda, kterd by
snadno zakédovala informaci do sémantické
paméti dospélého ¢lovéka, aniz by zanechala
korespondujici informace v epizodické pamé-
ti, a naopak; [...] jak epizodickd, tak sémantic-
k4 pamét sdileji principy specifity kédovani
a vhodného pamétového transferu” (Wheeler
etal., 1997, s. 333).

Doklady

Zakladnim teoretickym pfedpokladem Whee-
lera etal. (1997) je tvrzeni, Ze epizodickd pamét
z4visi na kortikalnich a subkortikalnich sitich,
pticemz hlavni roli hraje prefrontlni kortex.
Tuto hypotézu podporuji studie pacient1 s po-
gkozenym mozkem a PET méfeni. Napiiklad
Janowsky, Shimamura a Squire (1989) studo-
vali pamét u pacientu s lézemi v ¢elnim laloku.
Zaméftili se hlavné na amnézii na ptivod (source
amnesia), pro niz je typicka neschopnost vzpo-
menout si, kde nebo jak jsme se naudili urdi-
ta fakta. Uvedeni studie je vyznamna, proto-
ze jeji zjisténi umoziuji tvrdit, Ze amnézie na
plivod souvisi se selhdnim epizodické paméti.
Janowsky et al. (1989) zjistili, Ze pacienti s po-
gkozenym ¢elnim lalokem vykazovali tuto for-
mu amnézie, coZ je v souladu s tvrzenim, Ze
procest epizodické paméti se ticastni frontal-
ni kortex. Wheeler et al. (1997, s. 338) shrnuli
své zjisténi nasledujicim zpuisobem: ,Celkova
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struktura vysledku je vysoce konzistentni s hy-
potézou, Ze poskozeni lokalizované v prefron-
talnim kortexu zpusobuje selektivni ztratu
v systému epizodické paméti. [...] Nejziejmé;j-
§ z alternativnich vysvétleni je to, Ze frontilni
laloky hraji rozhodujici roli v nasi schopnosti
vybirat a vykonavat komplexni mentalni ope-
race.”

Presvédcivejsi dukazy pochizeji ze studii vy-
uZivajicich pozitronovou emisni tomogra-
fii (PET). V téchto vyzkumech porovnavame
a odec¢itime hodnoty mistniho prutoku krve
mozkem b&hem tloh zapojujicich sémantic-
kou pamét a béhem uloh vyZzadujicich Gcast
epizodické i sémantické paméti. Pfedpokla-
dame pfitom, Ze porovnanim téchto vysled-
kit muzeme odhalit ty mozkové oblasti, které
jsou aktivni v pi{padé zapojeni epizodické pa-
méti. Ve 25 z 26 provedenych studii byl pravy
prefrontalni kortex aktivnéjsi béhem vybaveni
z epizodické neZ béhem vybaveni ze sémantic-
ké paméti. Stejné subtrakeni (od¢itaci) metody
(viz ale omezeni této metody popsané vkap.1-
pozn. ptekl.) bylo pouzito ve 20 studiich s ci-
lem identifikovat mozkové regiony, které se
ucastni epizodického, avak nikoliv sémantic-
kého kédovani. V 18 z 20 takovych studii byl
béhem epizodického kddovani aktivnéjsi levy
prefrontalni kortex.

Wheeler et al. se tedy domnivaji, Ze mezi epi-
zodickou a sémantickou paméti existuji dva
zéasadni rozdily. Za prvé epizodickd pamét za-
hrnuje subjektivni prozitky védomych vzpo-
minek na osobni udélosti z minulosti, kdeZto
sémanticka pamét nikoliv. Za druhé je prefron-
talni kortex aktivnéjsi pfi ¢innosti epizodické
nez pti ¢innosti sémantické paméti. V prefron-
talnim kortexu se odehrava mnoho vy$sich ko-
gnitivnich procest a pfedpokladame, Ze ,so-
fistikovand forma sebeuvédoméni“ (Wheeler
etal., 1997, s. 349), kterd s epizodickou pamé-
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ti izce souvisi, je také kognitivnim procesem

X

vy$si Grovné.
Zhodnoceni

Teorie Wheelera et al. (1997) znamen pokrok
v naSem porozuméni dlouhodobé paméti. Ob-
zvlasté hodnovérné se zda tvrzeni, Ze existuje
zésadnirozdil mezi epizodickou a sémantickou
paméti. Vyskytuji se vak urcité pochybnosti
o pfesvédcivosti empirickych dikazii pro toto
déleni. Jak upozoriiuji samotni autoti, zjistént,
Ze pacienti s poskozenymi ¢elnimi laloky vy-
kazuji naru$enou epizodickou pamét, muze-
me interpretovat riznymi zptisoby: Je moZné,
Ze procesy epizodické paméti jsou mozkovym
poskozenim specificky ovlivnény. Existuje viak
také moznost, Ze poskozeni ¢elnich lalokt ma
obecnéjsi efekt (zptisobuje napf. naruSeni né-
kterych vy$sich kognitivnich procesu), ktery
se projevi zhor§enym vykonem v rtiznych ty-
pech kognitivnich tloh, véetné téch, jez zahr-
nuji epizodickou pamét.

Jaké jsou vysledky PET studii? Wheeler et al.
(1997) si v8imaji, Ze platnost subtrakéni meto-
dy, ktera byla v téchto studiich pouzita, zavisi
na tfech ptedpokladech:

1. Dvé tlohy, které porovnavime, se odliduji
pouze v jedné komponenté (naptiklad pti-
tomnost versus nepfitomnost epizodické
paméti).

2. Subtrakce umozZiiuje izolovat tuto kompo-
nentu.

3. Mozkovou oblast, souvisejici s touto kom-
ponentou, muizeme identifikovat pomoci
PET vySetfeni.

Neexistuje bohuZel snadny zptisob, jak doka-
zat platnost téchto pfedpokladi. AvSak znad-
na konzistence vysledki PET studii v n&kolika
ruznych Glohich a méfenich poskytuje hodno-
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vérny dukaz, Ze prefrontilni kortex je do ¢in-
nosti epizodické paméti skute¢né zapojen.
Podle Wheelera et al. (1997) je duleZity roz-
dil mezi autonoetickym uvédoménim neboli
uvédomeénim typu ,védéni o sobé“ (které na-
lézdme u epizodickych vzpominek) a uvédo-
ménim noetickym neboli ,védénim o nécem*
(které nachazime u obsaht sémantické pame-
ti). Jisté pochyby o vyznamu tohoto typu rozli-
$eni nastanou zvlasté v situaci, kdy je apliku-
jeme u amnestickych pacientu (viz dale v té-
to kapitole).

V budoucnu musime vice nez doposud zkou-
mat vztah mezi epizodickou a sémantickou pa-
méti. Dosavadni vjzkum se zamétil spiSe na
rozdily mezi nimi, a to i pfesto, Ze nachdzime
mnoho podobnosti a spole¢nych rysti.

IMPLICITN{ PAMET

Definice

Tradi¢ni vyzkum paméti (napf. volné vybaven,
vybaveni s nipovédi, rekognice) pouziva pfimé
instrukce, podle nichZ si ma dana osoba vyba-
vit informace o specifickych proZitcich nebo
udélostech. Toto vybaveni muiZzeme povaZovat
za ukazatel explicitni paméti (explicit memory):
» Explicitni pamét odhalujeme, pokud vykon
v dané tloze vyzaduje védomé si vzpomenout
na ptredchozi zkuSenosti“ (Graf & Schacter,
19835, s. 501). V uplynulych letech se mnozi vy-
zkumnici soustfedili také na porozumeéni im-
plicitni paméti (implicit memory): , Implicitni pa-
mét odhalujeme, pokud je vykon v dané tloze
facilitovan i pfes absenci védomé vzpominky*
(Graf & Schacter, 1983, s. 501). Terminy ,expli-
citni pamét“ a ,implicitni pamét“ ndm nefikaji
nic o pamétovych strukturich a relativné malo
o procesech, které se jich G¢astni. Jinymi slovy,
jsou to pouze deskriptivni pojmy.
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Doklady

Pro pochopeni koncepce implicitni paméti
predstavime studii Tulvinga, Schactera a Star-
kové (1982). Ti pozadali zkoumané osoby, aby
se naucily seznam mnohoslabi¢nych a relativ-
né& malo &astych slov (napf. ,toboggan®, cesky
»tobogan“). Bud o hodinu, nebo o tyden poz-
dé&ji pak probandy pozidali, aby doplnili slov-
ni fragment a vytvofili smysluplné slovo (napt.
_O_O_GA_). Pro doplnéni poloviny fragmen-
tt1 bylo mozné pouZit slova z dfive naucené-
ho seznamu, to v8ak probandi nevédéli. Proto-
7e béhem tohoto testu nebyla po zkoumanych
osobach vyzadovina védoma vzpominka, mi-
Zeme jej povazovat za test implicitni paméti.
Dtikazem implicitni paméti je, Ze zkoumané
osoby spréavné dopltiovaly vice téch fragmentt,
pro jejichz fegeni bylo mozné pouzit slovo ob-
sazené v d¥ivéj$im seznamu. To oznacujeme
jako efekt opakovaciho primingu (repetition-pri-
ming effect), ktery definujeme jako ptipad, kdy
je zpracovani podnétu rychlejsi a/nebo snazsi
v ptipadé, Ze tento podnét byl jiz d¥ive prezen-
tovan. Skepticky ¢tendt muze namitnout, Ze
priming nastal, protoze zkoumané osoby vé&-
domé prohledaly nau¢eny seznam slov a test
tak byl ve skute¢nosti testem explicitni pamé-
ti. Tulving et al. (1982) v8ak ptedlozili diikaz,
ktery tuto moznost vyvraci. Priming nebyl vét-
& pro ta cilova slova, kterd participanti pozdg-
ji rozpoznali v rekogni¢nim testu, a mensi pro
ta, kterd nerozpoznali. To znamend, Ze nebyl
ve vztahu k vykonu v tloze explicitni paméti,
v tomto piipadé hodnocené rekogni¢nim tes-
tem.

Uvedené vysledky naznacuji, Ze priming a re-
kognice souviseji s dvéma odlidnymi formami
paméti. Tulving et al. (1982) zjistili, Ze délka
reten¢niho intervalu ma odli§ny efekt na reko-
gnici a odli$ny na dopliiovani fragmentu. Po
tydnu byla rekognice mnohem horsi nez po
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Vykon v tloze doplriovéni fragmentu a rekognice jako funkce retenéniho intervalu. Upraveno podle Tul-

vinga et al. (1982).

jedné hodinég, vykon v dopliiovéni fragmentu
se v§ak nezménil (viz obr. 7.1).

Procesova disociace

Pro demonstraci implicitni paméti je podstat-
né zajistit, aby dany efekt probihal za nepti-
tomnosti védomé vzpominky. To se snaze fek-
ne, nez udéla. Obvyklou metodou je zeptat se
na konci experimentu participantti, zda si vyba-
vovali nékteré polozky. Avak to mohou zkou-
mané osoby zapomenout nebo toto zjistovani
nemusi byt dostate¢né dukladné. Jacoby, Toth
a Yonelinas (1993) proto vytvotili metodu pro-
cesové disociace (process-dissociation procedure),
ktera odhaduje vliv explicitnich a implicitnich
pamétovych procest v pamétovych testech
(a to i bez nutnosti vySettovat uvédoméni po-
lozek ex post, tedy jak je popséno vyse — pozn.

234

pfekl.) — v nasledujicim ptikladu jde o vyba-
veni s ndpovédi. V této studii byl Gastnikim
prezentovan seznam slov (napt. slovo ,mercy*,
¢esky ,milost“) a nasledné byli vystaveni dvé-
ma experimentalnim podminkam:

® Test inkluze: Zkoumané osoby mély za tikol
doplnit napovédi nebo slovni fragmenty
(napt. ,mer__“) jednim ze slov, kter si za-
pamatovaly, nebo v pfipadé, Ze si Zidné ta-
kové slovo nevybavily, prvnim slovem, které
jim pfislo na mysl.

® Test exkluze: Participanti méli doplnit slov-
ni fragment (napf. ,mer__“) jakymkoliv ji-
nym slovem, neZ které bylo prezentovano
v seznamu k naudeni.
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Pokud by byla védoma vzpominka (explicitni
pamét) u zkoumanych osob perfektni, pak by
slova ze seznamu k zapamatovani zahrnuly do
testu inkluze ve vSech ptipadech, a ani v jed-
nom ptipadé by tak neucinily v testu exkluze.
Naopak pfinaprosté absenci védomé vzpomin-
ky by nastala situace, kdy participanti dopliu-
ji slovni fragmenty slovem ze seznamu stejné
¢asto v testu inkluze jako v testu exkluze. To
by znamenalo, Ze nejsou schopni uvédomit si
rozdil mezi slovy ze seznamu a slovy, ktera ze
seznamu nepochazeji. Jacoby et al. (1993) da-
le hodnotili vliv pozornosti na explicitni a im-
plicitni pamét tim, Ze uZili experimentalni
podminku, ktera vedla bud k zamétené, nebo
k rozdé&lené pozornosti. V podmince zaméie-
né pozornosti bylo tikolem zkoumanych osob
zapamatovat si seznam slov pro pozdéjsi pa-
métovy test; v podmince rozdélené pozornos-

ti pak mély plnit kromé ¢teni slov ze sezna-
mu jesté dalsi komplexni poslechovou tlohu
a nebylo jim feleno, Ze bude nasledovat pa-
meétovy test.

Vysledky shrnuje obrazek 7.2. Vétsina studif
s lohou vybaveni s napovédi ptipomini test
inkluze a jejich vysledky ukazuji, Ze zkouma-
né osoby dosahuji v oblasti explicitni pamé-
ti dobrého vykonu pro oba typy pozornosti.
Kdyz v8ak vezmeme v potaz také data z tes-
tu exkluze, vypada vysledny obrazek odlis-
né. Participanti v podmince rozdélené pozor-
nosti vykazovali tutéz trovent vykonu v testu
inkluze i v testu exkluze, coZ naznacuje, Ze
viibec nevyuzivali védomé vzpominky nebo
explicitni pamét. Zkoumané osoby v podmin-
ce zaméfené pozornosti uspély mnohem lé-
pe v testu inkluze neZ v testu exkluze, coz do-
kazuje pozoruhodnou spolehlivost explicitni
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(1993).
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rozdélen{ pozornosti. Upraveno podle Jacobyho et al.
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paméti.* Zd4 se rovnéz, Ze implicitni pamé-
tové procesy vyuzivaly zkoumané osoby jak
v podmince rozdélené, tak zaméiené pozor-
nosti. Pozornost v dobé udeni tedy hraje sté-
zejni tlohu pfi nisledném védomém vybave-
ni, ale neni ve vztahu k implicitni paméti.
Uvedené vysledky potvrzuji, Ze zasadni rozdil
mezi explicitni a implicitni paméti se tyka ve-
domého vybaveni. To ale pro vyzkumniky zna-
mend problém, protoZe je ¢asto tézké rozhod-
nout, jestli je dany pamétovy vykon védomou
vzpominkou ovlivnén. V soucasnosti pfesto
existuji ptesvédc¢ivé dikazy ve prospéch odu-
vodnénosti i dulezitosti tohoto rozli§eni mezi
explicitni a implicitni pamé&ti. Mnoho paméto-
vych testl (napt. vybaveni s nipovédi ve studii
Jacobyho et al., 1993) zahrnuje uZiti jak expli-
citni, tak implicitni paméti.

Koncepce procesové disociace Jacobyho et al.
(1993) si vyslouzila také kritiku. Velmi dtlezity
je pro ni totiz ptedpoklad, Ze implicitni ¢i auto-
matické a explicitni neboli fizené procesy jsou
na sobé absolutné nezdvislé. Pokud maji zkou-
mané osoby doplnit slovni fragment prvnim
slovem, které jim ptijde na mysl, ale vyhnout
se slovam, kterd pfed chvili vidély, pravdépo-
dobné uziji implicitni (automatické) procesy,
néasledované explicitnimi (tizenymi) procesy.
Takové instrukce patrné vedou k pouZiti stra-
tegie generovani-rozpoznani (viz téz kap. 6 -
pozn. piekl.), pfi niz implicitni a explicitni
procesy na sobé nezavislé nejsou. Jacoby (1998,
s. 10) studoval G¢inek této strategie a pfipustil,
Ze muzZe znamenat problém: , Spoléhani zkou-

manych osob na strategii generovani-rozpo-
znani naru$uje pfedpoklady metody odhadu
[vlivu automatickych a fizenych procest, které
povaZujeme za nezavislé — pozn. pfekl.].“

Mozkové oblasti

Doklady pro hypotézu, Ze s explicitni a impli-
citni paméti jsou spojené odlisné mozkové
oblasti, podali Schacter et al. (1996) ve studii
uZivajici PET: KdyZ participanti plnili ilohu ex-
plicitni paméti (vybaveni sémanticky zpraco-
vanych slov), byl vice aktivovan hippocampus.
Pii plnéni kol souvisejicich s implicitni pa-
méti (doplnéni slovniho fragmentu) zjistili vy-
zkumnici sniZeny ptitok krve pro obé strany
okcipitalniho kortexu, av8ak aktivace hippo-
campu nebyla ovlivnéna.

Teoretické uvahy

Védci nabidli nékolik moZnych vysvétleni roz-
dilti mezi explicitni a implicitni paméti. Nékte-
i (napf. Squire, Knowlton & Musen, 1993) se
zaméfuji na mozkové struktury a s nimi spoje-
né pamétové systémy. Zpravidla se ptitom spo-
1éhaji na zavéry studii s amnestickymi pacien-
ty. Dale v této kapitole se budeme zminénymi
vyzkumy je§té zabyvat.

Ruznorodost implicitni paméti

Nekteti vyzkumnici popisuji implicitni pamét,
jako by se jednalo o jeden pamétovy systém.
S implicitni paméti vak souvisi mnoho typu
uloh, od motorickych dovednosti az po dopl-
néni slovniho fragmentu, coZ muZe znamenat,

22 Uvedend interpretace experimentu Jacobyho et al. (1993) neni zcela spravnd. P¥i pohledu na obrazek 7.2 je zjevné, Ze v pod-
mince zamé&Fené pozornosti je mnohem lep3i vykon jak v testu inkluze, tak v testu exkluze, protoZe v p¥ipadé testu exkluze plati,

e &m méné slov ze seznamu probandi doplni (coZ zachycuje osa Y), tim lepsi je jejich vykon (viz definice dlohy exkluze v textu
vy3e). Experiment ve skute¢nosti doklddd, Ze manipulace s pozornosti (zaméFena versus rozdélena) ovlivriuje pravdépodobnost
Udasti fizenych procesti (v rdmci teorie procesové disociace), které souviseji s védomou vzpominkou, ale nikoliv automatické

procesy (souvisejici s implicitni vzpominkou). Oba typy procesii se viak nekryji s vykonem v jednotlivych tlohéch a je mozno je
odhadnout ze vzéjemného vztahu téchto vykonl (podrobnéji viz Jacoby et al., 1993) (pozn. piekl.).
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Ze implicitni pamét zahrnuje vice pamétovych
systémii a vice mozkovych oblasti. V nasleduji-
cim textu popiseme dukazy, Ze riizné tlohy im-
plicitni paméti aktivuji velmi rozdilné oblasti,
jako jsou bazilni ganglia, mozecek nebo pravy
parietalni kortex.

Jist4 skupina védcti (napf. Tulving & Schacter,
1990) se domniva, Ze bychom méli ¢init roz-
dil mezi percepénim a pojmovym implicitnim tes-
tem (perceptual implicit test, conceptual implicit
test). U vétsiny percepénich implicitnich test
je podnét, prezentovany v prvni (studijni) fazi,
pozdéji pti testu podan v degradované podo-
bé (napt. pi iloze doplnéni slovniho fragmen-
tu nebo doplnéni kmenu slova ¢i pfi percepéni
identifikaci). U pojmovych implicitnich testt
obsahuje zavére¢ny test informace, které jsou
v pojmovém vztahu k d¥ive prezentovanym in-
formacim, mezi studovanymi a testovanymi
podnéty viak neni percepéni podobnost (otdz-
ky obecnych znalosti, napt. ,Jaké je nejvétsi
zvite na svét&?“; generovani ptikladu v danych
kategoriich, napf. ,¢tyfnohé zvife®).

Pfi percepénim a pojmovém primingu jsou
aktivovany rozdilné mozkové oblasti. Pacien-
ti s Alzheimerovou chorobou (ktera je provaze-
na progresivni demenci nebo ztritou men-
talnich schopnosti) maji obvykle nenaruseny
percepéni priming, aviak naruseny pojmovy
priming. Naopak pacienti s lézemi v pravém
okcipitdlnim laloku nevykazuji percep¢ni pri-
ming ve zrakovych tlohach identifikace slova,
ale maji normalni pojmovy priming (viz Gab-
rieli, 1998).

Nachézime zde tedy dvoji disociaci, kterou obec-
né povazujeme za duikaz, ze dvou typti tiloh se

Gcastni odlisné procesy a odli¥né mozkové ob-
lasti.

Neurozobrazovaci studie rovnéz potvrzuji, ze
s percepénim a pojmovym primingem souviseji
odligné mozkové oblasti. Jak jsme vidéli, PET stu-
die u normalnich lidi ukazuji, Ze percepéni pri-
ming u zrakové tlohy doplnéni slovniho kmene
je doprovazen snizenou aktivitou obou stran ok-
cipito-temporélnich oblasti mozku (napt. Schac-
ter etal., 1996). Naopak pojmovy priming souvisi
se sniZzenou aktivitou levého frontilniho neokor-
texu (napf. Wagner et al., 1997). Pro¢ je mozkova
aktivita sniZzena, misto aby byla zvy$ena? Pravdé-
podobny divod je ten, Ze zpracovani informa-
ce je efektivnéjsi v ptipadg, Ze je stimulus pre-
zentovan znovu (a vyZaduje tak pouZiti mensiho
mnozZstvi kognitivnich zdroju — pozn. ptekl.),
nez v ptipadé jeho prvni prezentace.

IMPLICITN{ UCENI

Segerové (1994, s. 163) definuje implicitni uce-
ni (implicit learning) jako ,uceni komplexnich
informaci bez kompletni verbalizovatelné zna-
losti toho, co jsme se naudili“. Implicitni uceni
je dulezité kvuli jeho vztahu k implicitni pame-
ti. Jak zdtiraznila Segerova (1994, s. 165), ,prav-
dépodobné neexistuje jasna délici ¢ara mezi
implicitni paméti a implicitnim ucenim*.

Doklady

Jedna z tloh, pouzivanych ke studiu impli-
citniho uceni, je osvojovani umélé gramatiky,
kdy se Gi¢astnici vyzkumu rozhoduji, zda jsou
fetézce pismen vytvofeny v souladu s jistymi
umélymi pravidly, kterd ptedem neznaji.»® Pti

$  Tato pravidla jsou dosti komplikovand. Pfedstavme si napiiklad, Ze &st takové umélé gramatiky tvofi nésledujici pravidla:
1) po samohl4sce musf nsledovat souhldska z druhé poloviny abecedy, 2) po H, N a M musi nésledovat dvé samohldsky, 3) po T
nasleduje vidy samohléska a po ni T. Zkoumané osoby se nynf rozhoduji (a hned se dozvidajf, zda jsou jejich rozhodnuti sprav-
nd), zda fetézec pismen je (nap¥. AZTET), nebo neni (HAHEB) v souladu s gramatikou (pozn. p¥ekl.).
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opakovanych pokusech dochizi k postupnému
zlep$eni vykonu, ackoliv zkoumané osoby ne-
jsou schopny vysvétlit pravidla, jichZ pti rozho-
dovani pouzivaji (Reber, 1989).

Berryova a Broadbent (1984) pouZili jinou
komplexni tlohu, kdy mély zkoumané osoby
fidit imagindrni cukrovar tak, aby produkoval
specifikované mnozstvi cukru.5¢ P¥i opakova-
nych pokusech se ptitom naudily fesit tuto tilo-
hu efektivng, ale vétsina z nich nebyla schop-
na sdélit, podle jakych principu se rozhoduiji.
Participanti, ktei byli schopni tyto principy
dobfe vysvétlit, pfitom plnili uvedenou tlohu
hufe neZ ti, ktefi si tyto principy uvédomovali
jen velmi omezené. To naznacuje, Ze informa-
ce dostupné védomi nebyly zkoumanym oso-
bam k uzitku.

Nasledujici vyzkum komplexnich #dicich aloh
v8ak odhalil, Ze mame lepsi védomy piistup
k relevantnim informacim, nez se ve studii
Berryové a Broadbenta (1984) zdélo. Naptiklad
McGeorge a Burton (1989) nechali své sub-
jekty plnit komplexni tlohu, nacez feseni té-
to tlohy p?oc'itaéové simulovali na zdkladé zna-
losti (pravidel), o kterych zkoumané osoby ve
vztahu k dané tloze referovaly. Asi ve tieting
ptipadu byly vysledky této pocitacové simula-
ce, pti niZ pouzili pouze informace udané par-
ticipanty, srovnatelné s primérnym vykonem
zkoumanych osob.5s

Studii Berryové a Broadbenta (1984) doprova-
zi dalsi potencilni problém: Zkoumané osoby
mohly mit védomy ptistup k informacim, kte-
ré byly pro plnéni tlohy podstatné, avsak bylo

pro né obtizné vyjadrit tuto znalost slovy. Pfi-
klad implicitniho udeni, které se tomuto pro-
blému vyhyba, poskytli Howardova a Howard
(1992). V jejich studii se na jednom ze ¢ty¥
moznych mist na obrazovce objevila hvézdi¢-
ka. Ukolem bylo co nejrychleji zmacknout kla-
vesu odpovidajici mistu, na némz se hvézdi¢-
ka objevila. O pozici hvézdicky béhem mnoha
opakovéani ptitom rozhodoval komplexni vzo-
rec na zaklad¢ jeji pozice z ptedchozich tloh.
Zkoumané osoby vykazovaly jasné implicit-
ni ucenti, nebot jejich vykon (rychlost reakce —
pozn. piekl.) se mezi Glohami postupné zlep-
Soval. AvSak pokud mély predpovédét, kde se
objevi hvézdicka v p¥isti tloze, byly jejich pre-
dikce na Grovni ndhody. Zd4 se tak, Ze se kom-
plexni vzorec naudily implicitné.

Mozkové oblasti

Implicitni u¢eni muZeme zkoumat také po-
moci neurozobrazovacich metod. Grafton, Ha-
zeltine a Ivry (1995) ziskali PET snimky osob,
které se implicitné ucily motorické sekven-
ce. Jejich uceni ptitom provizela aktivace riz-
nych mozkovych oblasti, v¢etn& motorického
kortexu a dopliikové motorické oblasti. Béhem
implicitniho motorického uceni jsou tedy ak-
tivovany mozkové oblasti, které ¥idi pohyby
koncetin.

A co explicitni uceni? Grafton et al. (1995) po-
uzili tutéz tlohu uc¢eni motorické sekvence,
aviak v experimentilnich podminkach, které
umoznily jeji lepsi uvédomeéni. Potom porov-
nali PET snimky osob, které si dané sekven-

% Zkoumané osoby mohly stanovit hodnoty jistych proménnych (napf. kolik cukrové tepy zpracujf), nebyly si viak védomy
komplexniho pravidla, které uréovalo, kolik cukru Ize z daného mnoZstvi fepy vyrobit. Toto pravidlo bylo tieba definovano jako
funkce mnoZstvi fepy v tomto roce a celkové produkce cukru loni (pozn. prekl.).

% Zdd se tedy, Ze i zddnlivé fragmentarni pravidla, kterd si zkouman4 osoba naptiklad ve vztahu ke komplexnim pravidlim

umélé gramatiky uvédomuje, mohou vysvétlit jeji zlepdeny vykon v rozhodovéni, zda je dané slovo vytvoteno podle této gra-

matiky, nebo nikoliv (pozn. p¥ekl.).
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ce byly védomy, se snimky osob, které si ji v&-
domy nebyly. Jejich zjisténi bylo nasledujici:
»Explicitni u¢eni a uvédomeéni sekvenci si vy-
zadalo véts{ aktivaci pravého premotorického
kortexu, dorzolaterdlniho prefrontdlniho kor-
texu, ktery je spojen s pracovni paméti, pfedni
cinguldrni kury, oblasti v parietdlnim kortexu,
které jsou spojené s volni pozornosti, a late-
rélnich temporalnich kortikalnich oblasti, kde
jsou uloZena data explicitni paméti“ (Gazzani-
gaetal., 1998, s. 279).

Ruzné zavéry, které Grafton et al. (1995) vyvo-
dili, naznacuji, Ze explicitniho a implicitniho
uceni se Gicastni rtizné mozkové oblasti. To je
dulezity dtikaz ve prospéch rozliSeni mezi t&-
mito dvéma druhy uceni.

Teoretické dvahy

Je uceni s miniméalnim nebo Zz4dnym uvédo-
ménim toho, co bylo nauceno, vitbec mozné?
Shanks a St. John (1994) navrhli dvé kritéria,
kterd je tfeba splnit, abychom mohli ueni po-
vazovat za nevédomé:

1. Informaéni kritérium: Informace, které
u participantti zji$tujeme béhem testu na
uvédoméni,’® musi byt informacemi, které
jsou zodpovédné za zlepgeni vykonu v tiloze.

2. Kritérium senzitivity: ,Musime byt schop-
ni dokazat, Ze na§ test na uvédoméni je sen-
zitivni ke viem relevantnim znalostem*
(Shanks & St. John, 1994, s. 11). Zkoumana
osoba si muize byt védoma vétstho mnoZstvi
znalosti, které jsou pro plnéni alohy pod-
statné, nez dokaze odhalit malo senzitivni
test, a to nas miize vést k podcenéni uvédo-
movanych informaci.

Uvedena dvé kritéria se mohou zdat rozum-
né, aviak v praxi je velmi obtiZzné je dodrZet.
Shanks a St. John tvrdi, Ze kritérium senzitivi-
ty miZzeme vypustit za pfedpokladu, Ze test na
uvédomeéni a samotny vykon si jsou co nejpo-
dobngjsi. To je ptipad vySe zmitiované studie
Howardové a Howarda (1992). Jejich zji§téni
tak znamenaji silnou podporu pro implicitni
uceni. Dukazy ziskané neurozobrazovacimi
metodami nas vedou k témuz zavéru.

TEORIE VHODNEHO TRANSFERU

Roediger (1990) a Roediger a McDermottova
(1993) vyvinuli teoreticky piistup ke studiu pa-
méti, ktery je zaloZen na teorii vhodného transferu
(transfer appropriate processing). Jejich zakladnim
tvrzenim pfitom je, Ze pamétovy vykon zavisi na
mife podobnosti mezi procesy pouzitymi v ¢ase
uceni a procesy pouZitymi v dobé& pamétového
testu. Vykon bude lepsi, kdyz jsou béhem zapa-
matovéani a vybaveni zapojeny tytéZ (nebo po-
dobné) procesy, neZ kdyz se ligi. Tento ptistup
je velmi podobny teorii vhodného transferu, kte-
rou podali Morris et al. (1977) a je konzistentni
s principem specifity kédovani (viz kap. 6.)
Roedigertiv pfistup odliguje pfedpoklad existen-
ce dvou obecnych typu kognitivnich procesi:

1. Datové tizené nebo percep¢ni procesy, kte-
ré muZeme vymezit jako ,analyzu percep¢-
nich nebo povrchovych ryst (ale rovnéz m1i-
Ze zahrnovat jiné reprezentace, které jsou
dulezité pro identifikaci stimulu)* (Mulli-
gan, 1998, s. 28).

2. Pojmové fizené procesy, které mtizeme de-
finovat jako ,analyzu vyznamu nebo séman-
tické informace (Mulligan, 19938, s. 28).

% PFesngji fe€eno zjiStujeme absenci relevantnich informac; zda skute¢n& nejsou participantovi k dispozici a zda informace,
které si uvédomuije, nejsou informace pro ugenf relevantni (pozn. prekl.).
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Mezi timto teoretickym pfistupem a rozlige-
nim explicitni a implicitni paméti je jisty pfe-
kryv: Datové tizené nebo percepcni procesy
jsou obecné dulezité pro vykon v testech im-
plicitni paméti, zatimco pojmové ¥{zenés (con-
ceptually driven) procesy ¢asto podporuji vykon
v testech explicitni paméti. Ne v8echny impli-
citni testy jsou vSak percep¢ni a ne viechny ex-
plicitni testy jsou pojmové.

Jednou z ptednosti Roedigerova teoretické-
ho ptistupu je fakt, Ze umoziuje identifikovat
mnozstvi kritérii, pomoci nichZ muZeme roz-
hodnout, zda dany pamétovy test vyzaduje za-
pojeni ptedev§im percepénich, nebo pojmo-
vych procest (Roediger & McDermott, 1993).
Hlavni kritéria (a nékterd dulezitd zjisténi)
jsou nasledujici:

1. Vliv , pte¢teni versus ,vytvoteni slova“ na vy-
kon. Néktera slova ke studiu jsou prezentova-
na vizualné, zatimco jind musi subjekt teprve
vytvofit na zdkladé pojmové nipovédi. Pied-
pokladidme pfitom, Ze pii experimentalni pod-
mince ¢teni se vice Gcastni percepéni procesy,
kdeZto pil podmince generovani musi zkou-
mand osoba zapojit vice pojmovych procesti.
Z vy$e uvedené teorie miizeme odvodit, Ze pa-
meétové testy, jichz se Gcastni pfedev§im per-
cep¢ni procesy, by mély byt plnény 1épe, pokud
jim pfedchdzi uceni v experimentilni podmin-
ce ¢teni, neZ pokud jim pfedchdzi uéeni v pod-
mince generovani slov. Ta by zase méla mit vliv
na lepsi vykon v ptipadé pamétovych testu, kte-
ré zapojuji pojmové procesy.

Experimentalni dukazy, které jsou v souladu
s timto ptedpokladem, podal Jacoby (1983).
Pouzil pfitom podminku ¢teni (napf. XXX —
COLD; cesky studeny) a podminku genero-

vani (napf. HOT - ?, ¢esky horky - ?), pfi niz
mély zkoumané osoby vytvofit slovo vyznamo-
vé& opacné k zadanému slovu (v tomto p¥ipadé
tedy mély vytvofit slovo ,cold“, studeny). Poté
nasledoval bud rekogni¢ni test, nebo test per-
cep¢ni identifikace (identifikovéni rychle pre-
zentovanych slov). Zavéry shrnuje obrazek 7.3.
V souladu s teorii je zde patrné, Ze rekogni-
ce se Ucastni hlavné pojmové procesy, zatimco
percep¢ni identifikace se spoléha na percep¢-
ni procesy.

2. Vliv manipulace Girovnémi zpracovani na vy-
kon (viz kap. 6). Zkoumané osoby maji v do-
bé uceni plnit jednu ze dvou tloh. Prvni pfi-
tom zahrnuje zpracovani vyznamu podnétu
(sémanticka tloha), kdeZto druhéd pouze zpra-
covani fyzickych rysu stimulu (povrchova tlo-
ha). Pamétové testy, které vyzaduji zapojeni po-
jmovych procest, by mély byt provedeny lépe
po sémantickém zpracovani, ale v ptipadé pa-
métovych testd operujicich s percepénimi pro-
cesy by tomu mélo byt naopak.

Jak jsme ukazali v 6. kapitole, ispénost v po-
jmovych (resp. explicitnich — pozn. pfekl.) pa-
métovych testech, jako je volné vybaveni, vyba-
veni s napovédi a rekognice, vykazuje silnou
zéavislost na Grovni zpracovani. Jaké jsou ale
zji$téni v oblasti percep¢nich (resp. implicit-
nich - pozn. piekl.) pamétovych testi? Diika-
zy, které podporuji rozlieni mezi percepénimi
a pojmovymi implicitnimi pamétovymi testy,
podali Srinivasova a Roediger (1990): Manipu-
lace irovnémi zpracovani (sémanticka versus
nesémantickd) v ¢ase uceni ovlivnila priming
u pojmovych testu, ale nikoliv u percepénich
testt. Existuji také dalsi studie, které ukazuji,
Ze Urovenl zpracovani nema na percepéni pri-

7V &estin€ nenajdeme zcela odpovidajici preklad: conceptually driven znameni jak ,Fizeny pojmy* (a jejich vyznamem jako

kladu tato cirkuldrnost chybi. Pfesto je dobré mit ji na paméti (pozn. pekl.).
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Vykon v rekogniénim testu a testu percep&ni identifikace jako funkce podminek uéeni (bez kontextu, kon-

text, generovani). Upraveno podle Jacobyho (1983).

ming vliv. Av§ak Challis a Brodbeck (1992) shr-
nuli dostupné vyzkumy a udinili zavér, Ze ro-
veni zpracovani mé na implicitni percepéni
testy jisty efekt (napt. pfi dopltiovani slovniho
kmene nebo slovniho fragmentu). Tento vliv
byl ale mengi neZ v ptipadé implicitnich po-
jmovych testti. V1iv irovné zpracovani byl vét-
$inez10% v 1 z 35 studif a mezi 5% a 10% ve
12 dalgich srovnéanich.

3. Vliv manipulace studovanou modalitou.
Ptedpokladejme, Ze jsou slova prezentovéna
sluchové v dobé uceni, aviak zrakové v ¢ase
pamétového testu. Podle Roedigerovy teorie by
zmény v modalité stimulu mély ovlivnit pamé-
tovy test v ptipadé, Ze se jej iastni percepéni
procesy (napf. test percep¢ni identifikace), ale

nemély by jej ovlivnit, pokud test vyuziva pte-
dev&im pojmové procesy (napf. rekognice).®
Pro tyto hypotézy existuji urcité ditkazy (napt.
Blaxton, 1989).

Jeden ze zpusobu testovani Roedigerovy teorie
je manipulace pozornosti v dobé& uceni: V jed-
né experimentalni podmince se maji osoby na-
udit pouze prezentovany materil. V jiné pod-
mince (rozdélend pozornost) se musi naudit
dany material a pfitom ve stejném case plnit
jesté jinou tlohu. Obecné se soudi, Ze rozdé-
lena pozornost béhem studia omezuje pojmo-
vé nebo sémantické zpracovani, mé viak maly
vliv na percepéni zpracovani. Pokud tomu tak
je, pak rozdélena pozornost v dobé& uceni ne-
gativné ovlivni pamétovy vykon v pojmovych

#  Predpokldddme totiZ, 7 pojmové procesy nejsou na rozdil od percepénich pro kazdou modalitu specifické (pozn. prekl.).
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testech, ale nemeéla by vyraznéji ovlivnit per-
cep¢ni pamétovy test.

Mulligan (1998) tyto hypotézy testoval v péti
experimentech, béhem nichZ pouzil osm per-
cep¢nich a pojmovych testi. Jak pfedpokladal,
rozdélend pozornost ovlivnila pojmové testy
explicitni paméti, ale nikoliv percep¢ni testy
implicitni paméti. Z téchto vysledku viak ne-
ni jasné, zda je zdsadni proménnou rozli§eni
na percep¢ni/pojmové procesy, nebo na expli-
citni/implicitni procesy. Mulligan (1998) dile
pouzil dva explicitni percepéni testy. Prvnim
bylo vybaveni s grafémickou nipovédi a dru-
hym grafémicka rekognice, pti¢emz obé tlo-
hy prezentovaly jako podnéty bezesmysln slo-
va, kterd pfipominala slova s vyznamem (napt.

~cheetohs pfipomini ,cheetahs®, cesky ,ge-
pordi“ pfipomina ,gepardi“). V prvnim testu
si mély zkoumané osoby vybavit (redlné existu-
jici) slovo ze seznamu, ktery se dfive ucily (pfi-
¢emz dostaly napovéd, bezesmyslné slovo —
napf. ndpovéd ,gepord“ umoznila vybaveni
slova ,gepard“ ze seznamuy). Ve druhém tes-
tu mély zkoumané osoby rozpoznat (rekogni-
ce), ktera bezesmyslna slova ptipominaji slova
s redlnym vyznamem ze seznamu.

Pfesto, Ze oba testy zahrnovaly percepéni
zpracovani, efekt manipulace pozornosti byl
znacny (viz obr. 7.4). Toto zji&téni je v rozpo-
ru s teorii vhodného transferu. Podle Mulli-
gana (1998, s. 41) tyto zavéry ukazuji, Ze ,vy-
kon u explicitnich testu, at percepénich, nebo

rozdé&lens pozornost

| plnd pozornost
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Vykon v pamétové (loze vybaveni s grafémickou ndpovédi a grafémické rekognice v podminkach plné
a rozd&lené pozornosti. Udaje podle Mulligana (1998).
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pojmovych, zavisi na pozornosti v dobé kédo-
vani“.

Zhodnoceni

Roedigerova hypotéza, ze pamétovy vykon za-
visi na podobnosti mezi procesy v dobé u¢eni
a v dobé vybaveni, se ukazala jako velmi uZi-
te¢na. Mnozstvi dukazii tento pfedpoklad po-
tvrzuje a uvedend hypotéza vedla k provede-
ni mnoha dulezitych vyzkumau. Jejich zavéry
obecné potvrzuji duleZitost rozdéleni na per-
cepcni a pojmové procesy. Zasadni omezeni
teorie vhodného transferu spociva v tom, Ze
rozliSeni mezi percepénimi a pojmovymi pro-
cesy (jakkoliv je dulezité) se zdd méné pod-
statné neZ rozliSeni mezi implicitni a explicit-
ni paméti. To ukdzala studie Mulligana (1998)
a totéz odhalil i vizkum amnézie (viz dile).

AMNEZIE

Znalosti o lidské paméti muZeme rozsitit stu-
diem pacientut, kteti nésledkem pogkozeni
mozku trpi amnézii. Tato porucha paméti m1-
Ze dosahovat takové zavaznosti, Ze si postize-
ni naptiklad nemohou vzpomenout, zda v pri-
béhu minulé hodiny ¢etli noviny nebo jedli.
Béhem poslednich tficeti let jsme svédky ne-
byvalého zajmu kognitivnich psycholog a ko-
gnitivnich neuropsychologii o vyzkum téchto
pacientt.

Proc se o pacienty s amnézii tolik zajimat? Je-
den dtivod je ten, Ze studium amnézie dovoluje
ovéfeni existujicich teorii normalni, nepogko-
zené paméti. Data, ziskand od amnestickych
pacientti, mohou jejich platnost bud podpotit,
anebo oslabit. U amnestickych pacient1 se na-
ptiklad testovala hypotéza oddéleného kratko-
dobého a dlouhodobého pameétového skladu.
Nékteti pacienti maji vyrazné narugenou dlou-
hodobou pamét, ale intaktni kratkodobou pa-
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mét, zatimco né€kolik jinych pacientt vykazalo
opacny obraz. Byla tedy prokdzina dvoji diso-
ciace, ktera je dobrym dokladem ve prospéch
existence dvou oddélenych skladsi.

Dal$im diivodem, pro¢ zkoumat amnézii, je
vyvoj nového teoretického poznani v oblasti vy-
zkumu paméti. Tyto studie navrhly nova teore-
ticka rozliSent, kterd se ukézala jako vyznamna
také pro pochopeni normélni paméti. N&které
pfiklady uvedeme dile.

Pokrok v této oblasti je v8ak pomaly, coz vysvét-
luje Hintzman (1990, s. 130) nasledovné:

Idedlni data, ziskand studiem amnézie, by mé-
la obsahovat tidaje o tisicich pacientii, ktet{ netrpi
Zddnou dalst poruchou a kteri maji presné zjiste-
no stari lézi [poskozeni] zndmého umisténi a roz-
sahu, méla by zahrnovat spolehlivd méteni vech
typti znalosti a dovednosti, ziskanych v riiznych
dobdch, od soucasnosti aZ do vzddlené minulosti.
Realita se vSak nachdzi blizko opacného pdlu jaké-
koliv dimenze tohoto popisu.

Amnestic¢ti pacienti ¢asto mivaji zdvazna moz-
kova poskozeni. To znesnadtiuje interpretaci
zjisténi. Obzvlasté obtiZzné je pak stanovit, kte-
r4 mozkova oblast je zodpovédné za dany pa-
métovy deficit, jestliZze jsou naptiklad pogkoze-
ny tfi odli§né oblasti.

Abychom se dokazali ve vyzkumech orientovat,
je dulezité popsat podminky, za nichz k této po-
ru$e dochazi: Existuje mnozstvi raznych dtvo-
dt, vedoucich k amnézii. Jednim z nich muzZe
byt oboustranna cévni mozkova pithoda, nej-
Castéji pticinou je vSak uzaviené zranéni hlavy.
Pacienti s timto zranénim casto vykazuji zhor-
$eni mnoha kognitivnich funkdi, a nisledkem
toho je t¢zké jejich pamétovy deficit interpre-
tovat. Proto byla vétina experimenti1 v oblas-
ti paméti provedena s pacienty, ktefi vykazuji
amnézii nasledkem chronického naduZivani
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alkoholu (Korsakovtiv syndrom). Symptomy kor-
sakovovskych pacientii maji tendenci se Casem
zhorg$ovat, zatimco symptomy pacientl se zra-
nénim hlavy nikoliv. Je tak stile nejasné, zda
nas podobnosti, které mezi témito skupinami
pacientii nachézime, dostate¢né opraviiuji k to-
mu, abychom mohli uvazovat o obou spole¢né.

Amnesticky syndrom

Veédci, kte# se domnivaji, Ze vétSina pacienti

s amnézii vytvaHi podobnou nebo homogen-

ni skupinu, ¢asto hovoti o amnestickém syndro-

mu (amnesic syndrome), ktery je charakteristic-
ky nésledujicimi vlastnostmi:

e Dochazi ke zna¢nému zhor$eni schopnos-
ti zapamatovat si informace, ziskané az po
nastupu amnézie. Tento jev se nazyva ante-
rogradni amnézie (anterograde amnesia).

e Dochazi také k velkym obtizim v zapamato-
vani (resp. vybaveni — pozn. pfekl.) udélos-
ti, které se odehraly pted vznikem amnézie.
Mluvime pak o retrogrddni amnézii (retrogra-
de amnesig). U pacienti s Korsakovovym syn-
dromem je retrogradni amnézie vyrazna.

e Pacienti trpici amnestickym syndromem
maiji obecné& pouze nepatrné narusenou krat-
kodobou pamét, coZ se projevi naptiklad bé-
hem testi1 na rozsah ¢&islic (schopnost zopa-
kovat sérii &islic). To je patrné uz z faktu, ze
s amnestickym pacientem lze vést béznou
konverzaci.

e [ po nastupu amnézie ma pacient s amne-
stickjm syndromem rezidudlni schopnosti
udit se.

Amnesticky syndrom se muZe vyvinout na-
sledkem po¥kozeni riiznych mozkovych struk-
tur. Tyto struktury se nachézeji ve dvou odlis-
nych oblastech mozku: v podkorové oblasti,
nazjvané mezimozek (diencephalon), a v kor-
tikalni oblasti, nazjvané medidlni temporalni
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lalok. Dtive bylo mozkové poskozeni pacienta
obtizné ptesné lokalizovat. Pokusy tak ucinit
se musely ¢asto opirat a% o posmrtné vySetfeni.
Vyvoj neurozobrazovacich technik v8ak umoz-
nil pfesné zmapovani poskozenych oblasti jes-
té za Zivota pacienta.

Na obrazku 7.5 vidime nékteré mozkové oblas-
ti, jejichz naru$eni muze hrét v rozvoji amne-
stického syndromu roli. Chroni¢ti alkoholici,
u nich se vyvine Korsakoviiv syndrom, ma-
ji poskozen mezimozek, hlavné stfedni thala-
mus a mamilarni t&liska, obvykle vak u nich
nalézame také poskozeni frontilniho kortexu.
Jini (nekorsakovoviti) pacienti mivaji narusen
medialni temporalni kortex, zpravidla nésled-
kem encefalitidy zptisobené herpetickymi vi-
ry, anoxie (nedostatku kysliku), infarktu (odu-
mfeni tkdné nisledkem ucpani tepny — pozn.
prekl.) nebo sklerézy (kterd souvisi se ztvrdnu-
tim tkané). Existuji i jiné pficiny, kdy je napfi-
klad epileptickému pacientovi odfiata ¢ast tem-
porélniho laloku kviili zmirnéni epileptickych
zachvatu. Nasledkem tohoto zasahu mnoho
z pacient: (véetné duikladné studovaného paci-
enta H. M.) trpé&lo zdvaznou amnézii (Scoville
& Milner, 1957). V ptipadé pacienta H. M. nebyl
ptesny rozsah mozkového pogkozeni po mno-
ho let zndm. A%z Corkinova et al. (1997) u néj
provedli vySetfeni magnetickou rezonanci.
Zjistili, Ze pogkozeni bylo méné rozséhlé, nez
se dfive domnivali. Nicméné potvrdili, ,Ze 1éze
zodpovédné za amnesticky syndrom u H. M.
jsou ve vztahu k medidlnimu temporélnimu
laloku“ (Corkin et al., 1997, s. 3978).

V kognitivni neuropsychologii byly ¢asto Siro-
ké kategorie nebo syndromy nahrazeny vétsim
poctem specifi¢téjsich kategorii. Pro¢ se totéz
nedéje u amnestického syndromu? Existen-
ce jedné kategorie by byla pochopitelnd, kdy-
by takika v&ichni amnesti¢ti pacienti vykazo-
vali stejny vzorec symptomit. Ale to se jevi
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Nékteré mozkové struktury, které se podileji na vzniku amnézie (indikované hvézdictkou). Obrazek ze studie
,Clinical symptoms, neuropathology and etiology” autord N. Butterse a L. S. Cermaka, uvefejnéné v Al-
coholic Korsakoff’s syndrome: An information-processing approach to amnesia. Copyright © 1980 Academic

Press, otiténo se svolenim nakladatele.

jako velmi nepravdépodobné. Jak poznamena-
li Downes a Mayes (1997, s. 301-302): ,Iento
[amnesticky] syndrom se taktka jisté vztahuje
k nékolika funkénim deficitim s jejich vlastni-
mi, odli§nymi neuroanatomiemi.“
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Pfesvéd¢ivéjsi duvod, pro¢ se vétsiné vyzkum-
nika nepodatilo identifikovat podtypy amné-
zie, spociva v problémech s uréenim pfesného
mista mozkového pogkozeni u kazdého paci-
enta. Hlavni mozkové struktury, které mohou
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byt u pacientt naru3ené, lezi blizko u sebe,
coz velmi znesnadiiuje moZnost nalezeni vzta-
hu mezi urcitym typem pamétového deficitu
a urcitou strukturou mozku. Parkin a Hunki-
nova (1997, s. 100) se nicméné pokusili o kla-
sifikaci amnestickych pacientii na ty, jejichz lé-
ze se nachazeji v temporalnim laloku, a na ty,
ktefi maji 1éze v oblasti mezimozku, a ucinili
nésledujici zavér: ,Provéfili jsme hodnotu hy-
potézy deficitniho zpracovani kontextu [hypo-
téza, podle které maji amnesticti pacienti pro-
blémy ptedevsim se zpracovanim kontextové
informace] a ukazali, Ze deficitni zpracovani
kontextu nabizi vysvétleni pouze diencefalic-
ké amnézie.”

Aggleton a Brown (1999) argumentuji ve pro-
spéch jiné teoretické pozice: Podle nich je ,tra-
di¢ni rozdéleni mezi amnézii v temporalnim
laloku a amnézii v mezimozku zavadéjici, pro-
toZe obé skupiny pacientli maji poskozeny
tentyz funk¢ni systém. [...] Navrhovany hipo-
kampalné-diencefalicky systém je nutny pro
kédovani epizodické informace z toho divo-
du, e umoZfiuje, aby informace byla zatazena
do prostorového a ¢asového kontextu® (s. 4206).
Tvrdi dile, Ze existuje druhy systém, ktery za-
hrnuje perirhinilni kortex temporalniho lalo-
ku a stfedni zadni thalamické jadro (nucleus
medialis dorsalis thalami), jeZ se G¢astni posou-
zeni pocitu znidmosti (familiarity) v rekogni¢-
nich pamétovych testech. Je obtizné nalézt pa-
cienty s poskozenim pouze jednoho z téchto
systémil, protoZe ,v naprosté vét$iné p¥ipad
amnézie jsou poskozeny jak hipokampalné-
-anteriorni thalamicky systém, tak perirhinal-
né-mediilni dorzélni thalamicky systém, coz
vede k zdvaznym deficitim vybaveni i rekogni-
ce“. Rtizné pohledy na uvedenou teorii nalez-
neme v komentafich, které na ¢lanek Aggleto-
na a Browna (1999) v ¢asopise Behavioral and
Brain Sciences navazuji.
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Dosud jsme zaznamenali pouze mélo pokust,
které by se snazily proniknout za obecné vy-
mezeni amnestického syndromu. Vyvoj stile
dokonalejsich technik snimani mozkové ¢in-
nosti (viz kap. 1) ndm umoZiiuje nalézt posko-
zenou oblast mozku daleko pfesnéji nez dtive.
Je moZné, Ze v budoucnu rozli§i védci specific-
ké typy amnézie na zakladé raznych naruge-
nych oblasti mozku.

Retrogradni amnézie

Studium retrogradni amnézie je ve vyzkumu
amnézie popelkou. V porovnani s anterograd-
ni amnézif je ji vénovana mnohem mensi po-
zornost. Charakter retrogradni amnézie je me-
zi pacienty zna¢né proménlivy. Nékdy zahrnuje
zavazné problémy s vybavenim informaci, kte-
ré byly vytvofeny nékolik let pfed nistupem
amnézie, jindy ji doprovazeji jen mensi obti-
Ze se vzpominkami, vytvotenymi v mnohem
krat§im rozpéti. Obecné viak plati tento ¢aso-
vy gradient: Problémy s vybavenim jsou horsi
pro vzpominky, které pochazeji z doby kolem
vzniku amnézie, nez pro informace, které byly
ziskdny podstatné dfive.

Vétsina amnestickych pacientti vykazuje jak re-
trogradni, tak anterogradni amnézii, coz mu-
Ze naznacovat, Ze obé souviseji s po§kozenim
stejnych mozkovych struktur. Nalezy z vySette-
ni post mortem svéd¢i o tom, Ze rozsah retro-
gradni i anterogradni amnézie souvisi s mirou
poskozeni medialnich temporalnich struktur
mozku. Pro obé je navic spole¢né, Ze je dopro-
vazeji poruchy vybaveni a rekognice konkrét-
nich informaci (napt. vefejnych udalosti) a au-
tobiografickych informaci.

Mezi retrogradni a anterogradni amnézii viak
existuji také zasadni rozdily. Pogkozeni ome-
zena na malou hipokampélni oblast (CA1) se
projevuji pouze anterogradni amnézii (Gab-
rieli, 1998). Mozna nasledkem toho koreluje
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zévaznost retrogradni amnézie se zdvaznosti
anterogradni amnézie ¢asto pouze nizce. Né-
ktefi pacienti trpi fokalni retrogradni amné-
zii, u které je hlavni deficit spie retrogradni
nez anterogradni. Tito pacienti vykazuji po-
$kozeni ptedniho temporalniho laloku, zad-
niho temporalniho laloku nebo frontilniho
laloku. Diilezité ptitom je, Ze uvedené oblasti
nejsou pfimo spojovany s amnestickym syn-
dromem.

Hypotézu vlivu temporalniho laloku na vznik
retrogradni amnézie podpofili Reed a Squire
(1998) studii ¢tyt amnestickych pacienti: Vy-
etfeni magnetickou rezonanci ukazala, Ze
v8ichni ¢tyfi méli naruseny hippocampus,
avdak pouze dva méli také poskozeni leZici
v temporalnim laloku. Tito dva pacienti vyka-
zovali zdvaznou anterogradni amnézii pro fak-
ta a udélosti, zatimco zbyvajici dva méli antero-
gradni amnézii na vzpominky pouze v rozsahu
nékolika let.s Tato zjidténi vedla Reeda a Squi-
rea (1998, s. 3953) k nasledujicimu zavéru: ,RA
[retrogradni amnézie] muZe byt bud pomérné
omezena, nebo velmi rozsihld, coz zavisi na
tom, zda je potkozeni omezené na hipokam-
palni formaci, nebo zahrnuje také temporalni
kortex.”

Ptesny vztah mezi retrogridni a anterogradni
amnézii zistdva nejasny. Soucasny stav pozna-
ni shrnuli Mayes a Downes (1997, s. 30): ,Exis-
tuji jisté dostate¢né silné dukazy pro tvrzeni,
7e podstatné prvky AA [anterogrddni amné-
zie] a RA [retrogradni amnézie] se od sebe od-
lisuji, ale jsme stale ptili§ vzdaleni tomu, aby-
chom nezvratné podpofili bud disociaci, nebo
jeji opak.“

Korsakoviivsyndrom

Do mnoha studii amnézie byli zatazeni tak-
tka vyhradné korsakovovsti pacienti. Jak vhod-
ni jsou tito pacienti k tomu, abychom na zakla-
dé jejich studia pochopili procesy, souvisejici
s amnézii? Nardzime zde totiZ na dva hlavni
problémy: 1) Jejich amnézie mé obvykle zhor-
Sujici se tendenci a neostry pocatek. To je zpu-
sobeno vzrustajicim deficitem thiaminu (vi-
taminu B1 — pozn. piekl.), ktery je nisledkem
chronického alkoholismu. Je proto obtiZné ur-
¢it, zda minulé udalosti probéhly pfed nastu-
pem amnézie, nebo az po ném. 2) Tito pacienti
maji ¢asto poskozenou §irokou oblast mozku.
Zpravidla jsou zasaZeny pro pamét zcela za-
sadni struktury jako hippocampus a amygda-
la. Navic dochézi k pogkozeni frontilnich la-
lokd, coZ s sebou muze nést ruzné kognitivni
deficity, které nesouviseji ptimo s pamétovym
systémem, ale které maji na pamétovy vykon
neptimy vliv (napf. poruchy pozornosti nebo
exekutivnich funkci — pozn. pfekl.). Kdyby by-
la mozkova poskozeni korsakovovskych paci-
entt1 limitovanéjsi, mohli bychom zavéry téch-
to studii interpretovat snaze.

Rezidualni schopnost uéeni

Mame-li porozumét amnézii, je dulezité v8im-
nout si té&ch aspekti uceni a paméti, které zu-
stivaji u amnestickych pacientt viceméné
neporuseny. Tyto aspekty bézné nazyvame re-
zidualnimi schopnostmi uceni. Bylo by uzitec-
né sestavit seznam schopnosti, které jsou bé-
hem amnézie naruseny, a téch, které nejsou.
Srovnanim obou seznamui by pak bylo moz-
né identifikovat ty procesy a/nebo pamétové
struktury, které jsou u amnestickych pacientt

% Autofi u¢ebnice pi¥f o anterogradni amnézii, citovand studie viak zahrnovala vyzkum retrogrédnf i anterogrddni amnézie

4

a pro pochopeni nisledujici citace i v kontextu této &sti je lepsi zaménit pojem ,,anterogrddni“ za ,retrogrédni®. Zavaznost

obou forem amnézie totiZ u pacient(i pozitivné korelovala (pozn. prekl.).
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postizené. Takova zji§téni by stacila k navrze-
ni nové, silné teorie amnézie. Poznatky, které
mame k dispozici, jsou oviem mnohem ome-
zenéjsi, nez bychom si ptali. Pfesto je nyni de-
tailnéji predstavime.

Kratkodoba pamét

Amnesti¢ti pacienti maji obecné nenarusenou
kratkodobou pamét, ale vyrazné poskozeny
systém dlouhodobé paméti. Ulohu ¢&iselného
rozsahu plni korsakovov§ti pacienti tak¥ka stej-
né dobfe jako zdravi lidé (napf. Butters & Cer-
mak, 1980). Podobné vysledky vykazuji také ji-
ni amnesti¢ti pacienti. Napiiklad pacient N. A.
zacal trpét amnézii poté, co mu pfi Sermova-
ni pronikl kord nosem do mozku. To zptisobi-
lo rozs&hlé poskozeni diencefalické a medialni
temporalni oblasti. Pacient podstoupil operaci
poskozenych temporalnich lalokti a soucasné
mu byly odstranény ¢asti hippocampu a amyg-
daly. Teuber, Milnerova a Vaughan (1968) zjis-
tili, Ze v testu ¢iselného rozsahu podaval paci-
ent normaélni vykon, coZ naznacovalo, Ze nema
poskozehou kratkodobou pamét (Wickelgren,
1968).

Méfeni ¢iselného rozsahu viak neni jediny
zpuisob, kterym muiZzeme kratkodobou pamét
hodnotit. Baddeley a Warringtonova (1970)
zjistili u amnestickych pacientti normalni vy-
kon také v jinych méfenich kratkodobé paméti
(napt. efekt novosti u volného vybaveni).

Osvojovani dovednosti

Dovednosti, jimz se u¢ime, muZeme rozdé-
lit na senzomotorické a percepéni. Co se ty-
¢e senzomotorickych dovednosti, u amnestic-
kych pacientii byla zji$téna normalni rychlost
uceni u tlohy se sledovanim pohybu, sériové-
ho reakéniho ¢asu a zrcadlového kresleni (viz
Gabrieli, 1998). O kazdé z téchto dovednosti se
zminime samostatné.
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Corkinova (1968) popsala pacienta H. M., jenZ
se byl schopen naucit zrcadlové kreslit a dob-
te plnit Glohu sledovani pohybu, kterd spodi-
va v nasledovani pohybujiciho se cile pomoci
manualnich operaci (pohybt rukou). Rychlost
jeho uceni byla v ptipadé této tlohy niz$i nez
u zdravych jedincti. Cermak et al. (1973) nao-
pak zjistili, Ze korsakovovsti pacienti se uili
tuto Glohu v priméru stejné rychle jako zdra-
vilidé. Amnesticti pacienti v8ak byli pomalejsi,
pokud se ucili projit prstem bludisté.

Typicka tloha se sériovym reakénim ¢asem za-
hrnuje prezentovani vizualnich podnéti na
jednom ze ¢tyt moZnych mist, pfi¢em?Z tko-
lem je co nejrychleji zmacknout tla¢itko odpo-
vidajici danému umisténi. Celd sekvence cilu
se 10—12krat opakuje a ukazuje se, Ze s opa-
kovanim se vykon zkoumanych osob zlepgu-
je (viz téZ pasdZ o implicitnim udeni — pozn.
ptekl.). U amnestika je uceni této dovednos-
ti prakticky nenaru$eno (napf. Nissen & Bul-
lemer, 1987).

Zrcadlové kresleni je testovou metodou, kterd
vyzaduje obkresleni grafické figury podle pted-
lohy, av8ak toto obkreslovani je mozno sledo-
vat pouze v zrcadle. Vykon se s praxi zlep§uje
jak u zdravych lidi, tak u lidi s amnézii (napt.
Milner, 1962).

Které mozkové oblasti souviseji se ziskdnim
téchto dovednosti? Senzomotorické ucdeni je
¢asto naruseno u pacientt, kteti maji z davo-
du raznych nemoci (napf. Parkinsonova nebo
Huntingtonova choroba nebo Gilles de la Tou-
rettetiv syndrom) pogkozena bazalni ganglia.
Zhoreny vykon v tloze zrcadlového kresleni
navic vykazuji pacienti s mozeckovymi lézemi
(napt. Sanes, Dimitrov & Hallett, 1990). Gab-
rieli (1998, s. 98-99) pfedlozil hypotézu, ktera
ma tyto zavéry vysvétlit: ,Uceni dovednostem,
které probiha v uzavenych smy¢kich a jehoz
soucasti je prubézna vnéjsi, vizuilni zpétna
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vazba o chybach béhem pohybi, zavisi na mo-
zeCku. Naopak uceni dovednostem, které pro-
bihé v otevienych smyckach a jehoz soucasti je
planovani pohybu a aZ pozdéjsi zpétna vazba
o chybach, zavisi na bazalnich gangliich.”
Rovnéz neurozobrazovaci techniky odhalily
¢ast bazalnich ganglii a mozec¢ku na senzo-
motorickém uceni. PET studie ukazaly zvyse-
nou aktivaci bazilnich ganglii béhem tlohy se
sériovym reak¢nim ¢asem a u jinych tkold, vy-
zadujicich uceni specifickfm manualnim sek-
vencim (napt. Hazeltine, Grafton & Ivry, 1997).
Pfedpoklad, Ze funkce mozec¢ku souvisi s ko-
rekci chyb, je podpoten zjisténim, Ze mozec-
kové aktivita kles4 v souvislosti se sniZujicim
se po¢tem chyb v percepéné-motorickych tlo-
héch (Friston et al., 1996).

Nejcastéji pouzivanou tlohou na uceni per-
cepénim dovednostem u amnestickych pacien-
tl je ¢teni zrcadlové obriceného textu. V tom-
to tkolu muZeme sledovat obecné zlepSeni
v rychlosti ¢tent, které nastava s praxi, a specific-
ké zlep3eni, které je ddno opakovanym ¢tenim
stejné skupiny slov nebo vét. Cohen a Squire
(1980) popisuji u amnestickych pacientii obec-
né i specifické zlepdeni, které bylo patrné jesté
po tHimési¢ni pauze. Martoneova et al. (1984)
ziskali obdobné vysledky, pti¢emz obecné zlep-
eni bylo stejné velké u pacientti i u normal-
nich osob, specifické véak nikoliv. Je mozné, ze
zdravé osoby (na rozdil od amnestickych) jsou
schopny pouZivat strategie vedouci ke zrychle-
ni ¢teni u opakovaného ¢teni skupiny slov.®
Poldrack et al. (1996) studovali mozkové oblas-
ti, které se Gi¢astni zrcadlového ¢teni, za pouZiti
funké¢ni magnetické rezonance (fMRI): Na za-
¢atku zaznamenali zvy$enou aktivitu v pravém

parietilnim kortexu. S postupnou praxi ale ak-
tivita klesala za souc¢asného vzestupu aktivi-
ty v levém inferiornim okcipito-temporalnim
kortexu. Gabrieli (1998, s. 99) uvadi: ,Tyto po-
suny v aktivité mohou reprezentovat postup od
spoléhéni na vizudlné-prostorové dekodovani
zrcadlové obracenych slov u nenacvi¢eného vy-
konu smérem k p¥imému ¢teni u vykonu po-
krocilého.“

Opakovaci priming

O efektu opakovaciho primingu jsme se v této ka-
pitole zminili dfive. Gabrieli (1998, s. 100) ten-
to pojem vysvétluje nasledovné: ,Primingem
bé&hem opakovani nazyvime zménu ve zpra-
covani podnétu, obvykle slova nebo obrazku,
nasledkem ptedchozi prezentace téhoZz ne-
bo podobného podnétu.“ Amnesti¢ti pacien-
ti obecné vykazuji u percep¢nich i pojmovych
tloh normalni nebo skoro normalni primin-
govy efekt.

Cermak et al. (1985) srovnavali percepéni pri-
ming u pacientt s Korsakovovym syndromem
a u neamnestickych alkoholiku. Pacienttim
byl prezentovin seznam slov a nasledné tlo-
ha s primingem. Touto ulohou byla percep¢-
ni identifikace slov, kterd byla prezentovina
v co nejkrat8ich ¢asech, jez viak jesté stacily
k jejich rozpoznani (pfecteni). Vykon u korsa-
kovovskych pacient byl podobny jako u kon-
trolni skupiny, pfi¢emz doba potfebna k iden-
tifikaci slov, ktera se dfive objevila v seznamu
(tedy minimalni doba expozice, ktera jesté do-
staCovala pro splnéni tlohy — pozn. ptekl.), byla
krat3i neZ u slov, kterd v seznamu uvedena ne-
byla (viz obr. 7.6). Amnesti¢ti pacienti i osoby
v kontrolni skupiné tedy vykazali primingovy

¢ Specifické zlepSeni souvisi zfejmé se zapamatovanim konkrétniho textu, kdeZto obecné zlepsenf spide s postupné se roz-
vijejici obecnou schopnosti &ist zrcadlovy text. To miiZe vysvétlit rozdil ve specifickém zlep3eni u amnezikli a u zdravych lidi

(pozn. piekl.).

TEORIE DLOUHODOBE PAMETI

249




OBRAZEK 7.6
rekognice
50 20
45 Seks
alkoholici __-~

5

U

>

3

Q.

°

<3

=

53

T
= o ¥

& 35 korsakovovsti

R ey pacienti

4 3

o]

©

e OO

=

=

’g 2,0 £

e

a | |

slova slova mimo

ze seznamu seznam

percepéni identifikace

70
o
£ 22
E .
§ 65 [ '1’
w
iv)
2 e
& 60 alkoholici
-2 ’
S .
2 i korsakovovstf
e 56 R
n pacienti
Ll
]
N>~
EfNsoi =
SO
E L
o3
2
Q. 1 1

slova slova mimo
ze seznamu seznam

Rekognice a percepénf identifikace u korsakovovskych pacientli a neamnestickych alkoholikd; zachycena podminka odloze-

ného testovani. Udaje podle Cermaka et al. (1985).

efekt. Autoti studie rovnéZ pouzili klasicky re-
kogni¢ni test na prezentovana slova. V soula-
du s vysledky pfedchozich vyzkumu byli v té-
to tiloze amnezici podstatné hor$i neZ osoby
z kontrolni skupiny (viz obr. 7.6).

Odligny pér?epc‘:ni priming studovali Graf,
Squire a Mandler (1984): Zkoumané osoby
hodnotily, jak se jim 1ibi kazdé slovo z pfed-
lozeného seznamu. Poté néisledoval jeden ze
¢tyt pamétovych testil. TH z nich byly klasické
pamétové testy (volné vybaveni, rekognice, vy-
baveni s ndpovédi), zato ¢tvrty test (doplnéni
slova) métil efekt primingu. V tomto posled-
nim zminéném testu byl participantiim pre-
zentovan tfipismenny slovni fragment (napf.
STR__) a jejich tikolem bylo co nejrychleji na-
psat prvni slovo, které je jako doplnéni toho-
to fragmentu napadlo (napf. STRAP, STRIP,
Cesky ,femen*, ,prouzek“). Miru primingu
vyjadfovala pravdépodobnost, s niz byl slovni
fragment doplnén slovem objevujicim se v pti-
vodnim seznamu. Ve v§ech klasickych paméto-
vych testech byli amnesti¢ti pacienti horsi nez
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kontrolni osoby, u testu doplnéni slova ale ne-
byl mezi obéma skupinami zji$tén zadny roz-
dil (viz obr. 7.7).

Oba typy primingu studovali také Vaidyaova et
al. (1995). Percepéni priming zkoumali meto-
dou doplnéni slovniho fragmentu a pojmovy
priming vytvafenim slovni asociace (napf. ja-
ké slovo se asociuje se slovem KING, kral?).
Amnezici vykazovali v obou tlohach normal-
ni miru efektu.

U amnestickych pacientt muZzeme sledovat
rtizné typy primingu. Jejich vykon se zlep$uje
v piipadé pfedchozi prezentace stejnych nebo
podobnych podnéty, a to i pfes to, Ze si tento
fakt neuvédomuji (coz dokazuji slabé vysled-
ky v rekogni¢nich testech). Védci vedli disku-
si, zda se rozdilnost aktudlniho vykonu a uvé-
doméni béhem tloh s primingem vyskytuje
pouze u amnezikt. Dtikazy, Ze tomu tak ne-
ni, podali Meudell a Mayes (1981), kteti pouzili
tlohu, v niz mély zkoumané osoby vyhleda-
vat na nakreslenych obrazcich zadané objek-
ty. Amnezici opakovali test po sedmi tydnech
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a objekty dokazali nalézt rychleji neZ napopr-
vé i ptes velmi §patnou rekogni¢ni pameét na
ptedlozené obrazky. Kdyz byly znovu testovany
zdravé osoby, oviem po mnohem del$i dobé (17
mésictl), vykazovaly tentyZ vysledek. Primin-
govy efekt za soucasné absence uvédoméni, ze
jsme dané stimuly vnimali dfive, lze tedy na-
1ézt jak u amnestickych pacientu, tak u zdra-
vych osob.

Podmifiovani

Jednou z forem klasického podmitiovani, kte-
rd byla zkoumdana u amnestickych pacien-
th, je podminovani mrknuti okem. V typic-
ké ulebni situaci je prezentovan tén, nacez
do oka foukne proud vzduchu, ktery zptiso-
bi mrknuti. Poté, co je uvedena dvojice pod-
nétt nékolikrat zopakovana, za¢ina podmitio-
vanou odpovéd — mrknuti oka — produkovat
jiz samotny ton. Mnoho amnestickych paci-
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entl1 vykazuje nenarusenou schopnost toho-
to podmitiovani. Av8ak pacienti s Korsakovo-
vym syndromem dosahuji v uvedeném uceni
horgich vysledka, protoze maji alkoholem
poskozeny mozecek. Ucast mozecku b&hem
procedury podmiiiovani potvrdily rovnéz PET
studie (viz Gabrieli, 1998).

TEORIE AMNEZIE

Dfive se vét§ina teoretikt snazila aplikovat
existujici teorie normalni pameéti na amnézii.
Napiiklad zjisténi Baddeleyho a Warringtono-
vé (1970) a dalgich byla povazovana za silnou
podporu hypotézy vétstho poctu pamétovych
skladt, kterou jsme popsali v 6. kapitole. Cer-
mak (1979) se snazil vysvétlit amnézii pomo-
ci teorie Grovni zpracovani. Domnival se, Ze
amnesti¢ti pacienti nedokaZou zpracovat vy-
znam informace, kterou si maji zapamato-

251




vat, a tento nedostatek sémantického zpraco-
vani zptsobuje zdvazné naru$eni dlouhodobé
paméti. Tato teorie viak byla opusténa, proto-
7e existuji dostate¢né silné dukazy pro to, Ze
amnezici vjznam zpracovat dokazou.

V soudasnosti vyzkumnici sméruji pozornost
na typické vzorce deficitu, ktery amnestic¢ti pa-
cienti vykazuji, a snaz{ se formulovat nové te-
orie, jez tento vzorec vysvétluji. Nékteré z ta-
kovych teorii byly posléze na zikladé testovani
zdravych osob upraveny. Védci tedy pro tvorbu
teorii amnézie vyuzivaji data jak od amnestic-
kych pacientt, tak od zdravych osob.

Viechny teorie, o nichZ se zminime dale, po-
prely hypotézu existence jednoho unifikova-
ného systému dlouhodobé paméti. Vétina ba-
datelt se domniva, Ze existuji minimalné dva
hlavni typy procest, které jsou s dlouhodobou
paméti spojeny. Mnozi se zamé¥ili na paméto-
vé systémy a snaZi se identifikovat, které moz-
kové struktury se jich G¢astni. Mnoho teorii se
vzajemné piekryva. Z toho duvodu (a z duvo-
du neptesnosti teoretickych ptistupti) je velmi
obti#né rozhodnout, které teorie jsou ptinos-
néjsi a které méné.

Epizodickd versus sémantickd pamét

Jak jsme jiz dtive uvedli, Tulving (1972) rozli-
Suje mezi epizodickou paméti, ktera uklada in-
formace o udélostech a epizodich, jez se uda-
ly na daném misté v daném Case, a sémantickou
paméti, ukladajici obecné poznatky o svété. Je
moZné, Zze amnezici trpi zdvaznym deficitem
epizodické paméti, ale maji v podstaté netknu-
tou pamét sémantickou. Korsakoviiv popis ty-
pického amnestického pacienta tento deficit
epizodické paméti jasné demonstruje (Korsa-
koff, 1889):

Nepamatuje si, zda obédval nebo zda vstal z po-
stele. Nekdy pacient zapomind na to, co se stalo
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pted malou chvili — vejdete dovnit?, bavite se s nim
a na minutu odejdete; poté se znovu vrdtite a on si
viibec nepamatuje, Ze uz jste u ného byl.

Objevuje se také jen mélo pochybnosti o tom,
Ze sémanticki pamét je u amnezikt obecné
neporuend. Zcela zjevhym ptikladem jsou
jejich nedot¢ené jazykové schopnosti, véetné
slovni zdsoby a gramatiky, a v podstaté normal-
ni vykon v inteligen¢nich testech.
Argumentujeme-li viak timto zptisobem, na-
razime na z4sadni problém — srovnavame totiz
nesrovnatelné. Jazyk a schopnosti, které jsou
potfebné pro uspésny vykon v inteligen¢nim
testu, ovlada ¢lovek taktka vzdy pred nistupem
amnézie, zatimco klasické testy epizodické pa-
méti jsou zaloZeny na testovani informaci zis-
kanych po jejim vzniku. VySe popsana zjisténi
jsou tedy rovnéz v souladu s jednoduchym tvr-
zenim, Ze amnézie pfedev§im omezuje schop-
nosti ziskavat a ukladat nové epizodické a sé-
mantické obsahy. Také vybudovani novych
sémantickych informaci totiZ muZe byt velmi
obtizné, jak ukazali Gabrieli, Cohen a Corkino-
va (1988), kteti popsali ptipad amnestického
pacienta s témé&f nulovou schopnosti naudit se
novou slovni zdsobu. Podobné mnoho amne-
zikli neznd jméno soucasného premiéra ne-
bo prezidenta a maji velmi §patnou rekogni¢ni
pamét na tvafe lidi, s nimiZ se sezndmili ne-
davno (Baddeley, 1984). Zda se tedy, Ze vét§ina
amnestickych pacientti mé narusenou schop-
nost ziskavat nové sémantické adaje a stejné
tak i epizodické informace.

Podle Wheelera et al. (1997) je dulezity roz-
dil mezi autonoetickym uvédoménim (,vé-
déni o sobé&“, které nalézdme u epizodickych
vzpominek) a noetickym uvédoménim (,vé-
déni o né¢em®, které nalézdme u sémantic-
kych informaci). DtleZitost tohoto rozdéleni
pro studium amnézie zkoumali Knowltonova
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a Squire (1995): Amnezikiim a kontrolni skupi-
né zdravych osob pfedloZili klasicky rekogni¢-
ni test a pozadali je, aby rozdélili polozky na ty,
které si skute¢né ,pamatuji“ a u kterych tedy
zakladaji své hodnoceni na védomé vzpomin-
ce, a na ty, které pouze ,poznavaji“, u nichz
své hodnoceni zakladaji pouze na pocitu zna-
mosti. Amnesti¢ti pacienti méli mnohem niz-
$1 skoér nez kontrolni osoby jak u polozek, které
si ,pamatovali®, tak u polozek, které ,poznali“,
coz naznacuje, Ze deficit neni omezen pouze
na jednu troveil uvédomeéni.

Nékteré soucasné vyzkumy viak ukazuji, ze
rozliSeni mezi sémantickou a epizodickou pa-
méti muze byt pfi studiu amnézie dulezité.
Vargha-Khademova et al. (1997) studovali dva
pacienty s oboustrannym posgkozenim hippo-
campu, které utrpéli v raném véku, tedy pted-
tim, nez méli moZnost osvojit si sémantické
informace. Beth utrpéla poskozeni mozku bé-
hem narozeni a Jon ve véku ¢tyt let. Oba ti-
to pacienti méli velmi §patnou epizodickou
pamét na denni aktivity, potady v televizi, tele-
fonické hovory apod. Piesto navitévovali nor-
malni $koly a Grover jejich fecového a jazyko-
vého vyvoje, vzdélanosti a znalosti (napt. slov-
ni zasoby) byla v ramci normalu.

Jak vysvétlime, Ze Beth a Jon byli schopni vy-
vinout si tak¥ka normalni sémantickou pamét,
ackoliv méli velky deficit epizodické paméti?
Podle Vargha-Khademové et al. (1997, s. 3706)
souvisi funkce sémantické a epizodické paméti
s odli$nymi mozkovymi oblastmi: , Epizodicka
pamét zavisi primarné na hipokampalni kom-
ponenté vétsiho systému [tedy na hippocampu
a souvisejici entorhindlni, perirhindlni a para-
hipokampalni kute], kdeZto sémantickd pamét
zavisi pfedev§im na téchto [mimo hippocam-
pus lezicich — pozn. p¥ekl.] souvisejicich kom-
ponentach.“ Pro¢ v8ak mi vét§ina amneziki
problém s epizodickou i sémantickou pamé-
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ti? Podle Vargha-Khademové et al. (1997) je to
proto, Ze mnoho pacientti (v¢etné H. M.) utr-
pélo pogkozeni hippocampu a zdroveri souvise-
jici mozkové kury.

Zhodnoceni

Vétsina zjisténi nepodporuje hypotézu, Ze by
rozli$eni na epizodickou a sémantickou pamét
mélo pro pochopeni amnézie zdsadni vyznam.
Hlavnim problémem je totiZ fakt, Ze mnoho
amneziktl ma zna¢né obtiZe s formovanim no-
vych sémantickych pamétovych stop. Je vsak
mozné, Zze s obéma typy paméti souviseji ¢as-
te¢né oddélené systémy mozku a Ze u amnezi-
ki1 jsou zpravidla pogkozeny oba. Zjidténi Var-
gha-Khademové et al. (1997) jsou v souladu
s touto hypotézou, ktera by jisté méla byt dal-
§im vyzkumem provéfena.

Teorie deficitniho zpracovani kontextu

Vybavovani z dlouhodobé paméti je obecné
lepsi, kdyz je kontext v ¢ase pamétového tes-
tu stejny jako v ¢ase ueni, nez kdyz se li§{ (viz
kap. 6). Kontextova informace je téz dulezita
pro rozliSeni mezi podobnymi vzpominkami.
Mayes (napf. 1988) se domniva, Ze amnesti¢-
ti pacienti sice mohou ukladat informace o po-
lozce, kterou si maji zapamatovat, ale je pro né
obtiZzné uchovat a vybavit si kontextovou infor-
maci. Tato hypotéza je zndma jako teorie defi-
citniho zpracovdni kontextu (context processing
deficit theory). ProtoZe je kontextova informace
o misté a ¢ase uloZena spole¢né s epizodicky-
mi, ale nikoliv sémantickymi Gidaji, prolini se
tato koncepce s teoriemi amnézie zduraziuji-
cimi deficit epizodické paméti.

Zasadni zji§téni ve prospéch teorie deficitni-
ho zpracovani kontextu ucinili Huppertova
a Piercy (1976). Prvni den své studie prezento-
vali probandum sérii obrazkii. Druhy den pre-
zentovali také sérii obrazku, z nichz nékteré
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pouzili jiZ prvni den, jiné v8ak nikoliv. Deset
minut po této druhé prezentaci nasledoval re-
kogni¢ni test, ve kterém mély zkoumané oso-
by ur¢it, které obrazky byly prezentovany dru-
hy den. Zdravé kontrolni osoby nemély s touto
ulohou problém (viz obr. 7.8a); spravné iden-
tifikovaly taktka v8echny obrazky ze druhého
dne, a nespravné identifikovaly jen velmi malo
obrazku, které byly ukdzany pouze prvni den.
Pacienti s Korsakovovym syndromem si ved-
li mnohem hute — spravné urdili jen 70 % ob-
razki z druhého dne a u 51% obrazku prezen-
tovanych pouze prvni den nespravné urdili, ze
se objevily i druhy den.

Huppertova a Piercy (1978) navic zjistili, Ze
schopnost rekognice u amnestickych pacien-
ti spiSe souvisela s vét§im pocitem znimos-
ti, ktery méli u obrazka z druhého dne opro-

ti obrazkim z prvniho dne, neZ se specifickou
vzpominkou na ¢as uceni. Podle vysledku tak
korsakovovsti pacienti nevykéazali taktka zad-
nou pfimou pamét pro ¢asovy kontext, tj. na
den, kdy dany obrazek vidéli.

Nejdulezitéjsi vysledky ziskali Huppertové
a Piercy (1976), kdyZ se zeptali svych proban-
du, zda uz dané obrazky nékdy vidéli. U toho-
to testu tedy nebylo pro spravné feSeni dileZi-
té uchovavat kontextovou informaci o tom, kdy
je spatfili. Jak pacienti, tak normalni probandi
plnili Glohu na velmi vysoké tirovni, pticemz
se od sebe lisili pouze nepatrné (viz obr. 7.8b).
Informace o samotnych obrazcich tedy byla
u korsakovovskych pacientt uloZena, ale zaro-
vel bylo uloZeno velmi malo informaci (pokud
vibec néjaké) o okolnostech, za kterych obraz-
ky vidéli.

OBRAZEK 7.8
¢ rekognice pro druhy den
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g 40 [ 7
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Rekognice pro obrazky u korsakovovskych pacientii a u kontrolni skupiny zdravych osob. Udaje podle Huppertové a Piercy-

ho (1976).
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Teorie deficitniho zpracovani kontextu ma rov-
néz podporu z oblasti vyzkumu amnézie na
puvod, pfi niz jsou fakta zapamatovana, aviak
chybi vzpominka na jejich zdroj. Tuto for-
mu amnézie zkoumali Shimamura a Squire
(1987). Amnesticti pacienti si na rozdil od
zdravych osob dokézali méné ¢asto vzpome-
nout na ptvod trividlnich fakti, které si viak
byli schopni vybavit.

Zhodnoceni

V radmci teorie deficitniho zpracovani kontex-
tu neni zfejmé, pro¢ jsou amnesti¢ti pacien-
ti schopni ukladat informace tykajici se tidaji
k zapamatovéni, aviak nikoliv relevantni kon-
textové informace. Navic to, co povaZzujeme
za polozku k zapamatovani a co za kontexto-
vou informaci, je ¢asto spise arbitrarni a z4vi-
si na vyzkumnikovi. Mayes (1988) se domniv4,
Ze amnesti¢tl pacienti maji pro zpracovani in-
formaci omezené kapacity, a tudiZ mohou ade-
kvétné zpracovat danou polozku pouze tehdy,
ignoruji-li kontextové informace. Pro tuto hy-
potézu bychom v§ak museli ziskat nezavislé
dukazy.

Pomoci teorie deficitntho zpracovani kontex-
tu je obtizné vysvétlit, pro¢ amnezici vykazu-
ji v experimentech $patnou rekogni¢ni pamét.
Jak jsme vidéli v 6. kapitole, kontextové infor-
mace je pro rekogni¢ni pamét obecné méné
dulezitd nez pro vybaveni, a pfesto amnesti¢-
ti pacienti selhavaji v obou typech pamétovych
testil. Dal$im problémem je, Ze dtikazy defici-
tu kontextového zpracovani jsou silné&jsi u pa-
cientii s poskozenim mezimozku ne? u pacien-
ti s poskozenich temporalnich lalokt (Parkin
& Hunkin, 1997).

Pro Gspé$né plnéni mnoha tloh (napt. na mo-
torické dovednosti, priming) neni kontextova
informace pro amneziky podstatna. Tyto tikoly
se vSak od sebe podstatné li§i v jinych dimen-
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zich. Tvrzeni, Ze bychom méli rozlisit pouze
mezi pamétovymi tlohami, u nich? je kontex-
tova informace podstatna, a mezi témi, u nich¥
tomu tak neni, je proto pfili§ zjednodusujici.

Explicitni versus implicitni pamét
Hypotéza, Ze Gspéné vybaveni informace vzdy
souvisi s védomou vzpominkou, byla vyvrace-
na nejen ve vyzkumech zdravych lidi. Dokla-
dy ze studii s amnestickymi pacienty totiZ pie-
svédcive ukazuji, Ze védoma vzpominka ¢asto
neni pottebnd k tomu, abychom podali dob-
ry pamétovy vykon. Znidma anekdota, kterou
vypravi Claparede (19u1), toto tvrzeni doklada:
Ptedtim, nez si Claparéde podal ruku s jednou
ze svych amnestickych pacientek, schoval si do
ni $pendlik. Tato pacientka pozdé&ji vahala, zda
si s nim opét ruku podat, aviak nebyla schopna
vysvétlit divody. Jeji chovani jasné ukizalo, Ze
existuje dlouhodoba pamét, kterou nedoprova-
zi védoma vzpominka na samotnou udalost.
Schacter (1987) tvrdi, Ze amnesti¢ti pacienti
jsou pfi testovani explicitni paméti (vyZadujici
védomou vzpominku) v jasné nevyhodé, aviak
v tlohdch zapojujicich implicitni pamét (kte-
ré védomé vzpominky nevyzaduji) jsou jejich
vysledky srovnatelné s béznou populaci. Jak
muzeme na zdkladé takové teorie ptedvidat,
vétSina amnestickych pacientt vykazuje naru-
Senou pamét na nedivno nabyté sémantické
a epizodické informace. Vysledky studii moto-
rického uceni a primingu jsou rovnéz v soula-
du s Schacterovou teorii, nebot motorické uce-
ni i priming mtizeme povaZovat za implicitni
pamétové fenomény.

Pozoruhodné vysledky ziskali Graf et al. (1984)
ve vySe zminéné studii. Jeden z testt explicit-
ni paméti zde ptedstavovala tloha na vybave-
ni s nipovédi, kde byla zkoumanym osobam
prezentovdna prvni t¥i pismena slova z dfive
pfedloZzeného seznamu, kterd mély patti¢né
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doplnit. Testem implicitni paméti bylo také do-
plnéni slova. Byla prezentovina stejna tii pis-
mena jako vy$e, aviak zadanim tlohy bylo pro-
sté doplnit jakékoliv slovo, které Gcastnikiim
ptijde na mysl. Amnezici plnili tento implicit-
ni test (doplnéni slova) se stejnou tspé$nosti
jako normalni osoby, avak selhavali v explicit-
nim testu (vybaveni s napovédi; viz obr. 7.7).
Ptiklad nenaru$eného percepé¢niho primin-
gu u amnestickych osob ptedvedli Schacter
a Churchovi (1995). V této studii probandi nej-
prve slyseli sérii slov pted¢itanych hlasem jed-
né osoby. Poté méli urdit, kterd z nové ¢tenych
slov jiz slySeli v ptedchozi prezentaci, pfi¢em?
tato slova ¢etl bud stejny, nebo jiny hlas nez
dtive. Jak vidime na obrdzku 7.9 (a), u amne-
stickych pacientt i zdravych osob byl patrny
percepéni priming, nebot identifikace opako-
vanych slov byla lep$i, pokud byla tato slova
pfectena stejnym hlasem.

Je mozné, Ze percepcni priming zavisi na ji-
nych mozkovych oblastech nez explicitni pa-
mét. Podporu pro takovou mys$lenku bychom
ziskali, kdybychom nalezli dvoji disociaci.
Museli bychom tedy objevit takového pacien-
ta, ktery ma nenaru$enou explicitni pamét,
ale zhor$eny percep¢ni priming. To se poved-
lo Gabrielimu et al. (1995): Pacient M. S. s 1é-
zi v pravém okcipitalnim laloku mél normal-
ni vykon v testech explicitni paméti (rekognice
a vybaveni s nipovédi), aviak zhorSeny vykon
v tilohach s percepénim primingem. Autofi té-
to studie testovali rovnéz amnestické pacienty
a potvrdili, Ze vykazuji opa¢ny obraz vysledkii —
naru$eny vykon v testech explicitni paméti, ale
normalni percep¢ni priming.

Zhodnoceni

Vétsina tloh, v nichZ amnesti¢ti pacienti po-
davaji horsi vykon, zahrnuje explicitni pamét,

OBRAZEK 7.9

9
oo
1

primérny podet sprévnych odpovédi (pomér)
9
I

0,4 —
03—
0,2 o= E
= @ s
stejny

hlas

—
)
foet:

o
o

kontroln{ skupina

B amnestittf pacienti

&)
I

o
>
I

podet sprévnych odpovédi (pomér)
%
I

o
I

pramérny
N
\

jinak
sparovany hlas

—
o
=

Sluchovd identifikace dfive prezentovanych slov u amnezikii a u kontroln{ skupiny. (a) Viechna slova ptivodné prezentovana
timtéz hlasem; ddaje podle Schactera a Churchové (1995). (b) Slova plivodné prezentovand 3esti rGiznymi hlasy; ddaje podle

Schactera et al. (1995).
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a vétSina takovych tkolu, kdy jsou jejich vy-
sledky srovnatelné se zdravymi osobami, sou-
visi s implicitni paméti. V rozporu s timto zjis-
ténim je v8ak fakt, Ze kritkodobd pamét je
u amnezika nenarugend (nebo tak¥ka nenaru-
Send). Testy kratkodobé paméti zahrnuji alo-
hy souvisejici spie s explicitni nez s implicitni
pameéti. RozliSeni na explicitni a implicitni pa-
mét ma tedy vyznam pro testy dlouhodobé pa-
méti, v nichZ pacienti vykazuji bud dobry, ne-
bo narugeny vykon.

Pfes uZite¢nost uvedeného rozdéleni si mu-
sime uvédomit, Ze hypotéza, podle niZz ma-
ji amnezici naru$enou explicitni pamét, sama
nevysvétluje jejich pamétovy deficit. Jak upozor-
fiuje Schacter (1987, s. 501), implicitni a expli-
citni pamét ,jsou deskriptivni pojmy, které se
tykaji pfedevdim subjektivniho proZitku zkou-
mané osoby v ¢ase vybaveni“.

Neékdy v8ak pacienti podavaji zhorgeny vykon
iu testt implicitni paméti. Pfiblizme si napti-
klad studii Schactera, Churchové a Boltonové
(1995), ktera je podobnd vy$e zmifiovanému
vyzkumu Schactera a Churchové (1995). Obé
se zameétily na hodnoceni percepéniho pri-
mingu u sluchové identifikace slov. Nyni v8ak
v prvnim kole pfed¢italo seznam slov est riiz-
nych hlast. V nisledném testu identifikace by-
la polovina slov pfectena stejnym hlasem jako
dfive a polovina slov jinym z esti hlasu, které
Cetly slova v prvnim kole. Kontrolni osoby vy-
kazovaly priming pro ta slova, kterd byla pfe-
¢tena stejnym hlasem, av8ak amnesti¢ti paci-
enti nikoliv, jak vidime na obrazku 7.9 (b).

Jak mtZeme tyto vysledky vysvétlit? V obou
experimentalnich podminkich naslouchaly
zkoumané osoby sloviim i hlastum, které jiz
dfive slySely. Jedina vyhoda v podmince ,stej-
ny hlas“ byla ta, Ze parovéani slova s hlasem by-
lo v obou kolech totozné. Tento fakt mohli vy-
uZzit pouze ti participanti, ktefi dokazali spojit
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slova a hlas béhem ptivodni prezentace. Pod-
le Currana a Schactera (1997, s. 41) ,amnezici
mozna nemaji nezbytnou schopnost propojit
hlasy s konkrétnimi studovanymi slovy“. Ten-
to pohled na hlavni deficit u amnézie duklad-
néji rozebereme dile.

Y v/ 7

Datové a pojmové fizené procesy

Roediger (1990) zdtiraznil rozdil mezi procesy
fizenymi daty a pojmy. Domniva se, Ze impli-
citni pamétové tlohy obvykle zaviseji na dato-
vé Fizenych procesech, zatimco explicitni pa-
métové tlohy obecné zaviseji na procesech,
které jsou fizené pojmy. Zpravidla dobry vy-
kon v testech implicitni paméti a naruseny vy-
kon v tlohich explicitni paméti tak miiZeme
u amneziku vysvétlit naru$enim pojmové tize-
nych procest za sou¢asné nenarugenosti dato-
vé fizenych procest.

Roedigertv piistup tedy ptedpovida zavislost
pamétového vykonu u amnestickych pacientii
spiSe na typu pouzitych procesti nez na tom,
zda vyuzivaji explicitni nebo implicitni pamét.
Amnezici by méli plnit dobte takové tilohy, kdy
jsou béhem uceni i testu zapojeny pfedeviim
datové fizené procesy, a relativné slabé tlohy,
které v t&chto fazich vyzaduji uziti pojmové ¥-
zenych procesti.

Soucasna zji§téni podporuji spise hypotézu,
Ze amnezici maji naru$enou explicitni pamét,
nez hypotézu Roedigerovu. Naptiklad Vaidya-
ova et al. (1995) ovéfovali vliv typt procest tak,
ze v dobé vybaveni pouZili ¢tyfi experimental-
ni podminky:

1. Percepéni napovédi (slovni fragmenty); ex-
plicitni test.

2. Percep¢ni napovédi (slovni fragmenty); im-
plicitni test.

3. Pojmové napovédi (slovni asociace); expli-
citni test.
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4. Pojmové napovédi (slovni asociace); impli-
citni test.

Podle Roedigerovy teorie by méli amnesti¢-
ti pacienti plnit §patné obé pojmové Glohy (3
a 4). Ve skute¢nosti viak byl jejich vykon slabsi
v obou explicitnich testech (1a 3), a nenarugeny
vimplicitnich tikolech (2 a 4). Podobna zji$téni
uvadéji Cermak, Verfaellie a Chase (1995). Zd4
se tedy, Ze Roedigerova teorie rozdily v dlou-
hodobé paméti u amnestickych pacientt nevy-
svétluje dostate¢né.

Zhodnoceni

Roedigertv pfistup zamétil pozornost na za-
kladni procesy, které se Gi¢astni u¢eni a paméti.
Neéktera zjitén{ (napt. Blaxton, 1992) podporu-
ji platnost teorie vhodného transferu i v oblas-
ti amnézie a ukazuji, Ze amnesti¢ti pacien-
ti maji vice narusené pojmové nez percep¢ni
procesy. Daleko vét$i mnozstvi dtikaza viak
svédci o tom, Ze narusend dlouhodobd pamét
u amneziki souvisi spi$e s explicitni paméti
nez s pojmo¥é fizenymi procesy.

Deklarativni versus procedurilni znalosti

Nejvlivnéjsi teorie amnézie jsou zaloZeny na
predpokladu existence dvou nebo vice typt sys-
tému dlouhodobé paméti. Podle Massona a Gra-
fa (1993, s. 6) ,je pamétovy systém souborem
vzajemné souvisejicich funkdi, které jsou zavis-
1é na anatomicky odlidnych mozkovych struk-
turach®. Cohen a Squire (1980) navrhli teorii
zaloZenou na rozliSeni mezi deklarativni znalos-
ti (declarative knowledge) a procedurdlni znalosti
(procedural knowledge). Tato diferenciace ptipo-
mind Ryleovo (1949) rozlifeni mezi ,v&édénim
ze“ (knowing that) a ,védénim jak“ (knowing
how). Deklarativni znalost souvisi s ,védénim

Ze“ a zahrnuje epizodickou a sémantickou pa-
mét. Tak napiiklad vime, Ze jsme k snidani mé-
li ovesnou kasi a ze PatiZ je hlavnim mé&stem
Francie. Proceduralni znalosti souviseji s ,vé-
dénim jak“ a zahrnuji aktivity provadéné na za-
kladé nagich dovednosti (napt. jak jezdit na ko-
le, jak hrat na klavir) bez nutnosti védomého
vzpomindni na tyto znalosti.® Deklarativni pa-
mét tak Gzce souvisi s paméti explicitni a pro-
ceduralni pamét s paméti implicitni.

Cohen (1984, s. 96) podal formélné&jsi definici
deklarativnich a proceduralnich znalosti: Pro-
ceduralni znalosti pouzivime, kdyZ ,nase zku-
Senosti ovlivni organizaci procest, které ¥idi
vykon bez [védomého, verbalizovatelného —
pozn. piekl.] pfistupu ke znalostem, na nichz
je tento vykon zalozen“. Deklarativni znalos-
ti jsou reprezentovany ,v systému [...], v némz
jsou informace [...] nejprve zpracovany nebo
kédovany, poté uloZeny v explicitné dostupné
formé pro pozdé&jsi pouziti a nakonec v piipa-
dé naseho pozadavku vybaveny“.

Poskozeni pamétovych systémii

Podle Cohena (1984) maji amnesti¢ti pacien-
ti zdvazné naruseny systém deklarativni pamé-
ti, ale relativné nenarugenou schopnost ucit se
proceduralnim znalostem. Toto tvrzeni je pod-
pofeno faktem, Ze amnezici nemohou snad-
no vytvaret nové epizodické nebo sémantické
pamétové obsahy. Deklarativni znalosti jsou
totiZ (z definice) tvofeny pravé epizodickymi
a sémantickymi obsahy. Na druhou stranu se
amnestic¢ti pacienti u¢i mnoha motorickym
dovednostem stejné rychle jako normalni lidé,
coz je v souladu s tvrzenim, Ze jejich systém
proceduralni paméti neni naruen.

Pfi ovétovani platnosti uvedeného rozlieni
se vyzkumnici snaZili ur¢it mozkové struktu-

®  Soutasné také bez schopnosti tyto znalosti pfesné verbalizovat, na rozdil od znalosti deklarativnich (pozn. prekl.).
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ry, které s témito pamétovymi systémy sou-
viseji. Jak jsme si ukdzali dfive v této kapito-
le, amnézie muZe byt zptisobena poskozenim
riznych mozkovych struktur. Chroni¢ti alko-
holici, u nichZ se vyvine Korsakoviiv syndrom,
maji naruSeny mezimozek a ¢asto téZ frontal-
ni laloky. Zdkladnimi strukturami mezimoz-
ku jsou ptitom hypothalamus a thalamus, pti-
¢emZ se zda, Zze dorzomediilni thalamické
jadro (viz obr. 7.5) ma pro vznik amnézie kli-
covy vyznam.

Vznikne-li amnézie nisledkem encefalitidy
zpusobené herpetickymi viry nebo nasledkem
operace, kterd ma zmirnit epileptické zichva-
ty, pak je jeji pfi¢inou poskozeni mediilnich
temporalnich laloku, v nich? mé pro paméto-
vé funkce klicovy vyznam hippocampus (Par-
kin & Leng, 1993). Mé&li bychom si téZ pov&im-
nout, Ze mezimozek i medidlni temporalni
laloky jsou v rdmci limbického systému bliz-
ké struktury.

Squire, Knowltonova a Musenové (1993) se do-
mnivaji, Ze mozkové oblasti souvisejici s de-
klarativni nebo explicitni paméti se nachaze-
ji v hippocampu a anatomicky propojenych
strukturach v medidlnich temporélnich lalo-
cich a mezimozku, pficem? korové struktury
slouZi jako findlni skladi§té deklarativni pameé-
ti. McKee a Squire (1992) zjistili, Ze amnezi-
ci s 1ézemi v medidlnim temporalnim laloku
vykazuji podobnou rychlost zapominani ja-
ko amnezici s mezimozkovymi lézemi — doba
udrzeni vzpominky se u nich pohybuje mezi
deseti minutami a jednim dnem. Tyto zévéry
vedly Squirea et al. (1993) k tvrzeni, Ze mezi-
mozek a medidlni temporélni laloky jsou pro
deklarativni nebo explicitni pamét srovnatel-
né duleZité.

62

Nékteti vyzkumnici pouzili k odhaleni oblasti
Ucastnicich se deklarativni nebo explicitni pa-
meéti pozitronovou emisni tomografii (PET).
Squire et al. (1992) zjistili, Ze krevni priitok
v pravém hippocampu byl mnohem vétsi, kdyz
zkoumané osoby plnily tllohu na deklarativni
pamét (vybaveni s nipovédi) nez p#i Gloze na
procedurdlni pamét®? (dopltiovani slovniho
kmene). To podporuje hypotézu, %e v deklara-
tivni paméti hraje duleZitou roli hippocampus.
Podobna zjidténi uvetejnili také Schacter et al.
(1996).

Protoze korsakovovsti pacienti maji pogkoze-
né frontalni laloky, mé&li bychom posoudit ta-
ké vliv téchto struktur v systému deklarativ-
ni paméti. Zd4 se, Ze epizodickd pamét zivisi
jak na frontalnich lalocich, tak na mezimoz-
ku (Wheeler et al., 1997). DtileZitym aspektem
epizodické paméti je Casové rozliovani, tedy
schopnost zapamatovat si, kdy pfesné se dané
udalosti staly. Shimamura, Janowsky a Squire
(1990) zjistili, Ze pacienti s po§kozenymi fron-
tdlnimi laloky plnili huite Glohu, v niz méli ur-
¢it potadi, v jakém byla prezentovana slova ze
seznamu, ackoliv vykazovali normélni reko-
gnici téchto slov. Horgi rozligovani v ¢ase be-
hem této tlohy viak projevilo také mnoho pa-
cientti bez pogkozeni frontilniho laloku.

Urcit mozkové struktury souvisejici s implicit-
ni nebo procedurdlni paméti je obtizné&j$i nez
v pfipadé explicitni paméti, protoze implicit-
ni pamét je tvofena nékolika nezavislymi pro-
cesy a dovednostmi. Jak jsme v3ak ukazali dii-
ve, védci ucinili zna¢ny pokrok i v této oblasti.
Osvojovani senzomotorickych dovednosti zavi-
si pravdépodobné na ¢innosti bazélnich gang-
lif a mozecku a osvojovani dovednosti percepé-
nich souvisi s ¢innosti pravého parietalniho

Jednd se spi¥e o tlohu na implicitni pam&t nez na procedurdini pamét. | na jinych mistech autofi tyto dva pojmy sméSuji.

Podstatny je rozdil patrny z definice obou pojmii, kterou podévajf vy$e (pozn. prekl.).
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kortexu a levé spodni ¢asti okcipito-temporal-
niho kortexu. Oblasti mozku, které maji vliv
na percepc¢ni priming, se patrné li$i podle po-
uzité percepéni modality (zrakové, sluchové).
Zrakového percepéniho primingu se tcastni
oboustranné okcipito-temporalni oblasti. Nao-
pak pojmovy priming zavisi na ¢innosti levého
frontalniho kortexu.

Proc jsou lidé vybaveni odli$nymi mozkovymi
systémy, které souviseji s deklarativni (expli-
citni) paméti a s proceduralni (implicitni) pa-
méti? Squire et al. (1993, s. 485-486) se do-
mnivaji, Ze kazdy mozkovy systém ma svou
specifickou pamétovou funkci:

Jeden systém zahrnuje limbické/diencefalické
struktury, které spolecné s neokortexem poskytu-
Jji zdklad védomym vzpominkdm. Tento systém
Jje rychly, fylogeneticky mlady a specializovany
na jednordzové uceni. [...] Je ndchylny k selhdni
v tom smyslu, Ze je citlivy k interferenci a md sklo-
ny k chybdm pfi vybaveni. Jeho velkd hodnota [...]
oviem spocivd v tom, Ze je zdrojem osobni biogra-
fiea ur;wz"r'mje kulturni evoluci.

Byly odhaleny rovnéz jiné typy pamétovych ob-
sahii. [...] Takové vzpominky mohou byt ziskdny,
uloZeny a vybaveny bez uicasti limbického/dience-
falického mozkového systému. Tyto formy pamé-
ti jsou fylogeneticky staré, spolehlivé a konzistent-
ni a poskytuji nescetné, neuvédomované moznosti,
Jjak odpovidat na poZadavky svéta; [...] vytvafeji
velké tajemstvi lidské zkusenosti.

Syntéza

Vyvoj teorii amnézie je v poslednich letech
doprovazen silicim konsenzem ohledné kli-
Covych charakteristik této poruchy. Podobné
pohledy haji Baddeley (1997), Curran a Scha-
cter (1997) a Cohen, Poldrack a Eichenbaum
(1997), jak je patrné i z nasledujicich citaci:
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® ,7dase, 7e [pfi amnézii] neni k dispozici [...]

zdznam novych spojeni, vytvofenych v pro-
cesu epizodického uceni; [...] pro amnezi-
ky je obtizné vytvotit v§echna védomé4 spo-
jeni mezi novymi zku$enostmi“ (Baddeley,
1997, s. 300).

® ,Medidlni temporalni lalok [ktery je pii
amnézii ¢asto poskozen] se vyznamné podi-
li na propojovani nebo integraci informaci,
které mohu byt uloZeny v oddélenych kritic-
kych modulech (Curran & Schacter, 1997,
S. 42).

®  Funkcni deficit pii amnézii je selektivnim na-
ruSenim deklarativni paméti, tj. v podstaté
vztahovych reprezentaci podporujicich pa-
mét pro vztahy mezi percepéné oddéleny-
mi objekty, které jsou vysledkem zpracova-
ni udélosti“ (Cohen et al., 1997).

V téchto formulacich nalézdme spole¢né tvr-
zeni, Ze pro amnestické pacienty je obtizné
uchovat integrované nebo propojené infor-
mace v dlouhodobé paméti. Asi nejpropraco-
vanéj$i teorii amnézie, kterou si dale detailné
popiseme, podali Cohen et al. (1997). Navazuji
tak na teorii formulovanou Cohenem a Squi-
rem (1980). Autofi se domnivaji, Ze béhem
amnézie je naruSena deklarativni pamét, ni-
koliv v8ak pamét proceduralni. Deklarativni
pamét jsme definovali vySe, procedurilni pa-
mét ,provadi na zku$enosti zalozené vyladé-
ni a modifikaci jednotlivych procesorti a obsa-
huje v zdsadé neflexibilni, individualni (tedy
nevztahové) reprezentace” (Cohen et al., 1997,
s. 138).

Dtikazy, Ze tento teoreticky p¥istup muze byt
pro popis amnézie vhodné&jsi nez rozdéleni na
explicitni a implicitni pamét, podali Whitlow,
Althoft a Cohen (1995): Amnestickym pacien-
tim i kontrolnim osobam ukazali re4lné scény
a zadali je, aby co nejrychleji odpovédéli na po-
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loZené otazky (napk. ,Je za pomerandi postave-
na zidle?“). Nasledovaly dal$i otazky, za soucas-
ného sledovani t¥i druhu scén:

1. opakované ptivodni scény;

2. nové scény;

3. pozménéné staré scény (nékteré objekty se
nachazely v novych pozicich).

Vyzkumnici zaznamenavali o¢ni pohyby parti-
cipantti béhem sledovani scén.

Co Whitlow et al. (1995) zjistili? Obé& skupi-
ny odpovidaly rychleji pfi expozici ptivodnich
scén (jak opakovanych, tak pozménénych) nez
pii zhlédnuti novych situaci. Je tedy mozné, ze
pro vyteseni tlohy je podstatnd implicitni pa-
mét, kterd je u amneziki neporugena. Avsak
kontrolni osoby odpovidaly rychleji u opako-
vané puvodni scény nez u pozménéné ptivod-
ni scény, zatimco amnesti¢ti pacienti nikoliv
(obr. 7.10). Tato zji§téni naznacuji, Ze amnezi-

ci nemaji uloZzenou informaci o vztazich me-
zi objekty, a tudiZ nevyuziji vyhod, které se na-
bizeji p#i zhlédnuti opakované ptivodni scény.
Toto tvrzeni podpofil zdznam o¢nich pohybu:
Oc¢ni pohyby zdravych osob sméfovaly castéji
k pozménénym oblastem ptvodnich scén, za-
timco ammnesti¢ti pacienti nejevili tendenci se
na tyto aspekty zaméfovat. Relativni netispéch
amnezikt v porovnani s kontrolnimi osoba-
mi v testu implicitni paméti u nezménénych
ptvodnich scén a prubéh jejich o¢nich pohy-
bii v piipadé pozménénych starych scén neni
mozné vysvétlit rozdilem mezi explicitni a im-
plicitni paméti.

Dal$i podporu tvrzeni, Ze amnesti¢ti pacienti
maji zna¢né problémy s uchovinim integro-
vané informace, podali Kroll et al. (1996). Ti
studovali ,slucovaci chybu“ (conjunction error),
kterd nastava, jsou-li nové objekty, vytvotené
slou¢enim nebo kombinaci d¥ive vidénych ob-
jektt1, nespravné rozpoznény jako staré.

OBRAZEK 710

(a) kontrolni skupina

1600 —

1400 —

1200 —

1000 —

primérny reakéni &as (ms)

S | 8
opakovand zménénd nova
stard scéna stard scéna scéna

(b) amnestiéti pacienti

w w R
P E g
[ I I

pramérny reakéni &as (ms)
&

e}

o

I

A\
\!

opakovana zm&néni nové
stard scéna stard scéna scéna

Rychlost odpovédi na otizky ve tfech podminkéch (opakovand stard scéna; zm&nénd stara scéna; nov4 scéna). Udaje podle

Whitlowa et al. (1995).
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Amnesticti pacienti vykazuji mnoho slucova-
cich chyb, a to nejspise proto, Ze si pamatu-
ji, Ze jiz vidéli jednotlivé elementy novych ob-
jektu, ale neuvédomuji si, Ze dana kombinace
prvki je nova.

Cohen et al. (1994) pouzili funkéni magnetic-
kou rezonanci, aby odhalili mozkové oblasti,
které se integrace informaci tcastni. Sedmi
zdravym osobdm prezentovali ve stejném case
tfi typy informaci (obliceje, jména a povolani).
V nékterych pokusech se probandi méli naudit
spojit tyto informace, coz je tloha, kterd vyZa-
duje integrativni proces. V jinych pokusech se
méli pouze rozhodnout, zda dany oblicej pat-
i muZi, nebo Zené. Plnili tedy tlohu, kter4 in-
tegraci informace nevyZaduje. Vsichni partici-
panti méli pfi feSeni integrativnich tloh vice
aktivovany hippocampus. To naznaluje, Ze ta-
to mozkova struktura hraje v tlloze spojovani ¢
integrace Ustfedni roli.

Ptes dulezitou ulohu, kterou hippocampus
plni, jej nemtiZeme povaZovat za sidlo védo-
mi. Poskozeéni této oblasti neznemoziuje vé-
domy ptistup k mnoha vzpominkidm vytvote-
nym pied nistupem amnézie a ani velké 1éze
hippocampu védomi neovliviiuji. Podle Co-
hena et al. (1997, s. 148) ,hraje hipokampal-
ni systém ve védomi pouze nepfimou tilohu —
obrazné feceno organizuje databézi, s niz mo-
hou ostatni systémy mozku pracovat, a tim
determinuje strukturu a rozsah védomych
vzpominek*,

Curran a Schacter (1997, s. 45) uvaZovali o vzta-
hu mezi uvedenymi zji$ténimi a rozdélenim
na implicitni a explicitni pamét:

Implicitni pamét zahrnuje pfedevsim vzestup-

vvvvvv

na jednotlivé mozkové subsystémy, a rovnéz mi-
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Ze zahrnovat interakce mezi omezenym poctem
téchto subsystémii. Explicitni pamét souvisi se
sestupnymi procesy a simultdnnim vybavenim in-
formace z mnoha mozkovych systémii zpracovd-
vajicich informace. Tato masivni informaéni in-
tegrace (napr. percepcni, sémantickd, tempordini,
prostorovd atd.) miiZe byt nezbytnd pro vytvoreni
védomé vzpominky na minulou zkusenost.

Podle tohoto ndzoru je informace zpracovina
ve dvou stadiich: 1) oddélené zpracovani v né-
kolika mozkovych subsystémech, 2) integra-
ce informace z téchto mozkovych subsystémii.
Kognitivni procesy u amnestickych pacientti
jsou v prvni fazi nenaruené, ale ve druhé fa-
zi jsou zadsadné oslabené. Rizné teorie, které
jsme v této kapitole ptedstavili, jsou s uvede-
nym pohledem obecné slucitelné:

® Védoma vzpominka na minulost, kters je
soucasti epizodické paméti, muzZe zaviset na
druhém, integrativnim stadiu zpracovani.

® Teorie deficitniho zpracovani kontextu se za-
meétuje na neschopnost amnestickych paci-
entl integrovat kontextovou informaci s in-
formaci uréenou k zapamatovani, k ¢emuz
pravdépodobné dochazi ve druhém stadiu
Zpracovani.

® Teorie vhodného pamétového transferu se
zabyva problémy, které amnezici maji s po-
jmovymi procesy. Ty se zpravidla odehrava-
ji ve druhém stadiu zpracovani.

® Jak jsme vidéli, Cohen et al. (1997) se do-
mnivaji, Ze deklarativni pamét se procesu
integrace informace vyznamné tcastni.

Y. 7 s

Zavérecné uvahy

Neurozobrazovaci techniky znamenaji vy-
znamny pokrok ve vyzkumu systémii mozku,
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které se i¢astni dlouhodobé paméti. Tato zmé-
na je dobfe popsand Gabrielim (1998, s. 108,
v zévorkach pozn. pfekl.): ,Po dobu takika
¢tvrtstoleti zaviselo nase pochopeni normalni
nenaruSené] organizace mozku na studiu
poruSené paméti. Nyni mohou zadit funke-
ni neurozobrazovaci studie zdravych moz-
ki osvétlovat, jak a pro¢ poskozeni jednotli-
vych [mozkovych] pamétovych systémii vedou
k riznym poruchim paméti.“

Ptes tispéch tohoto p¥istupu ndm vak neuro-
zobrazovaci techniky vzdy neumozni pocho-
pit, co se v mozku dé&je. Napiiklad Shallice et
al. (1994) provedli studii normélnich osob, kte-
ré se ucily, nebo si vybavovaly verbalni mate-
rial, a dogli k nasledujicimu zavéru: ,Tak jako
taktka Z4dnd relevantni funké¢ni zobrazova-
ci studie, neprokazal ani ni% vyzkum selek-
tivni aktivaci medidlnich mozkovych struktur
(s vyjimkou thalamu), jejichZ pogkozeni zpi-
sobuje amnézii“ (s. 635). Fakt, Ze kli¢ova ro-
le hippocampu pro deklarativni pamét neni
v neurozobrazovacich studiich vzdy patrna, po-
ukazuje zfetelné na nutnost zkoumat lidskou
pameét $ir$i $kdlou vyzkumnych technik.
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¢ Uvod. Informace ulozené v dlouhodobé pa-
méti pouzivaime nékolika zptisoby. Byly for-
mulovany ruzné teorie, které se pokouse-
ly popsat riizné druhy dlouhodobé paméti
a snazily se vysvétlit, jak tato pamét pracuje.
Posledni dobou dochazi k ptiblizovani téch-
to teorii. Pro jejich testovani, jakoZ i pro
jejich vyvoj, je velmi vyznamné studium
amnestickych pacientt.

® Epizodicka a sémantickd pamét. Pro obsahy
epizodické paméti je charakteristicky pocit,
Ze si uvédomujeme minulost, ktery u sé-
mantické paméti chybi. Zptisob, jakym je

TEORIE DLOUHODOBE PAMETI

informace do epizodické i sémantické pa-
méti zanesena, je vSak velmi podobny a rov-
néz princip specifity kédovani plati u obou
z nich. Epizodickd pamét vice neZ pamét sé-
manticka zapojuje prefrontalni kortex. Levy
prefrontalni kortex je aktivné&j$i b&hem ko-
dovéni epizodické informace, zatimco pravy
prefrontalni kortex je vice aktivovin b&éhem
jejiho vybaveni.

Implicitni pamét. Implicitni pamét se od ex-
plicitni li$i tim, Ze u ni chybi védoma vzpo-
minka. Relativni podil implicitni a explicitni
paméti miZzeme odhadnout pomoci vykonu
v testech inkluze a exkluze. Z4sadni rozdil
existuje mezi percepénim a pojmovym pri-
mingem. Percepcni priming je vice ovliv-
nén zvolenou smyslovou modalitou podné-
tu neZ Grovni zpracovani, zatimco opa¢né
tvrzeni plati pro priming pojmovy. Pravdeé-
podobné existuje vice druhti implicitni pa-
méti a termin ,implicitni pamét“ je Casto
pouzivan jen jako deskripce.

Implicitni uéeni. K implicitnimu uéeni do-
chazi, kdyz nejsme schopni viibec nebo
z velké ¢asti verbalizovat to, co jsme se na-
ucili. Pro empiricky dukaz, Ze uvédomeéni
nauceného je minimalni nebo 7adné, je du-
lezité ptat se zkoumanych osob na uvédo-
méni téch informaci, které jsou skute¢né
zodpovédné za zlepeni vykonu. Test uvé-
doméni musi byt také senzitivni ke viem re-
levantnim znalostem.

Teorie vhodného transferu. Podle Roedige-
ra je dulezity rozdil mezi datové fizenymi
neboli percepénimi procesy a pojmové tize-
nymi procesy. Pamétovy vykon je lepsi, po-
kud v dobé uceni a v dobé testu pouzivime
stejny typ procesti. Byla formulovana rizna
kritéria, pomoci nichz mame rozhodnout,
zda pamétovy test zahrnuje ptedeviim per-
cep¢ni, nebo pfedevsim pojmové procesy.
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® Haberlandt, K. (1999). Human memory: @ Parkin, A. |. (1996). Explorations in cognitive

Rozdéleni na percepéni a pojmové proce- @ Podle Roedigera maji amnesticti pacienti

sy je v8ak pifilisnym zjednodugenim, kte-
1é nemtize plné vysvétlit zjidténi ucinén4
u amnestickych pacientt.

Amnézie. Studium amnézie vedlo v oblas-
ti vyzkumu paméti k vyvoji novych teorii
a umoznilo té7 testovat teorie stavajici. Pro
amnesticky syndrom je typicka retrogradni
amnézie, anterogradni amnézie, neporuse-
nd kratkodob4 pamét, normalni inteligence
a zbytkové schopnosti u¢eni. Muze byt zpi-
soben poskozenim mezimozku nebo medi-
élniho temporalniho laloku. U retrogradni
amnézie se vétsinou projevuje Casovy gra-
dient a mira retrogradni amnézie ptili§ ne-
koreluje s anterogradni amnézi. Zbytkové
schopnosti u¢eni u amneziku ptedstavuji
mj. nenaru$ené schopnosti senzomotoric-
kého uceni a uceni percepénim dovednos-

neporusené datové ¥izené procesy, ale na-
rusené pojmové zpracovani, pficemz ty-
to pojmové procesy jsou nutné k fungova-
ni explicitni paméti. Amnezici viak $patné
plni testy explicitni paméti, i kdyz vyzadu-
ji zapojeni percepénich nebo daty #izenych
procesti. Vyzkum dale podpotil tvrzeni, e
amnestict{ pacienti maji intaktni systém
procedurélniho uceni, ale naruseny systém
deklarativniho u¢eni (véetné sémantické
a epizodické paméti). Systém deklarativni
paméti souvisi s hippocampem a anatomic-
ky propojenymi strukturami v oblasti medi-
dlntho temporalniho laloku a mezimozku.
Pro amneziky je obtiZné uchovavat v dlou-
hodobé paméti integrovanou nebo propoje-
nou informaci.

tem, priming (percepé¢ni a pojmovy) a né- DOPORUCENA CETBA
které formy podmitiovéni.
Teorie amnézie. Amnesticti pacienti maji  ® Baddeley, A. (1997). Human memory: Theory

horsi epiZodickou pamét ne pamét séman-
tickou. Obecné viak maji téz problémy vy-
tvafet nové sémantické pamétové obsahy,
ackoliv sémanticka pamét vytvotena pted

and practice (revised edition ). Hove, UK: Psy-
chology Press. Alan Baddeley zde vyjadtuje
skepsi k mnoha tdajnym pokroktm v ob-
lasti teorie pameéti.

nastupem amnézie je viceméné nenaruge- ® Gabrieli, J. D. E. (1998). Cognitive neuro-
na. Existuji duikazy, Ze amnezici hute zpra- science of human memory. Annual Review
covavaji kontext. Nenf viak jasné, pro¢ ma- of Psychology, 49, 87-u5. Clanek seznamuje
ji problém pravé s timto typem informace. s aktudlnim stavem vyzkumu v oblasti dlou-
Navic teorie deficitniho zpracovani kontex- hodobé pameéti s vyuzitim amnezickych pa-
tu nevysvétluje jejich $patny vykon v reko- cientl a neurozobrazovacich technik.

gni¢nich testech. Amnezici ¢asto vykazuji @ Gazzaniga, M. S., Ivry, R. B., Mangun, G. R.

narusenou explicitni pamét, aviak nepogko-
zenou implicitni pamét. Toto rozdélen viak
amnézii spie popisuje, nez vysvétluje.
Amnesti¢ti pacienti maji rovnés $patny vy-
kon v nékterych forméch primingu, ktery
zavisi na implicitni paméti.
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(12998). Cognitive neuroscience: The biology
of the mind. New York: W. W. Norton & Co.
V sedmé kapitole naleznete zajimavy a kom-
plexni pfehled vyzkumu paméti za pomoci
neuropsychologickych a neurozobrazova-
cich metod.
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Exploration and applications. Boston: Allyn
& Bacon. Nékolik kapitol této knihy (napt.
4, 5, 10) ptibliZuje témata z oblasti dlouho-
dobé paméti.
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neuropsychology. Oxford: Blackwell. Devati
kapitola obsahuje vynikajici studii o amné-
zii, psanou vyznamnym vyzkumnikem
v oboru.
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