Informace jako stav lidské mysli

Mysleni, pamét, vnimani



Informace a vedomi

stav pamétového vybavovani v kontextu zivota

vzpominky jako reakce na podnét z vnéjsiho
sveta -> prikladame podnétu néjaky vyznam

informace = pamétové stopy a interpretace
sveta, které tvori stav mysli v jakékoli
bezprostredni chvili

informace jako predmeéet mysleni

kognitivni pojeti informace



Informace a vedomi

* veci k mysli externi — ne informace, ale signaly,
data, fyzickeé stavy, informacni artefakty

* pr. knihy, webova sidla, videohry nejsou
informaci, vzpominky a myslenky, které
evokuji ano

* dokud signal nezmeéni mentalni stav, neni
informaci



Informace a vedomi

Tri vseobecné tridy:

informace jako to, co zname (poznani, prefrontalni
mozek)

informace jako jak zname

informace jako jak citime (emoce, intuice, amygdala)

Konceptualni perspektiva:

nova informace vznika v lidské mysli jako vysledek
mysleni

pfi zpracovani smyslovych dat pouzivame pamét,
abychom spojili nové signaly z prostredi v novou
znalost



Informace a vedomi

mentalni fenomeén

mikrouroven — informace v hlave je energii v
souboru soucasné aktivovanych synapsi

praktictéji: informace v hlavé je soubor konceptu
a vztahu, které jsou v daném okamziku aktivni

bézny vyznam: informace v hlavé je mentalni stav
vzplyvajici z interpretace vnéjsich podnétu

informace existuje pouze v lidské mysili



Noumenalni mraky

Noumenalni mraky - ideje a koncepty, 3. svéet

méneée formalni konstrukty, nez mentalni
modely

noumenon - mentalni reprezentace fyzickych
objektl, charakteristik, vztahu, udalosti a
smyslové zkusenosti

Mraky jsou vysoce fluidni a efemérni

Koncepty - pokazdé pri vybavovani se lehce
lisi, diky kontinualni zméné celkového stavu
vedomi, zkusenosti a fyziologie



Noumenalni mraky

Noumenalni prostor - pracovni pamét, kde
interaguji asociativni mraky

Mraky se propojuji - tekuté Ci jasné
definované, husté apod.

Mit jednoduchy mrak - nesmirné tezke,
meditativni, vysoce koncentrovany stav mysili
Konceptualni mraky - koncentruji se v realném
case nebo pri minulych udalostech spojenim

dobre definovanych mraku ve noumenalnim
prostoru jedince - novy druh informace



Noumenalni mraky

* pr. - pokousime se porozumet ctenému textu - inf.
reprezentovana v artefaktu slovy, smyslovy
systém identifikuje symboly, moduluje je v
signaly, prenasi symboly do mozku.

* Fyziologicky: jsou aktivovany neurony na ruznych
urovnich, ty s dostatecne silnym potencialem
prenaseji signal.

* Sitovy efekt neuront. Vybéhané drahy - dobre
definované slova, dobre definovany noumenalni
mrak - zformuje mentalni predstavu nebo ideu.



Informace jako pamét

informace jako to, co zname — zavisi na:
pameéti: minulé myslenky, vhimani, zkusenosti
vhimani: bezprostredni pozornost a vedomi o
svete

v tomto smyslu je informace to, co obsah nasi

T & 4

pameti a smyslového systému prinasi do
mysleni



Informace jako pamét

pamét dlouhodoba — obsahuje uloZzené informace, které si
muzZeme vybavit

kapacita —neomezena? | lidé po sto letech si pamatuji své
détstvi. Nevime o pripadu preplnéné pameéti.

poruchy pameti — afazie, tumor, demence, psychologicka
traumata

pamét kratkodoba — pracovni, aktivni pamét

pfi kazdém vzpominani si nemuzZeme vybavit vSechny
informace z dlouhodobé paméti

aktivni pamét — informace u dlouhodobé paméti pouzivany
k vedomému mysleni

George Miller — magickeé cCislo 7 +- 2, koncept informacnich
shluku

informace v pracovni pameéti i ze smyslového systému



Model zpracovani informaci pri
poznani

vychazi z teorii intelektualni Cinnosti

teorie: informace je ulozena v dlouhodobé
pameti a zpracovavana kratkodobou pameétiv
procesu poznani - informace je predmeétem
mysleni

Engelbart, D. - elektronické technologie
mohou augmentovat lidskou pamét

pristup k vsudypritomné siti — funkce externi
pameti



V4 ’

Informace jako vnimani

* na nase smysly pusobi signaly z vnéjsiho svéta —
nase smysly nas informuji o vnejsim svete

* pr. svetelny kuzel pres nase oci aktivuje smyslové
bunky v retiné, Sifi se nervovymi bunkami do
kratkodobé paméti, ktera aktivuje a srovna se s
dlouhodobou paméti (rozpoznani), pocita
(rozhodovani) naslednou motorickou a mentalni
cinnost, uskutecni cinnost

* signaly a data z vnéjsiho svéta teCou z vnéjsiho
sveta do naseho mozku, v kratkodobé paméti se
meni na informaci



Informace jako vnimani

* smyslovy systém — rada sensoru odpovidajicich na
vnitrni (teplota téla, stahovani svalu) a externi
(svetlo, zvuk, pohyb) stimuly. Stimuly nejsou
stejné vyznamné.

* biologicka Uroven — stimuly jsou informace Sirici
se z vnejsiho sveta pomoci elektrochemické
transformace. Dulezitost stimull se fidi prezitim.

e socialni uroven — stimuly méni nas mentalni stav,
zmeéna definuje informaci obdrzenou z vnéjsiho
svéta. Dulezitost se ridi podle smysluplnosti, v
informacni védé nazyvame relevanci.



Zapominani jako informacni proces

e proces filtrovani a mazani informaci

e informacni filtry omezuji tok informaci na mikro
(senzoricka) a makro (mentalni) drovni

e ucime se, co ignorovat
* usili vynalozené na filtrovani je pravdépodobné vyssi,

V4

nez Usili vynakladané na zapamatovani a premysleni
e socialné — selektivni pozornost ke svetu kolem nas

e efekt koktejlové party — uprostred mistnosti pIlné hluku
a rozhovoru obracime nasi pozornost za zvukem
naseho jména, ostatni ignorujeme



Informace jako mysleni

1. informace jsou strukturovany do béznych scénard, lidé je
mohou rychle aplikovat v béznych zivotnich situacich pfri
smerovani svého chovani

Piaget — teorie schémat
Andersonovo ACT

Schankovy skripty
Johnson-Lairdovy mentalni modely

hlavni myslenka: vzpominky a porozuméni svéetu je
determinovano zkusenostmi, které jsou klasifikovany do
malého poctu archetypl

informace je zdsoba scénaru doplnujicich aktualni smyslové
informace, aby davaly smysl a vedly k ¢innosti



Informace jako mysleni

2. informace jako koncepty organizované do sité
pamétovych jednotek, které jsou spojeny vztahy
Quillian - sémantickeé sité — Sireni akcniho potencialu
podle vztahl mezi informacnimi jednotkami (koncepty)
Hutchins — distribuované pozndni rozsiruje sitovou
organizaci tak, aby byly zdUraznény socialni vztahy mezi
uzly

tento typ organizace informaci pouzit pri tvorbé
sémantického webu (Barners-Lee)

hlavni myslenka: informace je organizovana v sitich,
kde vztahy (linky) jsou stejné dulezité, jako uzly.

aktivace sité definuje informaci jako energii



Vyzkumy mozku

* metody vyzkumu mozku — neurovédy,
pocCitacova veéda a lingvistika

* biometrické senzory — elektroencefotografie,
ocni kamery, radiologie — pozitronové emisni
tomografie (PET) zobrazeni funkcni
magnetické rezonance (fMRI)
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