PSYCHOLOGIE
> OSOBNOSTI

,Nechtej byt Clovekem, ktery je
uspesny, ale Clovekem, ktery za
neco stoji.”

Albert Einstein



OSOBNOST

C » bio-psycho-socialni celek| w2,
» 1. Temperament -

e 2. Charakter, seberegulacni vIastnostl
* 3. Motivace
* 4. Schopnosti

* 5. Individualni vlastnosti psychickych
procesu a stavu




DETERMINACE

OSOBNOSTI

* 1. Biologicka
e 2. Sociokulturni

o Cim mladsi, tim vic dédiéné

» Kazda vlastnost jinak determinovana

* Extrémni hodnoty dédicné
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Obr. 12 Schéma vlastnosti a typit temperamentu podle Eysencka (Balcar, K.: Uvod
do studia psychologie osobnosti. Praha, SPN 1983, s. 97).



CHARAKTER

* projev v jednani
* V jakych situacich poznam charakter?
» vztah k sobé

e vztah k druhym

4
 vztah k praci
4

e vztah k hodnotam




Vyvoj charakteru

* 1. Prekonvencni stadium — poslusnost a
vyhnuti se trestu; ucelovost a
individualismus

» 2. Konvencéni stadium — splnit ocekavani a
udrzet dobré vztahy; normy a rad

3. Postkonvencni stadium — vSeobecné
blaho; interiorizace etickych principu a
vlastni vlastni svedomi (20%)



L SEBEREGULACNI
C VLASTNOSTI
C e sebeuvedomovani

* sebepoznani

» sebehodnoceni (subjektivni, zrcadlové,
realné, idealni Ja)

e svedomi

* vule

* - sebepojeti |




D MOTIVACE

C

* incentivy
* introtivy

e optimalni Uroven




Potreby

e frustrace, deprivace
» zakonitosti
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SCHOPNOSTI

* vlohy A
* obecne x specificke XIS
» podminky pro vyvoj &5}
e inteligence:
e 1. Fluidni

o 2. Krystalicka

e pasma IQ
e inteligence rozumova x emocni



Gaussova krivka inteligence
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CHYBY SOCIALNI
PERCEPCE

* 1. Prvni dojem — emocni filtr; kognitivni
disonance; Pygmalion efekt

2. Hal6-efekt

* 3. Projekce

e 4. Figura a pozadi

e 5. Mirnost a prisnost

* 6. Soukromé teorie osobnosti



