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JA:(Jako bych vypravél davno zapomenulou po-

ONA:

JA

hddku.) To je tak, milé dité, Po kazdé, kdyz he-
rec tvoii néjakou roli, vytvaii na scéné Zivot
lidské duse v plné ifi. Tato lidskda duse musi
byt viditelna ve viech svych aspektech, fysic-
kych, dusevnich i citovych. Kromé toho musi
byt jedine¢na. Musi to byt duse. Taz duse, kte-
rou mél na mysli autor, kterou vam vysvétlo-
val reiisér a kterou jste vynesla na povrch z hlu-
bin své bytosti. Zidnd jina, nez pravé tato
duse,

A charakter, ktery je na scéné vlastnikem této
vytvofené dule, je zcela jedineény a odlifny
od viech ostatnich. Je to Hamlet a nikdo jiny.
Je to Ofelie a nikdo jiny. Pravda, jsou to lidé.
Tim viak podoba konéi. My viichni jsme lidé,
mame stejny pocet rukou a nohou a viichni
mame nos mezi o¢ima. A pfece, jako nenajdete
dva stejné dubové listy, nenajdete ani dvé stej-
né lidské bytosti. A jestlize herec vytvari lid-
skou duéi charakterisaci; musi dbat téhoz moud-
rého zdkona Pfirody a udélat tu dusi jedinec-
nou a individualni.

(V sebeobhajobé.) Neudélala jsem to snad?

: Udélala jste to jen obecné. Z vlastniho téla, mysli

a citi jste vytvofila obraz, jenZ by mohl byt

obrazem kteréhokoliv mladého dévéete, Upiim-

ny, silny, presvédéivy, ale abstrakini. Mohla
by to byt Liza, Marie, Anna. Ale nebyla to Ofe-
lie, Télo patfilo mladé divce, ale ne Ofelii. Byla
to mysl mladého dévcete, ale ne mysl Ofeliina.
Bylo to...

ONA: Viechno Spatné. Co ted mam délat?

JA:Nezoufejte. Zdolala jste mnohem obtiznéjsi vé-
ci, tahle je ve srovnani s nimi docela snadna.

ONA: (Uklidnéna.) Dobrd. Jaké télo tedy méla Ofelie?

JA:Jak to mam védét? Reknéte mi to vy. Kdo to
byl?

ONA: Dcera dvofana.

JA: CoZ znamenda?

ONA: Dobfe vychovana, dobie se ovladajici, dobie
... Zivena?

JA: O to posledni se nemusite starat; ale nezapomi-
nejte na historické prvky. Télo, majici zplsoby
vyvolené bytosti, moc a distojnost clovéka,
zrozeného, aby representoval nejlepsi sveho
druhu. Rozeberte nyni podrobné drzeni hlavy;
jdéte do galerii nebo se podivejte do knih, Po-
hledte na Van Dycka, viimnéte si Reynoldse.
Vade paze a ruce byly pfirozené a opravdové,
ale byl bych vam mohl pfimo fici, Ze tyhle ruce
hraji tennis, fidi automobil a— je-li zapotfebi —
dovedou usmazit bajeény fizek. Studujte ruce
Botticelliho, Leonarda nebo Rafaela. A pak vase
chiize — je téméf muiska.

ONA: JenZe obrazy nechodi.

JA: Jen se podivejte na procesi jeptisek, kdyz jdou
o velikonocich do kaple — kdy# uZz musite vie-
chno vidét.

ONA: Ja vim, ale jak si mam to viechno osvojit a vte-
lit do své dlohy?

JA: Velmi prosté. Tim, Ze to budete studovat a sZi-
vat se s tim. Ze vniknete do ducha té véci. Stu-
dujte rozdily rukou. Snaite se pochopit jejich
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slabost, kvétinam podobnou néhu, jejich utlost
a poddajnost. Dovedete ovladat své svaly. Pro-
tahnéte jenom dlan do délky, ano — tak... Vi-
dite, o€ je uzsi? Staci dva dny cvicit a nebudete
na to muset ani myslit; a kdykoli pak budete
chtit, vase ruka bude takova. A kdyz si pak ta-
kovou rukou sdhnete k srdci, bude to docela
jiné gesto, nez jaké jste délala dosud. Bude to
Ofeliina ruka, svirajici Ofeliino srdce, a ne ruka
slec¢ny Jaksejmenuje, driici srdce sleény Jakse-
jmenuje.

ONA:Mam studovat a interpretovat jenom jeden ob-

raz nebo jich mam poukit vice?

JA: Nejen rlizné obrazy, ale i Zijici souéasné osob-

nosti, celé nebo v podrobnostech. MiiZete si pij-
¢it hlavu od Botticelliho, postoj od Van Dycka,
piidat k tomu ruce své sestry a zapésti Angny
Entersové. Mraky hnané vétrem mohou inspi-
rovat vasi chizi. A to viechno spojeno dohro-
mady da vysledny obraz pravé tak jako tucet
riznych zabérl vém da vysledny obraz osoby
nebo udalosti.

OMNA: Kdy se to ma délat?
JA:Zpravidla v poslednich dvou tiech dnech zkou-

Seni pfimo na scéné, jako pravé ted, Ne diive,
neiz se citite ve své roli dobfe a nez dokonale
znéle jeji strukturu. Jsou viak vyjimky. Néklefi
herci za¢inaji radéji s charakterisaci. Je to t&zai,
tol vie. A vysledek neni tak jemny, volba prv-
kil tak moudrad, jak by mohla byt, kdybyste roli
zacala stavét zevnitf. Jako kdybyste si kupo-
vala Saty a nedala si vzit miru.

ONA: A jak pfizpusobit tyto véci své vlasini povaze?

JA:

OMNA:

JA:

Jak je viechny spojit dohromady? Co udélat,
aby pfedstavovaly jednu skuteénou vérojatnou
osobu?

Dovolte, abych vam odpovédél otdzkami. Jak
jste si osvojila dobré chovani? Jak jste se na-
uéila jist nozem a vidlickou, sedét zpiima a mit
ruce v klidu? Jak jste se loni v zimé vyrovnala
s modou kratkych sukni a letos s dlouhymi? Jak
vite, Ze vase chiize na golfovém hiisti musi byt
zcela jind nez na parketdch tanecni siné? Jak
jste se naudila mluvit ve svém pokoji jinym to-
nem hlasu neZ tieba v drofce? Viechny tyto a
stovky dalsich drobnych zmén z vés délaji to,
¢im jste, co se tyce vasi fysické osobnosti, A ke
viem témto vécem jste si opatfila Zivouci pfi-
klady v zivoté, ktery je kolem vas. Navrhuji
vam, abyste ucinila totéz profesionalné. Zname-
nd to organisovanym studiem a intensivnim cvi-
¢enim zvladnout viechny prvky, jez z vas ve
vaéi roli udélaji jedine¢nou a odlidnou fysickou
osobnost.

Proto jste mi tedy na samém zacatku nadich
rozhovorl fikal, Ze musim mit naprostou kon-
trolu kaidého svalu v téle, abych se dovedla
rychle uéit a viechny tyto véci si zapamato-
vat?

Spravné! ,Rychle se utit a pamatovat si.” Proto-
ze k ziskéni dobrych zplsobd mate ¢as cely
#ivot; k vytvofeni fysické stranky své role mate
viak jen nékolik dnfl.
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ONA:

JA

OMNA:

JA

ONA:

JA:

A co duSevni stranka? |,

: Charakterisace mysli je na scéné do znaéné mi-

ry otdzkou rytmu. Rytmu mysleni, fekl bych
Nejde tu ani tak o charakter role jako spide
o autora charakteru, autora hry.

Chcete snad fici, Ze Ofelie by neméla myslet?

:Tak daleko bych nesel, ale fekl bych, Ze za

ni myslel Shakespeare. Hrajete-li Ofelii nebo
viibec kteroukoliv shakespearovskou roli, je
vasim ukolem charakterisovat Shakespearovo
mysleni. Totéz plati pro kazdého autora, ktery
ma osobité mysleni.

To mi nikdy nenapadlo. Vidycky jsem se sna-
zila myslet tak, jak by podle mé pfedstavy mys-
lila osoba, kterou hraji.

To je chyba, které se dopouitéji téméf véichni
herci. S vyjimkou genid, ktefi védi. Nejmocné&jsi
autorovou zbrani je mysleni. Jeho jakost, spad,

bystrost, hloubka, skv_élqst. To viechno plati bez .
ohledu na to, zda pise slova Calibanova nebo .

Johanky z Arcu & Osvaldova. Role blazna, na-
psana dobrym spisovatelem, neni o nic blazni-
vEéjsi nez mysl jeho tvirce, stejné jako véitec
neni moudfejsi muze, ktery jej stvofil. Pama-
tujete se na Romea a Julii? Manfelka Ca-
puletova fikda o Julii ,neni ji ani &étrndct”, a po-
tom, nékolik stranek dale, Julie fika:

«Jak mofe je ma Stédrost, moje laska
jak ono bezedna; &¢im vic ti davam,
tim vic ji mam; jsou obé& nekonec¢neé."”

Byl by to mohl fici Konfucius, Buddha nebo
svaty Frantifek. Budete-li se snaZit zahrat roli
Julie zpilisobem, jeni by charakterisoval jeji
mysleni jako my$leni ¢étrnéctiletého dévcete,
pak jste ztracena. Pokusite-li se zahrat ji starsi,
znic¢ite Shakespearovo divadelni pojeti, jeZ je
genialni. Budete-li to chtit vysvétlit pfedcasnou
zralosti italskych Zen, moudrosti italské renais-
sance a tak déle, docela se zapletete do archeo-
logie a historie a vase inspirace bude ta tam.
Nezbyva vam nez uchopit charakter Shakes-
pearova mysleni a driet se ho,

ONA: Co byste fekl o Shakespearové mysleni?

JA:

OMNA:

JA:

Je to mysleni bleskurychlého spadu. Naprosto
soustfedéné, autoritativni i v okamzZicich po-
chybnosti. Spontanni — prvni myslenka je vidy
i posledni. Pfimé a oteviené, Abyste mi rozumé-
la, nesnazim se popsat nebo dokonce vysveétlit
Shakespearovo myéleni. Nelze tak ucinit slovy.
Chci vam jenom fici, Ze pfedstavujete-li kterou-
koliv shakespearovskou postavu, jeji myésleni
(ne vase, nybrz té postavy) musi mit ve svém
projevu tyto vlastnosti. Nemusite myslit jako
Shakespeare. Ale vnéjii vlastnosti tohoto mys-
leni musi byt jeho. Jako kdybyste hrédla akro-
bata, Nemusite umét stat na hlavé, ale viechny
pohyby vaseho téla musi vyjadfovat, Ze dove-
dete udélat pfemet, kdykoli se vdm zachce.
Rekl byste totéz, kdybych méla roli ve hie Ber-
narda Shawa?

U Shawa tim spise. Jeho venkované, Ufednici a
déveéata uvazuji jako védatofi, a jeho svati, kra-
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lové a biskupové jako blazni a zvrhlici. Vase

zpodobeni shawovské postavy by bylo netplné, -

kdyby jeji mysleni neztélesnovalo ustaviény
utok a obranu a kdyby vés nepfetrzité nevybi-
zelo k hadce, al prdvem ¢&i nepravem.

ONA: Zkratka irské mysleni.

JA:To je ono. Vystihla jste to mnohem lip nez j4.
ONA.: Jak to prakticky uplatnite v roli?

JA:Jak jsem vam jiz diive fekl, zalezi hlavné na

rytmu & organisované energii vaseho podani
autorovych slov.Kdyz jste je prostudovala, delsi
tas zkousela, méla byste znat postup autoro-
vych myslenek, Musi na vds plisobit. Musite je
mit rdda. Jejich rytmus musi nakazit vas. Snaz-
te se autora pochopit. Va3 cvik a pfiroda se jiz
postaraji o ostatni.

ONA: Mizete uplatnit totéz pravidlo charakterisace

pii citech pfedstavované osoby?

JA: Ach, ne. City jednotlivych postav jsou jedinou

ONA.:

oblasti, v niZ by mél autor vénovat pozornost
hercovym pozadavkinn a podfidit své psani her-
cové interpretaci. Nebo naopak, herec md pra-
vo pfizplisobit si autoriiv text, aby dosdhl co
nejlepsich vysledki pro sviij vlastni citovy ob-
rys role.

Nefikejte to tak nahlas, nebo vé< viichni autofi
budou chtit zavraZdit.

JA:Ti rozumni ne. Cit v roli je dotek Boha. Auto-

rovy postavy oZivuji a dychaji jenom s pomoci
citu. Moudry autor uéini viechno, aby tato ¢ést
divadelni kreace byla pokud moZno nejharmo-
ni¢téjsi, aniz tim porusil myslenku a ucel celé

ONA:

hry. Gilbert Emery mi vypravél, Ze wﬁkrtlJ ze
své hry Tarnish dvé a pil stranky ve scene
mezi Ann Hardingovou a Tomem Powersem.
Utinil tak proto, Ze Ann Hardingova dovedla
sebe i publikum rozplakat pouhym nasloucha-
nim mnohem snadnéji, nez kdyz na kazdou
Powersovu vétu odpovédéla jinou vétou. Gil-
bert Emery moudfe volil mezi citem herecky a
vlastnim textem. Clemence Daneova mi dovo-
lila vyskrtnout kaidé piebytetné slovo, kdyz
jsem reziroval jeji Granit. Ba ne, autofi by
mne nezavraidili. Védi, Ze vy a ja a vsichni
nam podobni pracujeme na divadle pro né,
Ale city musi byt charakterisovany stejné jas-
né jako télo a mysleni. Jaky je zde spravny
zplsob?

JA:Kdyz jste zvladla ve své roli obecné lidske city,

jako jste to uéinila v Ofelii, kdyz vite, kdy a
proé piijde hnév nebo obhajoba, litost, radost
&i zoufalstvi, cokoliv role vyzaduje, kdyZ vam
je viechno docela jasné, pak zacnéte hledat
jednu zékladni vlastnost: volnost citového vy-
razu. Naprostou, neomezenou svobodu a
volnost. Tato volnost vdm bude pro city
charakterisaénim prostfedkem, ktery je vidy
po ruce. Je-li vnitini struktura va&i role dobe
piipravena a postavena, ovladate-li dobie jeji
vnéjii znaky, je-li projev mysleni vasi postavy
v dokonalém souladu s autorovym zpiisobem
mysleni, davejte si pii zkouskach pozor, kdy
a kde se vase city rodi s obtizemi. Patrejte po
piiéinach. Mize jich byt mnoho. Vase zdaklady
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tfeba nejsou pevné, nebo jste moina nepocho-
pila akci. Necitite se tfeba fysicky dobfe, slova
vids mohou rusit — jejich kvalita nebo kvan-
tita — pohyb véas mozna rozptyluje, nedostava
se vam vyjadfovacich prostfedkil. Najdéte pfi-
¢inu v sobé samé a odstraiite ji. Dovolte, abych
vam uvedl piiklad. Ve které scéné v Ofelii se
citite nejvic nesva?

ONA: Ve tietim déjstvi ve scéné s herci.
JA:Nu, jaka je akce?
OMNA: Byt uraZena.
JA: Omyl. Snazit se zachovat svou distojnost. Ofe-

OMN A

lie je dcerou dvofana. Kralovsky princ k ni ve-
fejné pronasi nevhodné poznamky. Je pénem
jejiho zivola, tim spise, Ze jej miluje. Princ mi-
ze délat cokoliv se mu zachce. Ale i kdyby se
mu zachtélo zabit ji, zemfela by s dilstojnosti,
pfiméfenou svému stavu. Vasi hlavni akci neni
zhroutit se, projevit slabost nebo navenek vy-
hrat své nejsoukroméjii city. Nezapominejte,
Ze se na Ofelii diva cely dviir. Toho vieho nyni
poutijte ke své akci. MiiZete to v sobé snadno
najit?

Ano.

JA: Ostatni je také v pofadku? Sedi se vam pohodl-

ONA:

né? Prichazeji vam slova lehce na mysl? Jste
dost pevnd, abyste dokazala myslet se shakes-
pearovskou smélosti?

Ano, ano, uz to mam. Mohu vam to ukéazat?
(Za ndmi se ndhle ozve hlas. Stary, tfesavy, ale
skoleny a bohaty hlas, zachvivajici se o¢ekdvi-

OMNA:

VRATNY:

ONA:

nim nédéeho velkého, rozhodujiciho, hlas zpola
vzddleny vlastnimu zvuku.)

pomim si vam lehnout do klina, slecno?”
(Ohlédnu se. Za ndmi stoji stary vratny.)
(Jako zledovélé jezero. Chladnd a désivda ve
své zirnulosti.)

wINe, vysosti.”

(Stdle v napjatém odekdviani; mohu viak vycilil
lihu soucitu a zarmutku nad milovanu bylosti).
. TotiZ, polozit vam hlavu do klina?”

(Jsle mym pdnem. Mile svda prdva.)

nAno, viysosti”

VRATNY: (V hlase je nyni utajena bolest. Musi pokraco-

ONA:

OMNA:

VRBATNY:

OMNA:

val s pfedstiranym hnévem. Musi zranit né-
koho, komu nechce ubliZit, aby pfesvéddil ostal-
ni.)

+A co jste si myslila, e chei?"

(Diastojnost sama. I kdybych méla zemfit, ne-
myslim nic, miij pane.)

oINic, vysosti.,”

(Jedté nékolik vél a scéna konéi. Rychld, dé-
sivd, napinavd. Jak to md byl. Divka vyskoéi
se sedadla a vesele se zatoéi.)

Uz to mam! Ted uz vim, jak na to! Je to tak
prosté. Citila jsem se mnohem lip nez kdy pred-
tim. Docela nic to neni.

(Pomrkdva na ni svyma smutnyma staryma o€i-
ma.)

Nic to neni, sleéno — kdyz se to umi.

Ach, tatiku, byl jste skvély. Jak to piijde, Ze
znate viechny narazky?
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VI.LEKCE

RYTMUS

Byl jsem energicky postaven pfed hotovou véc.

ONA: Touzite-li jen trochu po krase, piijdete se mnou

a uvidite,

JA: Touzit po krése si dovoluji jenom mezi sedmou

da osmou hodinou ranni,

ONA: (Jeité rdznéji.) Budu tedy zitra pied vasim do-

mem ve ¢tvrt na osm.

Rano dvacel minut pfed osmou jsme jiZ dole
na stfede mrakodrapu Empire State Building.
Daleko &iroko pod ndmi se zoufale vztahuji
k nebi nescetné kamenné paze. Totéi nebe se
v dadlce lehce skldni k zelenym polim a perlefo-
vému mofi, jez jako by se ani nesna#ily s nim
splynout. Divkaa jd jsme zcela zaujati a mléime.

JA: Véru, jsem vam vdééen.

ONA: Védéla jsem, fZe se vam tu bude libit. (Ndhle

JA

ONA:

JA:

ONA:

JA:
ONA:

JA:

velmi Zivé) ... A védéla jsem, Ze mi to vysvét-
lite, Stejné to budete musit vysvétlit sam sobé;
jestlize totiz ,,to viechno" vnimate citové jako
ja.

:Co kdyi to nedovedu vysvétlit? A co kdyZ ,to

viechno" vnimam citové docela jinak nei vy?
To je praveé to, veé doufdm.

Smim se zeptat proc?

Oviem. Za prvé, nedovedete-li néco vysvetlit,
spoléhdte se vzdycky na moji pomoc, potvrzeni
nebo objasnéni. Jsem vas ,doklad ¢. 1". Dava
mi to pocit dalegitosti a moudrosti, Bajeény po-
cit, jako kdyz dostanete dopis od ctitele. Mys-
lim, Ze vam mohu pomoci — tentokrat jako
vidy. (2 jejiho pohledu vycifuji hrdost i vdécé-
nost, byt je jakkoliv skryvala za mladisfvou
vybojnosti.) Za druhé, citite-li néco jinak, pusti-
me se do sporu — a ja se domnivam, Ze budete
z mych arqumentd tézit. Vlastné si ani nedo-
vedu piedstavit, co byste si bez nich pocal. (Je
jisté &lasina. Jak je dnes tifoéndl)
Pravdépodobné bych si néjaké vymyslil.

To by byl velice obtiiny a nebezpeény postup.
Moina, Ze byste si je nedovedl vymyslit, a
i kdyby se vam to podafilo, nemusily by vaie
argumenty byt pravdivé a piesvédcéivé, Byt za-
ujat viéi vlastnim argumentim je docela lid-
ske,

Neméné lidské je byt zaujat viéi tém, kterych
se pouziva proti nam.
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ONA: Ano, jenZe tento druh zauj-latusti povzbuzuje

JA:

ONA:

JA:

OMNA:

nasi silu a pfesvédceni. Ne?

V Zivoté ano. A v uméni je nejpiimé&jii a nej-
praktiétjsi odpovédi také ano — zvlaste v di-
vadle.

Je tomu tak proto, Ze na jevisti je podstatnym
prvkem Zivota rozpor a svar déju?

Zcela spravné. Dejme tomu, Ze by v prvnim jed-
nani Kupce benatského Antonio na halif
zaplatil penize, zménil néboZenstvi a poZadal
o Jessicinu ruku... Nesméjte se. Myslim to
vainé, Tohle je oviem pfehnany piiklad. Tady
jeden lepai:

.Na¢ pohlédnu, vie svédéi proti mné
a liknavé mé pomsté.

...... Byt vskutku velky

gnamena neboufit se bez pii¢iny,
viak tfeba o nicku se velce bit,

kdyz Eest je v sdzce.” :

To je Hamlet — étvrté déjstvi, étvrtd scéna.
Ve viech Shakespearovych dilech mhZete na-
jit takové skvélé pokyny pro herce. Jsou moud-
fe skryty v textu jeho her — nikoli vystavo-
vany na odiv ve spousté mnohomluvnych re-
zijnich poznamek. V téch dvou fadkach — prv-
nich, jez ptijdou na mysl, je pfimo vyslovena
zésada: Bez konfliktu neni akce.

A je tento hybny prvek déje jedinym tajem-
stvim tisp&iné hry nebo hereckého vykonu?

JA:

OMNA;:

JA:

ONA:

Harectvi 7

Kdepak. To je jen theoreticky zacatek. Takova
abeceda. V divadle tomu fikdm pan ,Co"” — a
je to celkem neZiva osobnost, nema-li pii sobé
svého druha , Jak”. Teprv kdyZ se na scéné ob-
jevi ,Jak", za¢inaji se véci dit. D&jovy konflikt
muZe byt na scénu uveden, zistat tam jako
zkamenély a ¢ekat odpovéd na otazku: ,Co je
namétem hry?” Pak to oviem neni divadlo. Ale
tentyz konflikt mZe byt vytvofen — s ne-
¢ekanou spontannosti, z nevypocitaného pod-
nétu — a uvede publikum do stavu horeénych
sympatii k té ¢ oné strané. Donuti je hledat
v ném svilj vlastni zivot a vzrusenou odpovéd.
To je divadlo. A jeho tajemstvi nespociva v otdz-
ce: ,Co je namétem hry?"” nybrz v prohldgeni:
wTakto ndmét pfekondvd nebo nepifekondva
viechny prekazky.”

Kdyz mluvite o ,neocekavané spontannosti a
nevypoditaném podnétu”, mluvite oviem ui
o vlastnim piedstaveni. Nemdate na mysli pfi-
pravu hry a pracovni zkouiky. Vidycky jste
mi fikal, Ze inspirace a spontidnnost jsou vy-
sledky vypoctu a cviku.

A dosud se mi chee tomu véfit, Mluvim o pfed-
staveni.

Dobra. A ted od vés chei vysvétleni. Proé jsme
zde, na stfefe Empire State Building, stali tak
dlouho beze slova, stisnéni, zmateni, nadieni?
Pohled odtud je pozoruhodny, ale nikoli ne-
ofekdvany. Znala jsem jej diiv, nei jsem jej
skutecné spatfila — ze stovek fotografii a fil-
mi. Letéla jsem nad Manhattanem v letadle;
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mimo to bydlim v tiiadvacetiposchodovém do-
mé, Uz jsem to vidéla diiv. Pro¢ je dojem tak
veliky?

JA: Protoze v tom ma prsty ten pozoruhodny pan

ONA:

JA:

ONA:

wlak”,

Zda se mi, ze jste tim panem ,Jak" piilis nad-
fen. Za¢inam zarlit.

Maéte prot. Ukd&Zu vam ted, jaké jsou zplsoby
a prostiedky pana , Jak” na rozdil od prostied-
kil pana ,,Co”. ,,.Co™ by vas pozvedl s ulice toho
kolotajiciho, halasiciho, finéiciho a hastefivého
mésta New Yorku k oknu v prvnim patie Em-
pire State Building. Oteviel by okno a fekl by
vam: ,, Toto, mé dité, je prvni ze 102 poschodi
této budovy. Jak vidis, rozdil mezi Grovni obec-
né znamou jako ,irovei ulice’ a timto patrem
je maly. Pfesné dvacet stop. Slysis tentyZ hluk
a tytéz zvuky. Mas pired sebou téméf stejny po-
hled. Necitis se pfili5 oddélena od hemziciho se
zastupu lidi dole. Pojdme do druhého patra.”
(S hriizou.) Cozetl '

JA: Do druhého patra, mé dité", odpovida ,Co",

ONA:

a jen to fekne, uz je to hotovo. Jste ve dru-
hém patfe.Nasleduje nepatrné zménény vyklad
o vyice a rozdilu pohledu. Potom vas ,Co" s pfi-
sludnymi vysveétlivkami vezme do tfetiho patra,
do étvrtého a tak dale, aZ se dostanete do sto-
druhého. ..

Ach ne, Nezlobte se. Nevezme mé do &tvriého
patra a tak dale.

JA: Ujisfuji vas, ze ,,Co” je velmi vytrvaly.

ONA:

To nevadi. Pfesné ve tfetim patfe ho jemné po-

JA:

OMNA:
JA:

OMNA:

padnu za krk a vyhodim z okna dold ,k drovni
obecné znamé jako ‘uroven ulice' . Opona.
Ale dejme tomu, Ze byste s nim byla skuteéné
proila viechna sto dvé poschodi. Dovedete si
pfedstavit, jaké by p ak byly vase pocity, tvafi
v tvaf vii té nadhefe?

Domnivam se, e by nebyly Zadné,

Proé? V cem je rozdil? Pokusme se to zjistit. Po-
stupovala byste logicky krok za krokem. Pofad
byste védéla, kde a jak vysoko jste, Uvédomo-
vala byste si postupnou zménu. Dostalo by se
vam vlasiné dokonalého pouceni o viech po-
drobnostech této pozoruhodné budovy. Proc
myslite, Ze byste neméla Zadné pocity?
Opravdu nevim, ale hnusi se mi jen pomyslit
na to.

JA:Nechcete nyni, aby nas sem zavedl ,Jak"?

OMNA:
JA:

Prosim.

Jdeme po ulici. Mésto spéchd za praci. Ne, vic
nez to. Riti se za zdroji své existence, Zene se
k mistim svych zaméstndni. Zaméstnani, jez
daji kazdému ve mésté — chléb, stfechu nad
hlavou, nadéji ve dne, klidny spanek v noci.
Spéchajicim lidem se ty wvéci zdaji tak draho-
cenné jako potapéci ¢erné perly. Kazdy se boji,
aby nezmeskal, aby neztratil praci. Straslivé
napéti v kaidém kroku a gestu, ve viech tva-
fich a slovech. Clovék potfebuje pfesné tolik

" atolik minut, aby urazil tolik a tolik kilometri.

Nemiize se ani na vtefinu zastavit, aby po-
rovnal sviij zbésily chvat s jasnou a vyvaienou
rychlosti slunce, vétru &¢i moiského proudu. Aby

99



100

si dodal odvahy, musi’jecet a fvat a chechtat
se, hlasité a falesné.

Jako by tim nebyly ukojeny, viechny myslitelné
zvukotvorné prostiedky bi¢uji lidsky sluch,
Houkacky, trubky, zvonce, hukot motori a pro-
nikavé skiipani brzd, hvizdani pisfal, udery
gongu, jeceni sirén — to viechno jako by fvalo
v nepfetriitém rytmu ,Do priace — do toho!
Do prace —do toho!” Je to jako nekoneéné opa-
kovany tfi¢tvrteéni rytmus v hudbé. Jsme &asti
tohoto rytmu. Kraéime rychleji. Dychame rych-
leji. Af mi fikate cokoli, je to jako bleskové ra-
diové signdly. Moje odpovédi jsou stejné rych-
1é. Koneéné pfichazime ke vchodu Empire State
Building a shledavame, Ze s né¢im zapolime. Je
tak tézké odtrhnout se od toho dmouciho se prou-
du pazi, nohou a tvafi, a dostat se dovniti, Vy-
zaduje to znaéného asili, ale dokédZzeme to.
Bleskurychle se octneme v kabiné zdviie —
jakoby nozem odfiznuti od svéta, ktery necha-
vame za sebou. Jako kdyZ orchestr, hrajici
forte fortissimo, na pokyn mistrovské ru-
ky dirigentovy rézem zmlkne, aby nasadil jem-
né sostenuto housli, Nevime, jak dlouho to
trvd. Jsme sami. Ritime se vzhliru prostorem.
Prestoupime do jiného vytahu. Znovu se fitime
vzhiiru. Bleskovy let témi 102 poschodimi ndm
piipada jako dva okamziky. Témér dvé vtefiny
ticha — oddech. Dvefe se otviraji. Ocitdme se
zde — pfiblizeni k nebi lidskym geniem, oddé-
leni od zemé vysledkem jeho prace.

Kamkoli pohlédneme, prostor plyne, nabizeje

oku i myslence spo¢inuti. Nejsme nuceni pfi-
jimat Zadné pokyny, Zadné rozkazy, Zadna ome-
zeni. Jsme vytrieni z rytmu Skrjabinova Pre-
ludia, z jeho patndctiosminového taktu, z jeho
mucivych vzrucht, a posazeni néahle na siroky,
vinici se kouzelny koberec, abychom pluli vzdu-
chem v rytmu klidného vétru, ktery jako by si
v odméfenych intervalech prozpévoval jediné
slovo — ,Prostor”. Na§ duch se jako bleskem
povznesl ze zufici boufe k blazenému klidu.

OMNA: A za to viechno je odpovédny pan ,Jak" —
za ten bleskovy let vzhiiru ve dvou okamzicich,
ktery, jak se zda, piinasi tak pozoruhodné vy-
sledky.

JA: Nejste vdéénd? A neuvédomujete si ted dile-
Zitost ,Jak"?
ONA: Ano. (Pomalu uvaZujic.) Dhlezitost pro...?
JA:Pro nade povolani.

ONA: Mluvite vainé?

JA: Tak vainé, jako kdybych vam vypravél vtip.

ONA: CoZ jd vim — moina, Ze je to vtip. A vibec...
wJak" — vidyt je to smésné,

JA: Chcete slydet uéené, vzité a ¢asto zneuiivané
jméno pro ,Jak"?

ONA: S radosti.

JA: Rytmus!

ONA: (8 ptivabnym humorem.) To jméno uZ jsem né-
kde slySela — ale neméla jsem dosud to poté-
geni...

JA: Ani ja ne. Jacques Dalcroze mi mnoho vypra-
vél o rytmu v hudbé a tanci, ve dvou uménich,
v nichZ je hlavnim a Zivotné dileiitym prvkem.
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ONA:

JA:

ONA

MNasel jsem knihu o rytmu v architektufe; ne-
byla dosud pieloZena do angli¢tiny. To byli
jedini dva spolehlivi a prakticti pravodci, ktefi
mé seznamili s timto velikym zZivlem vsech
uméni, Kritikové se piilekzitostné zminuji o ryt-
mu v malifstvi a sochafstvi, ale nikdy jsem ne-
slyiel, Ze by to bliZze objasnili, V divadle se
misto toho uZiva mechanického slova ,tempo’,
ale to nemd s rytmem nic spoleéného. Kdyby
byl ty dva znal Shakespeare, byl by napsal:
Eytmus — kniZe uméni,

Tempo — jeho levohbotek.

Vyborné. A ted se chci dovédét viechno o nich
obou.

Nevéfila byste, kolik nekoneénych hodin jsem
stravil pokusy o definici rytmu, jei by se ho-
dila pro vEechna umeéni.

: Podafilo se vam to?
JA:

Jesté ne. Nejvice jsem se k tomu piiblizil timto:

uspoféddané méfitelnézmény viech

rozliénychprvki,obsazenychvumé-
leckém dile — za pfedpokladu, zZe
viechny tvto zmény postupné pod-
nécuji diviakovu pozornost a nevy-
hnutelné vedou ke koneénému cili
umélcovu.

ONA: To zni methodicky.

JA:

ProtoZe je to za¢atek myélenky. Netvrdim, Ze
je to konecnd definice. Byl bych rad, abyste se
nad tim zamyslila a pokusila se najit lepsi. Ho-
vofte o tom s préateli. Budu vam za to vdééen.
Viem nam to prospéje. Mezitim bych uvital,

OMNA:

JA:

ONA:

JA:

OMNA:

JA:

kdybyste s mou definici nesouhlasila. Poskytla
byste mi tim moZnost obhajovat ji.

Dobra. Rikéite pfedné: , Spofadané a méfitelné”
— a dejme tomu, ze vytvafim ,chaos”. Jak to
cheete udélat spofddané a méfitelné?
Zapominéte na slovo ,zmény”. Vafe umélecke
dilo, ,chaos”, je-li takové, musi sestavat z fady
odporujicich si déji. Ty mohou byt tak neuspo-
fadané, jak jen to vas genius dovoli. Ale ,,zmé-
ny" z jednoho do druhého musi byt spofadané.
A to dokéze pravé jen genius. Vzpomenete-li si
na Michelangelovy fresky na stropé Sixtinské
kaple, date mi za pravdu, ze divate-li se na né
zdola od zemé, vzbuzuji ve vas dokonaly dojem
,chaosu”, prototypu tvofeni. Vezméte repro-
dukce téch fresek a rozloite je pfed sebou na
stole. Jediny pohled vas pfesvéddi, Ze je to
.chaos”, slofeny z dokonale ,uspofadanych a
méfitelnych” zmén viech zic¢astnénych prvki.
Vzpominam si. Mate pravdu. Ale budu puntic-
kafsk4. Co myslite slovem ,zmény''? Proudéni?
Ne, proudéni ne. Pravé jen zmény. Snad vam
to jasné&ji vysvétlim jinym pfikladem. Vzpomi-
nate si na Leonardovu , Posledni vedefi"?

Ano. Dokonce velmi dobfe. Studovala jsem po-
hyby rukou v3ech jejich postav. Znam je zpa-
méti a mohu jich viech lehce a pfirozené pouzit.
Tak vyborné. Prvkem je tu ruk a. Sestadvacet-
krat méni svou posici. THadvacetkrat viditelné
a tfikrat neviditelné. Znéte-li viechny tyto po-
sice zpaméti a dovedete-li je hladce ménit jed-
nu v druhou, zduraznujic pfi kazdé zméné je-
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jich vyznam, ovladla jste qrtmué tohoto mistrov-
ského dila.

ONA: Neni to pfesné to, co délavala Isadora Dunca-
nova — a co ted déla Angna Entersova?

JA: Je.

ONA: Rozumim. Jeité jednu otazku. Na platné ,,Po-
sledni vefefe" se ruce méni, ale zdroven jsou
nehybné. Jak tu cheete aplikovat slovo rytmus?

" Neni rytmus véci pohybu?

JA:Neni tu nijakého omezeni. Ledovec se pohy-
buje rychlosti nékolika centimetrii za sto let;
vlastovka uleti dvé mile za minutu — a. oba
maji rytmus. Prodluzte si tu myslenou linii od
ledovee k theoretickému stavu klidu a od vlas-
tovky k theoretické rychlosti svétla. To vie je
obsaZeno v rozsahu pojmu rytmus. Existovat
Znamend mit rytmus.

ONA: A co jeho , prvky"?

JA:To je jednoduché. Tén, pohyb, tvar, slovo, déj,

barva — cokoli, z ¢eho lze vytvoiit umélecké

dilo. ; !

ONA: Jak plati vase ,,spofddané a méfitelné zmény",
kdyz jde o barvy na platné?

JA: Vezméte Gainsboroughova ,,Hocha v modrém”,

Prevladajici barva je modrd. Méni se nescetné-
krit. Po kaidé je zména jasné ohranifend a
skoro nepostizitelna. Je uspofadanda. Nescetni
kopisté se pokouseli zméfit mnoZstvi indiga
v kazidé této zméné. Obvykle se jim to nepoda-
filo, ale to neznamend, Ze je neméfitelné; proto-
Ze jedndu se to podafilo,

ONA: Pokracujte timtéz piikladem. Jak zména mod-

=

rych barev postupné podnécuje pozornost di-
vakovu"'?

JA: Prosté tim, e v ném vzbudi zvédavost podivat
se na to, co neni modré,

OMNA: Myslite...

JA:. .. bledou a zjemnélou Zlutavé-rizovou tvar
.Hocha v modrém”.

ONA: Pravda. A zdrovei tim ,ukazuje ke koneénému
cili umélcovu”, totiZ praveé k té chlapcové tvafi.

JA: Musite mé pfedbihat se zdvérem?

ONA: Nebyla bych Zenou, kdybych neméla rada po-
sledni slovo.

JA:To je to nejmensi — vzbudit ve vas plesvéd-
ceni, Ze je mate,

ONA: Jak to, ,,vzbudit ve mné piesvédéeni”?

JA: Jesté jsem vam nefekl o rytmu viechno,

OMNA: Ach, to nevadi. To jen znamend, Ze budu mit
jesté mnoho poslednich slov.

JA:Doufejme.

ONA: Jsem si tim jista. A abych véam to dokazala,
budu mit dokonce i nékolik prvnich slov.
Tady je jedno: kdyz jsem pracovala v divadle
— v opravdovém divadle, prosim —u cestujicich
spoletnosti a na Broadwayi, shledala jsem, Ze
to staré spolehlivé  tempo” je velmi uzitecné.
Vy jste je pfed chvili zavrhl. Po pravdé fece-
no, mnohokrat mé zachranilo, kdyz jsem nevé-
déla, co délat. ..

JA:(Se kodolibou radosti.) Ano — pravé — kdyz
jste nevédéla, co délat! Pieletéla jste prosté
mista, v nichZ jste se necitila dobfe, a letéla
jste tak dlouho, ai jste zase védéla, co délat.
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Béjec¢né! Vidél jsem predstaveni, Kde herci zfej-
mé neméli ani ponéti, co délat, protoZe jediné
prvky, které jsem v téch tfech jednanich mohl
odhalit, byly: ,tempo”, a ten druhy spasitel
v nepfijemnych chvilich, ,intonace"”, (Zertovné
ji poklepdvdm na rameno.) M4 mila, zistaite
radéji pii téch poslednich slovech!

ONA: Jste hrozny. U takové cestujici spole¢nosti chu-

dédk herec ¢asto nema ani £as ani pfilezitost roz-
myslit si, co délat,

JA: Af nelze. Af si lehce nahodi situaci. Af si ji

pravdivé piehraje — a pak moind z ockamitého
podnétu objevi, co ma délat, Takové véci se
v Zivolé stavaji. Potkdte nékoho, o kom nevite,
Ze je ve mésté, a s kym se nechcete potkat —
a spontanné zafnete hrat. Pfichdzeji vam na-
razky i odpovédi. To je, konec konct, pravé to,
co autor od vias chee. Spontanni opovédi na jeho
narazky.

ONA: Ale jak si ¢lovék osvoji tu spontannost?
JA: Vypésténym smyslem pro rytmus. Ne pro tem-

po, jez znamena ,pomalu, rychleji, rychle”.
To je piili3 omezené, Na druhé strané rytmus
ma véény, nekoneény pohyb. Viechny stvofené
véci ziji rytmem, pfechodem z jedné uréité véci
do jiné, vétii. Na piiklad toto:

«Kdez! Jenom Kaéka. Kacka jako lusk,
a nékdy také jedovata Kaca.

Le¢ Kaco, Kafenko viech Kacenek,
Kacenko z Kaci¢, Nad- a Velekido
Kacicko, kocicko, ty koketko,

,

sly$, co ti povim, Kofenko mé touhy.
Zvést o tvé lahodé a dobroté

a krase, hlaholici po viech vlastech —
a¢ proti zkuSenosti hadr — tak

mnou pohnula, Ze té chei za manzelku.”

A to, jak dobfe vite, je ZkrocenizléZeny,
druhé déjstvi, prvni scéna. Kdyz to misto hraje
herec bez smyslu pro rytmus, miize to byt nej-
umornéjii, nejmonotonnéjsi zaleiitost. Ani rych-
lost ani tempo ho nezachréni. Cim rychleji to
odbyva, tim nudnéji to bude znit. Ale slysel
jsem toto misto od herce, ktery umél ocenit
hodnotu ,,zmén" z , Kacky" v ,Kacenku", z, je-
dovaté” v ,kocicku”, z , Velekddi” v ,Katic-
ku” a tak dale. Ujiituji vas, Ze jsem v Zi-
voté neslyZel kratsi monolog. Byla to lavina
zmén; ipetka chvalozpévu — coZ je nejkratsi
méfitelny éas v divadle. Nejskvélejsi ukazkou
rozdilu mezi ,tempem' a ,rytmem" je prvni .
Klaudiova samomluva v Hamletu, ta, ktera
zacina:

wOdporny je mij zlo&in, pachne k nebi;
Ipi na ném nejstarsi viech prokleti:

jsem bratrovrah. Modlit se nemohu,

ac k tomu vili mém, a¢ po tom touZim;
mij hiich je prudsi nez mé prudké chténi
a jako ten, kdo slouzi dvéma pédniim,
nevim, co éinit dfiv, a ne¢inim

ni to ni ono."

Prostudujte si to nékdy. Chapete uz?

107



108

ONA: Chépu jednu véc. Musim do svého pieplnéného
dne viésnat jeité dalii cviceni.

JA: Nu, mate posledni slovo — co to bude?

ONA: Cokoli, co mi umozni «+postupné podnitit pozor-
nost mych divaka”,

JA:Vybornél Jste ochotna obéf. V tom pfipadé bu-
de prdce snadna. Osvojit si smysl pro rytmus —
to pro herce znamena oddat se plné a svobodné
kazdému rytmu, s kterym se v Zivoté setkd.
Jinymi slovy, nebyt imunni véi rytmim, jez
ho obklopuji.

ONA: Ale k tomu ¢€lovék musi védét a chéapat, co
rytmus je. Dejme tomu, Ze jsem hluché pro ryt-
mus, nebo feknéme, Ze nevnimdam. Co mam dé-
lat?

JA:,Jdi do klastera, jdil Rychle! Sbohem!”

ONA: Ach, prosim vas! — Ja si opravdu myslim, Ze
nemam smysl pro rytmus.

JA:Mylite se. V celém vesmiru nenf ani kaminek

bez smyslu pro rytmus. Snad néktefi herci, ale

téch je jen velmi malo. Kazdd normélni bytost

ho md. Pravda, nékdy nerozvinuty, neprobu-

zeny. Ale staéi trochu prace a probudi se.
ONA: Nemudéte mé. Reknéte mi, jak,

JA:Nespéchejte na mne. Je velmi t&zké vysvétlit
to, protoze je to tak prosté a universalni, Dité
se rodi uz s projevem rytmu. Dycha. Spravny
zacatek za pomoci pfirody znamend véechno.
Pak pfijde vyvoj. Nejdfive v chizi, pak v feci,
za tfeti v citech, Krok, slovo, cit pfechazi v dalii
a zase dalif, a viechny sméfuji k jednomu
konetnému cili. To je prvni rovina rytmu —

védomi. Druha rovina nastava, kdyz vam sily
zventi zatnou vonucovat svij rytmus, KdyZ jde-
te nebo se pohybujete nebo gestikulujete s ji-
nymi &i pro jiné. Kdyz kraéite v fadé; kdyz spé-
chéte na schizku s pfitelkyni; kdyzZ si potiasate
rukou s nepfitelem. KdyZ na vase slova odpovi-
daji jind; kdyz vas zaplavuji nebo nuti k mlceni.
KdyZ va$e city jsou piimou odezvou a disled-
kem citili nékoho jiného.

OMA: Jaka je tieti rovina?

JA:Kdyi ovladite a sama vytvafite svij rytmus
i rytmus druhych. To je dovreni. To je vysle-
dek.Nespéchejte, abyste ho dosahla. Adept musi
zatit s druhou rovinou. Nesmi z po¢atku pie-
hanét. Je jenom tfeba, aby si uvédomoval tyto
projevy ve skuteéném Zivoté a aby si je ukla-
dal v mozku. Zvlastni pozornost je tieba véno-
vat vysledkiim riznych rytmi. Nejlip je zacit
s hudbou, kde je rytmus nejpatrnéjii. Jdéte na
koncert; mate-li radéji pouliéni kolovratek, po-
slouzi stejné dobie. Ale naslouchejte mu celou
svou bytosti, zcela uvolnéna a ochotna dat se
strhnout odméfenym rytmem hudby. Oddejte
se citim, jez ve vés vzbuzuje. Nechte je ménit
se s proménami hudby. A pfedeviim, budte po-
zorna a poddajna. Po hudbé se vénujte jinym
uménim a pak kazdodennim udélostem.

ONA: (S nadienim, jako vidy, kdyZ objevi, Ze dvé a
dvé jsou étyfi.) Uz rozumim. To je to, co mé
potkalo tady v té vyice. Uplné jsem podlehla
strailivé zméné rytmu, jez nastala tak rychle
a tak mistrné,
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JA: A tak plsobivé. I slon by zakolisal i¢inkem té

zmény. Neni to vade zdsluha.

ONA: Jak laskavé od vas, vazeny pane!l Ale nebude

to vase posledni slovo. Dejme tomu, Ze jsem
tedy vnimava pro hudbu. Co ted? Co méa byt
piistim objektem mé vnimavosti?

JA: Jste uz vnimava i pro malicherny vyikovy roz-

dil néjakych tisic stop.

OMNA_: Piestantel
JA:Jste vnimava pro rytmus newyorskych ulic.

ONA:

Spéchala jste tak, Ze jste ze mne malem vyra-
zila dech.

Ale nehodldm vnimat vds humor! Musim Fici,
ze mé dost nudi.

JA: Lituji, Ze vds musim opét zklamat. (Podezfivdm

ONA:

ji, Ze to mysli vdiné.) Jste vnimava pro mij hu-
mor, protoZe jste zménila silu hlasu; rychlost
fe¢i; stupen naléhavosti svych slov., Zménila
jste svij rytmus.

Piijde den, kdy se budu umét s vami hadat, Pro-
sim, feknéte mi, ¢emu mam vénovat pozornost,
kdyZ uz umim volné a lehce reagovat na hud-
bu?

JA:(Je tak prosebné vemlouvavd, %e uposlechnu

vlastni rady a ménim rytmus. Beru ji za ruku
a vedu ji k zdbradli.) Nedivejte se ted na mne,
ma mila pfitelkyné, divejte se do prostoru a po-
slouchejte svym wnitinim sluchem. Hudba a
ostatni uméni, kterd po ni pfirozené néasleduji,
vam budou oteviena cestou, ktera vas povede
k vesmiru jako celku. Nic si nenechte ujit. Na-
slouchejte mofskym vinam. Celym svym télem,

OMNA:

JA:

ONA:

JA:

OMNA:

mozkem i dudi vnimejte vétnou zménu jejich
rytmu. Mluvte k nim, jako to délal Demosthe-
nes, a neustavejte po prvnim pokusu. Smysl a
rytmus vasich slov af je pokracovanim jejich
vérného zvuku. Vdechujte jejich ducha a sdi-
lejte s nimi jejich pocity, byt i jen na okamzik.
Umo#ni vam to v budoucnosti umélecky pfe-
tvafet nesmrtelné stranky svétové literatury.
A tutéz zkuSenost opakujte s lesy, poli, feka-
mi, nebem nad vami — pak se obrafte k méstu
a preladte svého ducha na jeho zvuky, stejné
jako jste ho dovedla naladit na jeho lomoz. Ne-
zapomeiite na klidnd, snici mald mésta —ahlav-
né nezapomenite na lidi, na své blizni. Budte
citlivd na kafdou zménu v projevu jejich exi-
stence. A nakazdou takovou zménu vidycky od-
povidejte novou a vyssi rovinou svého rytmu.
To je tajemstvi byti, trvani a ¢innosti. Takova
je skuteé¢nd tvaf svéta — od kamene aZ po lid-
skou dusi. Divadlo a herec jsou jenom ¢&asti
tohoto obrazu. Ale herec nemuze zpodobit celek,
nestane-li se jeho casti.

(Velmi zadumané a smutné.) Jsem zoufala.
Proc?

Pomyslim-li, co budu mit prace v pfistich mési-
cich...

Ano. Ale budete uz vidycky védét, ,co délat”.
Neni to utécha?

A jakal! Viechna ¢est panu ,Jak"”! Pijdeme?

(Odchdzime. ZdviZ s ndmi sjede doli. Ulice nds
pohlti — a ménime rytmus.)
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