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Herec

Diletantisrnus a ntistrou stui

Kdyby se mne n6kdy n6kdo zeptal, kter6 um6nf pokl6d6m za nejt6Zdi, iekl

bych, Ze je to um6nf hereck6.
A kdyby se mne n6kdo otdzal, kter6 um6nf pokl6d6m za nejsnaz5i, odpo-

v6d6l bych rormdZ - um6ni hereck6.
Snad pr6v6 v tom se skrliv6 tajemstvf, prod hereck6 um6_ni patif dodnes

kt6m nejm6n6 probSdanlim, nejm6n6 dokonallim a nejsporndjSim.
Spornlim do t6 mfry, Ze se dokonce rodi pochyby, zda jde o skutedn6 um6-

ni. Nedokonallim natolik, Ze Eleonora Duseovd si pieje, aby v5ichni herci
pomieli na mor. Neprobddanly'm natolik, Ze Gordon Craigvytrvale opakuje:

,,Divadlo bude d6le rrist a herci budou jeStd po mnoho let divadlu br6nit ve
vfvoji."*:z

Bude to ziejm6 trvat tak dlouho, dokud kategoricky nevymlitime ten leh-

kovdLnir a zlodinnli vztah k hereck6mu um6ni, kter;i se z nejrozlidn6j5ich
piidin zakoienil v soudasn6m divadle.

|en si uv6domte, kdo v3echno si dneska trouf.6vyl6zt na sc6nu, a sotva na

ni vkrodi, ,,zavLli Shakespeara".
KdyZ n6kdo chce obstojnd hr5t na klavir, musf depitky let dennodennd

cvidit, a piitom nepiedpokl6d6,Ze by koncertoval. Stadi, Ze si chce ve voln6

chvfli zahriit - pro sebe, pro'manZelku di manZela, nanejr4y'S pro p6r ,,dom5-
cich" posluchadri. K tomu, aby n6kdo hr6l na jevi5ti, aby veiejn6 vystupoval
pied tisici div6ky, stadi ,,mit vlohy".

Co na torn z6IeLi, Ze polykdte ptrl slova, I'e v6rn hlas vrZe jako 5patn6 na-

rraazan6 dveie, y',e rn6te gesta sv6zan6 jako kriri nohy na nodni pastv6, Le ne-

m6te nejmen5i pondtf o principech a posl6ni hereck6ho mistrovsM.

,,On se otrkd,* ifk6 se v podobnlfch pifpadech - jako bychom mluvili o ko-

ni, kter;i,,se zajede". St6v6me se sv6dky cynick6ho procesu, kdy se sebev6do-

m6 pied tv6if veiejnosti zfsk6v6 hereck6 zku5enost, arnat6rsky nahrazujfcf

mistrovstvi, jehoZ se herci nedostdv6. Prod by n6s tedy mdlo piekvapovat,

Ze Duseovd v zoufalstvi piivo16v6 na herce mor a Craig malomysln6 touZi

po,,nadloutce"?
Samoziejm6, to je nejlehdi - Iici, Ze herec musi zmizet a na jeho mfsto

nastoupi nediv|postava - ,,iikejme jf nadloutka", jak to d616 Craig.33
Ale nai by tu potom bylo divadlo?!
Vtdyt loutku a dokonce ani nadloutku nestvoiil Craig. M6 svou historii,

starou jako sv6t, tajemnou jako feti5 a kr6snou jako smrt.

* dliinek Herec a nadloutka
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Ov5em po jejfm boku vZdycky prisobilo osobit6 divadelni um6nf.
Podstatou divadla totiZ odjakZiva byl ddj a jeho jedinlfon nositelern ahtiund

jednajict dlovEk, totiZ herec.
Naopak rid6lern lout\z - tieba m6la nevfmjak skrytou tajuplnou sflu - byl

vZdyckyjen pasiuntpohyb. Pouze aktivnf virliloutkoherce mohl se jejf pohyb
prom6nit ve fantasmagorick6 zd6nliv6 jedn6nf.

Tento rozdfl je propastnlf a tak jako dv6 rovnob6Zky pied na5ima odima
nespl5mou v jedinou, byf byly naprosto stejn6, tak se nikdy jedno neprom6-
nf v druh6, adkoli mezi ob6ma jevy b1iv6 obdas aZ zar{y'.ejici podobnost.

NeifkSm, Ze se nadloutka nemriZe do divadla urdtit (ui, jenproto, Ze v n6m
nikdy nebyla), ale nemriZe herce vystifdat..., tady je bezmocn6.

festliZe to takje, nenf lepdf ,,modlit se" zato, aby se do divadla vrdtilo jeho

skutedn6 boZsftra,toti1 Herec, nebo - chcete-li Nadherec. Af se jmenuje pr6vd
tak, na rozdfl od ubohfch bytosti, kter6 si dnes iikaji herci.

Soudasn6 divadlo je prolezl6 diletantismem. Pro1ralje, jako mol proZere
p153f, kterf d6dime z pokoleni na pokoleni, a jestliZe nevynaloZfme nadlid-
sk6 risilf, pak se l6tka, uZ ted naptrl rozpadl6, bude hodit leda jen na pohieb-
ni piikrjrvku.

Diletantisrnus je rihlarmi nepiftel soudasn6ho, piedev5im rusk6ho diva-
dla. Je to nepiftei lstirli a vychytral;fi upir, kterlf'bere na sebe nejrtrzn6j5f, ale
vZdy imponqjf cf podoby.

festliZe se pokusite obnaZit podstatu hercova proslul6ho ,,nitra", nitra, na
n6Z p61 6dy uZ. B6linskij a po n6mZ s tv6ii zalitou slzami tesknil Kugel,3a pak
spatiite je5itnou grimasu diletantstvf, skrSrtou pod ,,Zivelnou" slupkou.

Pokud odhalite pokiivenou Zivotnf n6podobu naturalistick6ho divadla,
vyumdlkovanost stylizovan6ho divadla nebo nechvaln6 zn6mou rutinu jar-
marednfho divadla, vZdycky se pied vdmi vSmoii t6Z podoba skryt6ho dile-
tantismu.

A piitorn bychom si st6Zi rnohli jmenovat jin6 um6nf, kter6 by svou pod-
statou tak m6lo souviselo s diletantstvfm, jako je um6ni hereck6, protoZe
mezi viemi um6lecklimi odvEtvimi nepochybn6 piedstavuje um6nf nejslo-
Zit6j Si a nejobtfZn6j 5i.

Opravdu, v kaZd6m jin6m um6nf (piedev5im v um6ni qitvarn6m) existu-
je tvrirdi osobnost, rnateri6l, n6stroj i samo um6leck6 dflo, kter6 je vyrrcho-
lenim tv&rdfho procesu; viechny ty prvky jsou vz6jemn6 odd61eny, piidemZ
n6stroj, materidl i samo dflo jsou mimo t..nirdi osobnost, kdeZto pouze v lrc-
reckdm umdni je tu&rii osobnost, materidl, ndstroj i samo umdleckd dtlo organic-
hy spojeno u jednom objehtu anemohou se od sebe nauzdjem odddlit.

Tato z6kladni situace, ostie odd6lujfci hereck6 umdni od ostatnich, kter6
klade tomuto um6ni naprosto odli9nd, obttlnd cile, je, myslim, zcela jasnd sama
o sob6, ale uvedeme-li piiklad, jevi se n6m zv165f vjrmlurm6 a plasticky.

|ste malfi, srny'm ,,j6" jste qitvarn;i um61ec, tvrhrdf osobnost, wytv6iejici
v deflnitivnim rlisledku um6leck6 dilo. Ale v65 materi6l, s jehoZ pomoci
tvoifte (barvy, p16tno a dal5i), va5e n6stroje (5t6tce, malfiskf stojan a dal5i)
i samo dilo, kter6 vytvoiite - obraz, freska, kulisa - se na16z6 mimov6s.LeLi
pied v6mi, mriZete si je svobodn6 po libosti vybirat, zkou5et a kombinovat
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a pozm6iovat, nebof nic z toho s vSmi nesplfv6 a mtrZete v5e neomezenO'

objektivn6 hodnotit.
T ut6i, vlastno st rn6 kar'd6 d al5 i um6ni, nikoliv vS ak um6ni hereck6.

|ste herec. VaSe ,j6" je twrirdi osobnosti, kter6 se zarnf5if nad um6lecklim

dflem a toto dilo realizuje. Vy, va5e tdlo (to znamen6 vaSe ruce, nohy, trup'

hlava, odi, h1as, ied), ry s6m o sob6 piedstar,rrjete materi6l, ze kter6ho mu-

site tvoiit, vy, jen, vy, vaSe svaly, klouby, fdy, W s6m sob6 slouZite za n5-

stroj a stejn6 tak vy, to znamen6 ce16 va5e individum, zt61esn6n6 v drama-

tick6 postav6, je qisledn6 um6leck6 dilo, kter6 se rodf v prrib6hu twrirdiho

procesu.
VSechno jste vy, v5echno je ve v5s a v5echno - skrze v5s.

|estliZe k tomu, abychom ovl6dli kter6koliv um6ni, je zapotiebi dlouho-

let6 qiuka a ustavidn6 neochabujici praxe, pak neize ani spoditat, kolik virle,

pr6ce a cvideni je nutno v5maioZit na to, abychom ovl{dii nejt6ZEi, nejsloZi-

t6j5i a nejrozmarn6jSi ze v5ech um6ni, totiZ um6ni hereck6.

V kaZd6m jin6m druhu um6nf si mriZete zvoTit materiSl, kterf nejl6pe

odpovidS va5emu z6rn6ru (napiiklad hlinu, mramor, Zu1u, bronz, stifbro

apod.). Zde vSak jste osud.ov6 piipout6ni k vlastnimu materi6lu a vSectrny

obrazy,kter6 mdte piiv6st v Zivot, mriZete vytv6iet pouze z tohoto materi6lu.

Materi61, kterli m6te k dispozici, je oviem nesporn6 nanejqi5 rozrnarnlt

a podl6h6 nejrtrzn6jSim n6hod6m, je prom6nliqi, pohyblivf a krStkodoblf.

|a\fon mistrovstvirn a jakou neust6lou obezietnosti musite jako herec

disponovat, abyste tento materi6l podfidil sv6 vrili a donutil ho, aby pokorn6

(a dasto na dlouh6 l6ta) piejfmal a udrZel potiebnf tvar.

obrovsk6 z5vislost hereck6ho um6ni na vlastnostech materi6lu byla pa-

trn6 uL pii zaloLeni divadla.
Takov6 poZadavky byty napiiklad kladeny na herce v prav6k6 Indii: ,,Sv6-

Zest, kr6sa, piijemnli Sirokli oblidej, derven6 rty, krdsn6 zuby. Krk oblli jako

ndramek, kr6sn6 tvarovan6 ruce, graci6zni postava, mohutn6 boky, privab,

lehkost, dristojnost, uSlechtilost, hrdost, nemluv6 ovdem o talentu."35

Stadi, abychom porovnali tyto piesn6 formulovan6 poZadavky indick6ho

divadla s obrazem soudasn6ho divadla, a piesv6ddime se, jak hluboko pro-

niklo do naSeho um6nf diletantstwi, kter6 prisobi jako rozkladnli jed a st61e

vrc n65 materiSl deformuje.
Nejv6tSi dfl odpov6dnosti za tento stav bezpochyby spad6 na vrub natura-

listick6ho divadla, na jeho protium6leck6 snahy udinit z divadla n6podobu

Zivota. Otevielo jeviSt6 takov6mu materi6lu, kter1y' by mohl pravdiv6 zobra-

zit jen degeneraci lidsk6ho t61a v podmink6ch soudasn6ho Livota.

A zatirn,je5t6 docela ned6rmo, jak si vzpomfn6me, byli a dokonce je5t6

jsou herci, kteii ch6pou, jak ohromnSi vlznarn pro hereck6 um6ni m6 ,,ma-
teri5l", a um6ji o n6j pedovat.

Nikdy nezapomenu, jak se pii gener6lce Figarovy svatby rozdflil Marius

Mariusovid Petipa, kdyZ ho na5i mladf, ohromeni jeho mladicky svalna!y'ma

nohama obtaZenlfuna trikotem, podezirali, Ze to jsou vycp6vky.

Nedekal, aZ generSlka skondi, v$echny svolal do sv6 5atny, svl6kl trikot a se.

bejist6 jim piedvedl nohy, kter6 mu doopravdy mohl z6vid6tkaadi, mladfk.
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KdyZ se ho v5ichni uZasle vypt6vali, jak si do Sedes6tky dovede uchovat
takovou formu, poloZertem odpov6d61, Le zn6 tajemstwi v6dn6ho ml6df.

V jeho odpov6di byla d6st pravdy - pro soudasn6ho polodiletantsk6ho her-
ce je to tajernstvi, z6hada.

Neni to zajist6 zdhadapro baletni mistry. Ti jako jedini rnezi soudasnymi
herci se staraji o swrij materidl a vdZi si ho.

ZdvaLnlpotiZe dini herctrm i to, Ze se nemohou odpoutat od um6leck6ho
dfla, kter6 vyfv6ieji.

Zatirncokaidit wjrtvarnik, odd6lenf od dfla, kter6 vytvdif, mtZe b6hem
pr6ce i po jejfm dokondenf, v kterfkoli okamZik svoje dilo fyzicky vnfmat,

vid6t, obmdiovat rihel pohledu podle vlastniho pi6ni, mEnit vzd6lenost
i osv6tleni, herec je t6to dttezit6 moZnosti zbaven.

Aby mohl sama sebe kompenzovat a nebjrt v tomto smyslu odsouzen k sle-
pot6, rnusi si vyp6stovat jin6 vid6ni, rmitini zrak, musivedle sv6ho trrtrrdflto

,,j6" r,1ytvoiit je5t6 jin6 - neviditeln6, ale widouci.
At se dotkneme dehokoliv, je ziejm6, Ze krom6 v5ech obtiZi, pifznadn;fch

i pro jinS urn6nf, klade herci jeho vlastni um6ni dalSi, osobit6 piek6Zky, kte-
16 musi bfi piekon6ny zv165tnfm zprisobem.

Z toho jasn6 vypljrv6, Ze touha st6t se hercem, i kdyZ k tomu m5te ,,vlo-
hy" nebo dokonce talent, znamen6 piiliS m6lo, neZ abyste se opravdu herci
stali...

VyZaduje to pifpravu a soustavnou obrovskou prdci, aby se vaie beztvar5
touha promdnila v mistrovstvi, abyste nebyli ani zilzradnfrni d6tmi ani ta-
Ientovanfmi diletanty, ale skutednlirniherci - mistry sudho umdni.

K tomu je zapotiebi pr5ce, pr6ce a zase pr6ce.

|e k tomu zapotiebi Skoly.
UZ jsem iikal, Ze jedinjrmi herci v soudasn6m divadle, kteii ch6pou qi-

zr'arn materi6lu pro na5e um6ni, jsou tanednici. |sou tak6 jedinf, kdo maji
svou Skolu, a doned6rma to byli wribec jedini mistii.

Nechci tim ifci, Lebez qihrad piijfm6m soudasnf balet. To vfrbec ne. Vel-
mi si ho v6Lirn a m6m ho r6d. Baletnf piedstaveni jsou snad jedin6, na kte-
r;fch je5t6 v soudob6m divadle proZiv6m skutednou tvrirdi radost a vzruSenf,
ale z6rovei vidfm i jeho velk6 nedostatky a citim, Le viepoiiraiici rez rutiny
a forrnalismu, skry[f' pod maskou velkoiep6ho klasicismu, hrozi z6hubou
i tomuto dosud nenaruien6mu um6ni.

Ani jednostrann;i charakter techniky, v baletu tak kultivovany, ani archa-
ick6 mimika, ani mechanickf piistup k tvrirdimu procesu, ani mnoh6 jin6

kazy nernohou v mlich odfch zastiit z6kladnf fakt a dominantni piednost
baletu, kterou si uchoval, a to je mistrovsM tanednikrf .

Nejsou diletanti, rnaji prduo na scdnu, kter6 si vydobyli vfchovou, pracf
a ustavidn;fm sebezdokonalov6nim.

KaLd!,akaiddznic}l absolvovali svou Skolu, dieli dobrfch sedm osm let,
aby ovl6dli swrij materi61, a pracuji stejn6 usilorm6 aZ do poslednf chwile sv6
aktirrnf dinnosti.

Zdaleka ne vSichni jsou geni6lni, talentovanf, stejn6 schopni. lenLe ze
v5ech tanednic se nestrivaji primabaleriny a ze vdech tanednfkri s61ist6 a pro-
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tagonist6; ti m6n6 nadanf nebo dokonali nastupqjf do baletnfho sboru, pozo-
ruhodn6ho souboru mistrri. Jen dfky jim si baletni sc6na jako jedin6 v sou-
dasn6m divadle uchovala profesionalitu.Kaidj,, kdo se ocitne na jevi5ti, neni
n6hodnf spolupracormik, ale osvEddenli mistr, pr6v6 tak jako ti ostatnf, kteii
absolvovali obtiZnou rnjruku sv6 pozoruhodn6 umdleck6 disciplfny.

Tak by to m6lo blit i v kaZd6m odv6tvf drarnatick6ho um6nf, a tak jako

v baletu existuje sbor, m61 by i v dinohie krom6 hrdinri a hrdinek existovat

,,dinoherni sbor", kterf by pr6v6 tak dobie ovl6dal svoje um6ni.
jen za tEchto podmfnek se mriZe zrodit divadlo a na divadelnfch prknech

zavl6dne opravdov6 um6ni, a nikoliv n6hraZka v podobd systematick6ho
diletantstvi, rnoZni talentovan6ho, ale piece jen diletantstvi.

Mezi mili6ny neprob 6danf ch cest a p65inek, kter6 se navz6jem propl6taj f ,
existuji dva z6kladnf tvrirdi procesy, nezbytn6 pro vznik jak6hokoli um6lec-
k6ho dila: r,'nitinf zforrnovfni z6rn1ru a proces jeho realizace.

festliZe k realizaci zdm6ru um61ec potiebuje ndstroje a materi6l, pak pro
jeho rrnitini zforrnov6ni musi blit nadSn tvolivou vrili a um6nim probudit
ve sv6m nitru emoce, kter6 jeho z6rn6r podndcujf.

Tak6 tyto procesy musf herec ovl6dat, ale krom6 toho na n6j dihaji zcela
zvlS5tnf obtii.e, vypllivajici z jeho um6leck6ho oboru.

KaZdj,v$avarnik mriZe ve chvfli, kdy mu emoce i v&le odpiraji poslu5nost
a neciti inspiraci, odloZit 5t6tec nebo dl6to a podkat na okamZik, kter;f bude
pro jeho tvorbu piizniv6jSf.

Herec je takov6 moZnosti zbaven.
Dokonce i pii zkou5k6ch, kdy se vlastn6 teprve vytv6ii inscenace, je herec

n6sledkem tly'mov6mu charakteru sv6ho um6ni zbaven volnosti, kterou kaZ-
df jinf um61ec mtrZe vyuLit. Nesmi totiil zdrlovat kolektivnf hnltrdi proces,
a proto musi pokud moZno v danf moment probouzet tvoiivou wrili a pod-

n6covat ji, aby rozeznlla potiebn6 emoce.
Ale v miie je5t6 v6t5i je tato vlastnost nezbytnd pii piedstaveni, kdy se

v piedem urden6m momentu zvedne opona a piedstaveni za1ne mit svrij
nezadrZitelnf prrib6h. |e pravda, Ze zde uZ herec prezentuje hotovou vypra-
covanou dramatickou postawu, ovdem jeho ,,nenasytn6" um6ni rnd jistou

zvl5Stnost, kter6 prisobf. obti1e: pii kaZd6m dal5im piedstavenf trerci musi
znovu tvoiit a 5t6die se rozd6vat, abychom mohli na sc6n6 spatiit zajirrtavf,
obsahov6 bohatl/ tvar, postavu z masa a krve, a ne bezduchf odlitek.

Herec proto musi nejen dokonale ovlSdat sv6 n6stroje a materi6l, ale i tvo-
iivou wrili a umEni bez obtiLi a v kter6mkoliv okamZiku probudit ve sv6m
nitru potiebnou 5k51u emoci.

Pro herce z toho vyplliv6 kategorickd nutnost ovl6dat nejen vn6j5i techni-
ku, kter6 mu umoZiuje, aby zamlf5len6 jevi5tnf kreaci, urdit6 postav6 vde-
chl n6leZitou formu, ale i techniku vnitini, umoZiujicf naplnit tuto formu
emocemi.

Dvoji techniku, vnitini a vn6jif, musi tedy herec ovl6dat, aby se stal mi-
strem sv6ho oboru.
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H er c o u a anitini t e chnika

Hercova rrnitini technika, o jejimZ ohromn6m vjrznarnuje zbytedn6 pochy-
bovat, byla, jak wirne, vytrvale kultivov6na naturalisticklim divadlem, kte-
16 takzvan6 ,,proLiv6ni a umEni je ovlddat udinilo rihelnfm kamenem sv6
pr6ce.

Naturalistick6 divadlo bylo zcelabezrrrocn6, pokud jde o vn6j5f techniku,
ve mitinf technice vlak ridajnE dosdhlo r,ysok6ho stupn6 dokonalosti. V tom
tak6 podle vdeobecn6ho min6ni piedev5im spodfvd ridinnost jeho prisobenf
na div6ka.

]e v tom jist6 d6vka pravdy, pokud zde hovoifme obecn6 o proZitku jako
o jedn6 z du5ermich vlastnostf dlov6ka.

Stadf ovbem, abychom si uvEdomili, Ze v dan6m piipad6 nehovoifme
o proZitku v obecn6m smyslu slova, ale o proZitku zcela zvl66tnfm, a sice
o tuirdi emoci, kter6 je jednirnz prvktr hereck6ho um6ni - avzdp|tive5ke-
rd iluzorni dokonalost naturalistick6ho divadla ztrati lesk, protoZe z6klad,
na n6rnZ stavf, je uZ svou podstatou pochybenli.

Po dle naturalistick6ho divadl a by zdkl adem,,pr oLiv 6nl, m6ly blft odpovi-
dajfcivzpomfnky, afekty z osobnfho Zivota interpretova nebo odpozorovan6
v jetro blfzk6m okoli. V obou piipadech musi odpowfdat praudd iiuota.

Praudiuost proZitku je alfou i omegou naturalistick6ho evangelia, ale je
z6rovei i jeho hlavnim nedostatkem, nebof ho piiprar,'uje o jakfkoli tvtrrdi
prvek a pien6Si jej tak z um6ni do psychopatologie.

Abychom n6co pravdiv6 proZivali, nemusime bft w&bec herci, protoZe
pravdiqi proZitek zdaleka neni specifickou zvlS5tnostf jewi5t6.

Piedstavte si tieba blidi zdpasy, okamZik, kdy ran6nli toreador umfr6v ar6-
n6. Nikdo jistd nezapochybuje o tom, i,e prolivd smrt opravdovE, v souhlase
s ,,pravdou Livota". Naopak, tento proZitek je v maxim6lni mfie obdaien pr6-
r.6 t6rni vlastnostmi, kter6 mu ze stanoviska naturalistick6ho divadla piiznri-
vajf nejry55f hodnotu. Ale je to snad um6leckf jev, prvek hereck6 tvorby?

Nikoliv. ProZitek ziejm6 musi mit je5t6 n6jak6 jin6 vlastnosti, neZ je prav-
divost a Zivotnost, nebof jinak, jak spr6vn6 pfSe Coquelin: ,,festliZe herci
maji plakat tak, aby rozplakali ostatnf, pak si t6Z logika ZddL, aby se opili,
kdyZ hrajf opilce. Aby dokonale zahrSli vraha, museli by poZ6dat n6jak6ho
hlpnotiz6ra, kterf by jim vsugeroval myilenku, L,e rnaji zapfchnout dfkou
kolegu nebo aspoi ndpovddu."*

Mirnoi6dn6 zajirnaw$,a po t6to str6nce nesmirn6 poudnf pifpad uvridf
Coquelin ze sv6ho Zivota. ,,ByIo to na divadelnirn zdjezdtt Celou noc jsem
strdwil ve vag6nu, r6no jsme mdli zkou5ku a pak jsem si je5t6 vy5el na pro-
ch6zku rnEstem.

Veder jsem hr6i Hannibala v DobrodruZce. Na konci druh6ho ddjstvi, jak
zndmo, Fabrice Hannibalovi nal6v6, chce ho opit, aby se pak v opilosti pod-
iekl. Hannibal se nejdiiv opije a pak usne. Sc6nu opilosti jsem zahr6l jako
obvykle, ani lfp, ani hrii, ale je5t6 neZ jsem dosp6l ke sc6n6 sp6nku, to, co

' Coquelin star5i. Um6ni herce.
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jsem piedv5d6l, mi piipadalo tak sympatick6, tak stra5n6 jsem zatouZil spdt,
Ze jsem podlehl poku5enf, a aniZ jsem si to uv6domi1, usnul jsem na jevi5ti,

pied obecenstvem, a dokonce ta hanba! - jsem chr6pal [...]."*
Neni pochyb, Ze Coquelinova sc6na sp6nku byla dostatedn6 pravdiv6 a od-

povidajici pravd6 Zivota.
Ale je pr6v6 tak nepochybn6,l,e od chwile maxim6lnfhoprodiv{ni piestal

bfi hercem, nebof ztratil vebkerou souvislost s um6nfm.
To je nevyhnuteln;fi fat6lni rid6l proZitku, zaloden6ho na Livotni pravd6.
Takorqy' proZitek odv6df herce od um6ni a tini z n6ho bolestfna, neuraste-

nika, kter5f se riporn6 jako maniak vrtd ve sv6m nitru a podom6cku v n6m
prov6df psychologick6 experimenty.

Na druh6 strand oviem wribec nenf tieba, abyten, kdo ndco takov6ho pro-

div6,byl herec, dlov6k obdaienf nad6nim, talentem.
Podobn6mu pro1iv6ni se mirZe naudit kaid'i, stadi mit jistou pozorovacf

schopnost a snadnou vzruSivost, nebo piimo naruien5? nervovf syst6m. Ne-
jde o Zddn;f tvrlrdi akt, je tieba jen piekonat zdrav! lidskf ostych a donutit
se, abychom pied ostatnimi d61ali to, co se zpravidla d6l5 jen v soukromf;
je to piirozen6jdf.

Nederpd koneckonct prdv6 z t6to skutednosti Druh6 studio Urn6leck6ho
divadla a zejm6na jeho proslulf Zelen! prsten?!36

KdyZ jsem letos zjara besedoval s frekventanty tohoto studia o rikolech
a cest6ch nov6ho divadla i o r1y'chov6 nov6ho herce, prohl6sil jsern, Ze se stej-
nlim risp6 chem, s j akfm Zelenly' prsten uvedli oni, mohu tuto v6c ins cenovat
s kteroukoli tiidou gymn6zia. A ted'to tvrdim znovu.

|estliZe se totiZ od g5rmnazistri a gymnazisteky''6d5, aby se na sc6n6 chova-
li jako v Zivot6, pak jim stadf pouze jedin6 - aby piekonali piirozenf ostych.
To ostatni se nastuduje na jedn6 nebo dvou stovk6ch zkou5ek (nevfm, kolik
jich ve Studiu absolvovali).

Budme upifmni - vLd3,t i v Druh6m studiu hrdli g;rmnazist6. a g)nnna-

zistky, nebo aspoi. mladi ho5i a divky, kteii dosud nezapomnEli na radosti
velkly'ch prom6n.

V5ichni se objevili poprv6 na sc6n6 docela ned6rmo. Kdy se m6li naudit
tomu nejsloZit6j5fmu um6ni, jak se z nich mohli st6t tak nar6z, expromptu,
herci?

Sarnoziejm6,Leto Z6dnf herci nebyli. Ktomu, abychom se naudili,,pravdi-
v6 proZivat" a hrSt na jeviSti naturalistick6ho divadla, to ani nenf zapotiebf.

Ono to totiZ v podstat6 i,6dn6 divadlo neni a to, co se tarn d616, nenf Z6dn6
skutedn6 divadelni urn6ni.

Pii pohostinsk6m vystupov6nf v Petrohrad6 uvedlo Um6leck6 divadlo
piedstavenf, pii kterlich herci nehr61i, ale jen ,,proLivali" - sed6li u stolu
a piedditaii hry. Ale jakje tedy moZn6,2e si naturalistick6 divadlo podiidilo
div6ka a Ze ho d6stedn6 je5t6 dnes drii v zajeti?

Nechci se zde dolfkat ideologick6 strdnky toho probl6mu, nehodl6m vy-
sv6tlovat, Ze div6k v tomto divadle, piesnEji iedeno v literatuie, kter6 si toto

* Tamt6Z.
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divadlo podrobila, nal6zal odpov6di na ,,trirzniv6" otSzky a Le do znadn6
miry pr6v6 to piiv6d6lo div6ky do h1edi5t6.

Zajirnt mE jin6 vEc.
Zcela nekornpromisnd musim piiznat, Ze naturalistick6 divadlo nepriso-

bf jen na div6ktrv rozum, ale na celou jeho bytost a Ze ,,proZiv6ni" natura-
listick6ho divadla, kter6mu nemohu piiznatum6leckou hodnotu, piece jen
divdky mocn6 piitahuje.

Musfm rovn6Z piiznat, Ze pr6v6 tim lze vysv6tlit rnasovou n6klonnost di-
v6ktr k naturalistick6mu divadlu. Kdyby totiZ mdi divdk instinkt pro um6nf,
uZ d6vno by se od tohoto divadla a jeho pravdy odvr6til. Coquelin md prav-
du, jestliZe twrdi: ,,Pokud pravda mriZe n6kde r,ypadat nepravd6podobnE,
pak tedy pr6v6 na sc6n6..."

V dem se vlastn6 skrliv6 sfla naturalistick6ho divadla?!
V tom, /,e ,,proLivdnf" je fyziologick6 a probouzi odpovfdajici fyziologic-

hou ndkazu (Piedem se omlouvdm a podotykdrn, y',e termin ,,fyziologick6
proZiv{ni" ch6pu podminednd, stejn6 jako je podmin6n6 cel6 terminologie
um6nf.) i v divSkovi, nebof odpovfdd t6m nejniZ5im instinkttm, kter6 si
podrobujf ostatni.

Analogick6 vzru5eni pro1ivf div6k i pii bfdfch z6pasech, kdyZ umird to-
reador, na rytfisk6m turnaji i pii pohledu na popravu.

Nebylo n6hodn6, Ze Span6lskd inkvizice inscenovala popravy jako veiej-
nou podfvanou a Ze corrida se vZdycky prezentovala jako divadelni pied-
stavenf.

KdyZ pied vaSima odima umfr6 ilov6k, kdyZ se svijf v srnrtelnfch kiedich,
zSlelivdrn snad na tom, jestli to je gladi6tor nebo herec, kterlf pravdiv6 ,,pro-
Liv5"7 Zakou5ite stejn6 fyziologick6 vzrubeni, tfm spiS, Ze divadlo v6m risluZ-
n6vychflzivstifc a po skonden6m piedstaveni ani nevyt6hne oponu. Nechce
ve vds totiZ naru5it ,,iluzi", kterou obludnd rouhav6 nazlrv{,,um6leckfm
dojmern". M6 pak pravdu Gordon Craig, kdyZ tvrdf, Z,e ,,zuiitr!,z6pas rnezi
slonem a tygtem n6m poskytne stejn6 vzru5eni, jak6 n6m mriZe poskytnout
soudasn6 sc6na, a naopak to je5t6 udini v t6 nejdist3i podob6".37

Craig se ov5em absolutnE m1171i, jestliZe piedpokl6d6, ie v tom se taji ne-
dostatek divadla jako takov6ho a Ze jedinjrn rqichodiskem je z6m6na herce
loutkou.

Ne loutka, ale i,iw!,herec, tvoiiqi herec, herec-mistr mriZe a musf v di-
vdkovi vyrrolat ne fyziologickly' pocit, ale zcela jin6 pocity, kter6 spadajf do
oblasti skutedn6ho um6nf a jeho vnim6ni. Musi se ovSem navZdycky ziici
fyziologick6ho ,,proLiv6ni" naturalistick6ho divadla, kter6 se odehrdv6 ve
zcela jin6 rovind.

Hercova skutedn6 emoce virbec nemusi blft v souhlasu s Zivotnf pravdou
a jejim zdrojem rozhodn6 nemusi bjrt osobni, opraudoug proZitek nebo pro-
Zitek odpozorovan;i'v blfzk6m okoli. Ale nem6ia by bft ani stylizovan6. Sche-
matick6 zobrazeni emoce je pro hercovu tvolivost stejn6 nepi6telsk6 jako
fyziolo gick 6,,pr oLiv 6ni" .

,V kaZd6m um6ni je urditf naturalistic\i i stylizovanf prvek", pfie V. Brju-
sov ve sv6m dl6nku Realismus a stylizace na jevi5ti. ,,Ona wizu6lnf strdnka,
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n.arrii, se pievdZn6 soustfedi pozornost urdit6ho um6nf, musi blit vytvoiena
s ve5kerym dostupn;im realismem... Realistick6 musf blit dokonce i hra her-
cir,,. Tento realismus ovbem nesmi piech6zet v naturalismus."3s

Ano, hereck6 jedn6ni musi bjrt beze v5ech pochybnostf re6ln6. jin6 ani
blit nemriZe , vidyt veikerf materi6l hercova um6ni je re6In'!r, re6ln6 je for-
ma jeho zt6lesn6ni, re6ln6 je i jeho emoce.

Re6ln6 jevi5tnf emoce musf ovdem derpat nikoliv ze skutedn6ho Zivota
(herce nebo ndkoho jin6ho), ale z ,,rlrtvoien6ho" Zivota dramatick6 postavy,
kterou herec kifsf a piivol6v6 z kouzeln6ho sv6ta fantazie.

Wilde kdysi iekl, Ze d1ov6k, na jehoZ st6n6 newisf mapa zem6, zvan6 fan-
tazie, neni hoden jm6na d1ov6k...

VkaZd6m piipad6 neni hoden jm6na umdlec, herec...
Prdv6 v t6to legend6rni zerni fantazie musf herec wytv6iet dramatick6

posta'"y, kter6 jsou dilem jeho um6ni.
Dramatichd. postaua' to je syntdza emoct a formy, zrozend. hercouou tufirdi

fantazit.
Obsahov6 botrat6 postava mriZe b;it vytvoiena pouze,norlim syntetic\y'm

divadlem. Naturalistick6 divadlo totiZ poslgrtovalo jen nezformovanou fyzio-
logickou emoci a divadlo stylizovan6 jen obsahov6 pr6zdnou wn6j5i formu.

Pro pnmf okamZik, kdy jde o hled6ni dramatick6 postavy, neexistujf Z6d-
nd urditd pravidla nebo syst6my. leto z{leZitost hluboce individurilnf, u kaZ-
d6ho herce jin6, a tajernstvi jejiho zrodu je stejnd z6zradn6 a nesd6liteln6
jako tajemstvi Livota a smrti.

Kdyby se ndm podaiilo je odhaiit, rozebrat a znovu sloZit, pakbypiestalo
existovat um6ni, protoZe z tvrfrdiho aktu by se stala pouh6 anal'iza.

Ale stejn6 jako v chemikov6 kiir,rrli nikdy nevznikne dlov6k, nerwSi,e i,6d-
n1i chemickyf nebo mechanicklf proces s6m o sob6 zam6nit proces tvrirdi.

Pii hled6ni postawy mriZe a musf hercrim pomdhat reZis6r, to je jasn6, a1e
musf postupovat s krajni opatrnostf, citliv6 respektovat hereckou indiwidua-
litu, protoZe nejen rozdflni herci rozdiln6 tento proces ch6pou, a1e dokonce
jeden a tfZ herec pii hled6nf rtrzn;7ch postav dasto postupuje diametr6ln6
odli5nfmi cestami a jestliZe v jednom piipadd mirZe reZis6r herce dov6st
k hledan6 postav6 dejrne tomu pantomimickou metodou, pak se v jin6m
pifpad6 mriZe herec ,,odrazit" od zvukov6ho vjemu, jindy od n6hl6ho niter-
n6ho vzru5eni apod.

]en tehdy, kdy v sobd herec uZ posta\,'u citf, mtrZe za(ittakzvan6 pr6ce na
roli, prdce, kterS je druhfm z6kladnfm momentem hereck6 tvorby. Momen-
tem daleko snazSim, nebof podl6h6 jist6 z6konitosti a podiizuje se piesn6-
mu pl6nu; tim je totiZ sc6nickf obraz (sc6n6i). Zde se v prrib6hu d6je herec
setkdv6 s ostatnimi postavami a spi5 tudend um6leck6 piedstava nabfvSzFe-
teln6ho viditeln6ho tvaru: tfm je herctrv tvfrrdi proces zavrSen. Od tohoto
okamZiku lze povatovat sc6nickf obraz za dotvoienli a herec mriZe bez ob-
tiLi sehr6t jakouholi roli, kterd mu bude sudiena; to znamenS, Ze herec ovl6d6
sv6bytnou prisobivost divadelnfho um6ni, kterd byla tak intenzirmf u postav
v commedia del1'arte.

Pii takov6 posloupnosti prdce uZ herec snadno objevf potiebn6 emoce,
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aniZ bude ohroZen tim, Ze budou pifliS re6ln6 (to znamenS, Ze budou derpat
z vlastnich proZitkri nebo z proZitktr nejbliZ5iho okolf). Budou to uZ skuted-
116 emoce, tuoiiud pietuoiend pii uzniHu scdnichdho obrazu.

Takov6 emoce uZ nebudou pdchnout fyziologickfm potem a infehce,kte-
rou u div6ka vyvolaji, bude odli5n6 od t6, kterou probouzelo nechvaln6 pro-
slul6 ,,proZfv6nf ". (Samoziejm6, i,e fyziologlck;f prvek bude i zde, ale nebud.e
hr6t tu dominantni a samoridelnou roli jako v ,,proLiv6nf" naturalistick6ho
divadla.)

Bude to infekce um6nfm, kter6 vznik6 v estetick6 rovin6, infekce, kterd
je s to wyvolat u div6ka nadSeni i slzy, ale tak, jako je vy-vol6vaji Praxitelovy
sochy nebo Mozartovo Rekviem.

Vknize O divadle r,'ypoiitSvS Mejerchold metody inscenadni tvorby aL6-
d6 od herce ,,tragidnost s rismEvem na tv6ii".3e

Myslim, Ze ve chvflfch tragick6ho nap6ti by se v divadle skutedn6 m6l ob-
jevit ,,rism6v", ov5em nikoliv ve tv6ii herce, ale ve tv6ii nebo v nitru div6ka.

Chci tim fici, Zeve chr,{lfch nejtragidt6jdich kataklyzmat na jeviSti uZ by se
v nitru otiesen6ho a hluboce zaujat6ho div6ka m6l chv6t rism6v, zrozen! po-
citem, kterli div6k zcela jist6 proLiv{ i v t6ch nejtragidt6jSich okamZicich. Je
to trlrraz poZitku z toho, co se odehr6vd pied jeho zrakem, poZitku z um6nf .

AZ dosud jsme takorl/ poZitek zakouieli hlavnE pii baletu.
Vzpomei.me tieba na Giselle.
Pokud jste vid61i Pavlovovou, pak nikdy nezapomenete na n6dhern;f oka-

mZik jejiho umir6nf, kterf n6s ohromf skutednou tragidnosti. Ale soudasn6
s timto otiesem rozkv6tal ve va5em nitru irsm6v jako vlraz poZitku z nepie-
konateln6ho um6ni Pavlovov6, rism6v nad tim, Ze pied va5ima odima neu-
mfrala ona, ale dojfmav6 uhasinala postava, kterou svfm um6nim stvoiila.

V minul6 sezon6 uvedlo Komornf divadlo Adriennu Lecouvreurovou.
MoZnd Ze si vzpomfndte na fin6le. Adrienna (Adriennu hr6la A. Kooneno-
v6) umird na otralrr. z kv6tin, nasycenfch jedem. Umfr6 prdv6 v okamZiku,
kdy se k nf vraci milovanf Maurice, aby ji znor,'u vyburcoval k Livotu. Za
tesklir,fch zwuktr marche fundbre hasne n5dhern;i Livot a divdkovi se svirS
srdce nad touto ztrStou.

Netrp6liv6 a rozdilen6 jsem dekal na konec generSlky. Cht6l jsem si ov6iit,
zda se v hledi5ti krom6 otiesu ze smrti zrodil i rism6v jako rfraz poZitku
z um6ni.

Ano, stalo se. Byl jsem Sfasten, kdyZ jsem to poznal a kdyZ mi to potwdili
rnnozi div6ci, dokonce i takovi, kterlfm absolutn6 v6ifm, pokud jde o diva-
delnf cit6nf.

Byl jsem opravdu Sfasten, protoZe nev6iim i,6dnfrn teoretichfon konstruk-
cim, kter6 nebyly prov6ieny divadelnf zku5enostf.

I ted s mnohem v6t5im piesv6ddenim neZ dliv twdfm, Ze se Gordon Craig
z6sadn6 rnj,Ii,kdyZ twdi, Ze ,,herec je zcelav zajeti sqich emocf", Ze ,,v jedi-
n6m okamZiku jako blesk, jeSt6 diiv nei rozurn staif r,ykiiknout a protesto-
vat, vz1grp616 v65er1 ovl6dne veikerou expresivitu herce..." Ted je zcelav za-
jetf emoci a je ochoten zvolat:,,D6lej se mnou, co chce5!"4o

To v5echno je do jist6 miry spriivn6, jestliZe jde o naturalistick6 ,,proZiv{-
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nf". Herec vyprovokuje svtj nervoqy' syst6m natolik, Ze dasto ztrdci sebeo-
vl6d6nf a podlehne emocfm. To musime posuzovat jako chorobny jeu,nezro-
zenf emoci, ale nespr6rmfm piistupem k ni.

Naopak emoce, pietvoiend v dramatick6 postav6, se osvobozuje od takov6
choroby a lehce se podd6v6 herci, kterli ji probudil k Zivotu svou hrurdi wfrli.

Prdv6 v tvtrrdf wrfli a tvfrrdf fantazii, v um6nf vyvol6vat k Zivotu jakouko-
li postawu, probouzet arozvijet potiebn6 emoce, spodiv6 rmitinf technika
herce.

Cesta k nf vede piedevbfm prostiednictvirnimryrouizace.
Improvizace zahrnuje nekonedn6 mnoZsM cwidenf, I<ter6 zkdzfiuji tvoii

vou vri.li, rozvijeji fantazii atd.
O dvou skupin6ch t6chto cvidenf bych rdd pohovoiil zv16it, protoZe im-

prowizace se praktikuje jak v naturalistick6m, tak i v stylizovan6m divadle.
Mdm na mysli cvidenf ,, na objektu" a ,,na emoci".
Naturalistick6 divadlo udi herce ovlSdat piedm6t v prostoru jevi5t6 (vniti-

ni objekt, partner, vEc) a v6dom6 r,lriazuje objekt h1edi5t6.
Stylizovan6 divadlo naopak ignoruje objekt partnera a zam6iuje v'lli W-

hradn6 na h1edi5t6.
Naie nov6 divadio by m6lo synteticky spojit oba tyto objekty. Herec musi

komunikovat s partnerem a soudasn6 rmimat, de rn6 pied sebou hledi5t6,
a nikoliv dtvrtou stdnu naturalismu.

Improwizace v syntetick6m divadle by m61a v6st k tomu, abSr herec tento
podvoj nf obj ekt ovl6dal.

Pokud jde o cvidenf ,,na emoci", pak zde musime usilovat o to, aby emoce
nevznikala sama o sob6, ale v z6vislosti na zadan6m dkoiu, tedy na t6 di on6
dramatick6 postav6. Pouze zat6chto podminek se naturalistick6 ,,proZiv6ni"
prom6ni v tvfrrdi projev, odpovidajici piedstav6m na5eho um6ni.

H er c ou a andj Si te chnika

|estliZe herec ov16d 6 pouze rmitini techniku, nem6 jeSt6 moZnost, aby vyfvo-
iil definitiwnf dramatickou postavu. O tom uZ jsem mluvil.

Aby dokondil celf tvtrrdi proces a dilo jevi5tniho um6ni oziejrnil i divdko-
vi, musi toto dflo odlit do odpovidajiciho tuaru, a k tomu pouZije materiSl,
kterli m5 k dispozici.

UZ vime, Ze timto materi6lem je hercovo vlastnf t6lo, jeho dech, hlas, cel6
jeho fyzick6 ,,j5".

Y!9m, jakherec tohoto materidlu r,yuZiv6, spotiv6 hercovarm6jSf technika.
Pokud virtu6zn6 tuto techniku neovl6d6, pokud mu nenf toto mistrovstvi

vlastnf, pak vdechny velkolep6 z6rn6ry, ty nejodvdZn6j5f a nejinspiratiwn6jlf
piedstavyjsou piedem odsouzeny k nezdaru.

Nar6Zeji na neposluSnly' a hluchf materiSl a nenaleznou odpovfdajici for-
mu, nedosp6ji k div6kovi, a kdyZ, pak jen jako zkreslenir obraz v pokiive-
n6m zrcadle.
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Domniv6m se, Ze ted uZ je to jasn6 samo o sob6.
Mal1fi ale qiraznli piftlad Delsarttv je urden t6m, kdo tuto absolutni prav-

du dosud nepoznali.
Herec na jevi5ti vyzn6v6 l6sku. V jeho srdci plane upifmn6, horoucf emo-

ce. ]enZe neovlSdd svfrj materiSl a jeho t6lo, kter6 je ponechdno samo sob6,
reaguje posv6m na jeho pocity. Romantick6 vzrudeni se r,'n6j5n6 projer,rrje
silnjrm tiesem nohou, a nakonec'se cel6 hledi5t6 chechtS. NejenZe div6k ne-
mfmal hercovu skutednou emoci - naopak, nevhodn6 chv6nf nohou, tedy
nesprdund.forma, pokazilo i samu podstatu, nebof piidalo dramatick6 po-
stav6 rysy, kterly'ch by se herec urdit6 r6d vystiihal.

Nejen j5, jist6 i mnozf zvdsby mohli uv6st pifklady, kdy herec nebo he-
redka na jevi5ti upiimn6 p16dou, prol6vajf slzy, ale div6k se jim sm6je nebo -

v lep5im piipad6 - je zcela lhostejnlf. Mohl bych uv6st je6t6 spoustu dalSich
piikladri, ale soudfm, Ze by to bylo zbytedn6.

Pu5kinsk6 inscenace v Um6leck6m divadle a piedeviim inscenace Kaina,
kter6 pod6v6 tragic\i dirkaz, hovoii jasn6ji a l6pe neZ jak6koli slova.

Herec musi ovl6dat svrij materi6l, musf jej zn6t, milovat a rozwijet natolik,
aUy Uyt pruZnlfi spolehliv5? a poslu5nyi jeho vfile. Hercovo tElo musf reagovat
na sebemenbf stisk jeno*.tvofifch prstir, jako stradivdrkSr reagujf na prsty
houslistowy. Musf pokorn6 vyj6diit uy'raznou formou ty nejjemn6jSi vibrace
hercovf ch tvrf rdf ch zdrn6rri.

Na to je nutno r,'1'naloZit velmi mnoho prdce. Nezbytn;y' je kaZdodenni
tr6nink.

Uvedu pifklad rr5mikajfciho um6lce Rubin5tejna. Pokud jel n6kam na kon-
cert, bral si s sebou do vlaku ,,n6mou" klaviaturu, aby mohl kaZdy den cvidit.

|ak musi pracovat herec se sqfun t6lem, pln;fun rozmarir a v6dn6 prom6nli-
vosti, se sqfoni d6didnjrmi ,,hifchy" v pohybov6 kultuie a mimice, v plastice?

T6lo soudasn6ho herce nejsou stradivdrky, je to tiistrunnd balalajka, na
lcter6 lze s boZi pomoci zahrdt n6jakou ,,lidovku" nebo n6co odposlouchan6-
ho ,,ze Zivota". ]in6, pon6kud sloZit6j5i akordy tlumodit nedok6Ze.

|en dlouhodobd a seri6zni piiprava dok6Ze rozvinout na5e fyzick6 dis-
pozice.

wejlepSi by jist6 bylo, kdybychom mohli oteviit Skolu pro sedmilet6 aZ
osmilet6 d6ti a z nich pak vychovdvali nov6 herce. Z t6ch nadan6jiich by
vyrostli hrdinov6 a hrdinky, kdeZto ostatni by vytv6ieli onen v7{Loul,enj, ii-
nohernt sbor, o kter6m snfm a bez nl}roZ je skutedn6 jeviStnf um6ni nemys-
liteln6.

Pouze tehdy, ai, takovf 5ko1a vznikne, mriZeme smyt ostudnou skvrnu
ztvdle divadla, kdyvtakzvanfch masorly'ch sc6n6ch se jeviSt6 zalidiuje hor-
dou nahodillfch statistri. S jejich pomoci p6ni reZis6ii realizujf sv6 ,,velko1e-
p6 inscenace".

Ale tato cesta je piili5 dlouhd a mriZe bjrt neefektivni; vZdyt do t6 doby,
neZ z podobn6 Skoly,,qFroste" divadlo, uplyne dobrly'ch dvacet, p6tadvacet
let, a v na5em um6nf piin6Si plody jen takovS pr6ce, kter6 je hodinu co ho-
dinu spojena s aktivnim divadelnim d6nfm, derp6 z n6ho sflu a v jeho pla-
meni ov6iuje sv6 rispdchy.
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Proto jsem se rozhodl pro Skolu, kter6 po piedchozf zkou5ce soustiedila
m16deZ mezi Sestn6cti a dvaceti roky. Vyudovaly se tam discipliny, kter6 mo-
hou poskytnout maxim6lni r4y'sledky.

Krom6 lekci z pohybov6 qichor,y a baletni gSrmnastiky, kter6 rozvijejf tdlo
jednostrann6 a neposkytuji mu koneckoncrf volnost pohybu, jeZ je pro herce
tak nezbytn6, zavedl jsem je5t6 lekce v 5ermu, akrobacii a Zonglov6nf.

S (rsm6vem dnes vzpomin6m, jak6 to vzbudilo v divadelnirn prostiedi
posm65ky, jak se hovoiilo o tom, Ze herci Komornfho divadla se udf ,,5kubat
nohama", adkoliv nejsou Z6dni ,,klauni", Ze to v5echno jsou sam6 schv6lnos-
ti, touha po originalit6. V Rus\ich v6domostech recenzent napsal o Koone-
nov6 (ziejm6 si neuv6domoval, Ze jeho slova jsou vlastn6 velk6 pochvala),

Ze svou roli v Modr6rn koberci nezahrSla, ale ,,protandila".a3 V n6kterfch

,,vzornirch" divadlech za nejdrtivdj5ivytku platilo: ,,Pitvoifte se jako v Komor-
nfm" apod.

Tyhle jizlivosti n6s nijak nevzru5ovaly a zatfmco se vzneSeni nabobov6
divadelnich kruhtr uiklfbali, pracovali jsme ddl a ov6iovali si qisledky pr6ce

v inscenadnf praxi.
Ifbdhl kr6tkJT das a vztah k naiim lekcim se diametr6ln6 zm6nil. Divadel-

nf dinitel6 i cel6 divadelni kolektivy museli uznat, Ze takovr{ Skola md svfrj
vfznarn, a zavedli podobn6lekce i ve svfch divadlech. Nejpiesv6ddiv6jEim
argumentem byla inscenace Princezny Brambilly.

Ve veiejnly'ch beseddch o t6to iriscenaci jsem krom6 jin6ho proh16sil, Ze
Princezna Brambilla je piedstavenf pro nevidom6, protoZe i oni musi ko-
nedn6 uznat, jak ohromn6, naprosto ner,lruZit6 moZnosti se otvirajf herci,
jestliZe ovlSdne swtij materi6l.

Ato jsme zatirn ud6lali v dan6m sm6ru jen p6r nejis!y'ch krokri. Jak silnlfi
mnohotv6rnf a skvdlli bude herec, aZ dos6hne touto cestou.skutedn6 doko-
nalosti!

Podle m6ho soudu piinesl pokus L,6dan6 vfsledky a piesv6ddil i mne, Ze
lidsk6 t6lo jak v ml5di, tak i v pozd6jbim v6ku se v dostatedn6 miie rnriZe

,,opracovat" a dos6hnout relatirm6 zna1n6 dokonalosti.
Zajist6 to ve mn6 neotupilo touhu zaloLit 5ko1u i pro d6ti, ale to v5echno

jen fakticky potvrzuje m6 d6vn6 piesv6ddeni, Ze Gordon Craig absolutnd
nemd pravdu, kdyZ twrdi, Ze ,,herectvf neni um6ni". Chceme-li prf vytvoiit

um6leck6 dflo, musime pracovat jen s takovjrm materi6lem, kterli se poddS-

v6 piesnlfon qipodtrim, a k materi6lu takov6ho druhu d1ov6k nepatif.
Samoziejm| i,e to neni pravda. Snadno se to dalo dokdzat i diiv, tieba

na piikladu akrobata. CoZpak se jeho materi61, jeho t61o nepodiizuje nej-
piesn6jbim v,jrpodttm?l |de snad o ,,n6hody", jestliZe piedv6df sv6 cvideni

a piemety v zdvratnS vfSce cirkusov6 kupole, kde sebemen5i nepiesnost,
t6m6i bezvirznarnn6 selhSni t6la, fakt, Ze se odkloni od potiebn6ho ,,vfpo-
dtu", hrozi okamZitou smrti?! D6 se pak hovoiit o tom, Ze lidsk6 t61o nenf
materi6l vhodnli pro divadlo?

,,Ano, jenZe !o je piece cirkus," mohou mi namitnout n6kteii, ,,tam ne-
hraji takovou roli ernoce, kter6 podle Craigova ndzoru vyvdd6jf herce z rov-
nov6hy.*aa
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,,Neni to pravda," odpovim, ,,protoZe akrobat je beze vsech pochybnosti

rorm6Z herec a v Z6dn6m pifpad6 to nenf mechanickd loutka. V6ite mi, Ze ta-

kov6 emoce na rozhranii,ivota a smrti - a takov6 nebezpedi je zde ustavidn6

piitomno, protoZe musime poditat s moZnosti p6du - rozhodn6 neni slab5i

neZ emoce, kter6 ovl6dajf herce. ]6 myslim, Ze se d6 je5t6 hrii ovl6dnout neZ

skutedn6 emoce na jevi5ti, protoZe svou podstatou rn6 blfzko k fyziologick6-

mu proZitku. A piece akrobat nepiipustf, aby byl tEmito emocemi rryrreden

, tniry. Podiizuje vlechny sv6 v&li a s pomocf sv6ho materiSlu, sv6ho t61a,

plni ,,pl5n" ,bez niJhoi,, jak sprSrm6 poznamen6v6 Craig, se nemriZe zrodit

skutedn6 um6ni.
Herec na sc6n6 dok6Ze beze v5ech pochyb zcela lehce podiidit tvoiiv6

vrili jak svou emoci, tak svrij materi6l. Ted uZ to twrdfm naprosto kategoric-

t<y na z6k1ad6 zku5enosti, kter6 jsem ziskal jak v divadle pii rrizn;fch cvide-

nich a etud6ch, tak i v inscenacfch, zejm6na v Princeznd Brambille. Opakuji'

vSechnyty pokusy jsem prov6d6l s herci ai,6l<y,ktqii teprve nastoupili obtiZ-

nou cestu vedoucf k ovl6dnuti rmitini i vn6j5f hereck6 techniky.

Krom6 t61a musi o"v-s_e.m herec stejn6 dokonale ovl6dat i hlas a ied.

Tato oblast rnoy',na piin6Si v6t5i probl6rny neZ piedchozf, o kter6 jsme

hovoiili.
Pokud jde o t6io, nem6me Z5dnou kotvu, kter6 bychom se mohli zachTtit

a usnadnit si tak pr5ci. v oblasti z'umku a iedi se n6m ovSem stavi do cesty

nejrrizn6jsi dot6rn6 n6r,yky, kter6 se n5s drZi jako k1i5t6 a kter6 musime od-

wrhnout, abychom do s 6h1i vytouZenly'ch vf sle dhi.

fekajf n6s mnoh6 riskali, ale to n6s rozhodn6 nemriZe odradit u2 pro-

to, Ze i zde jsme dos6hli jist5;ch irsp6chri, kter6 n6m nesporn6 napomohou

v dal5i pr6ci.
Vinou naturalistick6ho divadla se na soudasn6 sc6n6 zabydlelbezv'irrazni'

hias a stra5liv6, wulg6rnf , m65f6ck6 ied - jako v ,,re61n6m Livot6" . Ta je prost6

konstantnim znakem herce ,,dobr6ho vkusu". Pov6d6t trerci, Ze nihiii pro-

st6 a piirozen6, je ta nejpifjemn6jSi pochvala.

,,Newypr6v6jte mi o piiroZenosti tEch", pise Coquelin,n ,,kdo necht6ji ho-

voiit zieteln6, kdo pied obecenstvem Lvani,jako by sed6li v hospod6, kaZ-

dou chvili se zarazi,pieiik6vaji se, opakuji slova, Zmoulaji je v ristech jako

rozdvaihanf doutnfk, mumlaji a prom6iuji autortrv text v jakousi kasi. [...]

Yirn, te si herec rntrZe zfskat proslulost d1ov6ka, mluvicfho naprosto piiro-

zen6, tfm, Ze napodobuje t6n prost6ho rozhovoru. Zaane slovo nezdritazni,

,,Sumluje" konce v6t, zakokt6v6 se, po1yk6 slabiky, tv6ii se, jako by nemohl

najft vhodn! v'!raz, ndkoiikrdt jej opakuje, deset minut mluvf naprosto

jednotv6rn6, pak n6hle zrychli ied, aby co nejdifv dosp6l k efektnimu z6-

v6ru. [...] A obecenstvo, kter6 se v nidem ne-vryzrr{, j5s6: ,,BoZe, to je tak pii-

rozen6, tak nenucen6l dlov6k by iekl, Ze se chov6, jako by byl doma. To je

herec!"

,,f6 mu nerozum6l. A co vy? Ale jak piirozen6 to ifkal!"

Piiznejme coquelinovi, coZ jeho jest. T6Zko bychom mohli delik6tn6jSim

* Coouelin. UmEni herce.
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zptrsobern ironizovat ten straSn;f ster'eotAp pr'ostotA,lcterly' se zahnizdil na
soudasn6 sc6n6.

Coquelin m6 rovn6Z pravdu, kdyZ twdi, Ze ,,herci podobn6ho druhu jsou

odsouzeni, aby hr5li pouze v soudasn5ich hrdch".

festliZe se tento stereot5np pouZije v inscenacfch jin6ho druhu, pak se tato
neumEleckost projevi jeEt6 n6zorn6ji.

Ale kdyZ odmit6m tu z5rn6rnou prostotu, kter6 je mimochodem ten nej-
Iehdi zprisob iedi, neznamen6 to, Ze rryzfvSm k ,,chladn6mu odsek6v6ni
slov", kdy slova - podle Mejercholdoqich tezi - ,,rnaji padat jako kapky do
hlubok6 studn6".a5

OmyI. Stejn6 jako usiluji o dokonal6 osvobozeni a rozvinuti hercova t6la,
aby se mohlo odl6vat do forem, zrozenirdnturfrdim aktem, rdd bych osvobo-
dil a rozvinul i hercriv hlas a jeho ied, aby v kay'd6 dramatick6 kreaci nabli-
valy osobit6ho zvuku.

Podobn6 jako t61o d6v6 dramatick6 postav6 plastickou formu, tak hlas
a ied mu musf d6t formu fonetickou.

V um6ni neni mfsto pro ndhodnost.
Pr6vE tak nemd bft n6hodn6 ani hercova ied. Musi stroze rytmickg odpo-

wrdat vy-tv6ien6 postav6. To je pnmi a hlarmi poZadavek.
V5echno ostatni, Iogick6 i psychologick6 konstrukce iedi, musi ustoupit

do pozadf pied konstrukcf rytrnickou.

,,Fonetick6 sila slov", prawf Jean d'Oudine,* .,je mohutnd zbrai, pokud
jde o ptrsobeni na fantazii, a jestliZe to n6kdo odmitd a bez ohledu ndzvu-
komalebnost slov tvrdi, y',e etymologick!, w!,znarnje siln6j5i neZ fonetick;f,
pak af rovnou tuto knihu zavie, protoZe na pridE urn6nf se rny dva neshod-
neme,"46

,,KdyZ dobie vyslovuje5 a zachov6v6S rytmus, pak i t6 nejwulgdrnEjiipr6ze
r-tiskne5 jak;isi poetickli odstin [...]," pi5e Coquelin.

U n6s se naopak mnozisnalf, aby dokonce i poezii wtiskli prozaickou tv6i.

]e piimo pobuiujfci, kdyZ v soudasn6m divadle herec ,,piirozert6" recituje
ver5e a v z5jrnu ,,Zivotnosti" poruiuje formu, metrum i r5rtmus bdsn6. Velmi
piil6hav6 se takov6 manfle wysmiv6 Coquelin:

,,Ver5e z Athalie pron6Seji asi tak, jako kdyZ iik6me: 'Dobrli den, jak se
v6m daif...'- 'Ano, ano, boZe mtrj', zamumlalAbner. 'PiiSel jsem do chr6rnu,
abych se poklonil V5emohoucimu' (tak docela jednodude, s hirldidkou v ru-
ce), 'abych spoledn6 s vdmi (tak kamar6dsky!) oslavil ten velikf den, kdy na
hoie Sinaj (pokud se nemflim) ndm byl d6n z6kon,' atd."

A piitom rytmus dod6v5 jeviStnf iedi zcela vfiimednou silu a vfraznost.
Znovrr uvedu citSt z Coquelina, nebof se domnivdrn, y',eby si viichni m6li
prostudovat tuto b6jednou, byf ritlou knihu o hereck6m rnistrovstvf.

,,Prev6t ndm jednou se smichem vyprdv6l, jak hf61 Hipolyta. Kdyl, prf
kondil dlouhou tir6du, kterou obecenstvo sledovalo se zatajenlim dechem,
najednou mu pii poslednfch dvou ver5ich r,ysadila pam6f. Zpomalit ied
a podkat na n6pov6du bylo r,yloudeno. Bleskurychle se rozhodl abez n6de-

* lean d'Oudine, Um6ni a gesto.
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chu pronesl odu5evn6le, majest6tn6 dva ver5e v jak6msi ,,volapuku", kter6-

mu obecenstvo neporozum6lo, ale reagovaio zb6sil;im aplausem, protoZe

gesta, drirazy, cely tokieii* r.4isklytomuto improvizovan6mu jazyku jasnost,

rymluvnost a prisobivost. "
Myslim, Ze bud.e vhodn6, kdyZ uvedu dva piiklady, kter6 podle m6ho

soudu ro'u-n6Z dokazujf, jakou sflu m6 rytmus v jeviStni iedi.
Roku rgrg se v Moskv6 d.6vala Hra Vasilije Kamensk6ho St6nka Razin.aT

LIIohu persk6 kn6Zny Mejran hr61a Koonenov6. V t6to roli bylo misto, kde

nikdo ani pii nejlepdf vrili a usilorm6 snaze nebyl s to pochopit jedin6 slovo,

ale z6rovei bylo ve hie m6lo partii, kter6 by tak piesv6ddiv6 poutaly pozor-

nost div6ktr, v6t5inou nezkulenlich a nepiipravenfch.
To mfsto zn6lo takto:

t...1 Aj hl6 brira ben
sivirim size dok,
aj zalrna, ajhlj6z,
dZa manaj, dZa manaj [...]

Zpolfitku se Kamenskij pokoulel twdit, Ze to jsou slova perskS, ale pak

se destn6 piiznal, Ze to prost6 nenf nic. Ale nicm6n6 v tomto mfst6 div6ci

napfnali sluch a lovili slova. Prod? Nejspi5 proto, Zebyla mistrovsky vsaze-

na - pokud jde o ied a hlas - do rytmu a zvuku ce16 sc6ny, postar,y.

Ve hie Thamyra-Kithared platila podle obecn6ho mfn6ni za nejlep5i mfs-

to sc6na Ttramyror4ich stanci. Pokud jde o text, bylo to absolutnE nesrozu-
miteln6 misto:

Dlouho jsem stieZil Admetu st6da,
Admetu stdda.
Horednf sen...
CoZe opou5tiS pi6tele, Kitharede?
VZdyt' je to zrada!
Horednli sen...
Nalad sv,ou pi5falu a zahrej
sv6 b61oudk6...
Horednli sen...

fsem si jist, Ze to nech6pete (asi sotva zndte rn6lo zn6rn! m;ftus o Adme-
tovi). Pr6v6 taktomu nerozum6la ani v6t5ina div6kr.i, pii studiu stanci jsme

ov5ern Sfastn6 nalezli r5rtmus, takZe sdl bez dechu poslouchal Cereteliho,
kter;i je pron65el.

Kouzlo rytmick6 iedi uZ div5kpozvolna chdpe, ba dokonce, horribile dic-
tu. i kritika.

KdyZ docela ned6vno KoonenovS s mimoiddnfm irsp6chem zt6lesnila'
postavu Mnever (Modrf koberec), kritici ji vytfkali ,,nepiirozenost" iedi.
Dnes je v Adrienn6 Lecouvreurov6 jejf projev v tomto smyslu daleko odvdL-
n6j5f, a titfZ kritici jej oznaduji za nddhernir.

* Kurziva A. |. Tairova.
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Krom6 rytmick6ho prvku musf mit jevi5tnf ied tak6 prvek dynamic\i.
Red musf blit aktirrnf stejn6 jako gesto, musf b;it fr6zov6na podle specidlnillo
reZijnfho aranLrn{, musi mit sv6 posl6ni, objekty a cile.

Teprve pak zisk6 potiebnou plastidnost a v;Traznost.
Svobodnlfi ov5em nikoli nevdzan!, musi blit i herctrv hlas.
Nehovoiim o tom, Ze stejn6 jako dech musi blft hlas rlpracov6n a kulti-

vov6n, a nezmiiuji se ani o tom, Ze herec musi mit bezvadnou dikci; podle
Coquelinova bystr6ho risudku je dobrd dikce ,,hercovou zdvoiilostf". To je
jasn6 samo o sob6.

KdyZ herec svrij hlas ,,v5,pracuje" a umi ho ovl6dat, nem6l by se b6t boha-
tE a lehce ho vyuZivat k vytvoienf posta\1/, nebof zvuk je nepochybn6 jeden
znejz{va1n6j5ich prostiedkir, jimZ herec tlumodf div6kovi svtrj z6m6r.

Od piana k forte, od hovoru ke zpEwu, od staccata k legatu musi pl5mout
zvuk a vyfv6iet harmonii podle na5ich hmrdich potieb.

Af v6m nevadi, Ze to bude ,,nepiirozen6" - hlarm6 abyto bylo v souladu
s vadf dramatickou postavou, jako ve stancich Ttramyry-Kithareda, kdy hlas
Thamyry plechilzel z iedi do zp6wu a zase do iedi, nebo tarnt6Z v monologu
nymfy.

,,Podle role se m6nf i t6rnbr, klfd, tonalita," ifkd Coquelin.
,,Zd6se, Ze zde jde o chromatickou stupnici," prohla5uje Madelon.a8
Nal6zt vhodny klfd pro urditou dramatickou postavu, rozkqft jej a ziskat

potiebnou t6novou stupnici, to je rikol, pied kterlfun stoji herec nov6ho t5ryu.
Pouze tehdy se stane rnistrem sv6ho umdnf, jestliZe dokonale ovl6dne rrn6j5-f
i rmitini techniku.

Pak navZdy zrnizi viechny pokusy pohibit divadlo - at ut ve jm6nu lite-
ratury, jak to d6l6 Ajchenvald, nebo ve jrn6nu nadloutky, jak to dini Gordon
Craig.ae

,,Nadherec" bude s radostf stieZit br6nu nov6ho divadla, bude v n6rn w-
tv6iet svoje velkolep6 sv6bytn6 divadelnf um6ni.
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