Ets addicte al telefon? Si un amic et truca per preguntar-

te qué fas diumenge:

Per norma no contestes al telefon.
Li ho expliques amb una resposta breu i expeditiva
i acabes la conversa.

4 Arriba diumenge i tu encara parles per telefon.
Li ho expliques i allargues la conversa per

compromis.
Per tu, el telefon és:

La teva principal via de comunicacio.
Un aparell que no et deixa tranquil.

El sistema més rapid per fer encarrecs.
Un artefacte endimoniat que no et deixa fer encarrecs.

LoLa ALTevzu, El gran llibre dels tests

En els missatges de mobil, per estalviar-nos paraules, sovint utilitzem les emo-
ticones per expressar els nostres sentiments i idees. Qué volen dir aquestes

emoticones?
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També ens comuniquem a través del cos. Qué expressen les mans?

Les mans...
obertes
tancades en puny
a la cara
tocant coses
a la cintura
agafant-se I'una amb Ialtra
repicant els dits
fregant-se

tapant la boca quan es parla

Desxifra aquests missatges!

avorriment

nerviosisme

avaluacio, sospita

autocontrol

confianga, estar preparat
obertura, cooperacio, acceptacio
expectativa, frustracio
acceptacio, confirmacio

defensa, frustracié, autocontrol

®Kelnt, no prblm.
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Substitueixes les trucades telefoniques pels missatges SMS?
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Si, molt sovint! M'agrada i és molt més barat!

De tant en tant. Ho combino amb les trucades.
Depén del missatge. ..
3 Poques vegades. M'estimo més trucar per teléfon; - <

a més, mai no sé si l'altre els rep.

4 No, mai. M'agrada més sentir la veu de I'altre.

Hora Data
A I'atencio de
De part de

| URGENT __| Ha telefonat

"_| Tornara a telefonar __1 Vol que li telefoni
| Ha deixat aquest missatge || Ha vingut

"1 Vol que hi vagi L]

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ha deixat aquest missatge:
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FRASES FETES

Anar de boca en boca.
Anar-se'n de la boca.

Dir una cosa només de boca.
Tenir el cor a la boca.

Tractar algu a boca qué vols.

Treure a algu alguna cosa de la boca.

' Aparella les frases fetes de la columna de I'esquerra amb el seu significat:

VOL DIR...
* Anticipar-se a dir el que volia dir.
* Dir alld que convenia callar.
= Ser sincer.
= Ser algu objecte d'enraonies.
* Dir-la per compliment.

* Donar-i tot el que desitja.



