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Historie kliniky

Historie péce o psychicky nemocné v Brné

Pocatky péce o dusevné choré v Brné se datuji od 15. stoleti, kdy byli v brnénskych Spitadlech oSetfovani i
dusevné nemocni. Prvni dochované udaje o pfijimani dusevné chorych do nemocnice vSak pochazejizr.
1748. Jednalo se o samostatné oddéleni pro psychicky nemocné muze v nemocnici U milosrdnych bratfi,
které bylo v provozu v dobé 1748 -1898.



Dalsi zafizeni, které prijimalo dusevné nemocné byl vSeobecny zaopatfovaci Ustav. Tento vznikl z
plvodniho klastera dominikanek u sv. Anny v r. 1786, kdyzZ z celkového poctu 405 I(izek bylo vyclenéno
pro lécbu psychotikl nejprve 5, pozdéji podstatné vice lGzek.

Vr. 1865 z vSeobecného zaopatfovaciho Ustavu vznikla Zemskd vefejna nemocnice u sv. Anny v Brné,
dokoncena byla v r. 1868. V ramci nemocnice bylo zfizeno samostatné choromyslnické oddéleni.

DalSim zafizenim, které je neodmyslitelné spojeno s péci o dusevné nemocné v Brné, je Psychiatricka
lé¢ebna v Cernovicich, kterd byla oteviena v r. 1863. Dnes ma lécebna 827 lGzek.

28. 1. 1919 zdkonem €. 50 byla zfizena druhd ¢eska univerzita - Masarykova universita v Brné. Po vzniku
Masarykovy univerzity a jeji Lékarské fakulty vznikla v nemocnici u sv . Anny klinickd pracovisté, kterd
zacala zjistovat vyuku medikd. Na uvedeném pravnim zakladé bylo dosavadni psychiatrické pozorovaci
oddéleni preménéno na kliniku se sidlem v Zemské nemocnici u sv. Anny na Pekarské ulici. Nejprve
kratce samostatna psychiatrickd klinika byla spojena s neurologii na Psychiatricko-neurologickou kliniku.
V r. 1948 povolilo ministerstvo skolstvi zfizeni samostatné psychiatrické a samostatné neurologické
kliniky.

Vr. 1965 ziskala psychiatrie samostatnou novou budovu v aredlu nemocnice v Bohunicich.

Historie ,,nové” Psychiatrické kliniky LF MU a FN Brno

Kdyz profesor Hadlik v roce 1955 ve funkci pfednosty Psychiatrické kliniky vystfidal téZce nemocného
prof. Lauterera, zacal systematicky bojovat za vybudovani dlstojnych prostor pro toto pracovisteé.
Podafilo se mu presvédcit tehdejsi politické vedeni, aby nebyla realizovana adaptace staré budovy na
ulici Pekarska s provozné naprosto nevyhovujicimi a pro pacienty i personal nedlstojnymi podminkami,
ale aby byla postavena budova nova. Tehdy bylo (a dodnes zlstava) nezvyklé, Ze by se pro psychiatrii
udélalo néco koncepcné tak smysluplného.



Na pripravé a vystavbé kliniky spolupracovala s architektem Kfizem a stavebnimi inzenyry pod vedenim
prof. Hadlika soustavné i skupina, sloZzena z primarky MUDr. Jarmily Synkové, docentt Jifiho Misurce a
Milana Bouchala. Velkou pomoci byla také vrchni sestra Kvéta Sochatzi. Klinika v novych prostorach
ziskala vlastni laborator elektroencefalograckou, biochemickou, psychofyziologickou, nové bylo zalozeno
Denni sanatorium, Oddéleni lIékafské psychologie, ddle vznikla moznost fyzikalni 1é¢by a v ramci
rehabilitace byla noveé zfizena i zdmecnick3, stolafska, arteterapeutickd a zahradnicka dilnaav
neposledni fadé byla zavedena telefonicka prvni pomoc Linka nadéje.

Moderni budova Psychiatrické kliniky v Brné - Bohunicich s kapacitou 130 [GZek a 25 mist na dennim
sanatoriu byla otevifena v roce 1965 a byla architektonicky i organiza¢né jedine¢nym psychiatrickym
zafizenim

Mezniky a zmény

Politicko-ekonomické zmény po listopadu 1989 se v psychiatrii odrazily v urcitych zménach nékterych
projevil psychickych poruch a v posunu problematiky u reaktivnich stav(. Toto vse vedlo k tomu, Ze byla
provedena reorganizace dlouhodobé stabilizované struktury psychiatrické kliniky. Nasledkem
centralizace a snahy o zekonomicténi provozu pfisla klinika postupné také o nékteré vyhody
komplementdrni psychiatrické péce (vodolécba, pracovni terapie).

1989

V prosinci 1989 zahdjilo svoji ¢innost v té dobé prvni Krizové centrum na Uzemi nasi republiky. Vzniklo
diky entuziasmu mladého kolektivu Iékafl a psychologll a nedstupnosti tehdejsiho pfednosty profesora
Svestky, ktery dokdzal existenci Krizového centra prosadit.

Krizové centrum predstavuje koedukovanou jednotku poskytujici kratkodobou intenzivni psychoterapii v
|Gzkovych i ambulantnich podminkdach v obdobich Zivotni krize, u reaktivnich psychickych poruch.
Centrum pracuje jako stanice nepfretrZité psychiatrické pomoci s volnym (bezbariérovym) pfistupem.

1991



Sexuologie se osamostatnuje jako obor.

1993

V roce 1993 byla pfi klinice zfizena Jednotka intenzivni psychiatrické péce s kapacitou péti liZek. Tato
samostatna jednotka, vybavenad standardnim pfislusenstvim JIP, poskytuje komplexni pééi nemocnym se
soucasnym vyskytem dusevni choroby a télesného onemocnéni zavazného charakteru a s rizikem
ohroZeni vitalnich funkci.

2003

Po nesmirném usili ziskava Psychiatricka klinika pfistroj pro provadéni repetitivni transkranialni
magnetické stimulace (rTMS) a to jako prvni psychiatrické zafizeni v republice viibec. Pracovisté rTMS se
soustfeduji pfevazné na indikaci depresivni poruchy. Ve stadiu klinického ovérovani existuje cela fada
dalSich indikaci.

Z potfeb ambulantni praxe vznika specializovana Sexuologickd ambulance zamérena na diagnostiku a
|é¢bu sexualnich dysfunkci vznikajicich v souvislosti s psychofarmakoterapii.

Z dalSich novych specializovanych ambulanci zacina fungovat Interni ambulance pro poruchy
metabolismu a vyZivy pod vedenim |ékafe — internisty.

2004

Z ekonomickych dlivod( dochazi k technické uzavérce Denniho sanatoria. Na tuto formu psychiatrické
péce je v koncepci psychiatrie kladen diraz a proto pevné véfime, Ze se ndm podafi uvést Denni
sanatorium opét do provozu. Zamyslime se nad jinym pojetim, nabidkou komplexnich lIé¢ebnych
programu pro Sirsi spektrum nemocnych.

2005

Po schvaleni akademickym senatem se vyuka Iékarské psychologie presouva do nové vzniklého
samostatného Psychologického Ustavu pfi MU.

2007

Vznik Univerzitniho centra pro prvni epizody psychotickych onemocnéni pti Psychiatrické klinice LF MU a
FN Brno. Jde o logické vyusténi dlouhodobého zajmu pracovnik(i PK o tuto problematiku. Centrum



provadi detailni diagnostiku s vyuzitim klinickych zkusenosti a komplexniho diagnostického vybaveni
(neuropsychologicka laboratof, MRI, fMRI, kvantifikované EEG, laboratorni testy) a terapii (nova atypicka
antipsychotika, rTMS, edukace, podpurna psychoterapie, neuropsychologicka rehabilitace). Soucasti je
pregradudlni a postgradualni vyuka a klinicky vyzkum.

Historie prednostl

prof. MUDr. Karel Bélohradsky 1922-1929
(*18.1.1889 + 12. 3. 1929) - prvni na Moravé zaved| |é¢bu metalues malarii
prof. MUDr Hubert Prochazka 1929-1935

(* 19. 10. 1885 + 18. 10. 1935) - znacné angazovan - dékan, president Lékafské komory, zastfelen
dusevné nemocnym, byvaly pacientem psychiatrické kliniky

doc. MUDr. Karel Popek 1935-1937

(*2.7.1899 + 14. 1. 1971) a 1945-1947

prof. MUDr. Miroslav Kfivy 1937-1939

(*23.1.1896 + 23. 4. 1942) - umucen v koncentracnim tabore

prof. MUDr. Josef Lauterer 1948-1955

(*22.4.189 + 22. 2. 1958) - prvni pfednosta samostatné psychiatrické kliniky
prof. MUDr. Josef Hadlik 1956-1971

(* 23.3. 1906 + 23. 3. 1974) - zaslouzil se o vybudovani nové psychiatrické kliniky v aredlu fakultni
nemocnice v Brné-Bohunicich

prof. MUDr. Karel Nahunek, DrSc. 1971-1987
(*4.9.1921 + 8. 2. 2006)
prof. MUDr. Jaromir Svestka, DrSc. 1987-1993

(* 15. 9. 1937)



prof. MUDr. Eva Cegkova, CSc. 1993 — 2011
(* 18. 8. 1946)

prof. MUDr. Tomas Kaspdrek, Ph.D. 2011 - dosud

Brnénska psychiatricka klinika byla dlouho jediné universitni psychiatrické pracovisté, ktera ma ucelové
postavenou budovu s vynikajicim organizacné a architektonicky reSenym usporddanim. Po¢atkem roku
2009 dostal obor psychiatrie dalsi — Psychiatrickou kliniku v Hradci Kralové. Univerzita zGstava v pribéhu
stoleti nositelem vzdélanosti.

Nas ukol do dalsiho tisicileti — uchovat univerzitni psychiatrickou kliniku dalSim generacim.
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