Kazuistika 2

Jané je 26 let, Zije s osmiletou dcerou, je nezaméstnand. Prvni problémy se objevili asi pred
ttemi lety, kdy prochazela rozvodem. Jana nemohla v noci spat kvali Silenému a
nesnesitelnému huceni v uchu, pii chiizi se kazdy jeji krok ozyval v hlavé jako neskute¢né
dunéni. Postupem casu se ji k témto problémtim zhorsil zrak, méla rozmazané vidéni, ptidal
se 1 nedostatek dechu. Pti cesté do skolky s dcerou, jen par metrit od domu, se zadychavala,
jako by béZela maraton a motala se ji hlava, az méla pocit, Ze kazdou chvili spadne a ztrati
védomi. Venku ji pfepadavali i1 stavy, kdy méla pocit, Ze je s ni konec. Tyto stavy se

objevovali asi tfikrat do tydne.

Navstivila paktického lékate a po veSkerych vySetienich, kde ji nic nenasli a fekli, ze je
naprosto zdrava, ji naordinovali Lexaurin. S pomoci 1€kt se frekvence stavli sniZovala,
nicméné Casem se zacali vracet a navic zhorSovat. Pfidalo se brnéni hlavy, podlamujici se

nohy, ochrnuti ¢elisti.

Jednou se tento stav objevil v tramvaji, Jana si uz myslela, ze umira. Dlouho ji navic nikdo
nepomohl, ani se nezeptal, jestli nepotifebuje pomoct. Piestala tedy jezdit tramvaji a veskerou
MHD. Prestala chodit nakupovat, zejména kvtili stanim ve frontach, piestala chodit i pésky na
delsi vzdalenosti. Kdyz potiebovala néco zatidit, odvezl ji nékdo autem. To ji pfinutilo

vyhledat psychiatra.



