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NEUROTICKE PORUCHY

ANXIETY DISORDERS



Neurotické poruchy

SpoleCné rysy:

» Patologicka uzkost nebo strach

= Somaticky doprovod

= Vyhybaveé a zabezpecCovaci chovani

Komorbidity: deprese, latkové zavislosti, poruchy osobnosti
Prevalence: 12.5%, CastejSi u zen

Lecba: farmakoterapie (SSRI) + psychoterapie (KBT)
Etiologie: psychologicka, genetické faktory



F 40-49 neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem
a somatoformni poruchy

F 40 Fobické uzkostné poruchy
= Agorafobie, Socialni fobie, Specifické fobie
F41 Jiné uzkostné poruchy

= Panicka porucha, Generalizovana uzkostna porucha,
Smisena uzkostneé-depresivni porucha

F42 Obsedantne-kompulzivni porucha
F43 Reakce na zavazny stres a poruchy pfizpusobeni
= Akutni reakce na stres, PTSD, Poruchy pfizpusobeni



Kazuistiky

= Rozvoj nemoci, protektivni a rizikové faktory
= Somaticky doprovod uzkosti
= Vyhybavé a zabezpecCovaci chovani

= VIiv onemocneni na kvalitu zivota pacienta — jeho vztahy
praceschopnost, somatickeé zdravi

= Moznosti a meze psychoterapie



