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PSYCHOLOGIE

UVOD — TEORIE VEDECKEHO POZNANI
PSYCHOLOGICKE SYSTEMY



Auditorium Lékarské fakulty MU z roku 1920.
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prvni sidlo rektoratu MU.V popfredi pristavba
Anatomického ustavu z roku 1920.
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METODY HODNOCENI

e /pracovani domaci pisemné prace. téma podle vlastni volbv.
)

» Kurz je ukoncen pisemnou zkouskou

e hodnoceni:

* domaci pisemna prace (10 bodu) + test (40 bodu)
« A =46-50,00 bodu
e B=41-45,99 bodu
e G =36-40,99 bodt
« D =31-35,99 bodu
 E=26-30,99 bodu




TEST

* 10-20 otazek

vetsina s nucenou volbou ze 4-5 moznosti

* ve zkouskovém obdobi bude vypsano neékolik terminu

(zapis v IS)

» predtermin v tydnu 1 1. - 15. prosince 2017
( DPP odevzdany do 27.11.17)



1
Odpovédnik test déjiny 13.1. v 11:00

/el/1421/podzim2014/PSA_002/odpibrest_dejiny_13_1_v_11.qdesc

Test obsahuje 15 poloZek, Easovy limit je 25 minut. U viech otdzek je pouze jedna spravnd odpovéd. Hodnoceni za
jednu poloZku se pohybuje mezi 2 a 5 body. Zammmowb&tbodum(ovﬂnm
pl'l'mvodd\pobbk) V testu se pohybuijte pomoci tlalitek Ndsledujici stranka, Pfedchozi strdnka. NepouZivejte
ESC, Backspace, ani se nepokousejte o znovunaditani strdnky pomoci Reload apod. Teprve aZ budete mit
MWMMMM.MMM

* Skryt parametry odpovédniku. -
Zikladni informace Implicitni bodovani
i +2 0 -0.5
« Cas: 25 min. y &z
- ysledky naleznete v poznamkovém bloku T
Prohlidka odpovadi Priichody
© 13.1.2015 18:00 - 15. 1. 2015 18:00 - odpovédi lze ménit
Daté( ni -

@ Mnlm:vyehouakhmnkimdlbm Sifeni otdzek bez pisemného souhlasu autora je poruSenim autorskych prav a jako takové mize byt postihovéno dle

Strana 1 Nasledujici strdnka | Plejitnastr: 1 strany: 1-15  Pribdiné uloit
1. Do existencidini a humanistické psychologie bychom nezafadili

" Viktor Frankl

"~ Ronald Laing

" Ludwig Binswanger
" Jerome Bruner

" Medard Boss

* Nechci odpovédét. Chei vymazat, co jsem zadkril u této otazky.
D. Vobofil, udo 7062, 18. 9. 2015 10:37.45

Strana 1 Nasledujici strénka  Prejitnaste: 1 strany: 1-15  Pribéiné ulozit

Ulozit  a vyhodnotit moje odpovédi

@ Mnlmmmpmnkfmdllom.ﬁihnloﬂukbuwmhmmnhmmedvomuMmmmmﬂMmdb




DOMACI PISEMNA PRACE

» rozsah 5-10 normostran (1 normostrana 1 800 znaku)

 odevzdani prace je podminkou ucasti na zkousce

» praci vlozi student do odevzdavarny predmeétu

* Odevzdani prace do ‘“‘odevzdavarny’ do 20.12.2017




Cesky | in English

@ PhDr. Dalibor Vobotil, Ph.D. (uto 7062)
‘ INFORMACNI SYSTEM MASARYKOVY UNIVERZITY

Studijni materialy predmétu FF:PSA_002

* IS MU > Osobni administrativa

. W @
ZVYRAZNEN! 15 pgrosa v I1Su:  [SHaZ] /el/1421/podzim2012/PSA_002/ode/ Pouzit
IS.MUNLCZ iy predmét z jaro 2011: PSB_200, PSKB_24; podzim 2011: PSB_200; jaro 2012: PSA_033, PSB_200, PSKB_24; podzim 2012: PSA_002, PSA_005, PSB_200, PSB_212
POSTA
LIDE @ FF:PSA_002 Dé&jiny psychologie (podzim 2012)

uéiTeL V Jiném semestru: podzim 2012, podzim 2011, podzim 2010, podzim 2009, podzim 2008, podzim 2007, podzim 2006, podzim 2004, podzim 2003, jaro 2002, podzim 2001, jaro
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DOMACI PISEMNA PRACE

* vybér tématu z d¢jin psychologie podle vlastniho
zajmu

* muze Jit napr. o zhodnoceni nekterého
psychol oglckeho smeru nebo obdobi v déjinach
psychologie, 1 treba jediné postavy nebo analyza
ne¢jaké zakladni otazky psychologie z historického

hlediska apod.




DOMACI PISEMNA PRACE

» struktura prace — vyberete-li s1 napr. historicky
rozbor nckteré otazky, prace muze vypadat napr.
takto

» uvod, ve kterém otazku vymezite a vysvétlite,
proc je dulezita nebo zajimava

» historicky prehled postoju ke zvolenému

problému, nejduleziteéjsi osoby reprezentujici
tyto postoje

* zaver, ve kterém shrnete soucasny stav reseni
dané otazky a vvhledy do budoucna



HODNOCENI PRACE

* uvest vSechny pouzité zdroje (podle citacni
normy — viz http://psych.phil.muni.cz/media/
32941 /manual-pro-psani-rukopisu 2014 apa.pdf)

— odkazovat na zdroje prabézné v textu, na
konci seznam literatury

* prace musl

Deéjny psyc

byt vytvorena vyhradné pro predmet

nhologie

» kritéria hodnoceni - systemati¢nost zpracovani,
pouziti primarnich prameni, originalita

tématu, uplatnéni vlastnich myslenek


http://psych.phil.muni.cz/media/32941/manual-pro-psani-rukopisu_2014_apa.pdf




LITERATURA

» Plhakova, A. (2006). Déjiny psychologie.
Praha: Grada Publishing,

PSYCHOLOGIE

PSYCHOLOGIE
» Hunt, M. (2000). Dé&jiny psychologie. Praha: .
Portal.

» Hoskovec, J., Nakonecny, M., Sedlakova, M.
(2002). Psychologie XX. stoleti. Praha:

Karolinum. e

» Hoskovec, J., Hoskovcova, S. (2000). Male
déjiny ceské a stredoevropské psychologie.
Praha: Portal.




LITERATURA

» Svancara, J. (1993). Geneze systémui empirické
psychologie. Brno: Masarykova univerzita.

- bane swmannite
Vet bmae baatae ey

Cameor sprbimb empirichs
prychalogh

)

» Nakonecny, M. (1995). Pruvodce déjinami
psychologie. Praha: SPN.

» Janousek, J., Hoskovec, J. Stikar, J. (1993).

Psychologicky vykladovy atlas. Praha:
Academie.

F

PSYBHU[I]GII

» Sheen, N. (2005). Encyklopedie
nejvyznamnejsich psychologu. Brno: Barrister
& Principal.




INTERNETOVE ZDROJE

* http://psychclassics.yorku.ca/

o fulltextove databaze pristupné na
http://ezdroje.muni.cz

» EBSCO
* ProQuest

e Science Direct



http://psychclassics.yorku.ca

CASOPISY

* Journal of the History of the Behavioral Sciences (full-text od 1989)

* Journal of the History of the Neurosciences (od 1997)

* British Journal of Psychology (od 1975)
* International Journal of Psychology (od 1975)
* Journal of Psychology (od 1975)

* Child Development (od 1930)
 Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology (od 1975; do
roku 2002 pod nazvem Journal of Clinical Child Psychology)

* Furopean Journal of Social Psychology (od 1971)
* Journal of Social Psychology (od 1975)



CASOPISY

* Journal of Personality (od 1949)
* Furopean Journal of Personality (od 1987)

* Journal of Personality Assessment (od 1975)

 Journal of Analytical Psychology (od 1955)
* Journal of Clinical Psychology (od 1945)

* Occupational Psychology (od 196)5)

* Journal of Occupational & Organizational Psychology (od 1965; do
roku 1991 pod nazvem Journal of Occupational Psychology)

* Psychology of Women Quarterly (od 1976)

 Psychology Today (od 1992)



OSNOVA *

uvod do déjin psychologie
asoclanismus
strukturalismus
funkcionalismus
behaviorismus

gestalt psychologie
psychoanalyza

kognitivni psychologie

humanisticka psychologie

dalsi smeéry 20. stoleti (transpersonalni psychologie, sméry
postmoderni psychologie...)

déjiny ceské/stredoevropské psychologie

experimentalni pristrojové metody v psychologickych laboratorich
na prelomu 19. a 20. stoleti



wavni CILE PREDMETU

obeznamit se s vyvojem psychologického myslent;

ziskat prehled vyvoje nejvyznamneéjsich psychologickych

systému;

pochopit ideové zdroje, vyznamné teorie a metodologické
pristupy hlavnich psychologickych systému;

porozumet souvislostem mezi soucasnym stavem poznani a

historickym vyvojem psychologie.



PSYCHOLOGIE

* (Puyn (psyché) = duse, duch, dech
* -Aoyia (-logia) = veda, vyzkum, nauka)

* Slovo psychologie je sestaveno z reckych slov, ale
neni reckeho puvodu. Bylo vytvoreno na konci 15

stoleti - Marko Marulicem (1450 - 1524)




DEFINICE

o DGJIHY psychologle jsou specialnim odveétvim
psychologie, patri do skupiny teoretlckych

psychologickyc

a rozvoj] a zdroj

l d15c1phn Studuyi a popisuji vznik

e poznani psychiky, psychologickych

1deji a takovych stranek skutecnosti, které meh vhiv

J

na poznavani psychicna v déjmnach.

* Psychologie ma dlouhou histori, ale kratké déjny.

H.E.



PSYCHOLOGIE JE VEDA !!!



TEORIE VEDECKEHO
POZNANI

'Thomas Samuel Kuhn

(1922 - 1996)

Z.acatek spada do roku
1947, kdy jej pr1 studiu
Aristotela napadla otazka,
jak to, ze takovy velky
myslitel napsal takove
hlouposti o fyzice.




TEORIE VEDECKEHO
POZNANI

» Kuhn (1962) — Struktura védeckych revoluci

* teorie vyvoje vedy
e faze normalni vedy
» obdobi anomali1 (krize paradigmatu)
» faze védecka revoluce

-
-4

» paradigma

» psychologie jako preparadigmaticka veéda



PARADIGMA

* ,,obecné uznavané a vedecké vysledky, které v dané
chvili predstavuji pro spolecenstvi odbornika model
problému a model jejich reseni”

* Védecka “paradigmata jsou nesoumceritelna”. Dve
paradigmata podavaji naprosto odlisny pohled na
svet, neexistuje tak zadne vyssi hledisko jak tat
paradigmata porovnavat.

R

e Zménu paradigmatu vysvétluje Kuhn pomoci #85
Gestalt ...

» Kachny predrevolucniho svéta se ve svete po revoluci ukazi byt kraliky ...



» Vyvoj vedy tak neni kontinualni ale skokovy.
“... hidé, kteri Ipi na tom ¢1 onom starém nazoru, jsou vzdy
jednoduse vylouceni z rad odborniki a t1 pak jejich dilo neberou na
vedomi ...”
tento skok trva né¢kdy hodné dlouho ...
Max Planck: ". Nova védecka pravda netriumtuje tim, zZe presvedci
své oponenty a prinuti je vidét svetlo, ale spise proto, ze jeji oponenti
nakonec umrou, a vyroste nova generace, ktera tuto pravdou prijme
za svou."

» prechod z predparadigmatického obdobi

Nez k tomuto prechodu dojde, soutézi navzajem mnoho skol o
vysadni postaveni v daném oboru. Po tomto prechodu, jako odezva
na nekteré vyznamné dosazené veédecke vysledky, se pocet skol
vyznamn¢ zmensi, zpravidla na skolu jedinou, a nastane mnohem
ucinnejsi zpusob provozovani vedy.



» Kazda interpretace prirody, at uz jde o objev 1
nove teorie, se zrodi nejprve v mysh jednoho nebo
nckolika malo jednothiven.

e ... tito lidé jsou obvykle mladi nebo jsou v krizi
postihlém oboru takovy novacci, Ze nejsou moc
svazani se starym paradigmatem.



TEORIE VEDECKEHO
POZNANI

 kritika Kuhnovy teorie: L.. Laudan (1984, 1990,
1996)

» u vetsiny ved je bézne, Ze se v jedné dobé da nalézt
vice paradigmat (vyzkumnych tradic), védci mohou
vyuzivat metod 1 teorii z ruznych paradigmat

* prinos teorii Je mozno hodnotit podle jejich
schopnosti resit koncepcni a empirické problémy




PSYCHOLOGICKE SYSTEMY

« M.H. Marx a W.A. Hillix (1963/87) identifikovali 6

tradicnich psychologickych systému

e asoclanismus
e strukturalismus
e funkcionalismus

* psychoanalyza

e behaviorismus

* gestalt



PRESKRIPTIVNI TEORIE

» Robert I. Watson (1967).

Psychology: a prescriptive science.

* studiem déjin psychologie 1dentifikoval 18 g
pretrvavajicich otazek, které vétsina psychologu
pokladala za dulezite

 oznacll je preskripce a vymezil je jako konceptualni
dimenze se dvéma extrémnimi poly




WATSONOVY
PRESKRIPTIVNI DIMENZE

* 1. Védomy — Nevedomy mentalismus

2. Obsahovy objektivismus — Obsahovy subjektivismus
e 3. Determinismus — Indeterminismus

» 4. Racionalismus — Empirismus

* 3. Funkcionalismus — Strukturalismus

e 6. Induktivismus — Deduktivismus

» 7. Mechanismus — Vitalismus

8. Metodologicky objektivismus — Subjektivismus

* 9. Molekularni — Molarni pristup



WATSONOVY

PRESKRIPTIVNI DIMENZE

IBIESN atural

12. Nomot

1smus — Su

10. Monismus — Dualismus

bernaturalismus

heticky — Ic

1ograficky pristup

13. Perniferalismus — Centralismus

14-. Punismus — Utlitarismus

15. Kvantitativni —

Kvalitativni pristup

16. Racionalismus — Iracionalismus

17. Prurezovy pristup — Vyvojovy pristup

18. Staticky pristup — Dynamicky pristup



* 1. Védomy mentalismus
— Nevédomy mentalismus

* Je kladen duraz na védomé mentalni procesy nebo na nevédomé?

* Jsou napr. nase motivy védomé nebo jedname na zakladeé
nevedomych prani a tuzeb?

e 2. Obsahovy objektivismus
— Obsahovy subjektivismus

* Primarnim predmétem zkoumani ma byt lidské chovani nebo mysleni
a prozivani?

» Kdybych provadeél psychologicky vyzkum, spis bych se ptal
zkoumanych osob na jejich myslenky a pocity, nez abych pozoroval
jejich chovani a projevy.

VVVVVV

porozumet hidskému mysleni.



e 3. Determinismus — Indeterminismus

e Jsou psychické procesy predurceny predchozimi udalostmi nebo jsou
nezavislé?

« Kazdé jednani je dusledkem néjakého podnétu, lidské jednani je do urcité
miry predurceno, lidé se nemohou rozhodovat zcela svobodné.

e Lidé maji svobodnou vuli, maji vliv na své jednani a jejich chovani neni jen
soubor odpovédi na podnéty prostredi

vV V/

« Vérim, zZe clovek ma svobodnou vuali, Ze s1 vybira své chovani a ma vzdy
moznost volby.

V/ Ve A\

» Veétsina hidského chovani ma pricinu v néjakém podnétu z okolniho
prostredi.

 Verim v osud.



* 4, Racionalismus — Empirismus

* Je primarnim zdrojem naseho poznani smyslova zkusenost nebo je jim
logickeé uvazovani a mysleni?

* VSechno poznani ziskavame diky konkrétnim zkusSenostem.

» Nase smysly nas mohou klamat, je lepsi spoléhat se na nasi schopnost
mysleni nez na vnéjsi informace.

» Kdyz se snazime porozumet svétu kolem nas, nemeh bychom se
spoléhat na vlastni mysleni a logiku, ale spise na pozorovani okoli.



e 5. Funkcionalismus — Strukturalismus

¢ Jsou relevantnimi kategoriemi psychologie ¢innosti psychiky — to, co
mysl déla (psychické funkce) nebo psychické obsahy, struktura
psychiky?

» Funkcionalistisky orientovani psychologové zduraznuji napr. adaptivni
funkce, strukturalisticky orientovani kladou daraz na to, co je v mysh
pritomno, na obsahy prozivani.

* Prozivani nebo mysleni neni mozné rozkladat, vzdy dojde ke zméné
nebo eliminaci dané myslenky ¢1 pocitu.

* Je lepsi posuzovat 1deje podle jejich uzitecnosti nez podle obsahu.

* Nez zacneme zkoumat jakéekoli psychické procesy, je treba urcit a
popsat vSechny mozné obsahy védomi.



e 6. Induktivismus — Deduktivismus

» Ma vyzkum zacinat pozorovanim a vytvaret slozitéjsi koncepty
postupneé z jednodussich (induktivni postup) nebo existuji urcité
pravdy ¢1 obecné principy, ze kterych je mozno odvodit specifické

predpoklady a ocekavani?

* Nez zacneme shromazdovat data, je treba nejprve formulovat teoru.

* Nemeéh bychom vyvozovat zavery drive, nez prozkoumame vetsi
mnozstvi faktu, idaju a pozorovani.

* Pokud zaciname zkoumani né¢jakého jevu a v mysh uz mame
zformulovany néjake predpoklady nebo tvrzeni o daném tématu,
muze dojit ke zkresleni tim, ze budeme vénovat pozornost jen
vybranym jevim.



e 7. Mechanismus - Vitalismus

* Jsou psychicke jevy vysvétlitelné mechanickymi nebo tyzikalne-
chemickymi procesy nebo zde ptuisobi néjaky jiny faktor kromé téch
mechanicke povahy, jako treba zivotni sila, duse?

» Kazdé stvoreni je naplnéno zZivouct silou, kterou véda nedokaze
vysvetlit.

* Vsechno hidské chovani muze byt védecky vysvétleno z hlediska
fyziologie a biochemie.

* Fyziologicke procesy nemohou byt nikdy dokonale a aplné védecky
vysvetleny:



* 8. Metodologicky objektivismus
— Metodologicky subjektivismus

* Jsou pouzivané metody vytvorené tak, aby bylo zkoumani ovéritelné
nebo majl pouzit¢ metody ziskavat subjektivni a ne nutné externe
overitelné vysledky?

» Kdyz dva lidé pozoruji urcity jev, méh by byt schopni uvést totoznée
poznatky:

* Je témer stejn¢ dulezité, jestl ne dulezitéjsi, zkoumat prozivani kazdé
jednotlivé osoby, nez planovat ,,objektivni* studie.

* Hypotézy pouzivané ke zkoumani mysleni a chovani musi byt
falsifikovatelneé.



* 9. Molekularni pristup — Molarni pristup

* Jsou data, ktera tvori celek néjakého psychického jevu popsatelna v
malych jednotkach, jednotlivych prvcich (molekularni pristup) nebo ve
vetsich jednotkach (molarni)?

» Abychom néjaké informaci porozumeli, je treba j1 rozlozit na neymensi

castecky.

» /da se, ze nase mysl organizuje prozivani a vnimani do celku, které

znamenajl vice nez soucet |

ejich casti.

 Podstata informace neni v konkrétnich prvcich, ale spise ve vztazich

mez1 nimi.



e 10. Monismus — Dualismus

 Existuje jen jeden zakladni princip skutecnosti nebo dva (nebo vice)?
Je psychika ¢1 duse jen funkci mozku nebo jsou prozivani a
tyziologické procesy v mozku dvé kvantitativne odlisnée udalosti, které
mohou a nemusi byt néjak propojeny?

» Nase védomi a prozivani je plné vysvétlitelné télesnymai fyziologickymi
procesy, neexistuje duse oddelena od téla.

* 'lo, co se nam jevi jako hmota nebo télo, to co vidime kolem sebe, je
pouze produkt prestav nasi mysl.

 ']'¢lo a duse jsou dve oddélené entity.



* 11. Naturalismus — Supernaturalismus

* Je pro vysvetleni psychickych jeva treba pocitat s transcendetnimi
silami, s nadprirozenem?
“hodobné mechanismu-vitalismu, pouze spektrum nadprirozenych sil je rozSireno™

* Vyvoj lidstva probihal prostrednictvim evoluce a prirozeného vybéru
po miliony let.

* Jsem presvedcen, Ze prirodni zakony vzdycky neplati.



e 12. Nomotheticky pristup — Idiograficky pristup

* Je kladen duraz na objevovani obecnych principua nebo zakonitosti
nebo na zkoumani jednotlive? Hleda se spis prumeérné, typické nebo
jedinecné?

“bodobné metodologickému subjektiwismu/objektivismu’™

» Abychom se dobrali k co nejpresnéjsim poznatkum o psychologickych
konstruktech, je lepsi studovat prozivani jednotlivce nez se pokouset o
ogeneralizace, které nemusi platit pro kazdého.

* Mezi jednotlivymi lidmi existuji takové rozdily, Ze neni mozné dospét k
obecnému pojeti psychickych procest.

e Je dulezité odhalit obecné zakonitosti lidskéeho chovani.



e 13. Periferalismus — Centralismus

* Je pr1 vysvetlovani psychickych jeva kladen duraz spise na periterni
cast1 tela nebo spise na procesy v mozku? Na vyrovnavani se
organismu s prostredim nebo na ego, na vnitrni prozivani?

“chovdni vs. proZivani™

* Pr1 zkoumani psychickych procesu je dulezité)si vénovat pozornost
vztahum mez1 podnétem prostredi a reakci nez prozivani.



e 14. Purismus — Utilitarismus

* Je védéni hledano pro védéni samotné (purismus) nebo ma byt vyuzito
k né¢jakému cili?

 Ziskavani poznatku by mélo byt rizeno uzitecnosti vysledku.

» Hledani védéni nema mit zadny jiny duvod kromé toho, zZe odpoveéd
na polozenou otazku existuje a meéla by byt ziskana.

» Vyzkumny projekt by mel mit konkrétni cile a mel by veést k
poznatkum, které¢ je mozno vyuzit v praxi.



* 15. Kvantitativni pristup — Kvalitativni pristup

= vV evVv/

* Jsou popisy nebo data redukovatelna na cisla nebo jsou dulezitéjsi
spise kvalitativni rozdily?
“blizké nomothetickému x 1diografickému™

» Neparametricke testy jsou pro psychology, kteri netusi, co je spravna
veda.

* Nejlepsim indikatorem, ze je mozné dospéet k novym poznatkiim, jsou
statisticky vyznamné numerické rozdily:

» Pouziti Cisel pro kodovani odpovedi znamena ztratit podstatnou cast
informace o daném cloveku.



e 16. Racionalismus — Iracionalismus

* Mame se ridit spiS zdravym rozumem a inteligenci nebo do procesu
mysleni mohou zasahovat ¢1 ho aplné ovladat emocionalni taktory? Je
clovek rizen svym rozumem nebo emocemi?

“neplést s emprrismem’™

/ Y/ N/

* Nejlepsi rozhodnuti délaji lidé, kdyz se dokazi ridit rozumem, s
chladnou hlavou.

* Lidé budou mit prospéch z toho, kdyz se nebudou ridit jen logikou a
nechaji promluvit svij instinkt, své emoce.



e 17. Prarezovy pristup — Vyvojovy pristup

* Je duraz kladen spise na staticky, prurezovy pristup, zkoumani jedincu
v jednom bodé¢ casu nebo na longitudinalni pristup, sledovani zmén v
prubchu casu?

vV evV/

» P11 zkoumani prubéhu vyvoje je vhodnéjsi sledovat urcitou skupinu
déti nekolik let.

» 18. Staticky pristup — Dynamicky pristup

* Je kladen diiraz na pretrvavajici aspekty nebo na zmeénu a faktory
zmeny?

» Lidé se chovaji proménliveé podle situace, ve které se nachazeyi.

* Osobnost cloveka se béhem dospélosti uz zasadné nemeni.



* Je to vse?

* Jisté ne, prikladem muze byt klasicke:

e nativismus vs enviromentalismus

nature vs nurture
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