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Ziemassvetki

Skiet, vél pavisam nesen svingjam Ziemassvétkus, tomér ir pagajis (lai neteiktu “paskr&jis”)
vél viens gads, un jau atkal ir jagatavojas Ziemassveétkiem. Ziemassvéetki ir jau priekSnama, un
jau pavisam driz tie vers durvis un ienaks ikviena maja. Atkal jadoma, ko davinat saviem
tuvajiem un milajiem, ko gardu un parsteidzoSu celt svetku galda, ar kadiem rotajumiem
dekorét savu majokli, kur un ka pavadit Ziemassvetku vakaru un ta talak, un ta joprojam. Tas
ir nebeidzamais stasts, kas nemitigi nodarbina miisu pratus un kas atkartojas ik gadu tiesi ap
So laiku, kad lidz Ziemassvetkiem palikusi vairs tikai ned€la.

Protams, §1 gatavosSanas parasti ir daudz laikietilpigaka un darbietilpigaka neka pasu svétku
svingSana, bet ta, Skiet, notiek visos svétkos. M&s domajam un ripé&jamies par to, lai svetki
sagadatu prieku un citas neaizmirstamas un, protams, pozitivas emocijas. Sve&tki ir tikai
mirklis, kas te ir un te nav, tomér ir svarigi, lai §is mirklis biitu péc iesp&jas patikamaks. ST
iemesla dé] mus pirms svétkiem parpem tads ka pirmssveétku drudzis, kas Ipasi spilgti ir
novérojams tieSi pirms Ziemassvetkiem, kas, jasaka, ir vieni no popularakajiem un
verienigakajiem svetkiem ne vien Latvija, bet ar1 visa pasaulg.

Ziemassvetki, ka ierasts, paies atri un nemanami, bet emocijas, kas tiks giitas So svétku laika,
uzkavesies miisu sirdis nedaudz ilgak. Tiesi §1s emocijas, kas gadu no gada tiek giitas svétkos,
ir tas, kas izraisa misos ilgas un liek ar nepacietibu gaidit nakama gada Ziemassvétkus.
Mums, pieaugusajiem, $1 ilgoSanas péc Ziemassvétkiem vairs nav tik izteikta ka, pieméram,
bérniem, tomer, atzisim, ka arT mes tos gaidam, jo svetki un it Tpasi Ziemassvétki tacu ir tik
patikami.

Ziemassvetkiem piemit kaut kada 1pasa, pat mistiska aura, kas tos padara tik pievilcigus teju
ikviena cilvéka acts. Ziemassvetki ir laiks, kad pasaule kliist gaiSaka un Iidz ar to arT labaka.
Melno zemi parklaj baltas sniega kupenas, logos iemirdzas lampinu virtenes, tumsakajos
kaktos iedegas svecites, bet cilvéku sirdis, kas ikdienas steiga un darbos ir nedaudz
nocietinajusas, partop par tadu ka parpilnibas ragu, no kura aumalam plist labestiba. Miisos
rodas v€lme biit labiem, darit labu un davat labu. Te nu jasaka — neizskaidrojami, bet fakts.

Varbiit tiesi §1 neizskaidrojama labestiba, kas ap Ziemassvetku laiku iezogas pat viscietakajas
sirdis, ir tas Ziemassvetku brinums? Nevis Ziemassvétku vecitis, kas ik gadu “savairojas”
miljonos eksemplaru, nevis dargas davanas, kuras, ka saka, savelkot cie$ak jostas, esam
atlavuSies uzdavinat saviem b@rniem, nevis ilgi gaiditais sniegs, kas pe&d€jos gados
Ziemassvetkos priecE mis arvien retak, bet gan labestiba, kuras ikdiena mums tik loti
pietriikst. Kad€] m&s nevaretu but tik labsirdigi vienmer, nevis tikai Ziemassveétkos? Kadg] ir
jabiit kadam TpaSam notikumam, lai mes klaitu labi un daritu labus darbus?
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Senlatviesi, biidami zemkopju tauta, Ziemassvétkus, ka jau visus zemkopju ierazu
svetkus, svin€ja saskana ar saules ritu un saules gada kalendaru. Balstoties uz miisu sencu
kalendaru, Ziemassvéetki jeb Ziemas svétki ir ziemas saulgriezi, kas katru gadu astronomiski
notiek laika no 20. Iidz 22. decembrim. Ar1 senlatviesi Ziemassvétkus svingja 3 dienas un 3
naktis, bet citviet tie ievilkas pat ned€las garuma.

Ziemas saulgriezos, Iidzigi ka vasaras saulgriezos — Janos, notiek karteéja gaismas un
tumsas cina, tikai Soreiz tumsa nem virsroku, jo Ziemas svétku nakts ir visgaraka, bet
diena ir visisaka. ST iemesla dé| daudzas senlatvieu Ziemas svétku tradicijas ir saistitas
ar gaismas vairoSanu, tadgjadi atvairot tumsas sp&kus. Ka v@sta seno latvieSu ticg€jumi, no
saules un gaismas labvélibas Ziemas saulgrieZzos bija atkariga visa nakama gada raza. Péc
Ziemassvetkiem, ka zinams, dienas paliek arvien garakas un gaiSakas, lidz ar to
Ziemassvetku svinéSanu varetu uzskatit ar1 par gaismas atgrieSanas svetkiem.

Atgriezoties pie zemkopju ierazu svetkiem, Ziemas svetki tika uzskatiti ari par
beidzamajiem rudens razas novakSanas un visu lielo darbu nobeigSanas svétkiem. Ja
miusdienas Ziemassvetki tiek uzskatiti par klusiem un mierigiem svétkiem, tad senlatvieSu tos
svinéja lustigi, nododoties dazadam jautram un skalam izdaribam.

Varbiit esat pamanijusi, ka nevienas senlatvieSu gadskartas svinibas (Jani, Mikeli, Lieldienas),
iznemot Ziemas svétkus, netiek sauktas par svétkiem. Rundjot par nosaukumu “Ziemas
svetki”, japiemin analogija, ka vards “svetki” atvasinats no varda “svéts”, kura sakotngja
nozime ir balts, tirs, gaiSs un spodrs, kas lieliski parada Ziemassvétku butibu.

Ka jau piemingéts, Ziemas sv&tki ir ziemas saulgriezi, bet tie ir arT Dieva dzim$anas laiks.
Nemot véra to, ka senlatvieSiem bija mitiska domasana, Dievs $aja gadijuma nebija kristigas
pasaules Dievs, bet gan debesis, debess gaisma un augstakais garigais jédziens, tapéc Saja
gadijuma divkarsa svétku nozime nerada nekadas pretrunas, bet gan gluzi pret€ji — ta ka
ziemas saulgrieZos gaisma giist uzvaru par tumsu, un saule sak savu augsupeju, tad analogiski
un simboliski to var atté€lot ka Dieva dzimSanu.

Ja runajam par senlatvieSu Ziemas svétku un ziemas saulgriezu jégu, tad jasaka, ka kopuma
tie ir auglibas, ceribas un gaismas svetki. Ja Ziemas svétkus salidzina ar citiem senlatviesu
svetkiem, tad jasaka, ka tieSi ziemas saulgrieZu svinéSana bija visbagatigaka — galda tika
celts it viss, kas pavasarl un vasara izaudz€ts, un rudeni ievakts. Par Ziemas svétku galda
celamo cienastu lasiet turpinajuma par senlatviesu Ziemassvéetku tradicijam.

Bagatigi klats galds

Ka jau pieminéts, Ziemas svétkos galda céla it visu, kas novakts rudens raza, 1idz ar to
svetku &dieni tika gatavoti no visa, kas pasu izaudz€ts — gan darzeniem, gan augliem, gan
lopiem. Ta ka senlatvieSu magiskais skaitlis bija 9, ka arT 3, kas ir magiska devitnieka
atvasinajums, uz svétku galda obligati bija jabiit deviniem dazadiem édieniem. Devitnieks,
l1dzigi ka astotnieks, simbolizé bezgalibu, bet ne tad¢l, ka tas atgadinatu bezgalibas zimi — lai
ar1 kadas matematiskas manipulacijas tiktu veiktas ar skaitli 9, rezultata atkal tiek iegiits
devitnieks. ST iemesla d&] skaitlis9 simbolizé ari visa magisko pirmsakumu. Ziemas
saulgriezi, tapat ka misdienu izpratng€, noslédza saules gadu, bet, ka zinams, ar Ziemas
svétkiem nekas nebeidzas — tie vienlaicigi ar1 ievadija jauno saules gadu un tika uzskatiti
par laika un pasaules parradiSanas bridi. Iesp&jams tad€] miisu senciem devinu &dienu, ka
magiska pirmsakuma simbola, klatesamiba ziemas saulgriezos bija tik butiska.

Ka vésta senlatviesu tic€jumi, devini svétku &dieni solija partikuSu un bagatu nakamo gadu,
tapc varétu domat, ka jo vairak svétku edienu, jo labak. Ja skrupulozi sekojam visiem
senlatvieSu Ziemas sv€tku svin€Sanas priekSrakstiem, japiemin, ka svetku galda bija jacel
ar1 vismaz divtik daudz nasku.



Atgriezoties pie Ziemas svetku tradicionalajiem &dieniem, Ziemas svétku galda noteikti bija
jacel pelekos zirpus un pupas, lai nebiitu jaraud, speka piragus, lai dzive nestu arvien
jaunus parsteigumus, burkanus un bietes, lai turtos laba veseliba, piparkiikas, lai netriiktu
milestibas, apalas formas miklas cepumiem, lai biitu daudz saules, Skovéti kaposti, lai butu
speks, putna gala, lai giitu panakumus, zivs gala, lai biitu nauda, ciikgala vai ciikas $nukurs
jeb smeceris, lai vienmér biitu laime. Jaatceras, ka zivju zvipas nevis jamet lauka, bet gan
jaizzave un jatur naudas makos, lai nakamaja gada piesaistitu naudu.

Neskaitot Sos devinus magiskos €dienus, galda noteikti jace] arT maize, lai tas nakamaja gada
netriktu, miezu un kvieSu graudu biezputra ar cukas galvu, zirpiem un pupam
jeb kods, putraimdesa, ka arT medalus vai alus, bez kura senlatviesi neiztika neviena svétku
reiz€. Tie, kas alkoholiskus dz&rienus nelietoja, parasti dzera kvasu, riigusSpienu vai paninas.
Ja nu tomér kads no Siem &dieniem nav pieejams vai neiet pie sirds, var pagatavot ari,
pieméram, sautetus kalus, kirbja eédienus, krasni ceptus kartupelus vai griibu putru. Ja
rundjam par saldajiem €dieniem, noteikti japiemin maize ar ievarijumu, rupjmaize ar
dzeérvenu sulu un medu jeb maizes biguzis, apalus rausus, ka ari sklandrausus, kurus
senlatvie$i médza pildit arT ar s€ném.

Runajot par galda klasanas tradicijam Ziemas svétkos, noteikti jauzsver, ka maize, sals un
uguns bija tie elementi, bez kuriem nekada gadijjuma nedrikst&ja iztikt, jo tie solija svetibu.
Tapat svétku galdu nedrikst novakt visu Ziemas svetku nakti, lai arT nakamaja gada varétu
dzivot particiba. Faktiski Ziemas sveétkos galda var&ja celt praktiski jebkadus apalas formas
édienus, jo Ziemas své&tkos, kas ir vieni no saulgrieziem, apalas formas &dieni simbolizgja
Sauli, tadejadi cildinot un vairojot gaismu.

Bluka velSana

Dazados informacijas avotos saisttba ar sencu Ziemas svetkiem ir atrodams vardu
salikums “Bluka vakars”, kas ir attiecinams uz Ziemassvetku pirmo vakaru un nakti. Bluka
vakars nereti tika dévéts arf par kiitku ko¢u, kiiku vai kiicu vakaru. Sads nosaukums radies
saistiba ar vienu no biitiskakajam sencu Ziemas svétku svingSanas tradicijam, proti, ritualo
darbibu — bluka velSanu, kas simboliz&ja saules ritu, un ta velSana nozimgja saules gaitas
attéloSanu. Savukart kiilku vakaram bija saistiba ar citu Ziemas svetku ritualu, kura caur
svetku &dienu izveli, iepriek§ pieminéta kilkka jeb koca likSanu galda tika veicinata
labklajiba un turiba. Celot galda kiiki, tika izradita ciena senciem un piesaistita to labveliba.

Atgriezoties pie bluka velSanas — pirms Ziemas svétkiem tika sagatavots liels ozolkoka
blukis, kura abos galos tika iestiprinats resnas virves strikis. Blukis tika velts no vienam
majam uz otram majam, bet peéd€jas majas — speciali §im nolikam sagatavotos salmos tika
sadedzinats, simboliz€jot jauna saules gada sakSanos. Sakotngji bluka vilkSana
simboliz&jusi Saules un gaismas augSupeju, vélak klastot par “Ziemas svétku vilkSanu
kalna”, kad tas ticis vilkts kalna. Cits uzskats, kas saistits ar bluka velSanu, vésta, ka tadgjadi
no visam apciemotajam majas bluki tika savaktas visas aizvadita gada nelaimes un likstas,
ka ari sliktas domas un darbi, kuri pecak tika iznideti, tos sadedzinot. Bluki parasti
vilka vienas saimes laudis, visbiezak virieSu kartas parstavji, bet bluka vilcéjiem sekoja
trokSnojosu un dziedosu lauzu piulis, daznedazados veidos atbaidot launos garus, kuri, ka
vesta ticgjumi, saulgriezos, it 1paSi Ziemas saulgriezos, kad nakts ir visgaraka un diena ir
visisaka, sarosas.

Majas uzkopSana un rotasana

Ka pirms jebkuriem lieliem svétkiem arT pirms Ziemas svétkiem tika sakopta maja un séta,
ka ar1 ar dazadiem rotajumiem tika izpuSkota istaba. Rotajumiem tika pielietoti tikai un



vienigi daba atrodamie materiali, pieméram, smilgas, salmi, kalteti ziedi, eveles skaidas,
dzija, putnu spalvas, ka arT olas, darzeni un augli.

Ipasi iecieniti Ziemas svétku rotajumi bija puzuri jeb no salmiem vai kaltétam niedrém, kas
saveértas uz vilnas dzijas, geometriski darinati rotajumi, ka arT saulites jeb kartupeli sadurtas
nieres vai salmi. Tika uzskatits, ka puzuri lieliski attira telpas no nevélamam energijam, jo
tiem ir daudzskaldpa forma, ko veido vairakas, piramidas formas figtiras. Puzuri nereti tika
papildinati ar, piem&ram, krasainam lupatinam vai putnu spalvam.

Istaba tik ienesta arT eglite, kas ka miiZzal§ koks simbolizéja miuZigo dzivibu un sencu
dzivibas koku. Eglite, tapat ka istaba, aridzan tika izpuSkota ar dazadiem dabigiem,
pasdarinatiem rotajumiem. Jauzsver, ka eglites neSana majas un tas rotasana ir salidzinosi
nesen radusies tradicija, kas savu popularitati ieguvusi vien pirms apméram 150 gadiem.
Sakotng&ji tradicijas, kas bija saistitas ar miuzzalo koku godinaSanu, bija ieSana meZa un
eglites vai kada cita miizzala koka izrotasana ar dazadiem gardumiem gariem, nenocértot
un nenesot to nekur.

Tapat nevargja aizmirst par greznumiem un rotam ari sava apgerba, jo, ka vesta dainas, visam
senajam gadskartam un godiem piedergjas dailums un iznesiba, kas savukart piesaistija
labklajibu un bagatibu.

Runajot par sagatavosanos Ziemas svétkiem, japiemin, ka [idz svétkiem noteikti bija japaspgj
noslégt visus rekinus un izmaksat algas. Sada parlieciba tika attiecinata arf uz visiem pargjiem
darbiem — viss bija japagust Iidz svetkiem, lai svetkus varétu svinét, nevis tramigi baZities
par nepadaritajiem darbiem.

Ciganos ieSana

IeSana ciganos bija viena no popularakajam senfu Ziemas svétku tradicijam. Iesana
¢iganos bija iecienita izdariba ne vien Ziemas sv&tkos, bet ari citos gada laikos,
proti, maskoSanas tradicijas bija noveérojamas sakot no Martiniem (novembra) un
beidzot ar Meteniem (februarim), tomér katram laika posmam 8§aja perioda piederas citas
maskas un izdaribas. Piem@ram, iezimgjot pavasara sakumu, iet bud€los un kekatas,
bet ziemas laikam piederas ¢igani. Jauzsver, ka ¢igani, budeli un kekatas ir atSkirigas masku
grupas, tadgl, par tiem runajot, ir aplami Sos vardus lietot ka sinonimus.

Cigani (atkariba no apvidus, kura §is vards tiek lietots) tiek saukti arl par “siganiem”, kas
radies no varda “sigat”, kas nozimé “klejot, staigat”. Ziemas svetku masku gajienos devas
ar1 dancu bérni, tarari, totari, miezvilki, ¢igoni, kigaji, kaladniki, razyni, dadas, galenkas,
pakukas, kaitas, koitas un buki. Cigani un ¢igoni bija sastopami visos Latvijas novados, tomer
tadas maskas ka, pieméram, kaitas bija vérojamas Latgal&, bet buki un miezvilki — Kurzemge.

Ciganu izdaribas varétu raksturot ka masku gajienus, kuros, noteiktas maskas térpusies, no
vienas majas uz otru maju staigaja kaimini, trokSnodami, dziedadami, dejodami un sp&lédami
ne vien mizikas instrumentus, bet radidami troksni arT ar dazadiem sadzives priekSmetiem. Jo
lielaks troksnis, jo labak — ¢igani bija jadzird jau taluma.

Izplatitakas maskas bija ¢igani, zidi, ubagi, zaldati, 1aci, kazas, zirgi, dzérves, buki, starki,
govis, azi, vilki, siena kaudzes, labibas kiili, sieti, slotas, grozi, Naves, Velni, Dievi, Laimas,
mironi, spoki, garas sievas, mazie viri, raganas, spélmani uz siena kaudzes, jatnieki uz zirga,
ka arT daudzi citi. Pats bitiskakais bija palikt nekada veida neatpazitiem — ne péc izskata, ne
péc balss.

Katrai ¢iganu maskai bija sava simboliska nozime, kas atbilda senlatvieSu tautas uzskatiem
un raksturam, pieméram, vilks nozim&ja launumu, tumsu un salu, lacis — slinkumu,
miegainibu un tiligumu, zakis — bailes un liskibu, kaza — gaismu un tikumibu, dzérve — pratu
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un gudribu u.tml. Protams, So t€lu simboliska nozime nebija viennozimiga, jo maskam izsenis
ir vairaki simboliskie slani, tad€] viena un ta pati maska dazadas situacijas vargja simbolizét
kaut ko pavisam citu.

Viena no galvenajam maskam bija Lacis, kura uzdevums bija ar savu riik§anu un tiilasanos
aizbaidit launos sp€kus. Ar1 citam Ciganu izdaribam bija rituala nozime, pieméram, rotalai
“Vilks un kaza”, kas simbolizgja gaismas piesaukSanu, vilkam (Dieva sunim) steidzinot kazu
(Sauli) kapt debesu kalna. Tapat Cigani ar1 dejoja, dziedaja un apdziedaja visu, ko uzskatija
par nepiecieSamu pozitiva vai negativa nozimé apdziedat.

Ciganos vienmér gaja baros, un baram vienmér bija savs barvedis jeb tevs (saukts arT par
tévaini), kuram bija tiesibas parbaudit saimes loceklu ¢aklumu un zinaSanas, ka arl
istabas tirtbu un pécak, atkariba no situacijas, uzslavét vai apdziedat tos, noradot uz
attiecigajiem trukumiem, ka ar1 iep@rt ar Zagariem, tad€jadi dodot tiem svétibu, veselibu un
auglibu. Savukart ¢iganu mate un ¢iganietes médza saimei paredz€t nakotni un zilet.

Saimnieku pienakums, ieaicinot ¢iganus majas, bija kartiga to pabaroS$ana un padzirdiSana,
ka ari ciemkukula vai davanas iedoSana kulé. Tas viss, protams, ne uzreiz — sakuma ari
saimnieki varéja ¢iganus parbaudit, uzdodot tiem dazadus uzdevumus, vai valsirdigi
aprunaties ar tiem.

Ta ka cigani simboliz€ja sencu velus un cilvékam labveligos garus, tie tika uzskatiti par
majas svétibas, veselibas un auglibas neséjiem, ka ar1 vidutajiem starp $o un Vinsauli.
Ciemos atnakuSos ¢iganus neielaist istaba uzdroSinajas tikai retais. Gadijuma, ja ¢igani netika
ielaisti majas, tie varéja nodarit tam kadu skadi, tap&c visi pratigi laudis tos vienmer ieaicinaja
savas majas.

Ciganiem lidzigas bija kaladnieces jeb sievietes, kuras gaja t saucamajas kaladas, kas ir
1pasi Latgal€ izplatita Ziemas svétku tradicija. Kaladas, 1idzigi ka ¢iganos, sievietes gaja no
s€tas uz s€tu, dziedadamas Ziemassvetku dziesmas, par ko tas sanéma cienastu vai davanu jeb
kaladinu.

Ja reiz run3jam par ciemoSanos, japiemin, ka dainas Ziemas svétki tika dévéti arl par
ciemos braucamo laiku. Domajams, ka no §is tradicijas velak attistijusies arm misdienas
visiem zindma apdavinasanas jeb davanu davinasanas tradicija. Jauzsver, ka €igani nekada
gadijuma neieradas ciemos Ziemas svetku pirmaja vakara — tie vargja ierasties tikai otraja
vai tresaja sveétku diena.

Rotalas ieSana

Ka jau pieminéts pie bud€lu izdaribam, bitiskakas Ziemas sveétku rotalas bija tas, kuras
Meéness kéra Sauli, vai Vilks kéra Kazu, simbolizéjot gaismas un tumsas cinu, kas noris
Ziemas svétkos. Bez tam, protams, tika sp€l€tas arT citas rotalas, lai interesanti un Itksmi
aizvaditu gada garako nakti. Rotalasanas neizpalika ar1 bez dziesmu dziedasanas un deju
dejosanas. Ziemassvetku rotalu cikla ieder€jas arT dziesmas par kakiSa asaram, kas simboliski
atteloja atkusni.

ZiléSana un rituali

Ziemas svétku vakara rituali bija cieSi saistiti ar ticejumiem, ar kuriem varat iepazities
atseviska raksta. Turpinagjuma minétiec magiskie rituali un ziléSanas metodes, protams, nav
vienigas, kas senatné, Ziemas svetku laika tika piekoptas, bet ieskatu veiksim tikai dazas no
tam.

Labas razas nodroSinaSanai Ziemas sveétku nakti vajadzgja skaitit zvaigznes. Lai biitu daudz
un paklausigu biSu, svesa kiitT bija jacérp aita, nocirpto vilnu liekot stropa dibena. Lai biitu



laba abolu raza, abeles bija jasit ar biksém vai slepus tajas japakar saimnieka bikses, bet
ne jau $adas tadas — tikai tadas, kuras saimnieks novilcis pirtl. Naudas piesaistiSanai ap
baznicu bija jaapnes melns kakis. Lai nesap&tu zobi, bija trTs reizes jaapskrien ap maju.
Ziemas svetku rita bija jacelas agri, pretéja gadijuma visu gadu nevargja izguléties. No rita
bija biitiski iziet no majas pirms kads sveSinieks bija ienacis, ienesot maja nelaimi.

Runajot par ziléSanu, Ziemas svétki bija pedgjais laiks, lai izziletu nakamo precinieku, jo péc
Zvaigznes dienas jeb 6. janvara to vairs nemédza darit. ZiléSana galvenokart saistijas ar
precinieku un kazu laika zileSanu. Lidzigi ka Janos meitas meta savus vainagus ozola, ta
ar1 Ziemas svetku vakara tos meta eglite, lai izzil€tu, cik gadi lidz kazam v&l gaidami — katra
reize, kad vainags nepalika eglité, nozimg€ja vel vienu gaidiSanas gadu. Jaunas meitas
ar1 baroja suni un laida to lauka, lai lukotu, uz kuru pusi tas skries — uz kuru pusi tas
aizskréja, uz to pusi arl meitu aizvedis tautas. Ja nebija sava supa, gaja lauka klausities, no
kuras puses réja kads kaimipu suns. V€l viena ziléSana, ko veikuSas jaunas meitas,
bija malkas neSana, kura para skaita pagales liecindja par gaidamam kazam. Kada cita
cik ciiku bailés iekviekusas, tik daudz gadu bija jagaida Iidz kazam. Var&ja ar1 par plecu mest
kurpi — ja ta nokrita ar purngalu pret durvim, bija gaidams precinieks. Ja atmuguriski piegaja
pie krasns un caur kajstarpi taja raudzijas, vargja ieraudzit nakamo precinieku. Tapat
ligavaini vargja ieraudzit, Ziemas sveétku nakti izslaukot istabu, apséZoties uz saslaucitajiem
gruZiem un sukajot matus.

Atseviska ziléSanas tradicija, kas misdienas ir parcelojusi uz Vecgada vakaru, ir laimes
lieSana no alvas, svina vai svecu taukiem. Izkauséto metalu vai taukus ielejot auksta tident,
izveidojas Tpatn&ji veidojumi, kurus veroja un tulkoja, tada veida méginot paredzet nakosa
gada laimi vai, varbiit, nelaimi.

Tapat Ziemas sveétkos nodarbojas arT ar gaidamo laika apstaklu un razas prognozesanu. Ja
Ziemas svétki bija melni, tas ir, bez sniega, baltas bija Lieldienas. Ja Ziemas svétkos bija
auksts laiks, vasara bija karsta. Ja uz Ziemas sv&tkiem bija daudz sniega saputinats, bija
bagatiga raza. Ja Ziemas svétku laika bija melni celi, bija gaidami labi gadi. Savukart lieli v&ji
liecin3ja par s€rgu un bada gadu tuvosanos, ka arT par koku auglu razu. Turpreti, ja Ziemas
svetkos pie debesim nebija zvaigznu, tad nakamaja gada nebija auglu razas.

Pirti ieSana

Par senlatvieSu tradicijam, kas attiecas uz ieSanu pirti, gari un plasi lasiet atseviska raksta.
Ziemas svetku pirts rituals bija paredzets cilveka sagatavosanai gaismas uzvaras svétkiem,
attiroties ne vien fiziski, bet arl garigi, proti, simboliski attiroties no ieprieksgja gada
uzkratas, negativas energijas un sagatavojoties jaunam, pozitivas energijas ciklam. Pirts tika
kurinata ziemas saulgriezu priekSvakara vai pasa rita, lai saulgrieZus varétu sagaidit ar jau
baltu dveseliti.

Negulésana

Tapat ka vasaras saulgriezos jeb Janos, arm gada visgarakaja nakti, Ziemas svétkos, bija
pienemts negulét visu nakti, lai sagaiditu gaismas triumfu par tumsu, tapéc, isinot laiku,
cilveki nodevas lustigai un daudzveidigai Ziemas sv&tku svin€S$anai, darot visas ieprieks
minétas nodarbes.

Citu seno tautu un senlatvieSu Ziemassvetku svinesanas kopsakaribas

Interesanti apliikot citu tautu tradicijas, kas ir saistitas ar ziemas saulgrieZiem, un ieraudzit
loti daudzas sakaribas, kas tikai apstiprina seno tautu vienoto pasaules izpratni un
interpretaciju. Daudzas senas tautas ziemas saulgrieZus sauca par Jolu un svingja ziemas un



arT gada garakaja nakti par godu tam, ka laika rats ir veicis pilnu apgriezienu, nu dienam
klustot arvien garakam un gaisakam.

Run3jot par senlatvieSu un citu seno tautu, Ipasi skandinavu, ziemas saulgriezu tradicijam,
jamin fakts, ka skandinavi tos veltlja Odinam, kas bija senskandinavu augstakais dievs, bet
latviesi tos veltija Dievam, kas bija senlatvieSu augstakais dievs. Tapat skandinavi godinaja
ar1 Freiru jeb auglibas dievu, bet senlatvieSiem ziemas saulgriezi péc bitibas nozimgja
gaismas un auglibas svetkus. Freira sv€tais dzivnieks bija meZaciika, kas Jola laika tika
upuréta un pie kuras galvas teica nelauzamus zveérestus, bet senlatvieSu ziemas saulgriezu
svinibas nekadi neiztika bez ciikas, 1pasi tas galvas, eédieniem.

12 naktis péc Jola bija ta saucamas “garu naktis”, kas tika veltitas senu gariem. Arl
daudzas senlatvieSu ziemas saulgriezu tradicijas bija saistitas ar sencu garu godinaSanu,
pieméram, koca jeb kilka €Sana, bud€los ieSana, ka ari eglites rotasana ar gardumiem. Arl
skandinavu ziemas saulgriezu tradicijas bija noveérojamas budéliem lidzigas izdaribas un
miiZzzalu koku rotasana ar karumiem. Lidzigi ka bud€los, bérni gaja no majas uz maju,
dziedot un dejojot, par ko davanas sanéma saldumus un abolus.

Noteikti jamin ariJola bluka sadedzinaSanas tradicija, kas ir teju identiska senlatvieSu
bluka velSanas tradicijai. 12 stundas pirms svétku pusnakts uz savas zemes bija jaatrod koka,
vélams, oSa (pasaules koka — Igdrasila — simbola) koka blukis, jaapkaisa ar miltiem,
jaapslaksta ar sidru jeb tradicionalo Jola dz€rienu un jaielieck kamina, kur tam jadeg visu
svetku nakti, ka ar1 vél 12 dienas un naktis p&c Jola jagruzd.

Maisdienas nosaukums “Jola” gan vairs nekur ipasi netiek pielietots, jo tas, gluzi tapat ka
senlatvieSu ziemas saulgriezi, tiek attiecinats uz miisdienu Ziemassvétkiem.

https://www.youtube.com/watch?v=XtQ39DvF-Ow kakitei bérns nomira AURI

https://www.youtube.com/watch?v=b5SnmYFOmh9E&list=RDbSnmYFOmh9E&t=6 Nerejati
ciema suni AURI

https://www.youtube.com/watch?v=ftk7E-2uJWU&list=RDffk7E-2uJWU&t=33  Sidrabina
lietin$ lija BALKI

http://visisvetki.lv/ziemassvetki/


https://www.youtube.com/watch?v=XtQ39DvF-Ow
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https://www.youtube.com/watch?v=ffk7E-2uJWU&list=RDffk7E-2uJWU&t=33

