1. Zakladni organizacni pokyny a informace:

1.1. Uéel pripadové studie k statni zavére¢né zkousce/praxi z psychodiagnostiky

Cilem této staze je prokazat dovednost pracovat pomoci psychodiagnostickych metod a
pisemné prezentovat individudlni ,pripad“ (,pripadem“ se zde mysli predevsim
jednotlivec, klient ¢i pacient). Kazuistika by méla zachycovat souCasné i minulé
psychopatologické fenomény pacienta, ale i ,nepatologické” projevy pacienta, které
student miiZe zjistit prostifednictvim pozorovani, rozhovoru (se samotnym pacientem,
oSetrujicim lékarem Ci psychologem, rodinnymi prislusniky a osobami blizkymi) a na
zakladé studia spisti a odborné dokumentace (nelze vSak zpracovat studii jen na zakladé
zprostiedkovanych informaci, povinnosti je alespoii jeden rozhovor ,face to face“ s
pacientem). Dilezité je rovnéz propojeni diagnostickych vysledki s teoretickymi poznatky
ziskanymi v ramci studia predmétt psychodiagnostika dospélych a psychodiagnostika déti
a dospivajicich a schopnost spravné pouzivat odborné terminy a rozumét jejich vyznamu.

1.2. Volba pracovisté a délka staze

Povinna praxe z psychodiagnostiky je stanovena na 5 dni a mtiZete ji absolvovat kdykoliv
béhem semestru nebo ve zkouSkovém obdobi. Cilem praxe je, kromé ziskani zkuSenosti v
oblasti psychologické diagnostiky, vypracovani kompletniho klinického nalezu. Z tohoto
diivodu je nutno praxi absolvovat na takovém pracovisti, které Vam vypracovani nalezu
umozni. Toto kritérium spliuji_zdravotnickd zarizeni (napft. psychiatrickou Kkliniku ci

lé¢ebnu, ambulanci klinického psychologa atp., pficemZ student musi pracovat pod
supervizi klinického psychologa ¢i psychiatra a musi jim mit kazuistiku také potvrzenou).
K vysetieni si mlZete zvolit i détského klienta/pacienta, praxe se vSak nesmi pirekryvat s
jinymi praxemi (napft. z poradenské psychologie).

1.3. Volba klienta/pacienta

Student absolvuje praktickou c¢ast praxe s pacientem, kterého mu vybere klinicky
psycholog nebo psychiatr, ktery ma tohoto pacienta ve své péci. Pacient by mél podstoupit
rozhovor i diagnostické vySetieni dobrovolné s informovanym souhlasem.



1.4. Odborna supervize

V pripadé absolvovani stazi z psychodiagnostiky je nezbytnd supervize Kklinického
psychologa nebo psychiatra, ktery ma doty¢nou osobu ve své péci. Realizaci této supervize

potvrdi dotyCny odbornik (supervizor) svym podpisem a razitkem pod zavérem
(shrnutim) pripadové studie.

1.5. Etické zasady

Student je povinen dodrZovat etické zasady dle Evropského metakodexu etiky a etického
kodexu CMPS (http://cmps.ecn.cz/dl/ekefpa95.pdf). Predevsim jde o tyto zasady:

e dodrZovani anonymity pacienta (neuvadét identifika¢ni idaje, které by mohly vést
k identifikovani osoby pacienta, jakymi jsou jméno, plné datum narozeni, presné
nazvy obci nebo firem, kde pacient ptlisobil - pokud to neni naprosto nevyhnutné
vzhledem Kk porozuméni pripadu, atd.); prosime, abyste neuvadéli ani

faleSné/vymyslené tdaje - postaéi prosté oznaceni "pacient"/"klient"; budete-li

poskytovat prilohovy materidl (kresby, protokoly), ubezpecte se, Ze téZ neobsahuji

zadné identifika¢ni udaje;

e zisadu mlcéenlivosti;

1.6. Potrebna dokumentace k udéleni zapoctu:

e protokol o absolvované praxi potvrzeny supervizorem
e kazuistiku - min 10 ns

e dokument se zhodnocenim praxe - min. %2 ns

e vyplnény evaluacni dotaznik

e prohlaSeni o seznamenti s etickym kodexem

Protokol: prazdny protokol je k dispozici na strankach PsU + ve studijnich materialech

Kazuistika: podrobné informace k vypracovani kasuistiky najdete v tomto dokumentu (viz
nize)

Reflexe (zhodnoceni praxe): student provede pisemné zhodnoceni praxe, v némz shrne
konkrétni prinos z praxe pro vlastni osobni rozvoj, zhodnoti ziskané poznatky ve vztahu k
teorii a provede celkovou reflexi praxe.


http://cmps.ecn.cz/dl/ekefpa95.pdf)

Evaluacni dotaznik: vyplite na adrese
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeDPR9tz7axbuWf1305bsbKPb5KkBIN7ICnSG-WMfx-

YUTnANg /viewform?usp=sf link

Prohlaseni o seznameni s etickym kodexem - ve studijnich materialech

Poznamka:
PsU ma povinnost archivovat tyto dokumenty pouze po dobu jednoho mésice od ukoncéeni

predmétu, pokud predpokladate, Ze dokumenty budete jeSté potrebovat (¢asto vyzaduji
napf. pri praci/studiu v zahranici), tak si nechejte vyhotovit vice vytisk.

1.7. Odevzdavani dokumenti k predmétu Praxe z psychodiagnostiky

Kompletni dokumenty ze stdze prosim odevzdavejte pribézné na sekretariat
Psychologického ustavu osobné, ¢i do k tomuto ucelu zrizené prihradky na dverich
sekretariatu. Protokoly si na ustavu vyzvedavame obvykle hromadné v urcitych casovych
intervalech, proto neni moZné pocitat s tim, Ze vdm bude zapocet udélen bezprostiedné po
odevzdani dokumentl. Pokud chcete, aby vam byla praxe zapsana v aktualnim semestru,
pak je nutné protokoly a kazuistiku odevzdat NEJMENE dva tydny pied koncem
zkouskového obdobi. Je také nutné pocitat s tim, Ze vas vystup nemusi spliiovat urcené
poZadavky a budete nuceni jej prepracovat - ponechejte si proto dostate¢nou ¢asovou

rezervu!

Pro udéleni zapoctu je nezbytné odevzdat dokumenty nejen v originalni podobé na tustav,
ale také je v elektronické podobé vlozit do Odevzdavany predmétu v ISu. Naskenujte
prosim dokumenty jako jeden pdf soubor (kazuistiku s ptrilohami + zhodnoceni praxe +

protokol), davejte prosim pozor, at’ je odevzdana prace formalné v poiradku (napft. vSechny
stranky stejné otocCené).

Pokud ale budete kazuistiku odevzdavat ve zvlast pozdnim terminu, budeme radi, kdyz
nam to s predstihem sdélite.

1.8. Odevzdavani dokumentu ke statni zavérec¢né zkousce

Kazuistika ke statni zavérecné zkousce se odevzdava nejpozdéji tyden pied ustni casti
statni zavérecné zkousky na sekretariat Psychologického tustavu. Pokud chcete pouzit
stejnou kazuistiku, jakou jste zpracovali do predmétu Praxe z psychodiagnostiky, pak si
udélejte 2 vytisky a oba si nechejte podepsat vedoucim praxe, nebot kazuistiky nam
odevzdané jizZ vim nebudou vraceny. Tyto kazuistiky nemaji obsahovat protokol ani


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDPR9tz7axbuWf1305bsbKPb5kBlN7ICnSG-WMfx-YUTnANg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDPR9tz7axbuWf1305bsbKPb5kBlN7ICnSG-WMfx-YUTnANg/viewform?usp=sf_link

reflexi. Pfi odevzdani prosime o_jasné rozliSeni mezi dokumentaci k SZZ a k zapoctu z
praxe - predejdete tak zbytecnym nedorozuménim a ztratam dokumentace.

2. Doporucena osnova kazuistiky

1) Titulni strana - tiraz

e nazev Skoly

e studijni rok

e nadpis: Pripadova studie ke statni zavérec¢né zkouSce/do predmétu praxe z
psychodiagnostiky

e jméno studenta, UCO

e misto a datum vypracovani

2) Obsah (osnova)

e pred tiskem se ujistéte, Ze nazvy kapitol a odkazy na stranky v osnové sedi s
Cislovanim stranek v praci;

3) Samotna prace/kazuistika

a) popis pracovisté - min % ns - nekopirovat to co je na strankach pracovist!!!
Parafrazovat a uvadét se zdrojem!

b) zdiivodnéni vybéru pacienta, okolnosti vysetieni - komu, proc a co diagnostikujete?
Co vSechno mohlo ovlivnit stav pacienta pti vySetireni (medikace, zachvaty, sebevrazedny
pokus, intoxikace, elektroskoky,)
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c) zakladni ,tvrda“ data (pohlavi, vék, profese atd., ne jméno ani inicialy!)
d) pouzité metody:

e klinické metody:
o pozorovani (mimika, pantomimika, gestika, reC, projevy emoci, socialni

chovani, vztah k objektiim, vztah k sobé)
o rozhovor (s pacientem, sdéleni druhych osob - zaméstnancti, rodinnych



prislusniki)

o anamnéza a jeji rozbor (zdroj informaci: dokumentace, rozhovor s
pacientem, rozhovor s rodinnymi piislusniky - pokud je to mozné): nuklearni
rodina, emocionalni a intelektudlni vyvoj, vyvoj socidlnich vztaht, eroticko-
sexualni vyvoj, pracovni vyvoj, vyvoj postoji k hodnotam, vyvoj abnormnich,
hrani¢nich a patickych jevii (pozn.: cenné je zde zachyceni piimé fteci
pacienta)

o viz doporucena literatura

V kazuistice rozlisujte, odkud dané informace cerpate - zda z rozhovoru nebo z
dokumentace, pokud se mezi obéma zdroji vyskytnou rozpory, adekvatné je okomentujte.

e diagnostické metody:

Kromé povinného pozorovani a rozhovoru je béhem vySetfeni nutno pouZzit minimalné 3
standardni psychodiagnostické metody, pricemZ minimalné jedna by méla byt osobnostni
jedna yykonova a pokud moZno, jedna diferencialné diagnosticka. Vybér metod by se ale
mél ridit predevsim typem klienta/pacienta a ucelem vySetieni tak, aby Vam metody

umoznily co nejlépe porozumét pripadu (napt. pokud je néktera z uvedenych kategorii u
daného vySetreni skutecné nadbytecnd, neni nutno pacienta zatéZovat administraci, ale
spiSe je vhodné komplexnéji se zamérit na zbyvajici oblasti). Vybér a administrace metod se
v zasadé ridi doporucenim a pokyny vedouciho praxe (klinického psychologa) na daném
pracovisti. Jinak doporucujeme pouzit tolik metod, kolik je optimalni vzhledem k pripadu.
Pokuste se z metod vZdy vytéZit, co nejvic (neuspokojte se napft. s prostym kvantitativnim
shrnutim skérti) a nezapomeiite na pozorovani pacienta béhem administrace.

Vyuzivejte co nejaktualnéjsi normy.
SnaZte se vybirat metody relevantni k ucelu vySetteni.

Nejdiive si metody nastudujte, az poté zadavejte. MoZnost vyptijéeni dg. metod na PSU. U
projektivnich metod - neptirazovat jednotlivé znaky v kresbé k charakteristikdm; je to spiSe
moznost, neni to jistota - pt slouZi k vytvoreni tzv. projektivni hypotézy, kterou ovérujeme
osobnostnim dotaznikem a klinickymi metodami - nejsou zkratkou k osobnosti. Cerpejte
takeé z nasledného rozboru kresby.

g) status praesens psychicus (soucCasny psychicky stav) - v terminech psychopatologie
(tahak ve stud. materialech). Pozor! Popisujete aktudlni psychicky stav pti vySetieni,
neopisujete tdaje z dokumentace, jak se pacient jevil pfi pfijmu!!




h) diagnosticka a prognosticka rozvaha, doporuceni dalsiho postupu - nejdiileZité;jsi
¢ast prace, zde diskutujete vysledky psdg metod v kontextu aktualniho pripadu. Syntéza
vSech metod i informaci z dokumentace, sméruje k diagndze, nebo ji vyvraci. Doporuceni
nejenom prognoéza psychického stavu, ale taky vase doporuceni toho, co by se mélo s
pacientem dal dit (podpora medikace, terapie, kog. trénink, atd.)

i) formulace zavéra, shrnuti celého pripadu

|) razitko a podpis klinického psychologa nebo psychiatra (vedouciho praxe na daném
pracovisti), ktery praci praktikanta supervidoval

4) Pouzita literatura (Odkazy na literaturu uvadeéjte v kazuistice pouze tehdy, pokud z ni
primo Cerpate, citujete) Dle APA 6th edition

5) Prilohy (nepovinné, pokud jsou vSak materialy k dispozici, je dobré uvést. Pozor na
anonymitu)

e vytvory pacienta (napfi. obrazky, texty), administrované dg. metody
e pisemny ¢i audiozaznam rozhovoru s pacientem
e videozaznam (se souhlasem pacienta), doslovny piepis rozhovoru

3. Mozné divody k vraceni kazuistiky k pirepracovani:

e Chybi razitka - razitko s podpisem je nutné mit jak na protokolu o absolvované
praxi, tak na posledni strané priloZené kasuistiky.

e Prace neni vloZena v ISu - dokumenty je nutné vlozit do Odevzdavany predmétu v
[Su

o Spatna formalni Groven - ¢asté gramatické a stylistické chyby, text neni piehledny
a rozclenény na jednotlivé oddily, neni zarovnany do bloku atp. Klad'te prosim
zvySeny dlraz také na tuto formalni stranku prace - prace s nizkou formalni tirovni
vam bude vracena k prepracovani.

° §patné obsahova uroven - chybi podstatné informace, data, vlastni uvahy,
doporuceni dalSitho postupu, zhodnoceni praxe a popis pracovisté, jsou
zaménovana tzv. tvrda a mékka data, nejsou oddéleny subjektivni ivahy od primych
vypovédi pacienta/klienta atp. Prace s nizkou obsahovou urovni vam bude vracena
k prepracovani.
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