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ZAKLADY PEDAGOGIKY
VOLNEHO CASU JAKO
VYCHODISKO PRO
ANDRAGOGIKU

VOLNY CAS

« Cas, v némz ¢lovék kona prevazné
svobodné a dobrovoln& &nnosti pro
sebe nebo pro druhé ze svého
vnitFniho popudu a zajmu.

« Byva defingvan rovnéz jako vyslednice
celkového Casu v Zivoté ¢lovéka, od
kteréeho odecteme cas potrebny
k usp okog‘ovanl biologickych a
socialnich potieb (spanek sycenj,
hygiena...) a povinnosti vyplyva]|C| z
navstévy sSkoly a zaméstnani (v
anglictine pojeti free time).




« U_déti a mladeZe je z vychovnych
duvodu zadouci jeho pedagogické
ovlivilovani, usmérfovani, jelikoz
volny Cas skyta obrovsky prostor a
potencial pro osobnostni rozvoj jedince,
ale také radu rizik, a pokud neni tento
prostor smysluplné zapInén, dité si musi
hledat podnéty samo a ty mohou byt
rizikové (v anglictiné pojeti leisure).
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« Je protipdlem kvalitniho pracovniho
nasazeni (ve skole i zaméstnani).

« Podili se na vytvareni hodnotového
systému déti | dospélych.

» Podporuje mnohostranny rozvoj
osobnosti jedince (vule,
seberegulacnich vlastnosti aj.).

« Vytvari a ovliviiuje socialni vztahy,
socialni interakci a komunikaci.

» Mnohé aktivity podporuji zdravi,
télesny vyvoj a zdravy zivotni styl.

« Plisobi efektivné jako prevence
rizikového chovani.

Edukativni charakter prostredi
Skoly a volného ¢asu

EDUKACE VE SKOLE EDUKACE VE VOLNEM CASE

POVINNOST SVOBODA

VNEJST MOTIVACE VNITRNI MOTIVACE
EDUKATIVNI CiL jako VOLBA VLASTICH CILO
STANDARD NETRADICN{ vychovné
TRADICNI vychovné prostfedky a formy
prostiedky a formy NEFORMALN{ PEDAGOG jako
FORMALNI UCITEL jako predstavitel mravnich norem

zékonodarce(nejen) « (nejen) VEKOVE
« VEKOVE HVO,MCQJGENNI HETEROGENNI SKUPINY
SKUPINY ZAKU DETI




VYCHOVA VE VOLNEM CASE

Jedna se o pedagogické ovliviiovani
jedince, které se vyznacuje témito znaky:

« probiha mimo povinné vyucovani;

« probiha zpravidla mimo
bezprostredni vliv rodiny (ale v
uzké kooperaci);

« je institucionalné zajisténa
(instituci, organizaci, souborem...);

« uskuteciuje se prevazné ve
volném case.
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Poskytuje pfilezitost k:

« racionalnimu vyuZivani volného casu;

« formovani hodnot a zajmii;

« uspokojovani a kultivovani potreb;

« rozvijeni specifickych schopnosti;

e upevnovani Zadoucich moralnich
vilastnosti.

« Je ddleZitou soucasti psychohygieny
ditéte; kvalitni podnéty jsou efektivnim
zplisobem odpocinku, relaxace,
rekreace a zabavy a odrazZeji se ve
studijnich i pracovnich vykonech
Clovéka.

FUNKCE VYCHOVY
VE VOLNEM CASE

«vychovna;
« vzdélavaci;
« zdravotni;

« socialni;

« preventivni.

INTAVOREN

= SONETNES

= ATV
ADDLESCENTHomeSOCIET
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I, KVALITA VOLNEHO

\
T (( ? CASU JEDINCE
rd

~ (z hlediska podnétd,
g vyvazenosti, vztahd atp.)

JE PRIMO UMERNA
KVALITE ZIVOTA A

ZIVOTNIHO STYLU
CLOVEKA

PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU
VS. VYCHOVA VE VOLNEM CASE

o Pedagogika volného casu

Védni obor, ktery se zabyva
teoretickymi i praktickymi aspekty
vychovy ve volném case

0 Vychova mimo vyuéovani

Jednou z oblasti vychovy, kterd
vyuziva specifické metody a formy
prace vzhledem k vychovnému
pusobeni na jedince ve volném case

PROSTREDKY VYCHOVY
VE VOLNEM CASE

Prostredky:

«pohadka, ¢ média,

e hra, e sport

e kultura, e odména,
eumeni, o trest atd.




TRENDY V EDUKACI
VE VOLNEM CASE
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VYCHOVA ZAZITKEM

e Znovuobjevena metoda zaloZena na intenzivnich
prozitcich a zkusenostech ziskanych aktivni
Ucasti v programu zahrnujici zpravidla fyzicky
narocne cinnosti spojené s urcitou mirou
kontrolovaného rizika, prevazné ve vnéjsim,
pFirodnim i méstském prostfedi (,outdoorové
aktivity™).

Zaméfeny na rozvoj sebepojeti, socialnich
vztahtll a vztahd k Zivotnimu prostredi, proto
mimo fyzického vykonu zahrnuji obvykle
sebereflexi, reflexi interakce a pozorovani
prostredi.

Pfedpoklada se, Ze proziti a zpracovani (fizena
reflexe) takto ziskanych podnétd muze vést ke
zméné chovani a jednani a k pozitivnimu
rozvoji osobnosti.

ANIMACE

Forma vychovné prace zaloZena na vztazich,
nedireaktivnich a akénich metodach povzbuzovani
mladych lidi k hledani viastni cesty Zivotem a schopnosti
realizovat svou svobodu a autonomii.

Predpokladd se mnozstvi pfiméfenych, zajimavé
strukturovanych pozitivnich moznosti seberealizace
(sport a akce s intenzivnim rekreacnim rezimem, aktivné
provozovana kultura, spoleéensky prospésna ¢innost aj.).

Daraz kladen na: otevFienost vychovné situace,
dobrovolnost, moznost volby, prostor pro |
iniciativu, na vytvareni rezistence k neg. vlivum atd.

Forma komunitni prace, zamérena napr. na dusevni,
télesny a socialni Zivot |idi v urcité oblasti, ktery vede
k novym prozitkum a zkusenostem, umoznuje jim
sebeuvédoméni, sebevyjadreni, védomi sounalezitosti

s komunitou




PARTICIPACE

Déti a dospivajici jsou vedeni k vyjadfeni nazoru, Géasti na

rozhodovani, spraveé, fizeni a reseni spole¢nych véci v
roding, skole, ve volném ¢ase, obci...

Spolulcast je chapana jako zdroj pozitivnhich motivaci,

osobniho uspokojeni i prospésnych vysledkd;

realizace rozhodnuti ¢ini Zivot déti a mladych lidi bohat$im,

komplexnéjsim a soucasné sloZitéjsim a naro¢néjsim.

Nejde jen o pouhou fyzickou pfitomnost na aktivitach,
nybrz pfedevsim vnitFni zainteresovanost. Ta vyZzaduje

prebirat spoluodpovédnost za rozhodovani, nasledné

jednani a zlepsovani soucasného stavu.
Ohnisko ve 3 zakladnich oblastech: 1. Zivot obce, 2.
Volny ¢as, 3. Vychova k obéanstvi
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EDUTAIMENT

« Zabavna vyuka, vzdélavani
prostiednictvim zabavy, spojeni
zabavy se vzdélavanim ve smyslu
Komenského ,Skola hrou".

« Termin vznikl z anglickych
slov education (vychova a
vzdélavani) a entertainment
(zabava).

ZAKLADY
ANDRAGOGIKY




Celozivotni uceni jako vychodisko

Dva Uhly pohledy:
« uceni z hlediska cild a vysledki
« uceni jako proces

Celozivotni ué¢eni ma svlj vyznam nejen v
kone¢ném vysledku, ale také v samotném
procesu aktivizace ¢lovéka, jedince i
spolecnosti.
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Znaky celozivotniho uceni:

« Je hodnotou samo o sobé, nejen instrumentalni.
Existuje véeobecna dostupnost uc¢ebnich moznosti.
Pfedpokladd uznani vyznamu mimoinstitucionalniho
uéeni v rliznych prostiedich.

Nabizi $i¥i prostfedk@, metod a uéeni.

Kdo se uci, podporuje osobni rysy pro navazujici
uceni, véetné motivace, samostatnosti, nezavislosti uceni.
Koncepce celozivotniho uéeni jako alternativa ke
vzdélavaci filozofii.

Prostiedek rozvoje spolecnosti.

Nabizi zapojeni kazdého jednotlivce.

Znaky ucici se spolecnosti:

V centru stoji ueni organizace, nejedna se pouze o
individualni uceni. Proces je kontinualni, celistvy, konkrétni
a midze dochazet k hluboké ptreméné celého systému. Méni
se zplisob jednani, strategické cile a centralni hodnoty a
principy organizace.

Udici se spolec¢nost:

« ueni jako nepfFetrzita aktivita;

« jednotlivci prejimaji odpovédnost za vlastni
rozvoj;

« hodnoceni vysledku upFednostrniuje Gispéch;

« uceni jako partnerstvi se véemi.




« Cilem miize byt:

« 0sobni rozvoj
e socialni soudrznost
« hospodarsky rozvoj

« Ucici se spole¢nost vnimame
prozatim jako ideal

28.11. 2018

Uéel vzdélavani dospélych:

» Druha vzdélavaci Sance pro lidi bez vzdélani.
Poskytuje odborné vzdélani a zvySovani
kvalifikace.

Nabizi rozvoj schopnosti v&plﬁoyat socialni role
v roding, socialnim zivoté, jako obc&an, atd.

Dotyka se socialni péce, napf. zdravotni vychovy
(koureni, AIDS).

Soucasti je individudlni rozvoj, schopnosti travit
hodnotné volny €as, socidlni solidarita.
Vzdélavani dospélych vyznam pro reprodukci,
stabilizaci a trans orngaci spolecnosti.
Vzdélavani dospélych muze zvySovat schopnost
vidét svét novym zplisobem a aktivné ho
ménit.

Vzdélavani dospélych jako nastroj mobilizace a
politické participace

.
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ANDRAGOGIKA

« Vytvofen podle vzoru ,pedagogika® obdobnym
pojmovym rozsifenim pojmu anér, andros
(muz) na dospély ¢€lovék + agoge (vedeni,
vychova z ago; agein = vésti, rldlgi).

- Drive, nez andragogika ziskala svuj nazev, se
Bredpokladalo, ze metody a techniky uceni deti

y se mohly aplikovat pri vzdélavani dospélych.

« Pojem andragogika se tedy vytvofil proto, Ze
pedagogika ze sveého reckého vyznamu
znamena vzdélavani a vychova_ déti, a tak
bylo potreba vzdélavani dospélych odlisit
od vzdélavani déti, a tim tedy vznikla aplikovana
védni disciplina andragogika.




Soucasné pojeti andragogiky:

« Véda o vychové dospélych,
vzdélavani dospélych a péci o
dospélé, respektujici vSestranné
zvlastnosti dospélé populace a
zabyvajici se jeji personalizaci, tzn.
utvaFenim a kultivaci osobnosti,
socializaci a enkulturaci.
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Andragogika je:

aplikovanou védou - poznatky slouzi praktickym
opattenim v oblasti spole¢enskych vztaht, které jsou
rozvijeny na zakladé formulovanych spolecenskych
potreb.

také védou induktivni, ktera svﬂg’ pfedmét vytvari na
zakladé identifikovanych problému, které se ve
spolecnosti objevuji.

rovnéz védou normativni, coz je dano vlivy
sociotechnickych pfistupd, které formuluji cile a metody
a techniky jejich dosazeni, ¢imz se z cill stavaji normy.
problémové a systematicky orientovana, coz ji
umoziiuje vidét jeden problém z mnoha riiznych Ghld
pohledu.

Déleni andragogiky

Teoretické discipliny

- historie andragogického mysleni, vychovy a vzdélani

dospélych
o teorie vzdélavani dospélych (androdidaktika)
- teorie vychovy dospélych
= komparativni andragogika
- metodologie andragogiky
Praktické discipliny
- profesni andragogika
» socialni andragogika
o kulturné-vzdélavaci andragogika
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Predmeét zajmu

Z hlediska socialnich véd nema andragogika vlastni
predmét/objekt, svij predmét ma spoleény s jinymi
spolec¢enskymi védami - jedna se o uéiciho se dospélého -
uplatriuje vSak jiny pohled na tento predmét. Nema jednotné
vymezeni pfedmétu, tato vymezeni jsou rlizna:

Celozivotni vzdélavani a uéeni se dospélych.

Vyrovnavani se dospélého ¢lovéka se socialnimi
institucemi.

Mobilizace lidského kapitalu v prostfedi socialni zmény.
Orientace ¢lovéka v kritickych uzlech jeho Zivotni drahy é&i
pFi problémovém pribéhu jeho Zivotni drahy.
Individualni a socialni souvislosti zmén syntetického
statusu.

Animace dospélého ¢lovéka.
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Objekt zajmu

Objektem andragogiky je dospély €élovék (biologicky,
psychicky, socialné a ekonomicky zraly jedinec) v pribéhu
své Zivotni drahy.

Zivotni drahu je moZné popsat na zakladé ¢ty¥ dimenzi:

« Cas rozdéleny na biograficky (potencil délky Zivota) a socialné
historicky (prochazeni ¢asovymi cykly a spole¢enskymi zménami)
Horizontalni dimenze Zivotni drahy, coz je socialné historicky
prostor, ve kterém jedinec Zije a ktery byva casto spojovan se
syntetickym statusem.

Vertikalni dimenze Zivotni drahy, jedna se napf. o postupy ¢i
propady na spole¢enském Zebficku, pracovni Uspéchy a
nelspéchy atd.

Vyznam, hodnoceni Zivotni drahy

Pristupy k objektu

Sociotechnicky prFistup

D Nq[jedné strané stoji jedinec, ktery je pouceny a vi, jak véci maji a
mél 12 by vypadat. Dale vi, jak zorganizovat situaci k dosazeni zmenﬁa
ma k tomu moc i nastroje. Na strané druhé stoji jedinec, ktery ma byt
veden a poucovan, ménit své postoje a rozvijet se. Jeho vliv se
udrzuje dodnes predevsim v animacnich pojetich andragogiky a i v
pristupech socializacnich a resocializacnich.

Emancipacéni pFistup

« Diraz je zde kladen na autonomii jedince nebo skupiny - kazdy ma
pravo na vlastni cestu rozvoje. Cil je v tomto vzdélavani dan, ale
cestu si ucici se urcuji sami.

Komunikacni pFistup

« zddrazfiuje nezbytnost poznani komunika&niho jednani pro
optimalizaci mezilidskych vztahu. Vychazi z toho, Ze neni mozné
predvidat spoleCensky vyvoj a nelze tak urcit, zda vubec, koho a kam
vést. Je vSak mozné poznavat zakladnu, formy, prostfedky a vyznamy
lidské komunikace. Toto poznani nasledné slouzi k pochogem’ podstaty
socialniho jednani lidi a podstaty fungovani spolecenskych vytvoru.

Objekt a teoretikové andragogiky

« U teoretik( andragogiky se objevuji dvé zakladni tendence, jak na
objekt nahlizeji. Bud objekt andragogiky striktné odliSuji od objektu
pedagogiky, nebo objekt pedagogiky kontinualné prechazi v objekt
andragogiky.
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Zaméfeni andragogiky:

. Tradicni oblast
Podnikové vzdélavaci systémy
Skolské vzdélavaci systémy
zajmové (mimoskolské) vzdélavaci systémy

DRI

. Vzdélavani se specifickym zamérenim
ekologicka vychova

kulturni vychova

politicka vychova

obc¢anska vychova

prevence patologickych jevi v spoleénosti
sexualni vychova

zdravotni osvéta

|ékafska andragogika

kriminalisticka andragogika

penologicka andragogika (trestné zafizeni, véznice)
Podnikova vychova

vojenska vychova

télesna vychova

R I I RN AT
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3. Sluzby obéantim

kulturné-vychovna ¢innost

muzejnictvi

pamatkova péce

personalistika

rozvoj lidskych zdrojt

personalni management

socialni sprava a péce

postpenitenciarni péce (po vykonu trestu - navrat
do Zivota)

poradenstvi

volnoc¢asové, odpocinkové a seberealizaéni aktivity
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