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Inspiratin tendence starorec ych télesnych aktivit

a-ideji jako zdroj reSeni problému sou¢asného sportu
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Prvni inspirativni tendence
OPETH
,,ARE TE neni clare et distincte’ neni jasné a ohranicené“fiogenovs 2000, 6)

- zdatnost, dokonalost,
excelence duse, dobrost,

; - hlavni meéritko kvality. obéana
ctnost, poctivost, ... ¢

- prezila ve slaveé valecnika/
- hodnota eticka, obcanska i _sportovce”
prakticka - transcefAdentnost
- neuchopitelnost
- pro cloveka civilizace'cizi

S Penizesosuda:bih téZ muZum prasprostym davd,
Kyrneyvsak malokdo jen dostava udelem€tnost™ (theognis. in: Reckd lyrika 1954, 90)
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Druha inspirativni tendence

aywv
- shroma
- Zapas, zavc

- ,typicka forma™" " soutez v soud ICtVI hudbé,
mysleni (Novotny 1922, 14) ‘soc "arstv'i’ vazovému maliFstvi,
N - basnictvi, dramatu ad.
- aywyv gymnicky, :
Rt ame. S g - zkouska sily yevea s jinym
-hlpp/cky, muzmky,

Se _ Symposion

_—_—— . \‘-,

%,.
MVidani vdl,yadleqh jak byvaji zapasmc: povzbuzovani od déti, nerku-li od pratel, o
kteryzh 1ze mWshtzze projevuji sveé poblzem vazne podle sveé prizné“ (Platon).
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CESTA fidsky Fivot: bL\eI byt dynamlcky, plny tvorive sﬂy a toujm’fp’pznéf

e L

.;,.,,spgtecnym Medgmm dolféhalasjl (Jnrasek 2005, 237) ~ mel by-to byt neust. aywv

\\ﬁ



Treti

loovouia
- rovnost prav

- looc¢ a ouoto¢
= nopxn



- nahot?a
- tzv. {wuo

- dnes: mytologie a ritualy, ricky lov, zasvecevanl mIadlku
R obdy muzs eﬁo tela 7

- Orsippos/ Orrt
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Vyznam, zde sestlrai *
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- yupvocg (,nahy” jako neozbrojeny i ,nahy” — jako bez svrchniho odévu)
- Zeny: Sparta a Gortyna, Sokrates a Platon

- ,Sport“ a télesna cviceni zdarma

- otrokarskaspolecnost; primarni prostredky Hybrios, monodie
Chvala zbrané:

Velike bohatstvi mam — mec svij a kopi,
prekrdsny k tomu stit na ochranu téla,
vzdyt tim oram lan, tim si plody rvu,
tim si Slapu mok sladky z vinné révy,
tim se pdnem zvu nad otrockou chdskou.

Ale kdo boji se mit svij mec a kopi,
prekrdsny k tomu Stit na ochranu téla —
ti vSichni padnou na kolena sva
prede mnou, svym pdnem, mnou svym pdnem,
nazyvat mé budou velikym kralem”
(Nejstarsi recka lyrika 1981, 209).

¢ 2772 1dedl Reku, kdy byl yuuvdotov a sportovani zdarma, dnes neplati; sou¢asny stav otevira
cestu penéznictvi a korupci. Mnohé sporty si pro drahou vybavu a vstupy mohou dovolit jen
nékteri. Sport ma v sobé ovsem velky potencidl a muze velmi dobfe vést clovéka k dokonalosti,
k hledani apetn; komerce, presuny , biologickych komodit“ a uplaceni — s nimi nemuze byt
sport prostiredkem k dosazeni jakéhokoli vyssiho transcendentna.




Ctvrta |nsp|rat|vn| tendence

propojenost vsech oblasti ve spolecnosti

,Kazdd slavnost vSereckad byla svatkem mimordadné vyznamnym. Nejslavnéjsi basnici recti
skladali zpévy na zavody a na vitéze, a nejvéetsivyznamendni, které mohli Rekové udéliti cizinci,
bylo pozvadni k témto slavnostem® (Groh 1928. In: MZA, f. Sokol — krajsky vybor Brno, k. 351, &. f. 30).

f

- vliv na zivot celé spolecnostl

- _ - politika, nabozZenstvi a ritualy, valecnictvi, s basnictvi , drama, vazové malirstvi, socharstvi, ...
| \

- adAetat: zobrazovani (vzor, propagace) |\

- Socha kdra ,se 'stala symbolem dokonalosti'Rekd, ktery se nenechd prekvapit ani vnéjsimi uddlostmi (je
pfipraven' jim celit), ani vnltrn/m hnutim: vlastni: duse -(Sip 2008, 23). 'Zobrazeni UspéSného sportovce
prostiednictvim plakatu Cistelevizni reklamy Je dnes nabpak symbolem , dokonalosti“ urcitého. produktu,
symbolem komerce a civilizace.

- Theagenes z Thasu

- Astylos z Krotonu/ Syrakus
- “==Dikén z Kauldnie/ Syrakus

CESTA: Honba za vykony'a peneézi, ne za vlastni dokonalosti, sport jako prostfedek propagace produktti a
komerce, kupovani/prodej sportovci v ramci klubli-a reprezentaci neumozni nahlédnout jeho pravou
podstatu. Tento stav nas nemiiZe pribliZit k pravé podstaté sportu,.agonalnimu principu, k hledani apetn.










Pata inspirativni tendence
i/ faia/ @uoig

- Neoddélitelnost od /o
X Antaios 1“"**’ "

X dvoji podoba boha Pana
X Minotaurus, Kentaui "’*;l- .
X Afrodita, Daktyloy ~m-..
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. pobytv prlrcggg ;,a' 0 sd‘uf’cést‘hds,ke kaidcdennosj:l

gu s Gaiou” (Hogenova 2000, 150).
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CESTA: Sportu nemizeme navratit jeho pravy vyznam, kdyz se odC|zujeme prlr,ede a
zapominame na ni. V détech neprobouzime lasku ke I, pobyt v pfirodé je pro né
trestem — tuto potfebnou kazdodennost détem nahrazuje poéitaé. V uréitém smyslu
zde mliZzeme mluvit o He|deggerove Semsvergessenhelt zapomenutostl na byti.






e klicem k poc
— jsoucna
— autenticita
— v nasem byti netouzime

- pf. kdmen - apet, as b e
- nevyhnutelné sméFujeme do konecnosti, ale jedname, jakoby se nas cas netykal,
nezdokonaIUJeme se telefﬁeg dusevne ve smyslu smérovani k apetn a kadokayadia
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» Cinnost v ¢ase, realizace vlastniho byti

* Pohyb — jednotlivych segmentu x celého
téla??
— Sachy
— Kde je ta mez ---- aporie hromada
— Statickeé posilovani, joga
— Agon x sport



— kyborgizace
e chybi prakticnost
— ne jen lov vykonU

* cil (Schopenhauer) — prevraceni hodnot
— cilem arete??

* to je excellence a nemuze byt strnulé, nemuze byt clare
et distincte

— odvrhnutim soucasného pohledu a vyzvednutim
prakticnosti a hloubky agon najdeme cestu k
dokonalosti

* via est scopus



e cesta je habrosyné

— ctnost je zde vysledkem meleté a tézke askesis

* duraz na ponos a epimeleia a vyhnuti se hedoné,
malachia, tryfé a téz jednostrannosti (télesné i dusevni
Ci jen jedné této slozky)

— zde se harosyné dotyka kalokagathia --- jen prijetim takovéto
habrosyné muze byt clovék KkA

— kracenim po cesté habrosyné se posouvame i po
ceste kalokagathia a areté

— s tim ale jesté souvisi pokora, tedy cesta sofrosyné
(x hybris, pleonexie)



agon, sport se svou hloubkou, ne jen povrchni
pomijivost

e soupereni se sebou samym
e calisthenics? RW?



ARETE

idiotés barbar

KALOKAGATHIA

sportovni agén x intelektualni

HABROSYNE =

SOFROSYNE

HYBRIS

PLEONEXIE



