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*Material extret i adaptat de UB (2019) “Com citar i gestionar bibliografia” 
i UAB (2019) “Citacions i Bibliografia”



LA CITACIÓ

• La citació és la reproducció o menció de les idees i/o paraules d'una altra 

persona en el nostre treball.

• Quan fem una citació,  a través d’una referència breu el lector podrà arribar a 

les fonts consultades durant l’elaboració del treball. 



EL PLAGI

• Sempre cal citar tot allò que no és propi i les frases escrites per altres autors, 

però també les idees que són d’una altra persona. 

• El plagi acadèmic és l’ocultació de les fonts utilitzades i fer passar per nostres 

idees o fragments de text que s'han copiat d'altres treballs. 

• Es tracta d’un incompliment greu de la propietat intel·lectual.

• ! En general, podem parlar de plagi quan s’utilitzen més de quatre paraules 

d’una font sense citar-la.



PER QUÈ CAL CITAR?

En un treball acadèmic, sempre cal incloure cites per: 

• Reconèixer el treball i les idees extretes d’altres autors, i delimitar 

responsabilitats de les nostres afirmacions

• Reforçar les nostres pròpies argumentacions amb la feina d’altres autoritats

• Presentar l’estat de la qüestió

• Facilitar al lector ampliar la informació sobre el tema



CITACIONS TEXTUALS

Transcriu literalment el text d’un document 
anterior.

• S’han d’utilitzar quan són absolutament  
importants.

• Han de ser tan curtes com sigui possible (menys 
de quaranta paraules) i, generalment, s’han de 
posar entre cometes. («»)

• Tot i que és important tenir cites d’autoritat, s’ha 
d’evitar construir el nostre treball exclusivament 
a partir de citacions d’altres.

Resumeix el contingut d’una part específica del 
document original, parafraseja un escrit o 
esmenta una idea d’una obra anterior. 

• No és una reproducció literal de les paraules.

• Han de ser tan concises com sigui possible.

• S’ha de procurar no fer dir als textos coses que 
no están dient. 

CITACIONS CONTEXTUALS

TIPUS DE CITACIONS



SISTEMA CONTINENTAL

Model de citació-nota: cada cop que es fa una
citació es posa una nota a peu de pàgina amb la
referència bibliogràfica completa.

• S’ha d’incloure una bibliografia final completa
igualment, amb totes les referències citades.

• El principal avantatge és que permet accedir més
fàcilment a la bibliografia.

• L’inconvenient: pot derivar en moltíssimes notes
al peu.

Model autor-data: les citacions van seguides del
cognom de l’autor, any de l’obra i número de pàgina
del fragment. (Se suprimeixen les notes de referència
bibliogràfica a peu de pàgina i es mantenen només
les d’aclariment, ampliació, etc.)

• Al final del treball hi ha d’haver la bibliografia
completa.

• L’avantatge és que es “descongestiona” moltíssim
el text i s’evita haver de repetir sovint les
mateixes referències bibliogràfiques: això el
converteix actualment en el sistema preferent
per a treballs de més extensió.

SISTEMA ANGLOSAXÓ

COM CITAR EN UN TEXT?



EXEMPLES: CITA CONTEXTUAL AMB 
SISTEMA CONTINENTAL

• Fragment extret de la revista Els Marges

https://www.raco.cat/index.php/Marges/article/view/295878/384554


EXEMPLES: CITA TEXTUAL AMB SISTEMA 
CONTINENTAL

• Fragment extret de la revista Els Marges:

Generalment, les cites de més de

3 línies es fan:

• Sense cometes

• Un cos de lletra inferior

• Un nivell de sangria

superior

Tanmateix, algunes publicacions

tenen normes pròpies (és el cas

de Llengua & Literatura, de

l’exemple posterior).

https://www.raco.cat/index.php/quadernstraduccio/article/viewFile/139931/191110


!! NOTES DE PEU DE PÀGINA COM A 
TEXT ACLARIDOR

• En el mateix text, més endavant, veiem un altre us de les notes de peu, que no

s’han de confondre: es fan servir com a textos aclaridors per ampliar la

informació del text. També s’utilitzen en el sistema anglosaxó.



EXEMPLES: CITA CONTEXTUAL AMB 
SISTEMA ANGLOSAXÓ

• Fragment extret de la revista Llengua & Literatura

http://revistes.iec.cat/index.php/LLiL/article/view/144204/pdf_1364


EXEMPLES: CITA TEXTUAL AMB SISTEMA 
ANGLOSAXÓ

• Fragment extret de la revista Llengua & Literatura



EXEMPLES: LA BIBLIOGRAFIA AMB 
SISTEMA ANGLOSAXÓ

• Al final de l’article Llengua & Literatura s’inclou el llistat complet de bibliografia 

citada ens els articles.

• !! L’any de publicació apareix després del cognom, fet que facilita trobar la 

referència amb la informació de la cita.



RECORDEM: LA REFERÈNCIA 
BIBLIOGRÀFICA

• Com hem vist en les classes anteriors, les referències bibliogràfiques han de 

donar la informació bàsica per a que els lectors les puguin localitzar 

(generalment: autoria, títol, volum i número, data de publicació. 



RECORDEM: ELABORAR UNA 
BIBLIOGRAFIA

• Les citacions i referències bibliogràfiques s’han d’elaborar d’acord amb una 

norma o estàndard, que ha de regir tot el treball.

• A la bibliografia han d’aparèixer-hi les referències bibliogràfiques dels 

materials consultats per a l’elaboració d’un treball. 

• Generalment, el conjunt de referències bibliogràfiques acostumen a presentar-

se en ordre alfabètic del cognom de l’autor principal.

• Es poden utilitzar gestors bibliogràfics, com ara Mendeley, per gestionar i 

elaborar i incloure citacions automàticament.

https://www.mendeley.com/?interaction_required=true


PRÀCTICA FINAL

Feu un resum del text que se us proporcionarà. Cal que feu 
referència al text original amb dues cites contextuals i dues de 

textuals (podeu triar el sistema anglosaxó o el continental).

Tindrà un pes del 20% a la nota final.


