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Co to je univerzita třetího věku 

 

Univerzita třetího  věku poskytuje zájmové studium občanů ČR, zejména seniorského věku. 

Účastníci mají statut posluchače univerzity, nejsou však studenty ve  smyslu zákona č.111/1998 Sb., 

o vysokých školách a všech navazujících a  doplňujících zákonů a ustanovení. 

• každá U3V jiná 

• rozdílná organizace 

• nabízené studium navazuje na charakter dané univerzity 

• důraz na kvalitu 

• přednášky, terénní cvičení, exkurze,... 



Asociace univerzit třetího věku 

 

Asociace univerzit třetího věku České republiky sdružuje veřejné vysoké  školy poskytující vzdělání 

pro posluchače jejich Univerzit třetího věku.  

Posláním Asociace je garance poskytovaného  universitního vzdělávání na U3V.  

AU3V ČR reprezentuje U3V jak V ČR, tak i v zahraničí. Je  partnerem MŠMT v jednání o financování 
U3V.  

AU3V byla založena v r. 1993 z iniciativy několika dobrovolníků, kteří  na svých mateřských 

univerzitách vzděláváním seniorů zabývali a současně  sledovali tuto problematiku v evropském i 

světovém měřítku.  

http://www.au3v.cz/index.php 

 

Pravidla AU3V pro financování z MŠMT - Ukazatel F 

http://www.au3v.cz/index.php


Co přináší U3V ... ? 

 

Pro jedince 

• preventivní funkce: v předstihu ovlivňuje průběh stárnutí 

• rehabilitační funkce: znovuobnovuje a udržuje fyzické a duševní zdraví 

• posilovací (stimulační): rozvoj zájmů a schopností 

• sociálně-psychologická: uchovává přiměřenou kvalitu života  

Pro komunitu 

• účastníci U3V se často stávají hybateli komunitního života 

• platforma pro dobrovolnickou aktivitu v obce 

Přínos U3V: Konference k 25. výročí Asociace univerzit třetího věku 

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11412378947-90-ct24/218411058131112/obsah/656698-konference-o-vzdelavani-senioru


Senioři jako účastníci vzdělávání 

 

• velice rozdílná skupina 

• specifická skupina, která chodí na U3V 

• stereotypizace této cílové skupiny 

• specifická cílová skupina: práce s časem, prezenční listiny, finance, zpětná vazba 

• oblíbená skupina pro lektory 

Rozdíly mezi: 

• fyzickými, psychickými a kognitivnímu schopnostmi 

• rozdíly mezi zájmy a koníčky 

• motivace realizovat svoje edukační potřeby a zájmy 

• dosažené vzdělání 

• sociální prostředí 

• společenská angažovanost 

Co je nezbytné: 

• respektovat osobnost seniorů, jejich možnosti a limity 



• pomoci v adaptaci na stáří 

• podporovat pozitivní myšlení a posilovat jejich sebevědomí 

• brát v úvahu rozdíly viz výše 

• efektivní komunikace 

• pečlivá volba témat vzdělávání 

• zahrnovat do výuky využívání jejich pracovních a životních zkušeností  

• vést účastníky k sebevzdělávání 

• přizpůsobení prostředí 

Virtuální univerzita třetího věku 

 

Cílem Virtuální U3V je umožnit všem posluchačům v rámci České republiky  zájmové vysokoškolské 

studium U3V bez ohledu na vzdálenost od sídel  vysokých škol a univerzit, ve kterých probíhá 

prezenční seniorské  vzdělávání, jehož se z různých důvodů (vzdálenost, zdravotní a časové  důvody, 

finanční náročnost na dopravu apod.) nemohou zúčastňovat. V  souladu se vzděláváním též vytvořit 

prostředí pro sociální kontakt  posluchačů v daných lokalitách. 

https://e-senior.czu.cz/course/view.php?id=5 

https://e-senior.czu.cz/course/view.php?id=12 

https://e-senior.czu.cz/course/view.php?id=5
https://e-senior.czu.cz/course/view.php?id=12


Specifikace vzdělávání na U3V MENDELU 

 

U3V v Brně 

 

Studium zabezpečováno Institutem celoživotního vzdělávání, Oddělení vzdělávání seniorů 

Univerzita třetího věku MENDELU 

 

krédo: kvalitní, individuální, rodinné 

 

• přednášky a semináře (20/10 přednášek za akademický rok) 

• lektoři: akademičtí pracovníci či externí spolupracovníci univerzity 

• odborné exkurze po poloprovozech univerzity 

• terénní cvičení na součástech univerzity a školních podnicích: areál Zahradnické fakulty v 

Lednici, ŠLP Křtiny, ŠZP Žabčice 

• terénní cvičení po ČR (místa související s obsahem přednášek) 

• poplatek za studium 

• promoce 

• skripta 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1fHcl51gv548o3FtoWviVM0hBmvQ&ll=49.198273677929414%2C16.615845916703393&z=14
http://icv.mendelu.cz/u3v/28885-o-nas


• indexy 

• metodické záležitosti 

• Výroční zprávy 

Jaké oblasti studia jsou na U3V MENDELU? 

Nabídka vzdělávacích programů vychází z akreditovaných studijních programů MENDELU  

Provozně ekonomická fakulta 

 

 

 

http://icv.mendelu.cz/uredni-deska/25410-vyrocni-zpravy


Lesnická a dřevařská fakulta 

 

1 - Design nábytku 

 

2 - Design nábytku 

 

3 - Trubači LdF MENDELU 



 

4 - Lesnická všestrannost 

 

5 - Lesnická všestrannost 

 

6 - Dřevostavby 

Zahradnická fakulta 

 

7 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici 



 

8 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici 

 

9 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici 

 

10 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici 



 

11 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici  - Tematické zahrady 

 

12 - Areál Zahradnické fakulty v Lednici  - Tematické zahrady 

Fakulta regionálního rozvoje a mezinárodních studií 

 



 

 

 

Agronomická fakulta 

 



 

13 - Ústav rybářství 

 

 

14 - Včelařství 

 

15 - Výroba piva 



 

16 - Poloprovozy MENDELU - pekárna 

 

17 - ŠZP - Žabčice 

 

18 - ŠZP - Žabčice 

 



19 - ŠZP - Žabčice 

Co nabízíme? 
Základní studium (6 semestrů + 4 semestry)  

• vzdělávací programy zahrnují přednášky na témata klíčových oborů všech fakult  

• 2 a 3 leté studium 

Doplňující studium (2 semestry) 

• odráží ve své nabídce dílčí zaměření  jednotlivých fakult: profilace 1-2 fakult 

• Zahrada a zdraví, Naše zahrádka, Člověk a společnost, Člověk a fauna, Člověk a životní 
prostředí, Člověk a svět a Člověk a svět II 

Specializované studium (1 semestr) 

• odráží ve své nabídce dílčí zaměření jednotlivých pracovišť a oborů fakult 

• Česká historická zahrada, Léčivé aromatické a kořeninové rostliny, Aranžování a tvorba 
dekorací, ...  

Rozšiřující studium (1 semestr) 

• ve své nabídce vychází z celouniverzitní nabídky předmětů  

• cizí jazyky (AJ, NJ, ŠJ) a tělesná výchova (jóga, pilates a zdravotní cvičení) 

 

20 - Přednášky v posluchárnách ICV MENDELU 

 

21 - Přednášky v posluchárnách ICV MENDELU 



 

22 - Přednášky v posluchárnách ICV MENDELU 

 

23 - Praktické semináře floristiky a aranžování 

 

24 - Praktické semináře floristiky a aranžování 



 

25 - Praktické semináře floristiky a aranžování 

 

26 - Praktické semináře floristiky a aranžování 



 

27 - ŠLP - Arboretum Řícmanice 

 

28 - ŠLP - Arboretum Řícmanice 

 

29 - ŠLP - Bažantnice Rajhrad 



 

30 - ŠLP - Obora Sokolnice 

 

31 - Arboretum MENDELU Brno 

 

32 - Arboretum MENDELU Brno 

 



33 - Arboretum MENDELU Brno 

 

34 - ŠLP - Bílovice nad Svitavou 

 

35 - ŠLP - Bílovice nad Svitavou 

 

36 - Zahradnická fakulta Lednice  - Tématické zahrady 



"Pobočky" U3V MENDELU 

 

Kde jsou naše pobočky? 

Místa poboček U3V MENDELU 

https://goo.gl/maps/Lf3T8rse8Yp


Co dál? 

 

• Mimořádné akce  - Den senirů, vernisáže,... 

• Mezinárodní projekt Erasmus plus 

- foto 

• Klub U3V MENDELU 

• Klub absolventů U3V MENDELU 

http://icv.mendelu.cz/u3v/30985-mezinarodni-projekt-idemasap-50plus
http://foto.mendelu.cz/photo/#!Albums/album_494356/album_4943562f67616c65726965/album_4943562f67616c657269652f32303139/album_4943562f67616c657269652f323031392f4d657a696ec3a1726f646ec3ad207365746bc3a16ec3ad205533562c204944454d415341502035302b
http://icv.mendelu.cz/u3v/25479-klub-u3v


Nahlédnutí pod pokličku ... 

 

Co děláme, když vytváříme program ... 

• téma - lektor, zespoda (senioři), "shora 

• lektor 

• zajištění - kdy, kolik, za kolik... 

• forma nabídky - jak nabízet? 

Co dělám... 

Co mi komplikuje život v práci... 

Co mi naplňuje život v práci 



Mezigenerační univerzita 

 

Cílem mezigenerační univerzity  MENDELU je podporovat pozitivní vztahy mezi prarodiči a 
vnoučaty, a to  prostřednictvím jak vzdělávacích, tak volnočasových aktivit. 

Mezigenerační uvernizta 

Kdy, když ne teď...  

 

http://icv.mendelu.cz/u3v/30984-mezigeneracni-univerzita

