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PSYCHOPATOLOGIE

Clpsychopatologie — zabyva se psychickymi poruchami a k nim se vaZicimi psychickymi a somatickymi chorobami

Clpatopsychologie — zkoum3, jak somatickd onemocnéni pUsobi na psychiku

(INormalita
- stav, kdy je jedinec psychicky zdravy

- nepfitomnost psychickych poruch, integrace jedince, emocni zralost, pozitivni sebeobraz, kontakt s realitou, prizplsobeni se ostatnim a zaroven nezdvislost

Clabnormalita - subjektivni pocit
) choroba — objektivni skutecnost, soubor symptom /jinak syndrom/
- primarné organicka, psychogenni
- Cinitelé — patogeneticti — pfimo zpUsobi poruchu
- patoplasticti — zesiluji pfiznaky choroby
- predispozi¢ni

- provokujici — spoustéji choroby /organické, socialni, psychické/
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PORUCHY VNIMANI

* kazdda porucha vnimani je zaroven symptomem mnoha chorob a to i u zdravych lidi

* leh¢i poruchy vnimani (iluze, optické klamy) nemusi znamenat dusevni nemoc, mize mit kazdy

sV vewvs

* nelze oddélit od paméti, zpisobu mysleni apod.

1. SMYSLOVE KLAMY
zpUsobené subjektivnim zpracovanim smyslové zkuSenosti, orgdnovou nedokonalosti + fyzikalni nalezZitosti objektl (spolecné véem lidem)

nase smyslové orgdny nejsou dokonalé, jsou senzoricky omezeny

2. PAOBRAZY
stopy (doznivani) zrakovych vijemd, které jsou pouze na sitnici — adaptace sitnice na vnéjsi podminky.
Negativni ¢i pozitivni, vétSinou v komplementdarnich barvach

3. EIDETISMUS
schopnost predstavové reprodukce vnimaného ve velkych detailech, presné kopiruje skute¢nost
do urcitého véku je pfirozeny

predstava, kterou si ¢lovék vybavi je natolik realnd, Ze prekryva skutec¢nost







4. ZIVA PREDSTAVA
nejedna se o presnou predstavu vnimaného (jako eidetik ani dotvareni skutecnosti), ale min detaill (méne presna)

Ize vyvolat halucinogeny, ztrati-li ¢l. nahled = vize
dllezity je zde emocni prozitek —sila: Zena si mysli, Ze je téhotna, i kdyz neni

mUzZe zvyraznit miru proZivani situace a vést k az k hysterii

5. SYNESTESIE
slouceni dvou smyslovych viem( — nejcastéji zrak a sluch = slySet barevné (fotismus), zvukovy doprovod pfi vidéni (fonismus)

6. ILUZE

pravé — nemocny proziva bez jakékoli korekce, mysli si, Ze je to skutecné, nevyvratné presvédcéeni

lidé ¢asto témto iluzim prisuzuji vyznam, zkreslené, ¢asto deformované vjemy

zpusobeno redlnymi podnéty

k tomu, co skute¢né vnima pridava cizi, neredlné vlastnosti a véfi, Ze vjem odpovida skute¢nosti = podnét pfitomen

Ize je lehce zaménit s halucinacemi
zrakové = v klidném obliéeji vidi hrozivy, posmésny vyraz — zaména osob = v oSetfovatelce vidi svou dceru

Pickovy vize = zkresleni plochy = bofeni pfimek apod., ¢asto prochdzeni zdi
Lhermittovy pedunkuldrni vize = drobné predméty, ornamenty atd.; organické poskozeni mozku




7. PSEUDOILUSE (nepravé iluze)

zkresleni viem za normdlnich okolnosti (Unava, strach, intoxikace...), patfi sem napt. i preslechnuti, prehlédnuti
jsou bézné v normadlnim Zivoté a subjekt je ihned koriguje

Clovék si je védom, Ze neni skutec¢né — zrakové, hmatové, ¢ichové, sluchové

(horsi jsou z hlediska psychopatologie pravé iluze Campuv vjem —iluze dvojnika —Clovék vypada podobné) e

8. PAREIDOLIE

schopnost vidét v rdznych tvarech jiné objekty a tvary; cilena a védoma ¢innost
¢asto vyuZivaji kartarky apod., mraky na obloze ndm néco pfipominaji, liti olova
psychologie je pouZiva v projektivnich testech (napt. Rorschachiv)

malo strukturovanému podnétu prikldddme konkrétni vyznam

9. PSYCHOSENSORICKE PORUCHY

= anomalie senzorické syntézy (dochazi k chybné syntéze vjemd dohromady) = porucha vnimani ¢i zména vnimanych hodnot
pocit nejistoty, odcizeni, neskute¢nosti

zachovan nahled, Ze jde o falesny dojem

casto se objevuji pfi epileptickych zachvatech




9.1. Depersonalizace

= porucha samoziejmého citového prozivani pti vnimani sebe nebo okoli (jako ve snu) = odcizeni.

Nemocny ma pocit, Ze neni ve svém téle, Ze je jinde nez by mél byt

Neni porusena kvalita vnimani (vi, Ze ruka nemd 3 m), vnima redlné, ale obsedantné

vétsinou u neurdz, ale i u zdravych lidi (Unava, hlad, zima...) nebo symptomaticky vyznam (organicka por. mozku, deprese, epilepsie, schizofrenie)

9.1.1. autopsychicka

dusevné si pfipada sam sobé cizi, vlastni pocity a myslenky mu pfijdou cizi (zemrela mi matka a ja nic necitim)
pri tézké formé az pochyby o vlastni existenci

9.1.2. somatopsychicka

odcizeni vUci vlastnimu télu, celé jeho télo je zménéné, jakoby cizi

Casto kontroluje v zrcadle, zda je to on ¢i nékdo jiny

muZe se tykat i jednotlivych ¢asti téla

9.1.3. allopsychicka (derealizace)

pocit zvlastnosti a neskutec¢nosti okoli, je cizi, divné a jakoby neskutecné a nerealné
derealizace = orientuje se ve svété, ale ten je mu cizi

9.1.4. pocit rozdvojeni osobnosti

sebe povaZuje za jinou osobu, ale nechybi pocit identity se svoji zakladni osobnosti




9.2. Déia /jamais ...

pfi vyCerpani, intoxikaci

vu — pocit uz vidéného, pocit, Ze to, co vidi poprvé, vidél jiz drive

vécu — pocit uz zazitého, vnimani jiz prozitého, pocit, Ze pravé prozivana situace se jiz jednou stala, neumime vsak urcit ¢as a misto, kde k ni doslo
éntendu — pocit jiZ slySeného, pocit, Ze pravé vnimané bylo jiz slySeno dfive

eprouvé — iluze nikdy neslySeného, nevidéného, neprozitého???

9.3. Porucha vnimani redlnvch proporci

fantom udu — po odnéti koncetiny zUstava pocit, Ze ji stadle mame

metamorfopsie — zrakovy klam, zména formy a barvy pohyblivého objektu, pfedméty jsou pokfivené — Pickovy vize — rohy a hrany budov jsou vnimany pokfivené
allestesie — vnimani néceho ciziho v prostoru, predméty vidime umisténé jinde, nez ve skutecnosti jsou

makropsie — vidime véci vétsi neZ jsou

mikropsie — vidime véci mensi a vzdalenéjsi nez jsou




11. HALUCINACE

- nejzavaznéjsi poruchu smyslového vnimani P

- posledni stupen poruchy vnimani, vazi se s vdznéjsimi poruchami

= klamné jevy; vznikaji nezavisle na vnéjSim podnétu, osoba je o jejich realité presvédéena = vnima predmét, ktery neni pritomny (nema realny zaklad) =
ovliviiuji jeho jednani (chybny nahled)

pravé halucinace symptomem psychdzy (neurotici na né netrpi) = pravé halucinace a iluze l1é¢ime neuroleptiky, zatimco pseudohalucinace a iluze napt.
benzodiazepiny

11.1. Halucinace elementarni

hl. pocitky — jiskry prfed o¢ima, barevné skvrny, krev, ohen, stiny ....= vize

fotony — jiskricky pred o¢ima (ale jako halucinace), rlizné zéblesky, jiskfeni, pocitky barevnych skvrn, na podkladé poruchy a intoxikace
vize — predstava vztahujici se k vzdalenéjsi budoucnosti, vidime plameny

akoasmata — zaslechneme-li rizné, neurcité zvuky (praskot, Susténi, buseni), vazano na staré domy a hrady

olfakce (odorace) — vazano na Cich — neprijemné pachy a plyny, citim, co neni

gustace — mam pocit chuti néceho, co neni, ma-li dostat jidlo, citi ho jako jedovaté, chce mu ublizZit, jidlo mu nechutnd
télocitné — bolest a tlak tam, kde nema co bolet, svédéni, brnéni, Ze mu pod kUzi lezou brouci (podnétem je jeden senzor, oddéleno)




11.2. Halucinace komplexni
sloZity soubor podnétd i vizi analyzator(i, PRAVE HALUCINACE
zahrnuji poruchu pfi vnimani jednim smyslem ¢i kombinaci smyslU (naraz) pfi kompletnim viemu

11.2.1. halucinace zrakové, visudlni, optické
méné Casté nez sluchové; nejvice ¢lenéné, pestré, mohou byt kontaminovany realitou. Jednodussi halucinace mohou byt nasledkem poskozeni mozku, hodné u
epilepsie

mikropsie — halucinace drobnych rozméru
makropsie — halucinace velkych rozméru

mikrozoopsie = vyskyt malych zvifat (mysi), vliv pravdépodobné neurotransmitery v mozku.

h. hemianoptické = tam, kde je slepa skvrna mame halucinace = léze okcipitdlniho laloku, vidi do boku, za sebe, tam kde se nediva

h. extrakampinni = halucinace mimo zorné pole (véci osoby, zvifata nad sebou, pod sebou)




h. autoskopické — sam sebe vnima jako dva, jako odraz v zrcadle (pravé zrakové halucinace), vidi sam sebe v situaci, ve které neni + pocit, Ze se objevuje,
nemocny halucinuje vlastni osobu, jsou bud’ pozitivni, jestlize halucinuje sebe, nebo negativni, diva-li se na svij obraz v zrcadle a nevidi se

pedunkularni h. Lhermittovy — drobné predméty, ornamenty, exotické pfredméty, barevné; ¢asto, prijemné pocity, emoce a zabarveni, motylci, kvétiny, ¢asto
pseudohalucinace (pacient vi, Ze tak to ve skutecnosti neexistuje), vznikaji pti lézich pedunculi cerebri a nemocny pfi nich vidi neobycejné Zivé a barvité, ¢asto
pfijemné emocné zabavené bohaté ornamentdlni exotické motivy, ptaky, kvétiny apod.

Pickovy vise — boreni zdi, prochazeni zdi, bofeni kfivek — rovné se borti, prolamuji zdi, nezachovani rovin + strach o Zivot muj a ostatnich, vznikaji pfi lézich

v oblasti pontu, kdy nemocny ma dojem, Ze lidé prostupuji sténami, zavienymidvefmi, vidi pokFivené stény nebo se stény borti, posunuiji

11.2.2. halucinace sluchové, auditivni

nejcastéjsi; hodné u schizofrenie

slysi co nikdo jiny ne, hlasy (psychoticky projev), ma néslechy, preklani se doprava, dol(, povida si sam se sebou

halucinace hudby - ¢asty priivodni symptom mozkového poskozeni, koléba se v rytmu, i rlizné zvuky souvisejici s déjem (stoji na nadrazi a slysi, Ze jede vlak)
teleologické h. — Gcelové, smétujici do budoucna, hlasy ho pomlouvaji, chvali, radi mu, nabadaji ho co ma a nema délat

antagonistické h. — slySime-li vice hlas(, které se bavi o nas, hadaji se, bavi se 0 ném, mlizeme vidét, Ze se hada

imperativni h. — verbalni halucinace, obsahujici pfikazy, mohou nadavat, vysmivat se atd., fidi se jimi — sebeposkozeni, ublizeni blizkému, i terorismus, sméruji k
jednani

+ Cichové, chutové, télové, pohybové...




11.2.3. halucinace reflektorické (reflexni)

to, co béziné vnimame zrakem, pocituje pacient na svém téle (vidi n(iz, citi bolest z fiznuti), tzn. skute¢nost vnima spravné, ale sekundarné se vyskytuji télové
halucinace

malo Casté, podnét z jednoho analyzatoru je spojen s jinym (podivam se na Spendlik a citim jak mé pichne)
Kahlbaumovy h. — hrubé skresleni vjemu, tj. slysi skute¢né zvonit zvonek, ale krom zvonku v ném slysi hlasy, které na ného kfici, nadavaji atd., redlny zvuk vniman
s jinym obsahem (vrZou dvere a on slysi ,,Hynku, Viléme, Jarmilo!“)

11.2.4. halucinace inadekvatni
vnima smyslové pocity jinymi télesnymi orgdny nez prislusSnymi ¢astmi téla (slySim hlasy zubany ¢i rukama, vyplazne jazyk — vidi jim)

11.2.5. halucinace negativni
pacient ignoruje objekt, nevsima si ho, nevnima, co by vnimat mohl, déld opak nebo viibec nevnima, neciti bodani Spendliku, chceme aby se posadil — lehne si

11.2.6. halucinace psychické (intrapsychické)

porucha vnimani vlastniho mysleni a predstavivosti ®nepocituje svoje mysleni jako vlastni, ale jako cizi. Ma pocit, Ze mu tyto myslenky nékdo vnucuje,
podstrkuje, jako by byl zmanipulovan hypnézou

nemocny ma pocit, Ze jsou mu nékym druhym davany do mozku myslenky nebo naopak, Ze jsou mu brany, hovofime také o imputaci a amputaci myslenek
arealiza¢ni fenomén — predstava nerealnosti, Ze to, co si mysli neni jeho, verbalizuje si pocit, Ze ho nékdo ovliviiuje, nic mu v tom nebrani

11.3. Halucinace nepravé (pseudohalucinace)

takové halucinace, kdy nemocny je schopen ziskat nahled na to, Ze jde pouze o halucinace a ne o realitu.
méné Casto pric¢inou psychdza nez u pravych halucinaci, ¢astéji neurologicka pficina
patfi sem napf. halucinace hemianoptické a pedunkuldrni

Poruchy pozornosti — hypo/hyper/a/paraprosexie
Poruchy paméti




PORUCHY MYSLENI

Mysleni — soucast psychiky, propojuje s realitou, nau¢ime se myslet az vyvojem
obecné mohou byt zplUsobeny: 1) vnéjsimi vlivy (intoxikace), 2) fyzikdlnimi (nedostatek kysliku), 3) psychogeny

1. ZPOMALENE MYSLENI (Gtlum mysleni) [kvantitativni poruchy {, aZ po 7]

= bradypsychismus - celkové tempo mysleni je pomalé, odpovida po pauze, mysleni mu Cini potize, pfedstavy se vybavuji pomalu, rychle se unavuje, Usudky jsou
povrchni, ¢asto nedokoncené. Mize dojit az k mutismu — takovy myslenkovy utlum, Ze nemocny ani nepromluvi, nereaguje na ? ¢i naléhani (nesmi byt viak

vrve

Proces jsme schopni detekovat napfiklad v fe¢i — tempo pomalé, pasivni, utlumeny, dlouhé prodlevy, latence, obtizné pfemysli, rychle se unavuje
Mysleni je oplosténé, jednotvarné, nepresné, nechut pfemyslet, unaven — potrebuje se vyspat
Soucasti farmako screeningu

zejména napadné u deprese, oligofrenie ¢i pfi silné anavé/vycerpani




2. PREKOTNE MYSLENI (my3lenkovy trysk)

= tachypsychismus — zrychlené mysleni, nékdy az v myslenkovy trysk = mluvi rychle a mnoho — prekotné mluveni (logorhoea), az neschopnost vyjadfit své
myslenky, slovni salat, preskakovani z jednoho tématu na druhé (pfi slovni produkci) - dojem inkoherence a roztfisténosti feci = pseudoinkoherence (nejde o
zmatenost, ale o pfiliSnou rychlost myslenek). Snadné a rychlé vybaveni predstav a myslenek, ale kvalita mysleni snizena, zejména u manickych poruch, pfi
drogéch, alkoholu; nepatologicky u déti. Rychlost na ukor kvality

3. ROZTRZITE MYSLENI

spravny pribéh mysleni rusen nécim z venku (¢i problémem apod.), proto se Spatné soustfreduje. Ma 2 mozné priciny: 1) ptiliSna koncentrace (ma spusténo pfilis
mnoho aplikaci, u védc(), 2) rozptylovani

4. ZABIHAVE MYSLENI

sméruje k urcitému cili a tuto tendenci zachovava, ale neustale pritom odbocuje k vedlejsSim tématlm (tj., odbocuje k pfiliSnym tématlim, které sice s tématem
souviseji, ale nemaji vyznam), k plvodnimu tématu se nikdy nevrati = NeodliSuje podstatné od vedlejSiho. MizZe odrazet nedostatek intelektu, poukazuje na to,
Ze subjekt nedovede zvolit myslenky duleZité z hlediska cile mysleni.

pfi demenci, manii, poSkozeni mozku

patologie — kdyZ zabéhne na neplodné detaily, spojeno s Uzkosti — boji se o své zdravi (popis ranni toalety)




5. NEVYPRAVNE MYSLENI

stale mluvi o jedné udalosti a stale se toci okolo jedné myslenky, popisuje jednu udalost jednémi slovy (muze byt porucha paméti), pfitomna ve stafi — senilni
demence, nizké 1Q, pfi epilepsii, u obsedantné kompulzivni poruchy + nizké 1Q a u oligofrenie

6. ULPIVAVE MYSLENI = perseverace

¢lovék ulpiva na slové nebo vété, kterou stale dokola opakuje ¢ opakované do Fe¢i zapojuje — NAHLED. V normé se vyskytuje pfi Unavé, rozespalosti apod. U
patickych stav( typ. pro organickd onemocnéni mozku a u pocinajicich demenci

neustdle dokola tutéz myslenku, totéz slovo, vétu, nemuze najit jiné slovo, jakoby vyplfioval néjakou pauzu
perseverace — ulpivani, vraci se k myslence, vi to, ale nemuze to ovlivnit
reverse — u afazii, u tézké demence, obiha jen jedna myslenka

7. MYSLENKOVY ZARAZ [ kvalitativni poruchal]

bez divodu se uprostred plynulé fedi zarazi, nékdy i uprostred slova. Vyskytuje se u schizofrenie, alterosklerotické demence, Unava i u kvantitativnich poruch
vétsSinou to odezni rychle 5-10 sekund, pak zvedne hlas a dal pokracuje nebo hodiny




8. INKOHERENTNI (NESOUVISLE) MYSLENi

rozvolnéni asociaci, myslenky nendsleduji logicky za sebou, ztraci obsahovou souvislost. Re¢ sloZena z jednotlivych slov nebo vét, kterou nejsou spojeny obsahem
= slovni salat (fec bez vétné stavby)

8.1.2 s _aglutinuiici iroidni mygleni

nejasné vjemy, méni se v iluze, sttidaji se rizné emoce, soudnost omezena, chybi determinuijici, fidici, jednotici element. Nemocny nema vliv na vznik téchto
predstav, védomi ma snovy, oneiricky charakter = poruseno védomi
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typické u schizofrenii, védomi zachovdno. Pfi fe¢i mezi jednotliva slova vklada jina bez logické souvislosti a bez dodrzovani normalni logické stavby vét.

2 typy poruch: agramatismu a slovni salat

9. ALLOGENNI (PODVRZENE) MYSLENKY

své myslenky vnima jako cizi, jako vnuknuti &i poselstvi = autopsychicka depersonalizace psychotické kvality = BEZ NAHLEDU. Jindy mdzZe mit pocit, Ze jsou mu m.
naopak odebirdny, zverejfiovany
intrapsychické halucinace — nékdy se fadi pod i.h. — jsou jejich obsahem (nadrazeny pojem)




10. AUTISTICKE (dereistické) MYSLENI

[reis — véc]; nezpracovava realitu a racionalni zdmeéry, nybrz je zaméren na vlastni (vétSinou malicherné) touhy, problémy... = odvraceni od vnéjsi reality,
zaméreni na svij vnitini svét (plsobi jako denni snéni), nekriticnost = Spatné a zkreslené posuzovani okoli, reality, denni snéni, ztrata redlnych zajma, otupéni
soc.citll # introvertni mys. (pfi ném neni narusena kriticnost usuzovani). Pfi vyrazném onemocnéni zanedbdva i osobni potfeby, unikd mu normalni Zivot,
ovladano predstavami

11. KATATHYMNI MYSLENi{
mysleni zkreslené silnymi emocemi, predsudky, prestizi, vlastnimi zajmy; nekritické v neovérovani premis (,vSichni cikani kradou“), jednd pod vlivem mytQ a
predsudki

hodné u ,primitivnich” kultur — uhranuti, ¢ernd magie, totemova zvirata
Casto u lidi precitlivélych na nékteré spolecenské situace

emoce maji velky vliv na to, jak ¢lovék premysli

Casto v afektivné nabitych situacich (boj o divku pod vlivem alkoholu)
¢asto u sekt, teroristickych skupin — ¢lovék vidi svét ¢ernobile

12. DOMINUJICi MYSLENKA

soubor uvah silné citové zabarvenych = na né neustadle zaméruje pozornost (hypochondrie, starost o rodinu)
obavy z budoucnosti, zaobirdni se sdm sebou — v mysleni je dominantni myslenka
myslenka (véc) je znama, proc se toho bojim, snazim se s tim néco udélat — brani soustfedit se na néco jiného, unavuje apod.




17. OBSEDANTNI MYSLENKY
mezi poruchy mysleni se fadi protoze omezuji myslenkovy tok co do jeho spontdnnosti.
myslenky se vtiraji protivolné, pacient si uvédomuje jejich nesmyslnost, absurditu apod.

obsese — pretrvavajici myslenka, kterou pacient vnima rusivé a snazi se ji nevnimat, potlacit, myslenka je vnimdna s nahledem, Ze je nepfijemna, nevhodn3, ale
nemuZe se ji zbavit, typické pro obsedantné-kompulzivni poruchu (OCD)

kompulze — cilené jednani, které ma eliminovat obsesi, ¢asto stereotypni ve formé ritudlu

do mysleni daného ¢lovéka se vtiraji myslenky, které nevyvolal, citi je jako cizi, brani mu v pfirozeném pokracovani Zivota, je tam ndhled, ¢asto vznika na podkladé
strachu, obav — pficina: prouca emoci, cykloidni poruchy osobnosti, schizofrenni poruchy, OCD

na zakladé téchto myslenek se vytvari chovani, kterym se snazi ovlivnit svou budoucnost (musi néco udélat, aby e néco stalo) — ¢asto talismany




BLUDY

def: Blud je mylné presvédceni, vzniklé z chorobnych dusevnich predpokladi na chorobném psychotické podkladu, kterém nemocny chorobné véri a které md
paticky vliv na jeho jedndni. [Myslivecek]

blud vznikd na bazi patické emoce, chorobného intrapsychického stavu - vidy symptomem psychoticismu = postihuje mysleni, emotivitu, vnimani. MUze byt
doprovazeno halucinacemi, ilusemi, vzpominkovymi klamy

nelze ho vyvratit ani korigovat

Ize rozliSovat: 1) primarni bludy (jsem potomek kréle)
2) sekunddrni bludy (pronasleduji mé, protoze jsem potomek...)
Krystalizacni faze je prvotni faze, jesté pred Uplnym propuknutim nemoci. Klient si stéZuje, Ze se okolo ného néco déje, Ze se vSe zménilo, je neklidny, ma obavy,

Ze jde o néco zlovéstného. Az pak dospiva k presvédceni, co to zplsobilo (nepfitel) a formuluje bludné presvédcéeni. Ma dojem, Ze k tomuto presvédceni dospél
na podkladu nezvratnych ddkaz( a je tudiz pravdivé.

b. rezidudlni = zGstane-li blud po vyléceni organického onemocnéni (zUstava i po odeznéni psychozy)

b. retrogradni = spojen s nemoci. Bludny vyklad minulosti, pfi¢emz v dobé, které se tykd, nevykazoval Zadné bludné projevy, pusobi zpétné — vliv na vzpominky

b. indukovany = souziti s ¢clovékem, ktery trpi bludy mlze vyvolat u zdravych lidi stejné bludy, po separaci u zdravého ¢lovéka spontanné odezni, je to reverzibilni
proces




18.1. Bludv makromanické (expansivni, vyvySené)
chorobné precenovani vlastnosti, schopnosti a celkového vyznamu své osoby, souvisi s hypomanickou naladou, tykda se schopnosti (napf. pfecenuje vyznam své
osoby — je krdl, svou silu, inteligenci...), stfidani ndlad

18.1.1. extrapotencni
precenuje pouze urcitou vlastnost ¢i schopnost (mUZe se stat neviditelnym, umi |état, ma 100 déti), souvisi s moci, vlivem a schopnostmi

18.1.2. megalomanické (velikasské)

zveli¢ena celkoveé celd osobnost, ale je moZzny prechod k extrapotencnim b.

b. originarni (genealogické) = je urozeného plvodu, soucasni rodice pouze péstouni apod., svlij pavod zdlvodriuje, dokazuje

b. inventorni = velky vynalezce — néco vynalezl nebo tak ucini, nékdy zjevné na prvni pohled, jindy je povazovan opravdu za védce

b. reformatorské = je povolany uskutecnit reformu = zaklada sekty, spolky, hnuti, ndboZenstvi, proziva se jako vyvoleny obrodit ndrod, ndboZenstvi ¢i zachranit
svét

b. religiozni = ma naboZenské poslani, misi, je prorokem (oba dva mohou mit hodné pfivrzenci)




18.2. Bludv mikromanické

podminény depresivni a Uzkostnou naladou. Pesimistické hodnoceni vlastnich télesnych a dusevnich projevi. Presvédceni, zZe zavinil nestésti celé rodiny. Ma malé
télo, malou hlavu = kombinace s psychosenzorickymi poruchami; zavinil nestésti rodiny, je nepotfebny, k nicemu... je pfesvédcen o své ubohosti, je odsouzen aby
zivoril

18.2.1. bl. hypochondrické

je-li nemocny presvédcen, Ze je nemocny urcitou chorobou ¢i nékolika chorobami (ma nddor, vyzrané vnitinosti) — presvédcovani lékarll nepomaha, nevyvratna
presvédcéeni o nevylécitelné chorobé (AIDS, kapavka, rakovina), opakované a dlsledné dochazi za odborniky a nalezy jsou stale negativni

18.2.2. bl. autoakuzacni

Sebeobvinovani, obvinuje se z ¢ind, které neudélal nebo z vlastnosti, které nema (zavinil nestésti, moralné klesl, udélal hroznou chybu) = jsou velmi tryznivé,
Casto pricinou sebevrazd, mze mit redlné pozadi, bez pri¢inné souvislosti

18.2.3. bl. negacni (nihilisticky)

popira zjevné skutecnosti tykajici se jeho osoby a jeho okoli = nepracuje mu srdce, nema plice, je bezvyznamny; mlze popirat i existence sebe a své rodiny,
pfipadné svéta

18.2.4. bl. insuficiencni

na nic nestaci, neni zru€ny, neni inteligentni atd., nikdy nevyjde z bytu — nedokaze to

18.2.5. bl. obavné

¢iha na néj nebezpedi, postihne ho nestésti, stane se néco rodiné — predpovi i co, kdyz si zapnu TV, zemie mi babicka

18.2.6. bl. ruinacni

on i jeho rodina ztratili vSechno jméni, jsou na miziné, bude v nejblizsi dobé zruinovan

18.2.7. bl. Pseudomegalomanické

Obava se z precenovani svého chovani, svych ¢inl = 18.2.2
blud enormity — je tak veliky, Ze vytlaci ostatni lidi ze zemé, moci zaplavi Zemi apod.
blud etemity (ahasverismus) — ¢eka ho vécny Zivot = trest, bude vécné trpét




18.3. Paranoidni bludy

zdkladem je nemistnd a neodldvodnénad vztahovacnost projevl okoli k sobé (projdu kolem nékoho, kdo se sméje — sméje se mné) a podeziravost
béznym udalostem dava vyznam, Ze ho bude pronasledovat, nékdo mu bude nevérny, bylo mu ubliZzeno

bludy se systematizuji = vznikaji sekundarni bludy

nelze presvédcit o opaku

18.3.1. bludy perzekucni (kverulace)
Nejcastéjsi, obava z prondsledovani, nékdo mu usiluje o Zivot, je mu ublizeno, systematicky nic¢en, otravovan atd.
kdysi mu mohlo byt ubliZzeno, on se jen domniva, ze mu bylo ublizeno = velmi disledné se domaha satisfakce
pokud to bylo realné, je reakce nepfimérend, pokud nebylo realné, reaguje nepfimérené na podkladé bludu
reakce — stenicky — agrese k domnélym pronasledovatellim, snaha je znicit

- astenicky — snaha vyhnout se tém, ktefi ho sleduji

18.3.2. blud emulacni
= blud Zarlivosti, tj. neodivodnéna ¢i nesmysind presvédceni, Ze ho jeho partner podvadi. Svoje nazory zdlvodnuje vedlejSimi argumenty

18.3.3. bl. erotomanicky

dvé podoby:

a) urcité osoby jsou do néj zamilované, touzi po ném, bali ho = proZziva lichotivé, predstavuje si

b) tento zajem proZiva jako pronasledovani, brani se mu, obvinuje sdm sebe ze zadani pficiny

je milovan nebo miluje vyznamnou osobu, Ze s ni stravil intimni chvilky, zamilované dopisy, je to opétované

18.3.4. bl. indukovany

presvédci ¢leny rodiny o své pravdé = bud odporuji nebo mu uvéfi = produkuji ten samy blud = po separaci blud mizi. Zejména u lidi Zijicich osamocené, bez
vnéjsi korekce




Poruchy reci

Poruchy intelektu
Poruchy emotivity
Poruchy ndlad




PSYCHOFARMAKOTERAPIE

= skupina IékQ, jejimz cilem je zména psychického stavu.

neni shoda v kategorizaci. U nds prevlada nosologické tridéni = 3 hl. skupiny:
antipsychotika

antineurotika

antidepresiva

+ hypnotika, nootropika, stimulantia

nezalezi jen na latce, ale i na tom, jak pacienti reaguji, co od |éku ocekavaiji.




ANTIPSYCHOTIKA/ NEUROLEPTIKA

Lécba poruch mysleni, vnimani, chovani a jednani

schizofrenie, schizoafektivni psychdza, manicka faze bipoldrni poruchy, MR a demence, zavislost na alkoholu

Konkrétné pusobi hlavné na psychomotoricky neklid, agresivitu, agitovanost, emociondlni tenze, zmatenost, bludy a halucinace
podavaji se oralné i nitrozilné, injekci zejména pfi akutnich stavech

ANTINEUROTIKA/ANXIOLYTIKA

Latky potlacujici tzkost

vhodné dopliiovat psychoterapii a socioterapii.

ucinek: sedativni, anxiolyticky, antiagresivni, svalové relaxujici a antikonvulzivni

hl.latka benzodiazepin — zesiluji u¢inek GABA

alprazolam — nejucinnéjsi z této rady u panickych stavl, také pro endogenni depresi. Chlordiazepoxid, diazepam (i u epilepsie a pti vyssich davkach u psychdz)
nezadouci Ucinky: Unava, ospalost, zpomalené reakce. Nesmi se kombinovat s alkoholem; nebezpeci ndvykd; musi se vysazovat postupné

Diazepam, Rivotril, Neurol, Oxazepam, lexaurin

ANTIDEPRESIVA

pusobi zejména na patickou ndladu
mohou byt pouZita i u jinych forem nez je endogenni deprese (Uzkosti)
NU: poruchy paméti, delirantni stavy




HYPNOTIKA

latky navozujici spanek (tlumi CNS, prodluzuji spanek, urychluji usnuti)
Poruchy spanku
NU: ospalost, malatnost, zpomalené reakce (fizeni!), zavrat, snizeni iniciativy a zajmu, insomnie, ZAVISLOST

PSYCHOSTIMULANCIA
latky zvysujici ¢i upravujici vigilitu védomi
Indikace: narkolepsie, porucha pozornosti s hyperaktivitou
pusobi centralné; euforizujici ucinek; mohou byt navykové
NU: inomnie, nechutenstvi, hypertenze, sucho v Ustech, zvy$end iritabilita, Gzkost, moZnost provokace psychdzy
Ritalin




NEUROTIK

plné si uvédomuje své potize, tézko je snasi = s priznaky bojuje = sam vyhleda lékare
je schopen udrzet svou pracovni, kulturni, socidlni a intelektudlni droven
uzkost, strach, depresivni rozlady, vtiravé m., nutkavé jednani

nedopousti se ¢inli nebezpecnych pro okoli, pokud ano, je za né plné zodpovédny a kona tak v pricetnosti
max. zastfené védomi; mysleni zpomalené, obsese, fobie

uspéchané, zpomalené, nutkavé jednani
pseudohalucinace, pseudoiluze, depersonalizace, derealizace




PSYCHOTIK

neuvédomuje si chorobnost svého stavu, citi se zdrav, jeho pfiznaky (bludy apod.) jsou pro néj realitou
muze byt nebezpecny svému okoli

obluzené, mrakotné stavy védomi az po Uplnou zmatenost; myslenkovy trysk, mutismus, m. autistické, inkoherentni, bludy
stupor, negativistické jednani, katatonie

pravé halucinace a iluze




SCHIZOFRENIK

Zakladnim priznakem je porucha mysleni, jednani a pozornosti (nedokaze filtrovat dileZité podnéty)
Propuka zejména ve véku 18-25 let (celkové 15-45)

V mysleni se projevuje jako:
Rozpad asociaci: nelogické, necekané a bizarni reakce a postrehy; logicky spravny zaveér, vychazejici z bludnych premis; mozna porucha gramatické stavby reci
(inkoherentni, slovni salat); casto neologismy = vytvareni si novych nazva
Bludy: déla problém rozpoznat fantazii od skute¢nosti
= Nejcastéji presvédceni, ze nékdo jiny ovlada myslenky pacienta (ovliviiovani, perzekucni — ohroZeni, velikasské)
= QOsoby s perzekucnimi bludy - paranoidni (podeziraji lidi z okoli, Ze je chtéji otrdvit, Ze je pozoruji, pronasleduji, pomlouvaji

Slova, ktera sama o sobé davaji smysl jsou nesmysina ve vzajemném vztahu, myslenky odrazeji uvolnéni asociaci, presouvaji se od jednoho tématu k druhému
zdanlivé bez souvislosti, jsou ovlivnény spiSe zvukem slov(maji tendenci rymovat)

Protikladné projevy (nemluvnost | Zvanivost, plachost | expansivnost)

VétSinou si nejsou védomi svého chorobného stavu — nemaji potrebu |écby (svoje chovani nepovazuji za zvlastni a nevi, proc¢ jsou hospitalizovani)

Porucha vnimani: vétsi ruce, nepoznaji se v zrcadle, halucinace
Poruchy emoci: neni schopen normalnich emocnich projev(, vyjadfuje neptimérené (kvalita | intenzita)
Casto bizarni motorickd aktivita (uréita poza)




PORUCHY NALADY

Depresivni poruchy (epizody deprese bez vyskytu manickych epizod) a bipolarni poruchy (stfidani deprese a manie)

Manické epizody bez vyskytu deprese jsou velmi vzacné

- normalni reakce na mnoho stresorl (nejcastéji selhdni v praci nebo ve skole, ztrata blizkého ¢lovéka, vazna nemoc , stari)
- za abnormalni se povazuje pouze tehdy, kdyZ je nepfimérena situaci a trva déle nez u vétsiny lidi

Emocni symptomy — smutek, sklicenost, pocit bezmoci, nestésti, premysleni o suicidu , ztrata radosti a potéSeni (zivot, aktivity), ztrata zajmu o statni
Kognitivni symptomy — negativni myslenky — nizké sebevédomi, pocit nedostavic¢nosti, obavy z budoucnosti

Motivacni symptomy — motivace je utlumen3, jedinec je pasivni a obtizné cokoli za¢ina

Télesné symptomy — ztrata chuti k jidlu, poruchy spanku, pocit Unavy a ztraty energie

- pfiblizné v poloviné pripadl se deprese opakuji
- ¢im méneé byla osobnost stabilni pred prvni epizodou, tim vétsi pravdépodobnost, Ze prodéla dalsi




BIPOLARNI PORUCHA (MANIODEPRESE)

- stfidani deprese s normalni naladou a manie s normalni naladou
- mirna manicka epizoda — jedinec je energicky, nadSeny a sebevédomy, neustale mluvi, malo spi, déla velké plany

- silna manicka epizoda - jedinec je znacné rozruSeny a stale aktivni, na pokusy ostatnich prerusit jeho Cinnost reaguje vztekem, impulzy v¢. sexualnich vyjadfuji
bezprostfedné, jsou zmateni, dezorientovani, mohou se vyskytovat bludy, Ze maji velké bohatstvi, Uspéch nebo silu

Bez lé¢by se opakuje

Casté&ji v rdmci rodiny (biologické faktory)




SIMULACE



https://patalie.cz/dusevnizdravi/demence/

