KOST



FUNKCE KOSTI

* poskytuji oporu mekkym tkanim

e chrani zivotné dulezit¢ meékké organy

e tvori systém pak, ktery nasobi sily vznikajici pii
kontrakci svalu

 pfechovavaji ve sveé dieni krvetvorny organ

* slouzi jako zasobarna vapniku, fosfatu, a jinych
iontu



kosti dlouhée

kosti kratke

kosti ploche

kosti nepravidelného tvaru
kosti vzdusne

Drenova dutina

diafyza

{

distalni epifyzag



OKOSTICE

Tuha vazivova blana Inouci k povrchu kosti

Endost - vystyla vnitini povrch kostnich dutin
Periost (okostice) - na povrchu kosti

Skladba periostu:
zevni vrstva - zprosttedkovava spojeni s okolim, obsahuje
nervy a cevy
vnitini vrstva - svazky kolagennich a elastickych vldken

- 7 této vrstvy vyzaiuji Sharpeyova vidkna
upeviujici periost ke kosti
zarodecna vrstva - nachazi se u rostouci kosti




diafysa




SLOZENI KOSTI

Osteoblasty - bunky syntetizujici a secernujici kolagen a
matrix
Osteocyty - byval¢ osteoblasty, zajistuji vyzivu kosti
Osteoklasty - vznikaji splynutim nékolika monocytu z krve,
tvori proteolyticke enzymy, ktere napadaji
kostni matrix a uvolnuji zvapenatélou zakladni
hmotu
Kostni matrix
organicka hmota - kolagen, glykosaminoglykany
anorganicka hmota - vapnik a fosfor tvotici
krystalky hydroxyapatitu
kolem krystalku je obal z vody a 1ontu



Okostice Mineralni
(Periost) krystaly

Kolagenova
vlakna

Lakuna s kostni Haversuv system Haversiv kanalek
burnkou {osteoblast) s krevnimi cevami



Kost lamel6zni Smeér tramcu spongidzni kosti

Kost spongiozni






— A. Kinetika kalcia
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— D. Hormonélni regulace koncentrace Ca?* v krvi

hladina ionizovaného Ca?*

v séru klesa pod normdlni hodnotu
pristitna
téliska

(]

r
~

hladina ionizovaného Ca?* v séru
stoupd nad ni hednotu

klesa

4

|

resorpce Ca®* [
i

\

nedéinny

24,25-(0H)
dtolekakll;e;ol

-

g

—> stimuluje
—3)| inhibuje
--> nestimuluje
==3] neinhibuje
—» vydej, prijem




prenatalné postnatainé

5

neonatus

adultus



1. rok







Kost temenni

; Kost ¢elni
os parietale

os frontale

Kost slzni
os lacrimale

Kost spankova
os temporali
Kost ¢ichova

osethmoidale

Kost klinova
Kost licni os sphenoidale

08 Zygomaticum -

Kost nosni
os nasalis

Kost radli¢na
vomer

Skofepy nosni
concha nasalis

Horni Celist
maxilla

Dolni Celist
mandibula



, Kost Celni
Kost temenni os frontale

os parietale

Kost klinova
os sphenoidale

Kost ¢ichova
os ethmoidale

Kost licni
0S zygomaticu

;} | Kost slzni

os nasalis

Horni Celist
¢ maxilla

Kost tylni
0s occipitale

Kost spankova

) Dolni Celist
os temporalis

mandibula



Kost ¢ichova Kost Celni
os ethmoidale os frontale

uuuuu

Kost t_emenni [
os parietale \ Kost klinova

os sphenoidale

Kost tylni
os occipitale



COLUMNA VERTEBRALIS

o~ \
At

Kréni obratle TR
vertebrae cervicales ' atlas
Hrudni obratle L
vertebrae thoracicae e
Bederni obratl cepovec | i
edernl obratle axis Vs

vertebrae lumbales

Kost kfizova
vertebrae sacrales

Kost kostréni
vertebrae coccygeae




HRUDNIK - THORAX

Kost hrudni
sternum
y Rukojet’ kosti hrudni
Zecbra : )
manubrium sterni
costae

Zebra prava

\%4

T¢€lo kosti hrudni
corpus sterni

'
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S8\ - Pl tecovity vybszek
. @8 processus xiphoideus
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\%4

Zebra neprava
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Kli¢ni kost
clavicula

Kost pazni

humerus Lopatka

scapula

Kost vretenni
radius

Kost loketni
ulna

Kosti zapéstni

ossa carpi
__ Kosti zaprstni

ossa metacarpi

Clanky prsti
phalanges




LY

\
Kost hlavata = %

0s capitatum )
P 4 Kost mnohohranna

mensi
ostrapezoideum

Kost hakovi

Kost mnohohranna
os hamatum

VvEtsi
ostrapezoideum
Kost hraskov:
os pisiforme

Kost lod’kovita
0s scaphoideum
Kost polomésicita

Kost trojhranna os lunatum

os triquetrum



KOSTI KYCELNI ggsiiiléﬁzelm
OS COXAE
Kost sedaci ,
0s 1schii Kost stydka
0s pubis
Ost stehenni
femur
Céska
patella
Rost lytkoya Kost holenni
fibula

tibia

Kosti zanartni
0ssa tarsi

Prsty
phalanges

Kosti nartni
0ssa metatarsi



Kost patni
calcaneus\ o

Kost hlezenni

LR | talus
Kost krychlova f’ N
os cuboideum { Kost lod’kovita
\( . os naviculare
Zevni kost klinova (N i

Vnitrni kost klinova

os cuneiforme laterale ‘iﬂ&‘
os cuneiforme mediale

'f”

Stredni kost klinova
os cuneiforme intermedium |




A - B

Obr. 99. TRl HLAVNI OSY A TRl ZAKLADNI SMERY
POHYBU KULOVITEHO KLOUBU (schéma)

A flexe s extensi

B abdukee s addukei

C rotace
















Obr, 94. PODELNY REZ KLOUBEM (obecné schéma) Obr. 95. ZVLASTNI ZARIZENI KLOUBU (schéma v podélném
I stratum synoviale kloubniho pouzdra (synovialni vystelka rezu kloubem)

kloubni dutiny) I stratum fibrosum kloubniho pouzdra
2 stratum fibrosum kloubniho pouzdra 2 stratum synoviale kloubniho pouzdra
3 synovialni fasa 3 labrum articulare
4 prechodni zona synovidalni membrany (na Kosti a pres okraj 4 kloubni $térbina

chrupavky kloubni jamky) 5 bursa synovialis
5 okraj kloubni chrupavky 6 zesilujici kloubni vaz
6 kloubni Stérbina 7 meniscus
7 chrupavka kloubni hlavice 8 musculus articularis

8 chrupavka kloubni jamky
modie — chrupavka kloubnich ploch
¢erné — kloubni Stérbina









